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Πεξίιεςε 

 

Ζ παξνύζα πηπρηαθή εξγαζία κε ζέκα ηελ Αζθάιεηα ζε εξγαζίεο ζπγθνιιήζεσλ θαη ηα αληίζηνηρα 

κέζα Αηνκηθήο πξνζηαζίαο ζπληάρζεθε κε ζθνπό ηελ ζύληνκε θαη εύιεπηε πεξηγξαθή ησλ κέζσλ 

πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ζηελ μεξά, αιιά θαη ζηε ζάιαζζα γηα ηελ απνηξνπή αηπρεκάησλ θαη ελ 

γέλεη δπζάξεζησλ θαηαζηάζεσλ γηα ηνλ εξγαδόκελν. Αξρηθά γίλεηαη κηα πξνζέγγηζε ζηνλ νξηζκό 

ησλ ζπγθνιιήζεσλ θαη έπεηηα δίδνληαη αλαιπηηθά νη πξαθηηθέο αζθάιεηαο εξγαζίαο, θαζώο θαη ηα 

κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο κε παξνπζίαζε θαζελόο ρσξηζηά. Καη’ απηόλ ηνλ ηξόπν, ζπλάγεηαη ην 

ζπκπέξαζκα ηεο δίρσο ακθηζβήηεζε ηήξεζεο ησλ θαλόλσλ αζθαιείαο ζε ηέηνηνπ είδνπο εξγαζίεο. 
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Abstract 
 

The present final work on the subject the Safety in work of weldings and the corresponding means 

of Individual protection was drawn up aiming at a short and comprehensible description of means 

that is used in the land, but also in the sea for the dissuasion of accidents and in general unpleasant 

situations for the worker. At first takes place an approach in the definition of weldings and then is 

given at greater length the practice of safety of work, as well as the means of individual protection 

with presentation of each one separately. In this way, is the necessity of observation of rules of 

safety in such jobs. 
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Πξόινγνο 
ην πιαίζην ησλ ζπνπδώλ ζηελ Αθαδεκία Δκπνξηθνύ Ναπηηθνύ Μαθεδνλίαο θαη ζηε ζρνιή 

Μεραληθώλ εθπνλήζεθε ε πηπρηαθή εξγαζία κε ζέκα ηελ Αζθάιεηα ζε εξγαζίεο ζπγθνιιήζεσλ θαη 

ηα αληίζηνηρα κέζα Αηνκηθήο πξνζηαζίαο. Ζ αζθάιεηα εξγαζίαο πξέπεη λα έρεη πξσηαξρηθό ξόιν 

ζε θάζε δξαζηεξηόηεηα πνπ αλαπηύζζεη ν άλζξσπνο, είηε επαγγεικαηηθή είηε εξαζηηερληθή, ώζηε 

λα δεκηνπξγνύληαη νη ζπλζήθεο αζθαινύο αλάπηπμεο ησλ νηθνλνκηθώλ δξαζηεξηνηήησλ θαη ελ 

γέλεη ηεο θνηλσληθήο επεκεξίαο. Ο άλζξσπνο εξγάδεηαη πξσηίζησο γηα ηε δηαζθάιηζε ησλ πξνο ην 

δεηλ, αιιά όπσο αγγιηζηί ιέγεηαη ζηα πινία: Safety first! 
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Κεθάιαην 1: Γεληθά γηα ηηο ζπγθνιιήζεηο 

 1.1 Δηζαγσγή 

πγθόιιεζε είλαη ε δηαδηθαζία ηεο κόληκεο ηνπηθήο έλσζεο κεηαιιηθώλ κεξώλ ζε εκηηεηεγκέλε 

κνξθή κε εθαξκνγή πίεζεο ή ηελ έλσζε ησλ κεξώλ ζε θαηάζηαζε ηήμεο. Ζ ζπγθόιιεζε είλαη ν 

θζελόηεξνο θαη ν πιαηύηεξα ρξεζηκνπνηνύκελνο ηξόπνο ζύλδεζεο ζηηο θαηαζθεπέο 

(Παπαδόπνπινο Υξήζηνο). 

Με ηηο ζπγθνιιήζεηο δεκηνπξγείηαη ζπλέρεηα ησλ «ζπλδεόκελσλ θνκκαηηώλ» ηνπηθά κε ζύληεμε ή 

αλαθξπζηάιισζε θαηά κήθνο ησλ δηεπηθαλεηώλ επαθήο. 

Γηαθξίλνληαη αλάινγα κε ηελ ζεξκνθξαζία ζηελ νπνία γίλνληαη ζε: 

1. πγθνιιήζεηο ρακειήο ζεξκνθξαζίαο (π.ρ. θαζζηηεξνθόιιεζε – soldering) 

2. πγθνιιήζεηο κέζεο ζεξκνθξαζίαο (π.ρ. κπξνπληδνθόιιεζε – brazing) 

3. πγθνιιήζεηο πςειήο ζεξκνθξαζίαο (απηνγελείο ζπγθνιιήζεηο – welding) 

ηηο πξώηεο δύν θαηεγνξίεο ηα κέηαιια πνπ ζα ζπγθνιιεζνύλ δελ ηήθνληαη θαη γηα ηελ ζύλδεζή 

ηνπο, ρξεζηκνπνηείηαη έλα ηξίην κέηαιιν / θξάκα, ην νπνίν κε ηελ ηήμε ηνπ γεθπξώλεη ην θελό 

αλάκεζα ζ’ απηά. 

Σν πιηθό απηό είλαη θαηά θαλόλα δηαθνξεηηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ από ηα ζπλδεόκελα κέηαιια θαη 

απηνύ ηνπ ηύπνπ νη ζπγθνιιήζεηο νλνκάδνληαη θαη εηεξνγελείο ζε αληηδηαζηνιή κε ηηο 

«απηνγελείο» ζπγθνιιήζεηο. 

 

ύληνκε ηζηνξηθή αλαζθόπεζε : 

1881: Πξώηε ρξήζε ειεθηξηθνύ ηόμνπ κεηαμύ ειεθηξνδίσλ άλζξαθα γηα ηήμε κεηάιισλ, από 

Moissan (Γαιιία) 

1885: Έθδνζε Γεξκαληθνύ δηπιώκαηνο επξεζηηερλίαο γηα ζπγθόιιεζε κε ειεθηξόδην άλζξαθα, ζην 

όλνκα Bernardos (Ρσζία) 

1892: Πεηξάκαηα ζπγθόιιεζεο κε κεηαιιηθά ειεθηξόδηα, από Slavianoff (Ρσζία) 

1895: Αλαθάιπςε θαπζηήξα νμπγόλνπ – αζεηπιίλεο, από Le Chatellier (Γαιιία) 

1907: Πξώηε ρξήζε επελδεδπκέλσλ ειεθηξνδίσλ, από Kjellberg (νπεδία) 

1930:  

 πγθόιιεζε βπζηζκέλνπ ηόμνπ (Ζ.Π.Α) 

 πγθόιιεζε κε πξνζηαζία αεξίνπ θαη ειεθηξόδην βνιθξακίνπ, Hobart θαη Dever (Ζ.Π.Α) 

1946: πγθόιιεζε, κε πξνζηαζία αεξίνπ θαη κεηαιιηθό ειεθηξόδην, GMAW (Ζ.Π.Α) 

1950: Απηόκαηε θαηαθόξπθε ζπγθόιιεζε electroslag (Ρσζία) 

1955: Κνπή κε ηόμν πιάζκαηνο (Ζ.Π.Α)  

(Πεγή: σθνύ, Μ.,2010) 
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ηελ Δηθόλα 1 είλαη ζπλνπηηθά όια ηα είδε ζπγθνιιήζεσλ.  

 

 

Δηθόλα 1:Γηάγξακκα παξνπζίαζεο ησλ δηαθόξσλ εηδώλ ζπγθόιιεζεο (http://www.pi-

schools.gr/download/lessons/tee/mechanical/1b/Book_Weldings/kef_2.pdf)  

 

1.2 πκβνιηζκόο ζπγθνιιήζεσλ 

Ζ ηππνπνίεζε ζην ζπκβνιηζκό ησλ ζπγθνιιήζεσλ ζην κεραλνινγηθό ζρέδην, βνεζά ζηελ 

ζαθέζηεξε επηθνηλσλία κεηαμύ ηνπ ζρεδηαζηή θαη θαηαζθεπαζηή κεραληθνύ. ην ρήκα 1, 

θαίλεηαη ε ηππνπνίεζε ηεο AWS (American Welding Society) ζην ζπκβνιηζκό ησλ 

ζπγθνιιήζεσλ, ε νπνία ρξεζηκνπνηείηαη θαη ζηελ Δπξώπε κε ειάρηζηεο δηαθνξέο. 

Ζ γξακκή αλαθνξάο ηνπ ζπκβνιηζκνύ ζπγθνιιήζεσλ πεξηγξάθεη ηνλ ηύπν ηεο ζπγθόιιεζεο, ηε 

ζέζε ηεο, ηηο δηαζηάζεηο ηεο, ην πεξίγξακκά ηεο θαη άιιεο ζπκπιεξσκαηηθέο πιεξνθνξίεο. Κάζε 

ζπγθόιιεζε όπσο ππνδεηθλύεηαη από ηνλ ζπκβνιηζκό ηεο, έρεη πάληα κηα πιεπξά “πξνο ην βέινο” 

θαη κηα πξνο ηελ “άιιε ηεο πιεπξά”. Χο εθ ηνύηνπ, νη όξνη πιεπξά βέινπο, άιιε πιεπξά θαη 

ακθόηεξεο πιεπξέο (Δηθόλα 2) ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηνλ θαζνξηζκό ηεο ζπγθόιιεζεο ζε ζρέζε κε 

ηελ ζύλδεζε. 

http://www.pi-schools.gr/download/lessons/tee/mechanical/1b/Book_Weldings/kef_2.pdf
http://www.pi-schools.gr/download/lessons/tee/mechanical/1b/Book_Weldings/kef_2.pdf
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Ζ νπξά ηνπ ζπκβόινπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ ππόδεημε ησλ δηαδηθαζηώλ ζπγθόιιεζεο θαη θνπήο 

θαζώο επίζεο θαη ησλ πξνδηαγξαθώλ, ηνπ πξσηνθόιινπ ή ησλ ζπκπιεξσκαηηθώλ πιεξνθνξηώλ 

πνπ ζα ρξεηαζηνύλ θαηά ηε ζπγθόιιεζε. Οη πιεξνθνξίεο απηέο αλαγξάθνληαη ζηελ νπξά ηνπ 

ζπκβόινπ θαη ιακβάλνληαη ππόςε από ην ζπγθνιιεηή. 

Ο ζπκβνιηζκόο ησλ ζπγθνιιήζεσλ απνηειείηαη από ηα αθόινπζα νθηώ κέξε: 1) ηε γξακκή 

αλαθνξάο, 2) ην βέινο, 3) ηα βαζηθά ζύκβνια ησλ ζπγθνιιήζεσλ, 4) ηηο δηαζηάζεηο θαη άιια 

ζηνηρεία, 5) ηα ζπκπιεξσκαηηθά ζηνηρεία, 6) ηα ζύκβνια θηληξίζκαηνο, 7) ηελ νπξά, θαη 8) ηηο 

πξνδηαγξαθέο, θαηεξγαζίεο ή άιιεο αλαθνξέο. 

ηηο Δηθόλεο 3 έσο 5 θαίλνληαη ηα βαζηθά θαη ζπκπιεξσκαηηθά ζύκβνια ζπγθνιιήζεσλ ηόμνπ ή 

αεξίσλ, ηα είδε ησλ ζπγθνιιήζεσλ θαη ε ηαμηλόκεζε ηύπσλ ζπγθνιιήζεσλ θαη αληίζηνηρσλ 

ζπκβόισλ. 

 

Δηθόλα 2: Σςμβολιζμόρ ζςγκολλήζεων (AWS) (Παπαδόπνπινο Υξ.) 
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Δηθόλα 3: Βαζικά και ζςμπληπωμαηικά ζύμβολα ζςγκολλήζεων ηόξος ή αεπίων (Παπαδόπνπινο Υξ.) 

 

Δηθόλα 4: Είδη ζςγκολλήζεων(Παπαδόπνπινο Υξ.) 
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Δηθόλα 5: Ταξινόμηζη ηύπων ζςγκολλήζεων και ανηίζηοισων ζςμβόλων (Παπαδόπνπινο Υξ.) 
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Κεθάιαην 2: Αζθάιεηα ζε εξγαζίεο ζπγθνιιήζεσλ - ΜΑΠ 

2.1 Αζθάιεηα Δξγαζίαο 

Ζ Αζθάιεηα Δξγαζίαο πεξηιακβάλεη όιεο εθείλεο ηηο δξαζηεξηόηεηεο πνπ αληηδξνύλ ζηε 

δεκηνπξγία επηθίλδπλσλ θαηαζηάζεσλ γηα ηε ζσκαηηθή αθεξαηόηεηα θαη πγεία θάζε εξγαδνκέλνπ. 

Ζ αζθάιεηα εξγαζίαο πξέπεη λα έρεη πξσηαξρηθό ξόιν ζε θάζε δξαζηεξηόηεηα πνπ αλαπηύζζεη ν 

άλζξσπνο, είηε σο επαγγεικαηίαο είηε σο εξαζηηέρλεο.  

Πξηλ από ην δεύηεξν Παγθόζκην πόιεκν, ε αζθάιεηα γηα ηελ εξγαζία πεξηνξηδόηαλ ζηελ όζν ην 

δπλαηόλ κεγαιύηεξε πξνθύιαμε ηνπ εμνπιηζκνύ θαη όρη ηόζν ηνπ ίδηνπ ηνπ αλζξώπνπ. Μεηά ην 

1960 άξρηζαλ λα ελεξγνπνηνύληαη δηαδηθαζίεο πνπ πεξηειάκβαλαλ ηελ πγηεηλή θαη αζθάιεηα ηνπ 

εξγαδνκέλνπ. Από ηόηε κέρξη ζήκεξα έρνπλ αλαπηπρζεί κέζνδνη θαη έρνπλ νξηζζεί δηαδηθαζίεο γηα 

ηελ αζθάιεηα, θάησ από λνκνζεηηθά πιαίζηα, ηα νπνία νη επηρεηξήζεηο πνπ απαζρνινύλ 

εξγαδνκέλνπο, αιιά θαη νη ίδηνη νη εξγαδόκελνη, πξέπεη λα ηεξνύλ επιαβηθά.  

Ζ πξνθύιαμε ηνπ εξγαδνκέλνπ από ηνπο επαγγεικαηηθνύο θηλδύλνπο πεξηιακβάλεη ηελ απνθπγή:  

 ηνπ εξγαζηαθνύ αηπρήκαηνο,  

 ηεο εκθάληζεο επαγγεικαηηθώλ αζζελεηώλ θαη  

 ηεο πξόσξεο θζνξάο ηνπ αλζξώπηλνπ νξγαληζκνύ.  

Ζ ζεκαζία ηεο απνθπγήο ησλ επαγγεικαηηθώλ θηλδύλσλ θαίλεηαη από ζηαηηζηηθέο κειέηεο πνπ 

έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζηε ρώξα µαο αιιά θαη δηεζλώο. Μεηξήζεηο ηνπ 1993 δείρλνπλ πσο, 

πεξίπνπ 40.000 εξγαζηαθά αηπρήκαηα, γίλνληαη ζηε ρώξα µαο εηεζίσο από ηα νπνία πεξίπνπ 120 

είλαη ζαλαηεθόξα. Οη αξηζκνί απηνί δηαθνξνπνηνύληαη από ρώξα ζε ρώξα, αλάινγα µε ηνλ 

πιεζπζκό αιιά θαη ην ηζρύνλ λνκνζεηηθό πιαίζην ζρεηηθά µε ηελ αζθάιεηα ηεο εξγαζίαο. Οη 

αληίζηνηρνη αξηζκνί γηα ηηο Ζ.Π.Α. ήηαλ γηα ην 1993 2.200.000 εξγαζηαθά αηπρήκαηα, εθ ησλ 

νπνίσλ ηα 14.000 ζαλαηεθόξα. Από ηηο παξαπάλσ ζηαηηζηηθέο κειέηεο θαίλεηαη γηα άιιε µία θνξά 

ε ζπνπδαηόηεηα ζέζπηζεο θαη ηήξεζεο θαλόλσλ γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πξνζηαζία ησλ 

εξγαδνκέλσλ.  

Δίλαη γλσζηό όηη ζε όιεο ηηο κνξθέο δξαζηεξηνπνίεζεο ηνπ αλζξώπνπ ν θίλδπλνο αηπρήκαηνο είλαη 

ππαξθηόο. Ηδηαίηεξα ε εξγαζία ζπλππάξρεη µε ηνλ επαγγεικαηηθό θίλδπλν. Ο ξόινο ηεο αζθάιεηαο 

ζε απηή ηελ πεξίπησζε είλαη λα θαηαγξάςεη ηνπο θηλδύλνπο θαη λα εμαζθαιίζεη ηελ πξόιεςε ησλ 

εξγαζηαθώλ αηπρεκάησλ. Σν εξγαζηαθό αηύρεκα είλαη έλα μαθληθό γεγνλόο, εκθαλίδεηαη θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο θαη είλαη απνηέιεζκά ηεο. Σν εξγαζηαθό αηύρεκα κπνξεί λα γίλεη είηε εληόο 

ησλ ζηελώλ νξίσλ πξαγκαηνπνίεζεο ηεο εξγαζίαο (π.ρ. έλαο ζπγθνιιεηήο λα θαεί από ηε θιόγα 

νμπγνλναζεηπιίλεο) είηε θαη εθηόο ησλ ζηελώλ νξίσλ πξαγκαηνπνίεζεο ηεο εξγαζίαο (π.ρ. 

ηξαπκαηηζκόο δηεξρόκελνπ από εξγνηάμην).   
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Ζ πξόιεςε ησλ εξγαζηαθώλ αηπρεκάησλ ζπλίζηαηαη δειαδή ζηε ιήςε κέηξσλ, ώζηε λα κεηώλεηαη 

ε πηζαλόηεηα εθδήισζεο εξγαζηαθνύ αηπρήκαηνο. Σν εξγαζηαθό αηύρεκα θέξεη ζηνλ παζόληα 

πόλν, πηζαλέο κόληκεο ζσκαηηθέο βιάβεο, ςπρηθή θζνξά, απώιεηα ακνηβώλ θ.ιπ., αλ βέβαηα δελ 

νδεγήζεη ζε απώιεηα δσήο. Δθηόο ησλ παξαπάλσ, ην εξγαζηαθό αηύρεκα έρεη επηπηώζεηο θαη ζηελ 

επηρείξεζε. Σέηνηεο επηπηώζεηο κπνξνύλ λα είλαη : ην νηθνλνκηθό θόζηνο ιόγσ απνδεκηώζεσλ, ε 

απώιεηα εκπηζηνζύλεο από ηνπο εξγαδνκέλνπο, ε θαηαζηξνθή ηνπ εμνπιηζκνύ, δηνηθεηηθέο 

θπξώζεηο θ.ιπ.. Σν εξγαζηαθό αηύρεκα, όπσο ήδε θάλεθε, έρεη πνηθίιεο επηπηώζεηο, ηόζν ζην 

θνηλσληθό ζύλνιν, όζν θαη ζηελ Δζληθή Οηθνλνκία.  

Οη ζπλήζεηο αηηίεο γηα ηηο νπνίεο ζπκβαίλνπλ ηα εξγαζηαθά αηπρήκαηα ζρεηίδνληαη, ηόζν µε ηνλ 

αλζξώπηλν παξάγνληα, όζν θαη µε ηηο ζπλζήθεο ηνπ εξγαζηαθνύ πεξηβάιινληνο. ηαηηζηηθέο 

κειέηεο, όκσο, έδεημαλ πσο ην 85% πεξίπνπ ησλ εξγαζηαθώλ αηπρεκάησλ νθείιεηαη ζηνλ 

αλζξώπηλν παξάγνληα. Απηό ήδε ζεκαίλεη όηη ηα πεξηζζόηεξα ή όια από απηά ηα αηπρήκαηα ζα 

κπνξνύζαλ λα µελ είραλ γίλεη πνηέ.  

Οη πξάμεηο ησλ εξγαδνκέλσλ πνπ ζπλήζσο γίλνληαη αηηίεο γηα έλα εξγαζηαθό αηύρεκα νθείινληαη 

θπξίσο ζηνπο παξαθάησ ιόγνπο :  

 απεηξία,  

 βηαζύλε, αθεξεκάδα, ακέιεηα,  

 θαθή πγεία,  

 άγλνηα ηνπ θηλδύλνπ, ππεξβνιηθή απηνπεπνίζεζε.  

Οη εξγαζηαθέο ζπλζήθεο αληίζηνηρα πνπ κπνξνύλ λα νδεγήζνπλ ζε εξγαζηαθό αηύρεκα κπνξνύλ 

λα είλαη :  

 αλζπγηεηλόο ρώξνο ( θαθόο θσηηζκόο, θαθόο αεξηζκόο, έιιεηςε ζέξκαλζεο θ.ιπ.),  

 ειαηησκαηηθέο εγθαηαζηάζεηο,  

 ειαηησκαηηθά ή θζαξκέλα εξγαιεία,  

 έιιεηςε ηάμεο.  

Σέινο, µία θαηεγνξία εξγαζηαθώλ αηπρεκάησλ κπνξεί λα νθείιεηαη ζε απξόβιεπηα αίηηα πνπ 

πξνέξρνληαη θπξίσο από θπζηθέο θαηαζηξνθέο.  

 

2.2 Θεζκηθό πιαίζην ζηελ Διιάδα 

Από ην 1920 μεθίλεζε ζην Διιεληθό θξάηνο ε δεκηνπξγία λνκνζεηεκάησλ πνπ θαιύπηνπλ ηνκείο 

ηεο αζθάιεηαο θαη πγηεηλήο ησλ εξγαδνκέλσλ. Από ηόηε κέρξη ζήκεξα έρεη δεκηνπξγεζεί µηα 

κεγάιε ζεηξά λνκνζεηεκάησλ γηα γεληθνύο ή εηδηθνύο θαλόλεο αζθάιεηαο. Γηα παξάδεηγκα ην Π.∆. 

95/78 πνπ δεκνζηεύζεθε ζην Φ.Δ.Κ. (Φύιιν Δθεκεξίδαο ηεο Κπβεξλήζεσο) 47/Α/31-3-78, «πεξί 

κέηξσλ πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο ησλ απαζρνινπκέλσλ εηο εξγαζίαο ζπγθνιιήζεσλ».  
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Οη θνξείο ηνπ Διιεληθνύ θξάηνπο πνπ είλαη ππεύζπλνη ζηνλ ηνκέα ηεο πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο ησλ 

εξγαδνκέλσλ, είλαη ην Τπνπξγείν Δξγαζίαο θαη ην Τπνπξγείν Βηνκεραλίαο. Σν Τπνπξγείν 

Δξγαζίαο ειέγρεη, καδί µε ηα θαηά ηόπνπο γξαθεία Δπηζεώξεζεο Δξγαζίαο, ηελ ηήξεζε θαη 

εθαξκνγή ησλ θαλνληζκώλ πνπ ηζρύνπλ, ελώ ην Τπνπξγείν Βηνκεραλίαο ειέγρεη ηηο βηνκεραληθέο 

θαη παξαγσγηθέο εγθαηαζηάζεηο θαη έκκεζα ζπκβάιιεη ζηελ αζθάιεηα. Σέινο, ην Η.Κ.Α. (Ίδξπκα 

Κνηλσληθώλ Αζθαιίζεσλ) θξνληίδεη γηα ηελ πεξίζαιςε ησλ εξγαδνκέλσλ από εξγαζηαθά 

αηπρήκαηα, ειέγρνληαο ηηο ζρεηηθέο δηαδηθαζίεο. ε θάζε πεξίπησζε εξγαζηαθνύ αηπρήκαηνο ν 

εξγνδόηεο είλαη ππνρξεσκέλνο λα ελεκεξώζεη ζρεηηθά ηελ Δπηζεώξεζε Δξγαζίαο. Γηα ηνλ έιεγρν 

πηζαλώλ αζηηθώλ επζπλώλ, ν εξγνδόηεο είλαη ππνρξεσκέλνο λα ελεκεξώζεη θαη ηελ ηνπηθή 

Αζηπλνκία. 

Σν 1985 ςεθίζζεθε από ην Διιεληθό θξάηνο ν λόκνο 1568/85 γηα ηελ «Τγηεηλή θαη Αζθάιεηα ησλ 

εξγαδνκέλσλ». Ο λόκνο απηόο ήηαλ απνηέιεζκα κίαο πξνζπάζεηαο γηα ηε ζπγθέληξσζε ηεο κέρξη 

ηόηε δηάζπαξηεο λνκνζεζίαο ζρεηηθά µε ηελ αζθάιεηα. Με ην λόκν απηό έγηλε έλα ζεκαληηθό βήκα 

πξνζέγγηζεο ηεο θνηλήο Δπξσπατθήο πνιηηηθήο ζε ζέκαηα πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο ησλ 

εξγαδνκέλσλ. Έηζη, θαζηεξώζεθε ν ζεκαληηθόο ξόινο ηνπ Σερληθνύ Αζθαιείαο θαη ηνπ Γηαηξνύ 

εξγαζίαο, αιιά θαη ζε πεξηπηώζεηο επηρεηξήζεσλ µε πάλσ από 50 εξγαδόκελνπο πξνβιέθζεθε ε 

ζύζηαζε Δπηηξνπήο Τγηεηλήο θαη Αζθάιεηαο ησλ Δξγαδνκέλσλ (ΔΤΑΔ). Από ηόηε ςεθίζζεθαλ θαη 

άιινη λόκνη γηα ηελ πξνζέγγηζε µε ηελ Δπξσπατθή Κνηλόηεηα ζε ζέκαηα πνιηηηθήο πγηεηλήο θαη 

αζθάιεηαο εξγαζίαο. Σειεπηαίν λνκνζέηεκα απνηειεί ην Π.∆. 105/1995, πνπ θαζνξίδεη ηηο 

ειάρηζηεο πξνδηαγξαθέο γηα ηε ζήκαλζε αζθαιείαο θαη πγείαο ζηελ εξγαζία θαη γηα ηε ρξήζε ηνπ 

εμνπιηζκνύ µε αζθάιεηα, ζύκθσλα µε ηηο νδεγίεο ηεο ΔΟΚ 92/58 θαη 89/655.  

ε εζληθό επίπεδν ιεηηνπξγεί θεληξηθό όξγαλν µε ηελ νλνκαζία «πκβνύιην Τγηεηλήο θαη 

Αζθάιεηαο ηεο Δξγαζίαο» (ΤΑΔ), ζην νπνίν ζπκκεηέρνπλ εθπξόζσπνη ησλ εξγαδνκέλσλ, ησλ 

εξγνδνηώλ, ησλ ζρεηηθώλ Τπνπξγείσλ (Δξγαζίαο, Βηνκεραλίαο, Τγείαο θαη Πξόλνηαο θαη 

Κνηλσληθώλ Αζθαιίζεσλ), ηνπ Σ.Δ.Δ. (Σερληθό Δπηκειεηήξην Διιάδνο), ηνπ Παλειιήληνπ 

Ηαηξηθνύ πιιόγνπ, θαζώο θαη ε έλσζε Διιήλσλ Υεκηθώλ. Σν όξγαλν απηό έρεη ζθνπό ηε 

γλσκνδόηεζε ζε ζέκαηα πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο θαη ηελ εηζήγεζε ζρεηηθώλ λνκνζεηεκάησλ. ε 

ηνπηθό επίπεδν ιεηηνπξγνύλ ζηηο λνκαξρίεο νη Ννκαξρηαθέο Δπηηξνπέο Τγηεηλήο θαη Αζθάιεηαο ησλ 

Δξγαδνκέλσλ, ζηηο νπνίεο πξνεδξεύνπλ νη Ννκάξρεο θαη έρνπλ σο µέιε ηνλ Δπηζεσξεηή Δξγαζίαο, 

εθπξνζώπνπο ησλ εξγαδνκέλσλ θαη ησλ εξγνδνηώλ, θαζώο θαη εθπξόζσπν από ην Τπνπξγείν 

Τγείαο, Πξόλνηαο θαη Κνηλσληθώλ Αζθαιίζεσλ.  

Σέινο, πξέπεη λα ηνληζζεί όηη, άζρεηα µε ην ζεζκηθό θαζεζηώο πνπ νύησο ή άιισο δεκηνπξγεί 

αζθαιείο ζπλζήθεο, αιιά δελ πξνζηαηεύεη ηνλ εξγαδόκελν από ην δηθό ηνπ ιάζνο, ε αζθάιεηα ηεο 

εξγαζίαο θαη ε πξόιεςε ηνπ εξγαζηαθνύ αηπρήκαηνο απνηεινύλ θαζήθνλ θαη ππνρξέσζε όισλ 

απέλαληη ζηνλ εαπηό µαο, ζηελ νηθνγέλεηά µαο θαη ζηνπο ζπλαδέιθνπο µαο.  
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(Πεγή: Α.Σ.Δ.Η Κξήηεο http://www.tm.teicrete.gr..../6-SAFE.pdf)  

 

2.3 ηαηηζηηθά αηπρεκάησλ ζηελ Διιάδα  

ύκθσλα κε ζηνηρεία ηνπ ΗΚΑ γηα ην έηνο 2006, ηα νπνία είλαη θαη ηα πην πξόζθαηα πνπ 

δηαηίζεληαη κέζσ ηνπ Γειηίνπ Δξγαηηθώλ Αηπρεκάησλ, θαηαγξάθεθαλ 12.845 εξγαηηθά αηπρήκαηα 

(6,3 εξγαηηθά αηπρήκαηα αλά 1000 εξγαδόκελνπο) από ηα νπνία ηα 103 ήηαλ ζαλαηεθόξα. ε 

ζρέζε κε ην πξνεγνύκελν έηνο ηα εξγαηηθά αηπρήκαηα ήηαλ κεησκέλα θαηά 6,6% ζε απόιπην 

αξηζκό (13.755 εξγαηηθά αηπρήκαηα ην 2005) θαη ν αξηζκόο εξγαηηθώλ αηπρεκάησλ αλά 1000 

εξγαδόκελνπο θαηά 9,7% (7 εξγαηηθά αηπρήκαηα αλά 1000 εξγαδόκελνπο ην 2005). Παξαθάησ 

παξνπζηάδνληαη ηα αηπρήκαηα απηά αλά επάγγεικα θαη ηξαπκαηηζζέλ κέξνο ηνπ ζώκαηνο. 

Βιέπνπκε ζηνλ πίλαθα 1 όηη ηα αηπρήκαηα ηηο θαηεγνξίαο επαγγεικάησλ 72, ζηελ νπνία 

ζπγθαηαιέγνληαη θαη νη ειεθηξνζπγθνιιεηέο απνηεινύλ ην 10,21% ηνπ ζπλόινπ θαη απνηεινύλ 

ηελ 5ε πην επηθίλδπλε θαηεγνξία κε πξώηε απηήλ ησλ κεηαιισξύρσλ, ιαηόκσλ θ.ι.π. Σα 

αηπρήκαηα απηά αθνξνύλ θπξίσο ηα άλσ θαη θάησ άθξα (656 θαη 392 αηπρήκαηα επί ζπλόινπ 

1.311) θαη ην θεθάιη (125 αηπρήκαηα). 

 

http://www.tm.teicrete.gr..../6-SAFE.pdf
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Πίλαθαο 1: Σα εξγαηηθά αηπρήκαηα αλά επάγγεικα θαη ηξαπκαηηζζέλ κέξνο ηνπ ζώκαηνο (Αδακάθεο Δ., 

2010)            
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2.4 Αζθάιεηα θαη πγεία ζηελ εξγαζία 

Αλ νη ηερληθέο γλώζεηο θαη γεληθά ε ηερληθή θαηάξηηζε ηνπ εξγαδνκέλνπ είλαη ε βάζε ηνπ 

επαγγέικαηόο ηνπ, ην ίδην βαζηθή πξέπεη λα ζεσξεζεί θαη ε ζσζηή ελεκέξσζή ηνπ πάλσ ζηα 

ζέκαηα αζθαιείαο θαη πγηεηλήο, πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηε δνπιεηά πνπ θάλεη.  

Ζ ηερληθή γλώζε ηνπ εξγαδνκέλνπ ζπληειεί ζηε βειηίσζε ηε απόδνζή ηνπ θαη ζπλεπώο ζηελ 

αύμεζε ηεο παξαγσγηθόηεηά ηνπ, αιιά δελ πξέπεη λα μερλάκε όηη θαη αζθάιεηα - πγηεηλή ζηνπο 

ρώξνπο εξγαζία ζπληείλνπλ απνθαζηζηηθά ζηε πξνώζεζε ηεο παξαγσγήο.  

Δθηόο από ηα παξαπάλσ, πνιύ ζεκαληηθή είλαη θαη ε θνηλσληθή πιεπξά ηνπ ζέκαηνο  

«αζθάιεηα», δειαδή ηα πξνβιήκαηα πνπ δεκηνπξγεί έλα αηύρεκα θαη κία πξόσξε ή  

αλαπάληερε αζζέλεηα ζηνλ ίδην ηνλ εξγαδόκελν θαη ηελ νηθνγέλεηά ηνπ, ηνλ εξγνδόηε ηνπ θαη ζην 

θνηλσληθό ζύλνιν γεληθά.  

Δπνκέλσο ινηπόλ έρνπκε όινη ζπκθέξνλ θαη κάιηζηα πνιύ ζνβαξό, λα πξνζηαηεύζνπκε ηνλ 

εξγαδόκελν θαη λα ηνπ δεκηνπξγήζνπκε ζπλζήθεο εξγαζίαο πνπ λα πιεζηάδνπλ ηηο ηδαληθέο. Ζ 

ελεκέξσζε πάλσ ζην ζέκα «αζθάιεηα» έρεη θαη έλα άιιν εμίζνπ ζπνπδαίν ιόγν θαη απηόο είλαη ην 

γεγνλόο όηη ν εξγαδόκελνο απαιιάζζεηαη από ηελ κόληκε θαρππνςία όηη όια ζηε δνπιεηά ηνπ είλαη 

αλζπγηεηλά θαη επηθίλδπλα. Ζ θαρππνςία απηή ηνλ θάλεη πνιιέο θνξέο λα βιέπεη θηλδύλνπο εθεί 

όπνπ δελ ππάξρνπλ, ελώ αληίζεηα δελ θπιάγεηαη όζν πξέπεη από ηνπ ππαξθηνύ θηλδύλνπο πνπ 

ζπρλά αγλνεί ή παξαβιέπεη.  

2.4.1 Τπνρξεώζεηο εξγνδνηώλ  

ε όιεο ηη επηρεηξήζεηο ηνπ ηδησηηθνύ θαη ηνπ δεκνζίνπ ηνκέα, αλεμαξηήησο θιάδνπ  

νηθνλνκηθήο δξαζηεξηόηεηαο θαη αξηζκνύ εξγαδνκέλσλ, ν εξγνδόηεο έρεη ππνρξέσζε λα παξέρεη 

ζηνπο εξγαδόκελνπο ππεξεζίεο πξνζηαζίαο θαη πξόιεςεο. Δηδηθόηεξα:  

 ε όιεο ηηο επηρεηξήζεηο αλεμαξηήησο αξηζκνύ εξγαδνκέλσλ, ν εξγνδόηεο έρεη ηελ 

ππνρξέσζε λα ρξεζηκνπνηεί ηηο ππεξεζίεο ηερληθνύ αζθαιείαο.  

 ηηο επηρεηξήζεηο πνπ απαζρνινύλ 50 θαη άλσ εξγαδνκέλνπο, ν εξγνδόηεο έρεη ηελ 

ππνρξέσζε λα ρξεζηκνπνηεί ηηο ππεξεζίεο γηαηξνύ εξγαζίαο θαη επηπιένλ ζηηο επηρεηξήζεηο 

πνπ απαζρνινύλ ιηγόηεξνπο από 50 εξγαδόκελνπο θαη  ρξεζηκνπνηνύλ: κόιπβδν, ακίαλην, 

θαξθηλνγόλεο νπζίεο, βηνινγηθνύο παξάγνληεο θαη από ηελ εθηίκεζε ησλ θηλδύλσλ 

θαηαδεηθλύεηαη θίλδπλνο γηα ηελ πγεία ή ηελ αζθάιεηα ησλ εξγαδνκέλσλ, ν εξγνδόηεο έρεη 

ηελ ππνρξέσζε λα ρξεζηκνπνηεί ηηο ππεξεζίεο γηαηξνύ εξγαζία.  

 Ο εξγνδόηεο, πξνθεηκέλνπ λα αληαπνθξηζεί ζηηο ππνρξεώζεηο ηνπ γηα παξνρή ππεξεζηώλ 

πξνζηαζίαο θαη πξόιεςεο, δύλαηαη λα επηιέμεη κεηαμύ ησλ πεξηπηώζεσλ αλάζεζεο ησλ 

θαζεθόλησλ ηερληθνύ αζθαιείαο θαη γηαηξνύ εξγαζίαο: ζε εξγαδόκελνπο ζηελ επηρείξεζε, 
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ζε άηνκα εθηόο ηεο επηρείξεζεο, ζε Δμσηεξηθέο Τπεξεζίεο Πξνζηαζίαο θαη Πξόιεςεο 

(Δ.Ξ.Τ.ΗΗ.Π.) ή ζπλδπαζκό κεηαμύ απηώλ ησλ δπλαηνηήησλ. 

2.4.2 Τπνρξεώζεηο εξγαδόκελσλ  

Κάζε εξγαδόκελνο έρεη ππνρξέσζε λα εθαξκόδεη ηνπ θαλόλεο πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο θαη λα 

θξνληίδεη, αλάινγα κε ηηο δπλαηόηεηέο ηνπ, γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πγεία ηνπ, θαζώο θαη γηα ηελ 

αζθάιεηα θαη ηελ πγεία ησλ άιισλ αηόκσλ, πνπ επεξεάδνληαη από ηηο πξάμεηο ή ηηο παξαιείςεηο 

ηνπ θαηά ηελ εξγαζία, ζύκθσλα κε ηελ εθπαίδεπζή ηνπ θαη ηηο θαηάιιειεο νδεγίεο ηνπ εξγνδόηε 

ηνπ.  

Γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε απηώλ ησλ ζηόρσλ, νη εξγαδόκελνη, ζύκθσλα κε ηελ εθπαίδεπζή ηνπο θαη 

ηηο θαηάιιειεο νδεγίεο ηνπ εξγνδόηε ηνπο, νθείινπλ εηδηθόηεξα:  

α)λα ρξεζηκνπνηνύλ ζσζηά ηηο κεραλέο, ηηο ζπζθεπέο, ηα εξγαιεία, ηηο επηθίλδπλεο νπζίεο, ηα 

κεηαθνξηθά θαη άιια κέζα,  

β)λα ρξεζηκνπνηνύλ ζσζηά ηνλ αηνκηθό πξνζηαηεπηηθό εμνπιηζκό (ΜΑΠ, βιέπε παξαθάησ) πνπ 

ηίζεηαη ζηε δηάζεζή ηνπο θαη κεηά ηε ρξήζε λα ηνλ ηαθηνπνηνύλ ζηε ζέζε ηνπ, 

 γ)λα κελ ζέηνπλ εθηόο ιεηηνπξγίαο, λα κελ αιιάδνπλ, νύηε λα κεηαηνπίδνπλ απζαίξεηα ηνπο 

κεραληζκνύο αζθαιείαο κεραλώλ, εξγαιείσλ, ζπζθεπώλ, εγθαηαζηάζεσλ θαη θηηξίσλ θαη λα 

ρξεζηκνπνηνύλ ζσζηά απηνύο ηνπο κεραληζκνύο αζθάιεηαο, 

 δ)λα αλαθέξνπλ ακέζσο ζηνλ εξγνδόηε ή/θαη ζε όζνπο αζθνύλ αξκνδηόηεηεο ηερληθνύ αζθαιείαο 

θαη γηαηξνύ εξγαζίαο όιεο ηηο θαηαζηάζεηο πνπ κπνξεί λα ζεσξεζεί εύινγα όηη παξνπζηάδνπλ 

άκεζν θαη ζνβαξό θίλδπλν γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πγεία, θαζώο θαη θάζε έιιεηςε πνπ 

δηαπηζηώλεηαη ζηα ζπζηήκαηα πξνζηαζίαο, 

 ε)λα ζπληξέρνπλ ζηνλ εξγνδόηε θαη όζνπο αζθνύλ αξκνδηόηεηεο ηερληθνύ αζθαιείαο θαη γηαηξνύ 

εξγαζίαο, όζνλ θαηξό ρξεηαζηεί, ώζηε ν εξγνδόηεο λα κπνξεί λα εγγπεζεί όηη ην πεξηβάιινλ θαη νη 

ζπλζήθεο εξγαζία είλαη αζθαιείο θαη ρσξίο θηλδύλνπο γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πγεία εληόο ηνπ 

πεδίνπ δξαζηεξηόηεηάο ηνπο,  

ζη)νη εξγαδόκελνη  έρνπλ ππνρξέσζε λα παξαθνινπζήζνπλ ηα ζρεηηθά ζεκηλάξηα ή άιια 

επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ζε ζέκαηα πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο ηεο εξγαζίαο.  

2.5 Καλόλεο αζθάιεηαο  

Ζ πξόιεςε ησλ εξγαζηαθώλ αηπρεκάησλ απαηηεί ηελ πεηζαξρία ησλ εξγαδνκέλσλ ζε εηδηθνύο 

θαλόλεο, πνπ ζρεηίδνληαη µε ην ζπγθεθξηκέλν ρώξν ηεο εξγαζίαο ηνπο, αιιά θαη µε ηελ ίδηα ηελ 

εξγαζία πνπ πξαγκαηνπνηνύλ. Έηζη, νη ζπλζήθεο αζθαιείαο δηαθνξνπνηνύληαη, γηα παξάδεηγκα, 

αλάκεζα ζε έλα ρπηήξην ή έλα κεραλνπξγείν, αιιά ππάξρνπλ θαη γεληθνί θαλόλεο πνπ ηζρύνπλ ζε 

όιεο ηηο πεξηπηώζεηο. Σέηνηνη γεληθνί θαλόλεο ζπλνςίδνληαη παξαθάησ :  
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 Πξέπεη λα ππάξρεη θαζαξηόηεηα θαη ηάμε ζηελ εξγαζία.  

 Πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνύληαη ηα αηνκηθά κέζα πξνζηαζίαο αλά πεξίπησζε.  

 Πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνύληαη ηα θαηάιιεια εξγαιεία θαηά πεξίπησζε εξγαζίαο.  

 Πξέπεη λα απνθεύγεηαη ε ρξήζε κεραλεκάησλ ή εμνπιηζκνύ ρσξίο γλώζε.  

 Πξέπεη λα ηεξνύληαη πηζηά νη νδεγίεο ζηηο ζεκάλζεηο ησλ ρώξσλ εξγαζίαο.  

 Πξέπεη λα απνθεύγνληαη ελέξγεηεο πνπ εγθπκνλνύλ θηλδύλνπο (αζηεία, ρεηξνλνκίεο θ.ιπ.). 

ηηο επόκελεο παξαγξάθνπο επηζεκαίλνληαη νη εηδηθνί θαλόλεο θαη ηα κέηξα πξνζηαζίαο πνπ 

απαηηνύληαη, γηα ηνπο ρώξνπο παξαγσγήο µε κεραληθέο δηακνξθώζεηο θαη δηακνξθώζεηο πιηθώλ.   

(Πεγή: Α.Σ.Δ.Η Κξήηεο http://www.tm.teicrete.gr..../6-SAFE.pdf)  

2.6 Μέζα Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο (ΜΑΠ) 

Χο Μέζα (ή εμνπιηζκόο) Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο λνείηαη θάζε εμνπιηζκόο ηνλ νπνίν ν εξγαδόκελνο 

πξέπεη λα θνξά ή λα θέξεη θαηά ηελ εξγαζία γηα λα πξνζηαηεύεηαη από έλαλ ε πεξηζζόηεξνπο 

θηλδύλνπο γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πγεία ηνπ, θαζώο θαη θάζε ζπκπιήξσκα ή εμάξηεκα ηνπ 

εμνπιηζκνύ πνπ εμππεξεηεί απηό ην ζθνπό. 

Ζ ρξήζε ησλ ΜΑΠ πξέπεη λα ζεσξείηαη σο ε ηειεπηαία ιύζε γηα ηελ πξνζηαζία ησλ εξγαδνκέλσλ 

θαη λα ρξεζηκνπνηείηαη κόλνλ εθόζνλ νη θίλδπλνη δελ κπνξνύλ λα απνθεπρζνύλ νύηε λα 

πεξηνξηζηνύλ επαξθώο κε ηερληθά κέηξα ή κέζα ζπιινγηθήο πξνζηαζίαο ή κε κέηξα κεζόδνπο ή 

δηαδηθαζίεο νξγάλσζεο ηεο εξγαζίαο. 

Κάζε ΜΑΠ πξέπεη λα είλαη θαηάιιειν γηα ηνπο ζρεηηθνύο θηλδύλνπο, ρσξίο ην ίδην λα νδεγεί ζε 

απμεκέλν θίλδπλν. Πξέπεη λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνύλ ζην ρώξν εξγαζίαο 

θαη λα ηαηξηάδεη ζσζηά ζην ρξήζηε. 

 Ο εξγνδόηεο πξέπεη λα παξέρεη ηα ΜΑΠ θαη λα πιεξώλεη θάζε δαπάλε ζρεηηθά κε απηόλ, 

θαζώο επίζεο θαη λα δηαζθαιίδεη ηελ θαιή θαηάζηαζε απηνύ από άπνςε ιεηηνπξγίαο θαη 

πγηεηλήο. 

 Ζ θαηάξηηζε θαη ε επίδεημε γηα ηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ κέζσλ αηνκηθήο πξνζηαζίαο 

απνηειεί επίζεο ππνρξέσζε ηνπ εξγνδόηε. 

2.6.1 Γεληθέο Απαηηήζεηο Μέζσλ Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο 

ΣΑ ΜΑΠ πξέπεη : 

1. Να είλαη ζύκθσλα κε ηηο εθάζηνηε ηζρύνπζεο δηαηάμεηο ζρεηηθά κε ην ζρεδηαζκό θαη ηελ 

θαηαζθεπή ηνπο από πιεπξάο αζθάιεηαο θαη πγείαο. 

2. Να είλαη θαηάιιεια γηα ηνπο θηλδύλνπο πνπ πξέπεη λα πξνιακβάλνληαη θαη ε ρξήζε ηνπο λα 

κε ζπλεπάγεηαη λένπο θηλδύλνπο. 

3. Να επηιέγνληαη κε βάζε ηηο ζπγθεθξηκέλεο θάζε θνξά ζπλζήθεο θαη αλάγθεο. 

http://www.tm.teicrete.gr..../6-SAFE.pdf
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4. Να πξνζαξκόδνληαη ζην ρξήζηε. 

5. Να ρξεζηκνπνηνύληαη κόλν γηα ηηο πξνβιεπόκελεο ρξήζεηο θαη ζύκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ 

θαηαζθεπαζηή. 

6. Να ζπλνδεύνληαη κε ζαθείο νδεγίεο ρξήζεο ζηελ ειιεληθή γιώζζα. 

7. Να ζπληεξνύληαη, λα επηζθεπάδνληαη θαη λα θαζαξίδνληαη ηαθηηθά. 

8. Να αληηθαζίζηαληαη όηαλ παξνπζηάδνπλ πξνρσξεκέλε θζνξά ή έρεη ιήμεη ν επηηξεπόκελνο 

ρξόλνο ρξήζεο ηνπο. 

9. Να θπιάζζνληαη ζε εηδηθέο ζέζεηο ή ρώξνπο κε θαιέο ζπλζήθεο θαζαξηόηεηαο θαη πγηεηλήο. 

10. ε πεξίπησζε πνιιαπιώλ θηλδύλσλ αλ ρξεζηκνπνηνύληαη πεξηζζόηεξα ηνπ ελόο, πξέπεη λα 

είλαη ζπκβαηά κεηαμύ ηνπο θαη απνηειεζκαηηθά. 

11. ε πεξίπησζε πνπ ηα ΜΑΠ δηαζέηνπλ ζύζηεκα κε ην νπνίν κπνξνύλ λα ζπλδένληαη κε 

ζπκπιεξσκαηηθό ζύζηεκα, ην εμάξηεκα ζύλδεζεο πξέπεη λα έρεη κειεηεζεί θαη 

θαηαζθεπαζηεί έηζη ώζηε λα κπνξεί λα πξνζαξκνζηεί κόλν ζε ζύζηεκα θαηάιιεινπ ηύπνπ. 

12. Σα ΜΑΠ πνπ πξννξίδνληαη γηα ρξήζε ζε εθξεθηηθή αηκόζθαηξα πξέπεη λα ζρεδηάδνληαη 

θαη λα θαηαζθεπάδνληαη έηζη ώζηε λα κελ είλαη δπλαηό λα παξαρζεί ζ’ απηά ηόμν ή 

ζπηλζήξαο πξνέιεπζεο ειεθηξηθήο ή ειεθηξνζηαηηθήο, ή ιόγσ θξνύζεο, ν νπνίνο κπνξεί λα 

πξνθαιέζεη αλάθιεμε εθξεθηηθνύ κίγκαηνο. 

13. Να πξννξίδνληαη γηα πξνζσπηθή ρξήζε. 

14. Σα ΜΑΠ επηηξέπεηαη λα δηαηίζεληαη ζηελ αγνξά θαη λα ηίζεληαη ζε ρξήζε εθόζνλ είλαη 

θαηάιιεια θαηαζθεπαζκέλα ώζηε λα πξνθπιάζζνπλ ηελ πγεία θαη λα εμαζθαιίδνπλ ηελ 

αζθάιεηα ησλ ρξεζηώλ (ρσξίο λα ζίγεηαη ε πγεία θαη ε αζθάιεηα άιισλ πξνζώπσλ) θαη 

εθόζνλ ζπληεξνύληαη θαηάιιεια θαη ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηνλ θαηάιιειν ζθνπό. 

15. Σα ΜΑΠ πνπ δηαηίζεληαη ζηελ αγνξά απαηηείηαη λα θέξνπλ ηε ζήκαλζε CE επ’ απηώλ θαη 

ζηε ζπζθεπαζία ηνπο κε ηέηνην ηξόπν ώζηε λα είλαη νξαηή θαη επαλάγλσζηε θαη λα 

παξακείλεη αλεμίηειε θαηά ηελ αλακελόκελε δηάξθεηα δσήο ησλ κέζσλ αηνκηθήο 

πξνζηαζίαο. 

16. Γηα θάζε κέζν αηνκηθήο πξνζηαζίαο πνπ δηαηίζεηαη ζηελ αγνξά, ν θαηαζθεπαζηήο 

ππνρξεσηηθά ζπληάζζεη θαη παξαδίλεη ελεκεξσηηθό ζεκείσκα ζηελ ειιεληθή γιώζζα πνπ 

πεξηέρεη ρξήζηκα ζηνηρεία γηα ηα κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο, όπσο: 

 

 Σα ζηνηρεία ηνπ θαηαζθεπαζηή ηνπ κέζνπ αηνκηθήο πξνζηαζίαο 

 Σηο νδεγίεο ρξήζεο, απνζήθεπζεο, ζπληήξεζεο, θαζαξηζκνύ, επηζεώξεζεο, απνιύκαλζεο. 

 Σηο επηδόζεηο πνπ επηηεύρζεθαλ από ηηο ηερληθέο δνθηκέο γηα ην πξνζδηνξηζκό, ην επίπεδν ή 

ηελ θαηεγνξία πξνζηαζίαο ησλ κέζσλ αηνκηθήο πξνζηαζίαο 

 Σα πξόζζεηα εμαξηήκαηα πνπ κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ 
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 Σηο δηάθνξεο θαηεγνξίεο πξνζηαζίαο ζπλαξηήζεη ηνπ επηπέδνπ θηλδύλσλ θαη ηα όξηα εθηόο 

ησλ νπνίσλ αληελδείθλπηαη ε ρξεζηκνπνίεζε ησλ κέζσλ αηνκηθήο πξνζηαζίαο 

 Σελ εκεξνκελία ή ρξνληθή δηάξθεηα απόζπξζεο ησλ κέζσλ αηνκηθήο πξνζηαζίαο 

 Σε ζπζθεπαζία ηεο αζθαινύο κεηαθνξάο 

 Σε ζεκαζία ηεο ζήκαλζεο πνπ ππάξρεη 

Καηά ηε ρνξήγεζε ησλ ΜΑΠ θαη κεηά: 

 Δλεκέξσζε ησλ εξγαδνκέλσλ γηα ηνπο θηλδύλνπο πνπ απεηινύλ ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πγεία 

ηνπο, ηα πξνιεπηηθά κέηξα πνπ έρνπλ ήδε ιεθζεί, ηα κέηξα θαη ηηο πξνθπιάμεηο πνπ πξέπεη 

λα ηεξνύλ, θαζώο θαη γηα ηνπο θηλδύλνπο πνπ παξακέλνπλ ζε νξηζκέλεο εξγαζίεο ή ζέζεηο 

εξγαζίαο θαη θάλνπλ αλαγθαία ηε ρξήζε ησλ κέζσλ αηνκηθήο πξνζηαζίαο 

 Παξνρή νδεγηώλ γηα ηελ απνηειεζκαηηθή ρξήζε ησλ ΜΑΠ, κε ζρεηηθή εθπαίδεπζε ή θαη 

εμάζθεζε ησλ εξγαδνκέλσλ όπνηε ρξεηάδεηαη. 

 Πεξηνδηθόο έιεγρνο ηεο ζσζηήο ρξήζεο ηνπο. 

 Φξνληίδα γηα ηε θύιαμή ηνπο ζε ζέζεηο κε θαιέο ζπλζήθεο θαζαξηόηεηαο θαη πγηεηλήο. 

 Γηάζεζε θαηάιιεισλ δηεπθνιύλζεσλ θαη κέζσλ γηα ηηο αλαγθαίεο ζπληεξήζεηο, επηζθεπέο 

θαη θαζαξηζκνύο ησλ ζύκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ θαηαζθεπαζηή. 

 Αληηθαηάζηαζή ηνπο ζε πεξίπησζε θζνξάο ή όηαλ έρεη ιήμεη ν επηηξεπόκελνο ρξόλνο 

ρξήζεο ηνπο. 

Οη εξγαδόκελνη πξέπεη: 

1. Να θνξνύλ ηα ΜΑΠ όπνπ απαηηείηαη γηα ηελ πξνζηαζία ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο πγείαο ηνπο. 

2. Να ρξεζηκνπνηνύλ ζσζηά ηα ΜΑΠ πνπ ηίζεηαη ζηε δηάζεζή ηνπο θαη κεηά ηε ρξήζε λα ηα 

ηαθηνπνηνύλ ζηε ζέζε ηνπ. 

3. Να αθνινπζνύλ πηζηά ηηο νδεγίεο ρξήζεο. 

4. Να αλαθέξνπλ ακέζσο ζηνπο επηθεθαιήο θάζε παξαηεξνύκελε αλσκαιία θαηά ηε ρξήζε 

ησλ ΜΑΠ ή άιιε αηηία πνπ δηθαηνινγεί ηε ζπληήξεζε, ηελ επηζθεπή ή ηελ αληηθαηάζηαζή 

ηνπο. 

Παξαθάησ γίλεηαη αλαιπηηθή αλαθνξά γηα ηα ΜΑΠ πνπ νθείινπλ λα έρνπλ νη εξγαδόκελνη 

ζύκθσλα κε ηελ ΔΛΗΝΤΑΔ. 

 (Πεγή: http://www.elinyae.gr/el/index.js, http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf )  

 

http://www.elinyae.gr/el/index.js
http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf
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2.6.2 Πξνζηαζία ηνπ θεθαιηνύ 

ηηο πεξηπηώζεηο πνπ νη εξγαδόκελνη εθηίζεληαη ζε θίλδπλν ηξαπκαηηζκνύ ηνπ θεθαιηνύ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο πξέπεη λα εθνδηάδνληαη κε θαηάιιειν θξάλνο αζθαιείαο (Δηθόλα 10). Ο 

θίλδπλνο απηόο κπνξεί λα πξνέιζεη θύξηα από: 

 Πηώζε ησλ ηδίσλ ησλ εξγαδνκέλσλ 

 Πηώζε ή εθηίλαμε αληηθεηκέλσλ 

 Πξόζθξνπζε ζε αληηθείκελν, κεράλεκα ή ζηνηρείν θαηαζθεπήο 

 Ζιεθηξηζκό 

 

 

 

  

Δηθόλα 1:  Πξνζηαζία ηνπ θεθαιηνύ (http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf) 

2.6.3 Πξνζηαζία ηνπ θνξκνύ 

Όηαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο ππάξρεη θίλδπλνο λα ιεξσζνύλ ή λα θαηαζηξαθνύλ ηα 

θαλνληθά ξνύρα ησλ εξγαδνκέλσλ πξέπεη απηνί λα εθνδηάδνληαη κε ηα θαηάιιεια γηα ην είδνο ηεο 

εξγαζίαο ελδύκαηα εξγαζίαο όπσο (Δηθόλα 11) : 

 Δλδύκαηα πξνζηαζίαο από ηηο θαθνθαηξίεο όπσο ζε εξγαζίεο ζην ύπαηζξν κε βξνρή ή θξύν. 

 Πξνζηαηεπηηθά ελδύκαηα πνπ αλαθιέγνληαη δύζθνια γηα εξγαζίεο ζπγθόιιεζεο. 

 Πξνζηαηεπηηθά ελδύκαηα γηα εθηέιεζε εξγαζηώλ ζε ζέζεηο κε πηζαλόηεηα ύπαξμεο 

εθξεθηηθνύ πεξηβάιινληνο. 

 Γεξκάηηλεο πνδηέο γηα εξγαζίεο ζπγθόιιεζεο. 

 Γηιέθα, ζαθάθηα θαη πνδηέο πξνζηαζίαο από ηηο κεραληθέο θαη ρεκηθέο πξνζβνιέο. 

 Εώλεο ζπγθξάηεζεο θνξκνύ. 

http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf
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Δηθόλα 2: Πξνζηαζία ηνπ θνξκνύ (http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf) 

2.6.4 Πξνζηαζία καηηώλ θαη πξνζώπνπ 

Οη εξγαδόκελνη πξέπεη λα εθνδηάδνληαη κε θαηάιιειε πξνζσπίδα, νζόλε, θαηάιιεια γπαιηά (κε 

άρξσκα ή έγρξσκα θξύζηαιια, Δηθόλα 12) ή άιιν θαηάιιειν αλάινγα κε ηε θύζε ηεο εξγαζίαο, 

αηνκηθό κέζν πξνζηαζίαο όηαλ ππάξρεη θίλδπλνο ηξαπκαηηζκνύ ηνπ πξνζώπνπ θαη ησλ καηηώλ 

ηνπο ή βιάβε ηεο όξαζήο ηνπο από: 

 Δθηηλαζζόκελα ζσκαηίδηα. 

 Δπηθίλδπλεο νπζίεο (θαπζηηθά, εξεζηζηηθά πγξά, αηκνύο θ.ι.π.). 

 Δπηθίλδπλεο αθηηλνβνιίεο. 

 

 

  

Δηθόλα 3: Πξνζηαζία ησλ καηηώλ (http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf) 

 

http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf
http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf
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Έλα από ηα ζεκαληηθόηεξα θξηηήξηα γηα ηελ επηινγή ησλ γπαιηώλ εξγαζίαο ζηηο ζπγθνιιήζεηο 

είλαη ν βαζκόο ζθίαζεο πνπ παξέρνπλ. ηνλ Πίλαθα 2 παξνπζηάδνληαη νη αλαγθαίνη βαζκνί 

ζθίαζεο ησλ γπαιηώλ αλάινγα κε ηελ εθηεινύκελε εξγαζία. 

 

Πίλαθαο 2: Πξνηεηλόκελα γπαιηά ειεθηξνζπγθόιιεζεο (http://www.mlsi.gov.../kopi.pdf)  

ΠΡΟΣΔΗΝΟΜΔΝΑ ΓΤΑΛΗΑ ΖΛ/Ζ 

  Δληάζεηο ξεύκαηνο (Α) γηα δηάθνξεο κεζόδνπο Ζι/ζεο 

Α/Α Βαζκόο θίαζεο Ζιεθηξόδην TIG MIG-MAG Απηόκαηεο 

κέζνδνη 

1 8 <100 <15   

2 9 <100 15-75   

3 10 100-300 75-100 <200  

4 11 100-300 100-200 <200  

5 12 >300 200-250 >200 >300 

6 13 >300 250-300 >200 >300 

7 14 >300 250-300 >200 >300 

 

2.6.5 Πξνζηαζία ηεο αθνήο 

Οη εξγαδόκελνη πξέπεη λα πξνζηαηεύνληαη από ηνπο θηλδύλνπο πνπ πξνέξρνληαη ή κπνξεί λα 

πξνέιζνπλ θαηά ηελ εξγαζία όηαλ εθηίζεληαη ζε ζόξπβν. 

Ο ζόξπβνο θαηά ηελ εξγαζία εθηηκάηαη θαη εθόζνλ ππάξρεη αλάγθε, κεηξάηαη πξνθεηκέλνπ λα 

επηζεκαλζνύλ νη εξγαδόκελνη θαη νη ηόπνη εξγαζίαο ηνπο πνπ πηζαλόλ δεκηνπξγείηαη πξόβιεκα 

Σα ηξία βαζηθά είδε Μέζσλ Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο ηεο αθνήο είλαη (Δηθόλα 13): 

1. σηναζπίδεο 

2. σηνβύζκαηα 

3. σηνπώκαηα 

   

Δηθόλα 4: Πξνζηαζία ηεο αθνήο (http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf) 

http://www.mlsi.gov.../kopi.pdf
http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf
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2.6.6 Πξνζηαζία ησλ αλαπλεπζηηθώλ νδώλ 

Σα Μέζα Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο ηεο αλαπλνήο δηαθξίλνληαη ζε ηξεηο βαζηθέο θαηεγνξίεο (Δηθόλα 

14): 

1. Αλαπλεπζηήξεο κε θίιηξν γηα ηνλ θαζαξηζκό ηνπ εηζπλεόκελνπ αέξα ηνπ άκεζνπ 

πεξηβάιινληνο από ηα αησξνύκελα ηνμηθά αέξηα ή ηε ζθόλε 

2. Απηνδύλακεο αλαπλεπζηηθέο ζπζθεπέο 

3. Αλαπλεπζηηθέο ζπζθεπέο κε ζπλερή παξνρή θαζαξνύ αέξα, κέζσ ζσιήλα από ην εμσηεξηθό 

πεξηβάιινλ εθηόο ηνπ κνιπζκέλνπ ρώξνπ εξγαζίαο.  

   
Δηθόλα 5: Μέζα πξνζηαζίαο ηεο αλαπλνήο (http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf) 

2.6.7 Πξνζηαζία ρεξηώλ θαη βξαρηόλσλ 

Οη εξγαδόκελνη πξέπεη λα εθνδηάδνληαη κε θαηάιιεια γάληηα (Δηθόλα 15) θαη όηαλ ρξεηάδεηαη κε 

θαιύκκαηα ησλ βξαρηόλσλ ηνπο ή λα ηνπο ρνξεγνύληαη εηδηθέο πξνζηαηεπηηθέο θξέκεο αλάινγα κε 

ηε θύζε ηεο εξγαζίαο ηνπο από: 

 Οπζίεο ζεξκέο, ηνμηθέο, εξεζηζηηθέο ή δηαβξσηηθέο. 

 Δθηηλάμεηο δηάππξσλ ή αηρκεξώλ ζσκαηηδίσλ. 

 Κίλδπλν ειεθηξνπιεμίαο. 

 Αληηθείκελα, εξγαιεία ή κεραλήκαηα πςειήο ζεξκνθξαζίαο ή κε επηθάλεηεο θαη αθκέο 

αηρκεξέο ή θνθηεξέο. 

 Μεραλήκαηα ή εξγαιεία πνπ είλαη δπλαηόλ κα άιιν ηξόπν λα ηξαπκαηίζνπλ ηα ρέξηα (π.ρ. 

κε ζπλερή ηξηβή, πξόζθξνπζε ή δνλήζεηο όπσο θαηά ησλ δηαηξεηηθώλ αεξνζθπξώλ) 

 

http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf
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Δηθόλα 6: Πξνζηαζία ρεξηώλ (http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf) 

Οδεγίεο γηα ηε ρξήζε θαη ζπληήξεζε ησλ γαληηώλ: 

1. Γελ πξνζθέξνπλ όια ηα γάληηα ηελ ίδηα πξνζηαζία. Αλάινγα κε ηελ εξγαζία πνπ εθηειείηαη 

ππάξρνπλ θαη ηα θαηάιιεια γάληηα. 

2. Να γίλεηαη έιεγρνο ζηα γάληηα πξηλ από θάζε ρξήζε ώζηε λα κελ ππάξρνπλ ηξύπεο ζηα 

άθξα θαη αλάκεζα ζηα δάθηπια. 

3. Πξηλ βγνπλ ηα γάληηα, πξέπεη πξώηα λα μεπιπζνύλ κε ζαπνύλη θαη λεξό γηα λα 

απνκαθξπλζνύλ ηα ρεκηθά, ηα μέλα ζώκαηα θ.ι.π., λα ζηεγλώλνληαη θαιά θαη λα 

αεξίδνληαη. 

4. Να κελ ζηεγλώλνληαη πάλσ ζε θαινξηθέξ, ζόκπα θ.ι.π. ε δηαξθήο επίδξαζε ηεο 

ζεξκόηεηαο αιινηώλεη ηα γάληηα θαη απμάλεη ηε δηαπεξαηόηεηα. 

5. Να κελ αθήλνληαη ηα γάληηα γηα ρεκηθά γπξηζκέλα ην κέζα έμσ. Απηό κπνξεί λα παγηδεύζεη 

ρεκηθά ή αηκνύο κέζα ζηα γάληηα λα ζαπίζεη ην πιηθό ηνπο. 

6. Να κελ απνζεθεύνληαη ηα γάληηα κε ηα καληθέηηα δηπισκέλα. Ζ πηπρή εμαζζελίδεη ην πιηθό 

θαη κπνξεί λα ζθηζηνύλ εύθνια. 

7. Να ειέγρνληαη ηα γάληηα πνπ παξακέλνπλ ζηηο απνζήθεο θαη λα γίλεηαη αληηθαηάζηαζε ησλ 

παιηώλ θαη ραιαζκέλσλ γαληηώλ. 

8. Σα γάληηα ηνπ ειεθηξνηερλίηε πξέπεη θάζε 6 κήλεο λα ειέγρνληαη γηα δηειεθηξηθή αληνρή 

αλ ρξεζηκνπνηνύληαη ζπρλά θαη θάζε 12 αλ ρξεζηκνπνηνύληαη επθαηξηαθά. 

9. Δθηόο ηνπ νπηηθνύ ειέγρνπ ηα γάληηα ηνπ ειεθηξνηερλίηε πξέπεη θάζε πξσί λα ειέγρνληαη 

κε πίεζε αέξα.    

http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf
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10. Σα γάληηα πξέπεη λα θπιάζζνληαη ζε κέξνο μεξό θαη ζθνηεηλό, όπνπ ε ζεξκνθξαζία ζα 

θπκαίλεηαη κεηαμύ 10 θαη 21 βαζκώλ C. 

2.6.7.1 Γάληηα πξνζηαζίαο ειεθηξνηερλίηε 

Ηδηαίηεξε πξνζνρή πξέπεη λα δίλεηαη ζηα γάληηα πξνζηαζίαο ηνπ ειεθηξνηερλίηε. 

Οη επξσπατθέο πξνδηαγξαθέο έρνπλ θαηαηάμεη ηα γάληηα ζε θιάζεηο αλάινγα κε ηε ηάζε έλαληη ηεο 

νπνίαο παξέρνπλ πξνζηαζία (Πίλαθαο 2). 

Σα γάληηα θαηαηάζζνληαη ζε θαηεγνξίεο αλάινγα κε ηηο εηδηθέο ηδηόηεηεο πνπ έρνπλ (Πίλαθαο 4). 

 
Πίλαθαο 3: Δπξσπατθέο πξνδηαγξαθέο ζηα γάληηα ειεθηξνηερλίηε 

(http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf) 

ΚΛΑΖ ΣΑΖ ΔΝΑΛΛΑΟΜΔΝΟΤ ΡΔΤΜΑΣΟ  

ΑΠΟ ΣΖΝ ΟΠΟΗΑ ΠΡΟΣΑΣΔΤΟΤΝ 

00 500 V 

0 1KV 

1 7,5 KV 

2 17 KV 

3 26,5 KV 

4 36 KV 

 

Πίλαθαο 4: Καηεγνξίεο γαληηώλ αλάινγα κε ηελ αληνρή ηνπο 

(http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf) 

ΚΩΓΗΚΟ ΑΝΣΟΥΖ Δ: 

A ΟΞΔΑ 

H ΔΛΑΗΑ 

Z ΟΕΟΝ 

M ΤΦΖΛΖ ΜΖΥΑΝΗΚΖ ΚΑΣΑΠΟΝΖΖ 

R ΤΝΟΛΟ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΧΝ 

C ΥΑΜΖΛΔ ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΔ 

 
ε θάζε γάληη πξέπεη λα ππάξρνπλ ηα παξαθάησ: 

 Σν CE (ζήκα πηζηόηεηαο ηεο ΔΟΚ) 

 Ο αξηζκόο ηνπ εξγαζηεξίνπ πνπ ην ελέθξηλε 

 Σν έηνο παξαγσγήο ηνπ 

 Σν όλνκα ηνπ θαηαζθεπαζηή 

http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf
http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf


27 

 

 Οη ηδηαίηεξεο ηδηόηεηέο ηνπ π.ρ. Α,Ζ, ή RC 

 Σν ζύκβνιν πξνζηαζίαο από ειεθηξηθνύο θηλδύλνπο πνπ είλαη ην δηπιό ηξίγσλν 

 Γηαθνξεηηθόο ρξσκαηηζκόο αλά θιάζε 

 

2.6.8 Πξνζηαζία πνδηώλ 

Ο θίλδπλνο ηξαπκαηηζκνύ ησλ πνδηώλ κπνξεί λα πξνέιζεη από: 

 Πηώζε αληηθεηκέλσλ, πξόζθξνπζε ή ζύλζιηςε 

 Οπζίεο ζεξκέο, ηνμηθέο, εξεζηζηηθέο ή δηαβξσηηθέο 

 Καξθηά ή άιια αηρκεξά πιηθά ή επηθάλεηεο 

 Δξγαιεία κε θνθηεξέο αθκέο (όπσο π.ρ. ηζεθνύξηα) 

 Οιηζζεξέο επηθάλεηεο 

Αλάινγα κε ην είδνο ησλ πξνο εθηέιεζεο εξγαζηώλ επηιέγνληαη θαη ηα θαηάιιεια πξνζηαηεπηηθά 

ππνδήκαηα ή κπόηεο γηα ηνπο εξγαδόκελνπο όπσο: 

 Τπνδήκαηα, κπόηεο αζθαιείαο 

 Τπνδήκαηα, κπόηεο κε ζπκπιεξσκαηηθή πξνζηαζία ηνπ άθξνπ ηνπ πνδηνύ 

 Τπνδήκαηα, κπόηεο γηα πξνζηαζία από ην θξύν 

 Τπνδήκαηα, κπόηεο γηα πξνζηαζία από ηα ειεθηξνζηαηηθά θνξηία 

 Τπνδήκαηα, κπόηεο κε ειεθηξηθή κόλσζε 

 

2.6.9 Πξνζηαζία από πηώζεηο 

Οη εξγαδόκελνη ζε ζέζεηο εξγαζίαο κε ζεκαληηθή πςνκεηξηθή δηαθνξά από ηνλ πεξηβάιινληα 

ρώξν, πνπ δελ είλαη δπλαηό λα πξνζηαηεπζνύλ από ηνλ θίλδπλν πηώζεο κε ηερληθά ή κε άιια κέηξα 

ζπιινγηθήο πξνζηαζίαο, πξέπεη λα εθνδηάδνληαη κε αηνκηθέο δώλεο θαη ζρνηληά αζθαιείαο (Δηθόλα 

16). 

  

 

Δηθόλα 7: ρνηληά θαη δώλεο αζθαιείαο (http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf) 

 

http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf


28 

 

2.6.10 Πξνζηαζία από θηλνύκελα νρήκαηα 

Οη εξγαδόκελνη πνπ εθηίζεληαη ζπρλά ζε θίλδπλν αηπρήκαηνο από θηλνύκελα νρήκαηα πξέπεη λα 

εθνδηάδνληαη κε (Δηθόλα 17): 

 Δηδηθά επδηάθξηηα αθόκε θαη ζε ζπλζήθεο κεησκέλεο νξαηόηεηαο, ελδύκαηα ρξώκαηνο 

δσεξνύ θίηξηλνπ ή πνξηνθαιί (π.ρ. γηιέθα νπηηθήο ζήκαλζεο). 

 Μέζα ή εμαξηήκαηα πνπ αλαθινύλ ην θσο (αλαθιαζηηθά). 

 

Δηθόλα 8: Γηιέθν πξνζηαζίαο από θηλνύκελα νρήκαηα 

(http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf) 

2.6.11 Πξνζηαζία από πληγκό 

Οη εξγαδόκελνη πνπ κπνξεί λα εθηεζνύλ ζε θίλδπλν αηπρήκαηνο από πληγκό πξέπεη λα εθνδηάδνληαη 

κε (Δηθόλα 18): 

 σζίβηα 

 σζηηθέο ελδπκαζίεο 

 

Δηθόλα 9: σζίβην γηα πξνζηαζία από πληγκό (http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf) 

http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf
http://www.elinyae.gr/l../_MesaAtomikisProstasias......pdf
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2.7 Καλόλεο αζθαιείαο ζε ζπγθνιιήζεηο  

Αλάινγα µε ηηο εξγαζίεο ζπγθόιιεζεο πνπ πξαγκαηνπνηνύληαη, έλαο ζπγθνιιεηήο θηλδπλεύεη λα 

πάζεη εξγαζηαθό αηύρεκα θπξίσο από :  

 Σα αέξηα ηεο ζπγθόιιεζεο θαη ηε θιόγα γηα ηελ πεξίπησζε ηεο νμπγνλνζπγθόιιεζεο.  

 Σν ειεθηξηθό ξεύκα γηα ηελ πεξίπησζε ηεο ειεθηξνζπγθόιιεζεο.  

 Σηο αθηηλνβνιίεο πνπ πξνζβάιινπλ ηνλ ακθηβιεζηξνεηδή ηνπ καηηνύ θαη πνπ πξνέξρνληαη 

από ηα ειεθηξηθά θπξίσο ηόμα.  

Δηδηθά γηα ηελ πεξίπησζε ζπγθόιιεζεο µε θιόγα νμπγνλναζεηπιίλεο πξέπεη λα ιακβάλνληαη ηα 

παξαθάησ κέηξα :  

 Αζθαιήο κεηαθνξά ησλ θηαιώλ νμπγόλνπ θαη αζεηπιίλεο θαη ηνπνζέηεζή ηνπο καθξηά από 

πεγέο ζεξκόηεηαο.  

 Έιεγρνο δηαξξνώλ ησλ αεξίσλ, πάληα µε ζαπνπλάδα θαη πνηέ µε θιόγα. ε πεξίπησζε 

δηαξξνήο, πνπ πξνθεηκέλνπ γηα ηελ αζεηπιίλε γίλεηαη αληηιεπηή από ηελ κπξσδηά, πξέπεη 

ακέζσο λα αεξηζζεί ν ρώξνο, µηα θαη ε αζεηπιίλε µε ηνλ αηκνζθαηξηθό αέξα δεκηνπξγεί ζε 

πνζνζηό 2,3 %, εθξεθηηθό κείγκα.  

 Έιεγρνο µε ην ηέινο θάζε εξγαζίαο αλ ε παξνρή ησλ αεξίσλ είλαη θιεηζηή.  

 πληήξεζε θαη θαζαξηζκόο ησλ καλνεθηνλσηώλ.  

 Γηαηήξεζε ησλ ζσιήλσλ ησλ αεξίσλ ζε θαιή θαηάζηαζε, αληηθαηάζηαζε ησλ θζαξκέλσλ 

θαη ρξεζηκνπνίεζε ησλ εηδηθώλ γη’ απηό ην ζθνπό ζσιήλσλ µε ηνλ θαηάιιειν ρξσκαηηζκό 

αλαγλώξηζεο.  

 Γηαηήξεζε ησλ κπεθ ζε θαιή θαηάζηαζε θαη ζσζηή ρξήζε ηνπο γηα θάζε πεξίπησζε 

ζπγθόιιεζεο.  

 σζηή έλδπζε ηνπ νμπγνλνζπγθνιιεηή, πνπ απνηειείηαη από ηα ζθνύξα γπαιηά αζθαιείαο, 

γάληηα, δεξκάηηλε πνδηά, παπνύηζηα αζθαιείαο θαη θάιπκκα γηα ην θεθάιη.  

 ηελ αθξαία πεξίπησζε ηεο θινγνεπηζηξνθήο πξέπεη λα θιεηζζεί ακέζσο ή βαιβίδα ηεο 

αζεηπιίλεο θαη κεηά ε βαιβίδα ηνπ νμπγόλνπ.  

ηηο εξγαζίεο ειεθηξνζπγθόιιεζεο πξέπεη πξώηα λα απνθεύγνληαη νη θίλδπλνη πνπ πξνέξρνληαη 

από ην ειεθηξηθό ξεύκα. Σα αηπρήκαηα µε ειεθηξηθό ξεύκα είλαη γεληθά ζπάληα (πνζνζηό 1 έσο 

2%), απαηηείηαη όκσο ηδηαίηεξε πξνζνρή, γηαηί ηέηνηα αηπρήκαηα κπνξνύλ λα απνβνύλ κνηξαία γηα 

ηνλ εξγαδόκελν. Έηζη, απαηηείηαη πξνζνρή ζε όιεο ηηο ειεθηξηθέο ζπλδέζεηο θαη κνλώζεηο, 

δηαηήξεζε όισλ ησλ θαισδίσλ ζε θαιή θαηάζηαζε θαη απαξαίηεηα γείσζε ζε όινπο ηνπο 

ξεπκαηνιήπηεο θαη ξεπκαηνδέθηεο. Δηδηθά γηα ηελ πεξίπησζε ηεο ειεθηξνζπγθόιιεζεο πξέπεη λα 

ιακβάλνληαη ηα παξαθάησ κέηξα :  

 Πξνζνρή ζηα θζαξκέλα θαιώδηα, γηαηί πξνθαινύλ ειεθηξνπιεμία ή θσηηέο.  
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 Πξνζνρή ζηε ρξήζε ηεο ηζηκπίδαο θαη ηελ επαθή ηεο µε µε κνλσηηθά πιηθά. Ζ ηζηκπίδα 

πξέπεη λα ηνπνζεηείηαη ζε κνλσηηθή βάζε, όηαλ δε ρξεζηκνπνηείηαη.  

 Πξνζνρή ζηηο ζπζθεπέο ζπγθξάηεζεο ή κεηαθνξάο ησλ πξνο ζπγθόιιεζε ηεκαρίσλ.  

 Πξνζνρή ζηηο αλαζπκηάζεηο πνπ πξνθύπηνπλ από ηελ ειεθηξνζπγθόιιεζε, απαηηείηαη 

ηερλεηόο εμαεξηζκόο.  

 Υξεζηκνπνίεζε κνλσηηθώλ επηθαλεηώλ ζηηο βάζεηο πνπ ζηέθεηαη ν ζπγθνιιεηήο.  

 σζηή έλδπζε ηνπ ειεθηξνζπγθνιιεηή πνπ απνηειείηαη από ηελ εηδηθή κάζθα, γάληηα, 

δεξκάηηλε πνδηά, θαη παπνύηζηα αζθαιείαο.  

ε θάζε πεξίπησζε ζηνπο ρώξνπο ζπγθνιιήζεσλ πξέπεη λα ππάξρνπλ ηα θαηάιιεια ππξνζβεζηηθά 

κέηξα γηα ηελ αληηκεηώπηζε ηπρόλ ππξθαγηώλ.  

(Πεγή: Α.Σ.Δ.Η Κξήηεο http://www.tm.teicrete.gr..../6-SAFE.pdf)   

 

2.7.1 ήκαλζε 

Ζ ζήκαλζε ζηνπο ρώξνπο εξγαζίαο είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή ελέξγεηα αζθάιεηαο. Ζ ζήκαλζε 

κπνξεί λα είλαη απαγνξεπηηθή, πξνεηδνπνηεηηθή, ππνρξέσζεο θαη ζήκαλζε δηάζσζεο. Σα 

απαγνξεπηηθά ζήκαηα ζπλήζσο  βξίζθνληαη κέζα ζε έλα θόθθηλν πεξηζώξην, πνπ ζην ιεπθό 

εζσηεξηθό ηνπ είλαη δσγξαθηζκέλε κε καύξν ρξώκα ε ελέξγεηα πνπ απαγνξεύεηαη. Σα ζήκαηα 

απηά ζπκίδνπλ ηα αληίζηνηρα ζήκαηα ηνπ θώδηθα νδηθήο θπθινθνξίαο. ηελ εηθόλα 6 θαίλνληαη 

κεξηθά θιαζηθά ζήκαηα απαγόξεπζεο. 

 

Δηθόλα 10: ήκαηα απαγόξεπζεο 

Σα πξνεηδνπνηεηηθά ζήκαηα πξνεηδνπνηνύλ γηα πηζαλό θίλδπλν. Δίλαη ζπλήζσο ηξηγσληθά κε 

καύξεο πιεπξέο θαη θίηξηλν εζσηεξηθό, ζην νπνίν είλαη δσγξαθηζκέλε κία παξάζηαζε, πνπ 

ζρεηίδεηαη κε ηνλ θίλδπλν πνπ πξνεηδνπνηεί. ηελ εηθόλα 7 θαίλνληαη κεξηθά θιαζηθά ζήκαηα 

πξνεηδνπνίεζεο. 

http://www.tm.teicrete.gr..../6-SAFE.pdf
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Δηθόλα 11: ήκαηα πξνεηδνπνίεζεο 

Σα ζήκαηα ππνρξέσζεο ππνρξεώλνπλ ηνπο εξγαδόκελνπο λα πξάμνπλ απηό πνπ ππνδεηθλύεη ην 

ζήκα, γηα παξάδεηγκα, λα θνξνύλ πξνζηαηεπηηθά γπαιηά ζηνλ ηξνρό. Σα ζήκαηα απηά είλαη 

ζπλήζσο θπθιηθά, ρξώκαηνο αλνηρηνύ κπιε θαη δσγξαθηζκέλε κε άζπξν ρξώκα ε ππνρξεσηηθή 

ππόδεημε. ηελ εηθόλα 8 θαίλνληαη κεξηθά ζήκαηα ππνρξέσζεο. 

 

Δηθόλα 12: ήκαηα ππνρξέσζεο 

Σέινο ηα ζήκαηα δηάζσζεο ππνδεηθλύνπλ ηηο ζέζεηο δηάζσζεο ή ηηο θαηεπζύλζεηο πξνο ηηο νπνίεο 

πξέπεη λα θηλεζεί ν εξγαδόκελνο γηα λα νδεγεζεί ζε αζθαιή πεξηνρή. Σα ζήκαηα απηά ζπλήζσο 

είλαη παξαιιειόγξακκα ζε πξάζηλν ρξώκα, έρνληαο ηελ ππόδεημε δσγξαθηζκέλε κε άζπξν ρξώκα. 

ηελ εηθόλα 9 θαίλνληαη κεξηθά ζήκαηα δάζσζεο. 

 

Δηθόλα 13: ήκαηα δηάζσζεο 
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2.8 Αζθάιεηα ζηηο ζπγθνιιήζεηο 

Πνηέ κελ πξαγκαηνπνηείηε εξγαζίεο ζπγθνιιήζεσλ ε νμπγνλνθνπήο αλ δελ έρεηε ηηο 

πξνβιεπόκελεο από ηε λνκνζεζία άδεηεο 

Πξηλ από ηελ έλαξμε θάζε εξγαζίαο ζπγθόιιεζεο ή νμπγνλνθνπήο, ν ρεηξηζηήο πξέπεη λα ειέγρεη 

ηε ζπζθεπή, ηα παξειθόκελα απηήο (καλόκεηξα θ.α.), θαζώο θαη ηα ζπζηήκαηα αζθάιεηαο 

(βαιβίδεο αληεπηζηξνθήο, θινγνπαγίδεο, γεηώζεηο) γηα βιάβε, θζνξά ή δηαξξνή 

Να θνξάηε πάληα ηα Μέζα Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο (δεξκάηηλε πνδηά, γθέηεο, καθξηά δεξκάηηλα 

γάληηα, γπαιηά γηα ηηο νμπγνλνθνιιήζεηο θαη πξνζσπίδα γηα ηηο ειεθηξνζπγθνιιήζεηο) 

Να έρεηε πάληα δίπια ζαο θαηάιιειν ππξνζβεζηηθό εμνπιηζκό, ηόζν ζην ζπλεξγείν όζν θαη ζε 

εμσηεξηθνύο ρώξνπο. 

Να ρξεζηκνπνηείηε πάληα ηνπο απαγσγνύο ησλ θαπλαεξίσλ θαη ηα αδηαθαλή πεηάζκαηα θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο ζαο 

Λακβάλεηε όια ηα αλαγθαία κέηξα γηα θηλδύλνπο πνπ ζπρλά ζπλνδεύνπλ ηηο εξγαζίεο ζπγθόιιεζεο 

ή θνπήο όπσο: 

 Κίλδπλνη πηώζεσλ από ύςνο, νιηζζεξά παηώκαηα θ.ι.π. 

 Καπλνί, αηκνί, αέξηα 

 Θόξπβν 

 Δπίπνλεο ζηάζεηο εξγαζίαο 

Ομπγνλνθόιιεζε 

Γεληθά κέηξα αζθάιεηαο θαηά ηε ρξήζε ησλ θηαιώλ αεξίσλ 
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 Να κελ ηνπνζεηνύληαη δίπια ζε εζηίεο ππξόο θαη γεληθά πεγέο ζεξκόηεηαο θαη 

λαπξνθπιάζζνληαη από ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία, θξνύζεηο θαη θξαδαζκνύο 

 Με ρξεζηκνπνηείηε ειεθηξνκαγλήηεο γηα ηε κεηαθνξά ησλ θηαιώλ, ρξεζηκνπνηείζηε ηα 

εηδηθά ακαμίδηα πνπ είλαη εθνδηαζκέλα κε θαηάιιειεο ππνδνρέο θαη κέζα ζπγθξάηεζεο 

(αιπζίδεο) 

 Καηά ηε κεηαθνξά ή απνζήθεπζή ηνπο πξέπεη λα πξνζδέλνληαη κε αζθάιεηα γηα λα 

απνθεύγνληαη πηώζεηο ή κεηαηνπίζεηο ηνπο 

 Λάδηα, γξάζζα θαη άιια ιηπαληηθά δελ πξέπεη λα έξρνληαη ζε επαθή κε ηηο θηάιεο γηαηί 

ππάξρεη θίλδπλνο έθξεμεο ή αλάθιεμεο  

 Απνζεθεύζηε ηηο θηάιεο πάληα ζε όξζηα ζέζε ζε ρώξν καθξηά από ην ρώξν εξγαζίαο πνπ 

αεξίδεηαη επαξθώο θαη ρσξηζηά θάζε αέξην 

 Σα δάπεδα εξγαζίαο πξέπεη λα είλαη θαζαξά θαη λα έρνπλ δηάηαμε θαη θιίζε πνπ λα κε 

ιηκλάδνπλ λεξά. Απνκαθξύλεηε όια ηα εύθιεθηα πιηθά. 

 Μελ θόβεηε πνηέ δνρεία πνπ πεξηείραλ εύθιεθηα πιηθά, όπσο βαξέιηα κε νξπθηέιαηα. 

 Υξεζηκνπνηείζηε ζαπνπλόλεξν γηα λα δηαπηζηώζεηε ηπρόλ δηαξξνέο, πνηέ γπκλή θιόγα 

 Αλνίγεηε αξγά ηηο βαιβίδεο, πξώηα ηεο θηάιεο κε ην νμπγόλν θαη κεηά απηήο κε ην θαύζηκν 

αέξην, ζην ζβήζηκν αθνινπζείζηε ηελ αληίζηξνθε δηαδηθαζία 

 Δάλ πξόθεηηαη λα δνπιέςεηε ζε αλνηθηό ρώξν εθηόο ηνπ ζπλεξγείνπ, βεβαησζείηε όηη δελ 

ππάξρνπλ θνληά εζηίεο θσηηάο, εύθιεθηα πιηθά, ζσιήλεο εθηόλσζεο δεμακελώλ ή αγσγνί 

ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο. ε πεξίπησζε πνπ απηά δελ κπνξνύλ λα απνκαθξπλζνύλ ζθεπάζηε 

ηα κε ππξίκαρα θαιύκκαηα. Αλ δελ γλσξίδεηε θάπνην πιηθό ξσηήζηε ηνλ ππεύζπλν ή ηνλ 

επηθεθαιήο ζαο πξηλ μεθηλήζεηε. 

 Δάλ πξόθεηηαη λα δνπιέςεηε ζε θιεηζηό ρώξν (ζπλήζσο θιεηζηά ακπάξηα πινίσλ) εθηόο ηνπ 

ζπλεξγείνπ, κελ μεθηλήζεηε ηηο εξγαζίεο αλ πξώηα δελ βεβαησζείηε όηη έγηλε έιεγρνο γηα ηε 

δηαπίζησζε ηεο ύπαξμεο επηθίλδπλεο αηκόζθαηξαο ή απνπζίαο νμπγόλνπ. 

 ε θιεηζηνύο ρώξνπο, ηδηαίηεξα ζηα ακπάξηα ησλ πινίσλ, ζρεδηάζηε έηζη ηηο εξγαζίεο ώζηε 

λα κελ θαηεβάδεηε κέζα ζε απηά ηηο θηάιεο κε ηα εύθιεθηα αέξηα 

 Μεηά ην ηέινο ηεο εξγαζίαο θιείλεηε ηε ζπζθεπή από ηελ παξνρή. 

 Σα θζαξκέλα ή θνκκέλα ιάζηηρα αληηθαζίζηαηαη άκεζα 

 ε πεξίπησζε ππεξζέξκαλζεο ησλ δνρείσλ, θιείζηε ηηο βαιβίδεο θαη ςύμηε κε ηε ζπλερή 

ξίςε λεξνύ από αζθαιή ζέζε, αλ θάηη ηέηνην είλαη δπλαηό, εηδάιισο απνκαθξπλζείηε 

γξήγνξα από ην ρώξν εηδνπνηώληαο θαη ηνπο ζπλαδέιθνπο ζαο λα θάλνπλ ην ίδην. 

 Αλ πηάζνπλ θσηηά νη θηάιεο, θιείζηε ηηο βαιβίδεο ( αλ θάηη ηέηνην είλαη αζθαιέο), 

απνκαθξπλζείηε γξήγνξα από ην ρώξν εηδνπνηώληαο θαη ηνπο ζπλαδέιθνπο ζαο λα θάλνπλ 

ην ίδην θαη εηδνπνηείζηε ηνλ Ππξνζβεζηηθό ηαζκό Ληκέλα (εζ. ηει. 199) 
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Ζιεθηξνζπγθόιιεζε 

 Κξαηάηε πάληα ηελ πξνζσπίδα πξνζηαζίαο θνληά ζην πξόζσπν 

 Βεβαησζείηε όηη όια ηα ειεθηξηθά κέξε έρνπλ δνθηκαζηεί θαη ειεγρζεί πξηλ από ηε ρξήζε. 

Φζαξκέλνο εμνπιηζκόο πξέπεη λα αληηθαζίζηαηαη άκεζα 

 Οη ζπζθεπέο ειεθηξνζπγθόιιεζεο πξέπεη λα γεηώλνληαη θαηάιιεια θαη ην ηξνθνδνηηθό 

θαιώδην πξέπεη λα είλαη θαιά κνλσκέλν 

 Σα θηλνύκελα κέξε ησλ ζπζθεπώλ πξέπεη λα θαιύπηνληαη θαηά ηξόπν αζθαιή θαη ηα 

ειεθηξηθά κέξε λα είλαη κνλσκέλα 

 Ο ρεηξηζηήο πξέπεη λα βεβαηώλεηαη πξηλ από ηε ρξήζε όηη ν ρώξνο εξγαζίαο είλαη ζηεγλόο, 

απαιιαγκέλνο από επηθίλδπλα εκπόδηα θαη όηη ηα θαιώδηα δελ δηαηξέρνπλ ιάδηα ή λεξά. 

 Όηαλ δηαθόπηεηε πξνζσξηλά ηελ εξγαζία, κελ αθήλεηε ηελ ηζηκπίδα πάλσ ζε κεηαιιηθή 

επηθάλεηα, γηα ηελ απνθπγή πηζαλήο ειεθηξνπιεμίαο ή ππξθαγηάο 

 Μεηά ηε ρξήζε θιείζηε ην δηαθόπηε ηεο ζπζθεπήο θαη επαλαηνπνζεηήζηε ηελ ηζηκπίδα ζε 

όξζηα ζέζε 
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Δπίινγνο - πκπεξάζκαηα  
 

 

Όπσο πξνθύπηεη από ην ζύλνιν ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο νη επαγγεικαηηθνί θίλδπλνη θαηά ηηο 

ζπγθνιιήζεηο MIG/MAG νθείινληαη ζε έλα πιήζνο παξαγόλησλ. Καηά ζπλέπεηα θαη ε πξνζηαζία 

από απηνύο δελ κπνξεί παξά λα εμεηάδεη έλα κεγάιν εύξνο πεγώλ θηλδύλνπ, νη νπνίεο πξνθύπηνπλ 

από ηελ ίδηα ηε δηαδηθαζία, ην ρώξν εξγαζίαο ηνπ ειεθηξνζπγθνιιεηή, αιιά θαη από ην ζύλνιν 

ηεο παξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο ζηελ νπνία είλαη εληαγκέλνο ν ειεθηξνζπγθνιιεηήο.  

Πξνθαλώο θαη ην ζύλνιν ησλ επαγγεικαηηθώλ θηλδύλσλ ζηνπο νπνίνπο ελδέρεηαη λα εθηεζεί έλαο 

εξγαδόκελνο, νπνηαζδήπνηε εηδηθόηεηαο ή θιάδνπ, δελ κπνξεί λα αλαιπζεί ζηα πιαίζηα κηαο 

δηπισκαηηθήο εξγαζίαο, αιιά έγηλε πξνζπάζεηα λα παξνπζηαζηνύλ νη θίλδπλνη πνπ ζρεηίδνληαη 

άκεζα κε ηηο ζπγθνιιήζεηο MIG/MAG θαζώο θαη απηνί πνπ πξνθύπηνπλ ζην ζύλεζεο πεξηβάιινλ 

εξγαζίαο.  

Καηά ηελ πεξηγξαθή ησλ κέηξσλ θαη ηξόπσλ πξνζηαζίαο γηα θάζε θίλδπλν, είλαη θαλεξό όηη απηνί 

εμαξηώληαη άκεζα από ην επίπεδν αλάπηπμεο ηεο ηερλνινγίαο θάζε ρξνληθή ζηηγκή, ην νπνίν 

επηδξά θαη ζηηο ίδηεο ηηο παξακέηξνπο ηεο κεζόδνπ, αιιά θαη ζηηο δπλαηόηεηεο εθαξκνγήο θαη ηελ 

αλάπηπμε κέηξσλ ηερλεηήο πξνζηαζίαο.  

Πέξα, όκσο, από ηα παξαπάλσ, θπξίαξρν ξόιν ζηελ απνηειεζκαηηθή πξνζηαζία ησλ εξγαδνκέλσλ 

παίδεη ε δηαπαηδαγώγεζή ηνπο ζηελ πηνζέηεζε ησλ πξνηεηλόκελσλ κέηξσλ πξνζηαζίαο θάζε θνξά, 

ε απαίηεζή ηνπο γηα αζθαιείο ζπλζήθεο εξγαζίαο απέλαληη ζηελ νινέλα θαη απμαλόκελε 

εληαηηθνπνίεζε ηεο εξγαζίαο. Οη εξγνδόηεο νθείινπλ λα πξνζηαηεύνπλ ηελ αλζξώπηλε δσή θαη 

πγεία ζηελ επηρείξεζή ηνπο θαη ην θξάηνο λα κεξηκλά γηα ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ επηκόξθσζε 

εξγαδνκέλσλ θαη εξγνδνηώλ θαη λα επηβιέπεη ηνπο όξνπο κε ηνπο νπνίνπο νη εξγαδόκελνη ηεο 

ρώξαο ζην ζύλνιό ηνπο ζπκκεηέρνπλ ζηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία γεληθά. 
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