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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 
 

 

 

Ζ παξνχζα πηπρηαθή εξγαζία πξαγκαηνπνηήζεθε πξνθεηκέλνπ λα αλαιχζεη 

ζέκαηα πνπ ζπλδένληαη κε ηελ γπλαηθεία εξγαζία θαη ηνπο ξφινπο πνπ ε γπλαίθα έρεη 

θαηαθέξεη λα δηεθδηθήζεη  ζηνλ ηνκέα ηεο λαπηηιίαο θαη ησλ λαπηηιηαθψλ 

επηρεηξήζεσλ. Γηα ηελ ζχληαμε θαη ηειηθή νξγάλσζε απηήο ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο, 

θαηαξράο πξαγκαηνπνηήζεθε ζπιινγή δεδνκέλσλ, πιεξνθνξηψλ θαη θσηνγξαθηθφ 

πιηθφ κέζα απφ αλαιπηηθή βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε, θαη ρξεζηκνπνηήζεθε θπξίσο 

πνηθηιία πεγψλ απφ ην δηαδίθηπν.  

Απηή ε πηπρηαθή εξγαζία αλαιχεη δεηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ γπλαηθεία 

απαζρφιεζε θαη ηνπο ξφινπο ηεο γπλαίθαο ζηελ ζχγρξνλε θνηλσλία. Ζ αλάιπζε 

απηή επεθηείλεηαη θαη ζηελ εκπνξηθή λαπηηιία, ηφζν κέζα ζηηο λαπηηιηαθέο 

επηρεηξήζεηο, φζν θαη κέζα ζηα ίδηα ηα θαξάβηα. Δίλαη έλα πνιχ ελδηαθέξνλ δήηεκα 

πξνθεηκέλνπ λα εμεηαζηεί θαη λα αλαιπζεί θαηά πφζν ε επηρεηξεκαηηθή δξάζε ησλ 

γπλαηθψλ έρεη αιιάμεη κέζα ζην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ θαζψο θαη λα κειεηεζνχλ νη 

δηαθξίζεηο ησλ γπλαηθψλ πνπ ππάξρνπλ  ζηελ εκπνξηθή λαπηηιία. 

Ζ παξνχζα πηπρηαθή εξγαζία είλαη ρσξηζκέλε ζε ηέζζεξα θεθάιαηα, φπνπ ζην 

πξψην θεθάιαην ζα δνχκε αλαιπηηθά ηελ γπλαηθεία απαζρφιεζε ζην πέξαζκα ησλ 

ρξφλσλ αιιά θαη ηα εκπφδηα πνπ ππάξρνπλ κέρξη θαη ζήκεξα, θαζψο θαη ζα 

εζηηάζνπκε ζηηο δπζθνιίεο  πνπ ππάξρνπλ γηα κία γπλαίθα ζηνλ ρψξν ηεο εκπνξηθήο 

λαπηηιίαο. ΢ην δεχηεξν θεθάιαην ζα δνχκε ηηο πξψηεο γπλαίθεο ζηνλ πνπ θαηάθεξαλ 

λα μερσξίζνπλ ζηελ εκπνξηθή λαπηηιία ηφζν ζηνλ θφζκν, φζν θαη ζηελ Διιάδα. Σν 

ηξίην θεθάιαην επηθεληξψλεηαη ζηηο δηαθξίζεηο πνπ ππάξρνπλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο 

θαη ζηελ εκπνξηθή λαπηηιία. Δπίζεο ζα αλαιχζνπκε θαηά πφζν ε ηζφηεηα ησλ δχν 

θχισλ έρεη αιιάμεη θαη έρεη εμειηρζεί ζην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ. Σέινο ζην ηειεπηαίν 

θεθάιαην έρνπκε παξαζέζεη ηα ζπκπεξάζκαηά καο πνπ έρνπλ βαζηζηεί πάλσ ζηελ 

έξεπλα πνπ έγηλε, θαζψο θαη έρνπκε ζπληάμεη φιεο ηηο βηβιηνγξαθηθέο  πεγέο πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ. 
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ABSTRACT 
 

 

 

 

The present thesis was undertaken in order to explore issues related to women's 

work and the roles that she has managed to assert in merchant shipping and shipping 

companies. For the preparation and organization of this final thesis, first held data 

collection, information and photographic material through a detailed literature review 

and mainly used a variety of sources from the internet. 

This thesis discusses issues related to women's employment and the role of 

women in modern society. This analysis extends to merchant shipping, both in the 

shipping business, and in the vessels. It is a very interesting issue to consider and 

analyze whether the business activity of women has changed over the course of years 

and to study the discrimination of women existing in the merchant shipping. 

This thesis is divided into four chapters, where female employment detailed 

look at the first chapter over the years and the obstacles that exist to this day, and will 

focus on the difficulties for women in the merchant shipping sector. In the second 

chapter we will see the first women who managed to stand out in the merchant 

shipping both in the world and in Greece. The third chapter focuses on discrimination 

in the labor market and in merchant shipping. We also will analyze whether gender 

has changed and evolved over the years. Finally in the last chapter we have given our 

conclusions based on the survey, and we have compiled all the bibliographic sources 

used. 

 

 

 

Λέμεηο-Κιεηδηά: γπλαίθα, γπλαίθα λαπηηθφο, ηζφηεηα, λαπηηθφ επάγγεικα  

Key words: woman, woman seafarer, equality, marine profession 
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ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 
 

 

H γπλαηθεία απαζρφιεζε παξνπζηάδεη πνιιέο ηδηαηηεξφηεηεο θαη ελαιιαγέο απφ 

επνρή ζε επνρή θαη απφ ρψξα ζε ρψξα. Δπίζεο, έρεη άκεζε ζρέζε κε ηελ ηζηνξηθή 

εμέιημε ηνπ ζεζκνχ ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηηο δνκέο ηεο, φπσο απηέο έρνπλ δηακνξθσζεί 

ζην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ. Γεληθά ε απαζρφιεζε ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ ηθαλφηεηα 

ηνπ αηφκνπ, είηε κεκνλσκέλα είηε ζην πιαίζην θάπνηνπ νξγαληζκνχ, λα αλαγλσξίδεη 

ηηο επθαηξίεο θαη λα ηηο εθκεηαιιεχεηαη, πξνθεηκέλνπ λα επηηχρεη πξνζηηζέκελε αμία 

ή λα έρεη νηθνλνκηθφ φθεινο. 

΢ηνλ 20ν θαη 21ν αηψλα, παξαηεξήζεθε καδηθή εηζβνιή ησλ γπλαηθψλ ζηνλ 

ρψξν εξγαζίαο. Παξφια απηά, νη γπλαίθεο ζπκκεηέρνπλ κε κηθξφηεξα πνζνζηά απφ 

ηνπο άληξεο ζην εξγαηηθφ δπλακηθφ θαη ζα αληηκεησπίζνπλ πςειφηεξε αλεξγία. Ζ 

παξαηήξεζε απηή δίλεη ηελ επθαηξία γηα ηελ εμεξεχλεζε θαη αλάιπζε ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο γπλαίθαο  θαζψο θαη ησλ εκπνδίσλ-ησλ δπζθνιηψλ πνπ 

αληηκεηψπηζε πξνθεηκέλνπ λα θαηαθέξεη λα μερσξίζεη θαη λα εδξαησζεί  ζηνλ 

εξγαζηαθφ ρψξν θαη πφζν κάιινλ ζην ρψξν ηεο εκπνξηθήο λαπηηιίαο. Ζ ελίζρπζε ηεο 

γπλαηθείαο εξγαζίαο βξίζθεηαη ζην επίθεληξν ησλ ζπδεηήζεσλ ηφζν ζε εζληθφ φζν 

θαη ζε επξσπατθφ επίπεδν. Ζ αλάιεςε δξάζεσλ γηα ηελ ελίζρπζε ηεο γπλαηθείαο 

εξγαζίαο απνηειεί πξψην ζηφρν ψζηε λα γίλεη πξαγκαηηθφηεηα ε ηζφηεηα κεηαμχ 

αλδξψλ θαη γπλαηθψλ. 

Ζ γπλαηθεία παξνπζία ζηνλ λαπηηιηαθφ θιάδν γηα πνιιά ρξφληα ζηελ λαπηηιία 

ζπλδένληαλ απνθιεηζηηθά κε απηή ηεο γπλαίθαο ηνπ λαπηηθνχ. Ωζηφζν, απηφ είλαη 

θάηη ην νπνίν έρεη αιιάμεη ξηδηθά. Γηάθνξνη δηεζλείο νξγαληζκνί είηε έρνπλ ηδξπζεί 

είηε έρνπλ αζρνιεζεί κε απηφ ην δήηεκα. Ζ WISTA International θαη ε WISTA 

Hellas είλαη έλαο δηεζλήο νξγαληζκφο γηα ηηο γπλαίθεο πνπ θαηέρνπλ ζέζεηο 

δηνηθεηηθνχ επηπέδνπ θαη είλαη εκπιεθφκελεο επαγγεικαηηθά κε ηνλ λαπηηιηαθφ θιάδν 

αιιά θαη κε άιια ζπλαθή επαγγέικαηα. ΢ε ζπλάξηεζε κε απηφ, ν ΗΜΟ (ν Γηεζλήο 

Ναπηηιηαθφο Οξγαληζκφο - International Maritime Organization) έρεη επίζεο 

πξνσζήζεη πξνγξάκκαηα (Women In Development) γηα ηελ ελίζρπζε θαη πξνψζεζε 

ηεο γπλαίθεηαο εξγαζίαο ζηελ λαπηηιία. Σέινο, αλαιχεηαη ην θαηά πφζν νη γπλαίθεο 

πνπ αζρνινχληαη κε ηελ λαπηηιία έξρνληαη αληηκέησπεο κε δηαθξίζεηο θαη αληζφηεηεο 

έλαληη ησλ αλδξψλ ζπλαδέιθσλ ηνπο. 

Σέινο αιιά εμίζνπ  ζεκαληηθφ αλαιχνληαη νη πξψηεο θαη φρη κφλν, γπλαίθεο 

πνπ θαηάθεξαλ λα μερσξίζνπλ ζηνλ λαπηηιηαθφ ηνκέα ηφζν κέζα ζηηο επηρεηξήζεηο 

φζν θαη κέζα ζηα ίδηα ηα θαξάβηα, δηεθδηθψληαο έηζη ηηο θχξηεο δηνηθεηηθέο ζέζεηο 

πινηάξρσλ Α θαη κεραληθψλ Α. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1ο
 

 

1.1  Ζ ΓΤΝΑΗΚΔΗΑ ΑΠΑ΢ΥΟΛΖ΢Ζ ΢ΣΟ ΠΔΡΑ΢ΜΑ ΣΧΝ 

ΥΡΟΝΧΝ 
 

Ζ επαγγεικαηηθή απαζρόιεζε ησλ γπλαηθώλ ζπλδέεηαη ζηελά κε ηηο 

δηαδηθαζίεο ηεο εθβηνκεράληζεο θαη ηηο ζύγρξνλεο επηθξαηνύζεο θνηλσληθέο 

αληηιήςεηο θαη ηα θαηαλαισηηθά πξόηππα. ΢πλεπώο, ε γπλαηθεία απαζρόιεζε 

παξνπζηάδεη πνιιέο ηδηαηηεξόηεηεο θαη ελαιιαγέο απφ επνρή ζε επνρή θαη από ρώξα 

ζε ρώξα θαζψο θαη έρεη άκεζε ζρέζε κε ηελ ηζηνξηθή εμέιημε ηνπ ζεζκνύ ηεο 

νηθνγέλεηαο θαη ηηο δνκέο ηεο, όπσο απηέο έρνπλ δηακνξθσζεί κε ην πέξαζκα ησλ 

ρξόλσλ. H ζρέζε ησλ γπλαηθψλ κε ηελ ακεηβφκελε εξγαζία πνηέ -αθφκε θαη ζήκεξα- 

δελ ζεσξήζεθε απηνλφεηε, δεδνκέλε θαη απαξαίηεηε ηφζν γηα ηηο ίδηεο φζν θαη γηα ην 

θνηλσληθφ ζχλνιν ή ηελ πνιηηηθή εγεζία. O ρψξνο πνπ ηεο «αλήθεη» ή ε ίδηα αλήθεη 

ζ‟ απηφλ είλαη ν ρψξνο ηεο νηθνγέλεηαο. H «θχζε» ηεο, δειαδή ε αλαπαξαγσγηθή ηεο 

ηθαλφηεηα, ηαπηίζηεθε κε ηελ νηθνγέλεηα θαη απηή κεηαηξάπεθε ζε ζθνπφ θαη 

πεξηερφκελν ηεο δσήο ηεο, ζαλ νινθιήξσζε ηεο χπαξμήο ηεο. 

Aπηή ε αληίιεςε θπξηάξρεζε κέζα ζηνπο αηψλεο θαη δηακφξθσζε ηφζν ζηνλ 

γπλαηθείν φζν θαη ζηνλ αλδξηθφ πιεζπζκφ ηελ απφιπηε πεπνίζεζε φηη απηφο είλαη ν 

ξφινο αιιά θαη ν ιφγνο χπαξμεο ησλ γπλαηθψλ. Kαη ελψ ε ακεηβφκελε εξγαζία ήηαλ 

νπζηαζηηθά απαγνξεπκέλε ή ειεγρφκελε γηα ην γπλαηθείν θχιν, νη ίδηεο δελ 

ζηακάηεζαλ πνηέ λα δνπιεχνπλ θπξίσο κέζα ζην ρψξν ηεο νηθνγελείαο, αιιά θαη έμσ 

απφ απηφλ. Πεξηζηαζηαθά θαη ρσξίο λα ηνπο αλαγλσξίδεηαη, ζπρλά ρσξίο θαλ λα 

ακείβεηαη απηή ε εξγαζία. H καδηθή ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηελ ακεηβφκελε 

εξγαζία ζπληειείηαη κε ηε βηνκεραληθή επαλάζηαζε ζ‟ φιεο ηηο ρψξεο θαη κε ηε 

ζηνηρεηψδε αλάπηπμε θάπνησλ βηνκεραληψλ ή βηνηερληψλ. ΢ηε ρψξα καο άξρηζε ιίγεο 

10εηίεο κεηά ηελ αλεμαξηεζία θαη ηε δεκηνπξγία ηνπ ειιεληθνχ θξάηνπο, δειαδή ζηα 

κέζα ηνπ 19νπ αηψλα, κε ηε ζηνηρεηψδε παξνπζία θάπνησλ βηνκεραληψλ θαη 

βηνηερληψλ. Απηά ηα ρξφληα νη Διιελίδεο ήηαλ νπζηαζηηθά θαη ηππηθά απνχζεο απ‟ 

φιεο ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ δεκφζηνπ  ρψξνπ, ν νπνίνο ηνχο ήηαλ «απαγνξεπκέλνο». 

Αξγά, βαζαληζηηθά, κε άζιηεο ζπλζήθεο, ρσξίο ηελ θνηλσληθή απνδνρή θαη ζε 

ζπγθεθξηκέλα κφλν επαγγέικαηα, νη Διιελίδεο εληάζζνληαη ζηελ αγνξά εξγαζίαο, 

ηφζν θάησ απφ ηελ πίεζε ησλ κεγάισλ νηθνλνκηθψλ αλαγθψλ ηνπο φζν θαη απφ ηε   

δήηεζή ηνπο απφ ηνπο εξγνδφηεο ζαλ θηελή, ππνηαγκέλε θαη πξνζσξηλή εξγαηηθή 

δχλακε. 
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Oη νηθνλνκηθέο αλάγθεο από  ηελ πιεπξά ηωλ γπλαηθώλ θαη ε αλάγθε εμεύξεζεο θζελνύ 

εξγαηηθνύ δπλακηθνύ από ηελ πιεπξά ηωλ εξγνδνηώλ ήηαλ νη θπξηόηεξνη ιόγνη πνπ 

νδήγεζαλ ην γπλαηθείν θύιν ζε εξγαζία έμω από ην ζπίηη. Eξγάηξηεο ζην πηινπνηείν       

Xξ. Aικάλε, ζηελ Πάηξα (ζπιινγή N. Πνιίηε). 

 

΢ηελ πξνβηνκεραληθή επνρή (κέρξη ηηο αξρέο ηνπ 19νπ αηώλα) ηόζν ζηελ 

Δπξψπε όζν θαη ζηε ρώξα καο, ν ρώξνο εξγαζίαο ζπλέπηπηε κε ην ρώξν θαηνηθίαο, κε

απνηέιεζκα ε απαζρόιεζε ηόζν ηνπ άλδξα όζν θαη ηεο γπλαίθαο λα κε δηαθέξνπλ 

ζεκαληηθά. Οη γπλαίθεο είραλ σο πξσηαξρηθή θαη βαζηθή ηνπο απαζρόιεζε ηελ 

αλαηξνθή ησλ παηδηώλ θαη ηηο θαζεκεξηλέο νηθηαθέο εξγαζίεο, ελώ ηαπηόρξνλα 

βνεζνύζαλ θαη ζηηο αγξνηηθέο αζρνιίεο ηεο νηθνγελεηαθήο εθκεηάιιεπζεο .Ζ 

ζέζε ηνπο κάιηζηα, αλ θαη ππνδεέζηεξε ησλ αλδξώλ, παξνπζηάδεηαη ηδηαίηεξα 

δπλακηθή, αθνύ ε εξγαζία ηνπο ζεσξείηαη εμίζνπ ζεκαληηθή θαη παξαγσγηθή 

θαη κνηξάδεηαη κεηαμύ νηθίαο, αγξνηηθήο επηρείξεζεο θαη εκπνξηθήο δξαζηεξηόηεηαο. 

Δηδηθά ζηελ Διιάδα, απηό πνπ παξαηεξείηαη ζην πιαίζην ηεο πξνβηνκεραληθήο 

νηθνγέλεηαο είλαη ε ύπαξμε κηαο ζρεηηθήο ελαξκόληζεο θαη ζπληαύηηζεο ησλ νηθηαθώλ 

θαη παξαγσγηθώλ εξγαζηώλ, ελώ ε εξγαζία ησλ γπλαηθώλ, είηε ζην ζπίηη είηε ζηελ 

αγξνηηθή εθκεηάιιεπζε είηε ζηελ νηθνηερλία ή ζην εκπόξην, δε δηαθνξνπνηείηαη από 

απηή ησλ αλδξώλ. Αληίζεηα, ε πξνζθνξά ηνπο αλαγλσξίδεηαη ζεκαληηθή θαη απνηειεί 

αλαπόζπαζην ζηνηρείν ηνπ ξόινπ ησλ γπλαηθώλ.Δπνκέλσο, ηελ πεξίνδν απηή 

νηθνγέλεηα θαη νηθηαθή νηθνλνκία απνηεινύλ ηνπο ξπζκηζηηθνύο παξάγνληεο ησλ 

θνηλσληθώλ ξόισλ, ελώ ε απαζρόιεζε ησλ γπλαηθώλ εμαξηάηαη από ηηο εθάζηνηε 

αλάγθεο ηεο νηθνγέλεηαο θαη δε ζεσξείηαη σο κε παξαγσγηθή. Σόηε, ε κηζζσηή  
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εξγαζία, ήηαλ αξθεηά πεξηνξηζκέλε, εθόζνλ αθόκε δελ ππήξρε ζεκαληηθφο βαζκόο 

ζπγθέληξσζεο θεθαιαίνπ θαη νύηε ηα κεγέζε ησλ κνλάδσλ παξαγσγήο ήηαλ ηέηνηα, 

ώζηε λα απαζρνινύλ πνιιά εξγαηηθά ρέξηα πέξα από ησλ ηδηνθηεηώλ ηνπο θαη ησλ 

κειώλ ηεο νηθνγέλεηάο ηνπο. 

Γηα πξψηε θνξά, ηνλ 19ν αηψλα δηαρσξίδεηαη θαη ζηελ Διιάδα γηα ηηο γπλαίθεο 

ν ρψξνο θαη ν ρξφλνο εξγαζίαο απφ ηνλ ρψξν θαη ηνλ ρξφλν ηεο νηθνγέλεηαο. Oη 

επζχλεο θαη νη ππνρξεψζεηο ηνπο, ζηελ νηθνγέλεηα δηαηεξνχληαη ρσξίο θακηά, έζησ 

θαη ειάρηζηε, κείσζε. Παξακέλνπλ θπξίαξρεο ζηε δσή ηνπο αθνχ νχηε θαη νη ίδηεο ηηο 

ακθηζβεηνχλ. ΢ηηο κεγαιχηεξεο πφιεηο (ηεο ηφηε Eιιάδαο) αξρίδεη λα ζρεκαηίδεηαη 

κηα πξνβιεκαηηθή θαη λφζα αζηηθή ηάμε (απφ πεγή: πηπρηαθή εξγαζία «Γπλαίθεο θαη 

εξγαζία ζηελ Διιάδα» ησλ Κνπινπνχινπ Αδακαληία θαη  Μαξία Ζιηνπνχινπ Φηιηψ 

ην 2006 Σ.Δ.Η. Ζπείξνπ Σκήκα Λνγηζηηθήο) πνπ ρξεηάδεηαη ζε δηάθνξνπο ηνκείο απηφ 

ην εξγαηηθφ δπλακηθφ. Σα γπλαθεία επαγγέικαηα πνπ εκθαλίδνληαη απηά ηα ρξφληα 

είλαη επαγγέικαηα πνπ δελ πξνυπνζέηνπλ νχηε θαλ ηηο ζηνηρεηψδεηο γξακκαηηθέο ή 

επαγγεικαηηθέο γλψζεηο. Απαζρνινχληαη σο ππεξέηξηεο, εξγάηξηεο γεο, πιχζηξεο, 

αιιά θαη αρζνθφξνη ή ζηελ αλφξπμε ιίζσλ. Αθφκε ζαλ κνδίζηξεο, πθάληξεο, 

θνξδειηάζηξεο, θαπεινχδεο. Αιιά θαη καίεο θαη λνζνθφκεο. Γνχιεπαλ φκσο θαη ζαλ 

εξγάηξηεο, ζε κηθξφηεξν βέβαηα πνζνζηφ, ζε βηνκεραλίεο ή βηνηερλίεο πνπ παξήγαγαλ 

ζπγθεθξηκέλα πξντφληα: θισζηνυθαληνπξγία, θαπλνβηνκεραλία, κεηαμνπξγεία. Σα 

επαγγέικαηα είραλ νξηζηεί θαηά θχιν. Kαηά θαλφλα νη εξγάηξηεο αξρίδνπλ λα 

δνπιεχνπλ ζε κηθξφηεξε ειηθία απφ ηνπο άληξεο, 10-12 ρξφλσλ, 12-14 ψξεο ηελ 

εκέξα, κε ίδηεο ζπλζήθεο αιιά ακείβνληαη κε πνζφ θάησ ηνπ 1/2 ή 1/3 ηνπ αληξηθνχ 

κεξνθάκαηνπ (απφ πεγή: Δπηά Ζκέξεο-Ζ Καζεκεξηλή, 2.5.1999, ζ.2-3 ). ΋ζν θαηξφ 

θαη λα δνχιεπαλ δελ απνθηνχζαλ εηδηθφηεηα νχηε ελδηαθεξφηαλ θαλείο, δειαδή ε 

πνιηηηθή εγεζία, λα ξπζκίζεη λνκνζεηηθά ηηο ζπλζήθεο θαη ηνπο φξνπο εξγαζίαο ηνπο. 

O ζπλδηθαιηζκφο γη‟ απηέο είλαη θάηη άγλσζην, αιιά θαη πνιιέο θνξέο ερζξηθφ γηα ην 

ιφγν φηη νη άληξεο εξγάηεο ηηο αληηκεησπίδνπλ θπξίσο σο αληαγσλίζηξηεο θαη απεηιή 

γηα ηηο ζέζεηο εξγαζίαο θαη   δεηνχλ λα απνθιεηζηνχλ απφ ηα εξγνζηάζηα. Αλ ν 

επίζεκνο ζπλδηθαιηζκφο δελ ελδηαθέξεηαη γη‟ απηέο θαη ηα ηεξάζηηα πξνβιήκαηα πνπ 

αληηκεησπίδνπλ ηφηε αξρίδνπλ ζηγά ζηγά λα πξνβιεκαηίδνληαη νη ίδηεο γηα ην πψο ζα 

αληηδξάζνπλ. Έηζη, ζηηο 13 Απξηιίνπ 1892 έρνπκε ηελ πξώηε απεξγία εξγαηξηώλ 

ζην εξγνζηάζην «Pεηζίλα» εμαηηίαο ηεο κείσζεο ηνπ κεξνθάκαηνχ ηνπο. (απφ πεγή  

Δπηά Ζκέξεο-Ζ Καζεκεξηλή, 2.5.1999, ζ.2-3). 
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Σν A' εξγνζηάζην Ρεηζίλα, ζηελ νδό Θεβώλ, ζηε Λεύθα ηνπ Πεηξαηά 

Οη εξγάηξηεο ηεο επνρήο μεθηλνχλ λα δνπιεχνπλ ζηα 10 κε 12 ηνπο ρξφληα, 

εξγάδνληαη 12 κε 14 ψξεο ηελ εκέξα θαη πιεξψλνληαη κε ην κηζφ ή θαη αθφκα πην 

θάησ απφ ην κεξνθάκαην πνπ ιακβάλνπλ νη άλδξεο. ΢ηνλ Πεηξαηά, έρνπλ ήδε θζάζεη 

καδηθά Κξεηηθνί πνπ δεκηνπξγνχλ θάησ απφ ηνλ ιφθν ηεο Καζηέιαο, ηε ζπλνηθία 

«Κξεηηθά». Οη Κξεηηθνπνχιεο, κε παξάδνζε ζηελ πθαληηθή ηέρλε, δελ 

δπζθνιεχνληαη λα βξνπλ εξγαζία ζηα εξγνζηάζηα θισζηνυθαληνπξγίαο ηνπ Πεηξαηά. 

Σν ίδην θαη νη γπλαίθεο πνπ θαηαθζάλνπλ ζηνλ Πεηξαηά απφ ηηο ρψξεο ηεο Αλαηνιήο, 

κέζσ ησλ λεζηψλ, ςάρλνληαο κεξνθάκαηα. Πελφκελνη εξγάηεο θαη εξγάηξηεο 

ειιεληθήο εζληθφηεηαο απφ ηελ Κσλζηαληηλνχπνιε θαη απφ άιια κέξε ηεο Αλαηνιήο 

έρνπλ κεηαλαζηεχζεη ζηνλ Πεηξαηά γηα εξγαζία. Οη εξγάηξηεο, πξνθαλψο ιφγσ ηεο 

παξάδνζεο ηεο Αλαηνιήο ζηελ πθαληηθή ηέρλε, ηνπνζεηνχληαη ζηα θισζηήξηα θαη 

πθαληήξηα. Σν εξγνζηάζην Ρεηζίλα έκειιε λα γίλεη θαη πξψηνο ππνδνρέαο γπλαηθψλ 

εξγαδνκέλσλ θαη πεδίν ηεο πξψηεο απεξγίαο εξγαηξηψλ ζηελ Διιάδα. Δλψ νη πξψηεο 

θσλέο δηακαξηπξίαο, πξνθεηκέλνπ λα ζεζπηζζνχλ πξνζηαηεπηηθνί λφκνη γηα ηελ 

εξγάηξηα, πξνέξρνληαη απφ γπλαίθεο δηαλννχκελεο πνπ αλήθνπλ ζηελ αζηηθή ηάμε. Ζ 

δηεπζχληξηα ηνπ πεξηνδηθνχ «Δθεκεξίο ησλ Κπξηψλ» Καιιηξξφε Παξξέλ δεηεί ην 

1890 λα θαζνξηζζνχλ κε λφκν νη ψξεο εξγαζίαο ησλ γπλαηθψλ. Σελ εηθφλα ηεο 

εξγάηξηαο εθείλεο ηεο επνρήο πέηπρε λα δηαηεξήζεη δσληαλή ε Καιιηξξφε Παξξέλ 

κέζα απφ ηελ Δθεκεξίδα ησλ Κπξηψλ. Σν εβδνκαδηαίν πεξηνδηθφ ηεο, πνπ ην 1892 

έξρεηαη δεχηεξν ζε θπθινθνξία απφ ηα εβδνκαδηαία έληππα, κε πξψην ηνλ «Ρσκεφ» 

ηνπ ΢νπξή, είλαη ε ζεκαληηθφηεξε πεγή γλψζεο γηα ηελ πξαγκαηηθή θαηάζηαζε ησλ 

γπλαηθψλ θαη είλαη ην έληππν πνπ παίξλεη ζαθή ζέζε γηα ην δίθαην ηεο απεξγίαο ησλ 

εξγαηξηψλ ηνπ Ρεηζίλα ηνλ Απξίιην ηνπ 1892. 

Θα ρξεηαζηεί λα πξνρσξήζεη ν 20φο αηψλαο γηα λα αλαπηχμνπλ κηα ζηνηρεηψδε 

ζπλείδεζε εξγαδφκελεο θαη λα ζπκκεηάζρνπλ ζε πνιηηηθέο-ζπλδηθαιηζηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη δηεθδηθήζεηο. Αιιά θαη ηφηε παίξλνπλ πξσηνβνπιίεο θαη 

νξγαλψλνπλ ακηγψο γπλαηθεία ζσκαηεία ή ζπιιφγνπο, φπσο νη εξγάηξηεο πνπ ην 1913 

νξγαλψλνπλ ην ΢χιινγφ ηνπο κε ηίηιν «Γπλαηθεία Zσή». ΢ηα ηέιε ηνπ 19νπ αηψλα ην 

1898 ηίζεηαη γηα πξψηε θνξά ζηε Bνπιή ην ζέκα ηεο ιήςεο θάπνησλ πξνζηαηεπηηθψλ 

λνκνζεηηθψλ κέηξσλ ζρεηηθά κε ηηο ζπλζήθεο εξγαζίαο ησλ γπλαηθψλ ζηε 
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βηνκεραλία. H ζπδήηεζε δελ νδεγεί ζε θαλέλα απνηέιεζκα. Παξάιιεια κε ηελ 

απνπζία λνκνζεηηθψλ ξπζκίζεσλ ππάξρεη θαη ε αδηαθνξία, ε άξλεζε δεκηνπξγίαο 

ζηνηρεηψδνπο θνηλσληθνχ θξάηνπο πνπ ζα δηεπθφιπλε ηηο εξγαδφκελεο γπλαίθεο. 

Σν ίδην δηάζηεκα, έλαο κηθξφο αιιά δπλακηθφο αξηζκφο κνξθσκέλσλ γπλαηθψλ 

ζέηεη δεκφζηα ην  δήηεκα ηεο εθπαίδεπζεο ησλ θνξηηζηψλ αιιά θαη ηεο 

επαγγεικαηηθήο ηνπο θαηάξηηζεο θαη απαζρφιεζεο. Oη κνξθσκέλεο γπλαίθεο ηεο 

κεζαίαο ηάμεο ζπλεηδεηνπνηνχλ φηη θαη νη ίδηεο δνπλ κέζα ζηα ζηελά θαη ειεγρφκελα 

φξηα ηνπ θχινπ ηνπο. Oη πξψηεο αηνκηθέο ηνπο πξσηνβνπιίεο αθνινπζνχλ άιιεο 

ζπιινγηθέο, φπνπ πξνηάζζνπλ θαη δηεθδηθνχλ θάπνηα δηθαηψκαηα γηα ην ζχλνιν ησλ 

γπλαηθψλ, αλαθαιχπηνληαο ην «Δκείο» θαη ηε «Γπλαηθεία Αδειθφηεηα». Mε δηθή 

ηνπο δξάζε ηδξχνληαη ηα πξψηα Γηδαζθαιεία θαη Παξζελαγσγεία απφ φπνπ 

απνθνηηνχλ νη  πξψηεο λεαξέο δαζθάιεο. Oη πξψηεο κνξθσκέλεο εξγαδφκελεο. 

Παξάιιεια νξγαλψλνπλ ζρνιέο, ηδξχκαηα, νηθνηξνθεία φπνπ παξέρνπλ 

επαγγεικαηηθέο γλψζεηο ζηηο λέεο γπλαίθεο. ΢ηνλ δεκφζην ρψξν εκθαλίδνληαη 

γπλαίθεο κνξθσκέλεο πνπ δεκνζηνγξαθνχλ, εθδίδνπλ πεξηνδηθά, ζπγγξάθνπλ βηβιία. 

Kαη άιιεο πνπ αλαιακβάλνπλ ππεχζπλεο ζέζεηο φπσο δηεπζχληξηεο ζηα 

Παξζελαγσγεία θαη ηα ΢ρνιεία. Δίλαη ιίγεο, αιιά απνηειεζκαηηθέο. Kαηά θαλφλα νη 

εξγαδφκελεο γπλαίθεο, ζ‟ φινπο ηνπο ηνκείο, είλαη αλχπαληξεο πνπ πξνζπαζνχλ λα 

επηβηψζνπλ αιιά λα εηνηκάζνπλ θαη ηελ πξνίθα ηνπο γηα λα απνθαηαζηαζνχλ θπξίσο 

θνηλσληθά. Γειαδή, λα παληξεπηνχλ, λα θάλνπλ νηθνγέλεηα, λα γίλνπλ κεηέξεο. H 

ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ παξαγσγή, γελλά κφλν αξλεηηθέο αληηκεησπίζεηο απφ ην 

ζχλνιν ζρεδφλ ηνπ αληξηθνχ πιεζπζκνχ αζηψλ θαη εξγαηψλ. Oη δχν νκάδεο 

ζπκπίπηνπλ ζηελ άπνςε φηη ε εξγαζία κεηψλεη ηελ εζηθή ησλ γπλαηθψλ, ηηο 

απνκαθξχλεη απφ ηνλ θχξην ζηφρν ηεο δσήο ηνπο, ηελ νηθνγέλεηα, θαη δελ ηαηξηάδεη ζ‟ 

απηέο εμαηηίαο ηεο ζειπθφηεηάο ηνπο. Eίλαη ραξαθηεξηζηηθή ε εηζαγγειηθή 

παξέκβαζε ην 1877 γηα ην φηη ε γπλαηθεία δνπιεηά ζηα εξγνζηάζηα πξνζβάιιεη ηε 

δεκφζηα εζηθή. Παξ‟ φιε απηή ηελ εζηθνινγία, έλαο πεξηνξηζκέλνο αξηζκφο 

γπλαηθψλ ηνικά θαη αλεβαίλεη ζηε ζεαηξηθή ζθελή. Γπλαίθεο εζνπνηνί ζπκκεηέρνπλ 

ζε ζηάζνπο ή ζπζηήλνπλ ακηγψο γπλαηθείνπο θαη δίλνπλ παξαζηάζεηο (1896). Eίλαη 

κεγάιε ε πξφθιεζε. Γελ είλαη φκσο ε κφλε. Eίλαη θαη ε απαίηεζε λα αλνίμεη ηηο 

πχιεο ηνπ ην Παλεπηζηήκην θαη γηα ηηο γπλαίθεο. Tν 1890 ε Iσάλλα ΢ηεθαλφπνιε 

απνθηά ηελ ηδηφηεηα ηεο θνηηήηξηαο. Kάηη πνπ είραλ αξλεζεί πξηλ απφ 3 ρξφληα ζηελ 

Eιέλε Παληειίδνπ θαη ηελ νδήγεζαλ ζηελ απηνθηνλία. 

 

΢θελή από ζπγθνκηδή κήιωλ ζηελ Kέξθπξα (αξρείν E.Λ.I.A.)  
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1.2  ΓΤΝΑΗΚΔΗΑ ΑΠΑ΢ΥΟΛΖ΢Ζ ΚΑΗ ΑΝΔΡΓΗΑ 
 

Ζ αλεξγία είλαη ην καθξννηθνλνκηθφ πξφβιεκα πνπ επεξεάδεη ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ησλ αηφκσλ πεξηζζφηεξν απφ θάζε άιιν πξφβιεκα. Γηα ηνπο πην 

πνιινχο αλζξψπνπο, ε απψιεηα ηεο εξγαζίαο ζεκαίλεη πηψζε ηνπ βηνηηθνχ ηνπο 

επηπέδνπ, αιιά θαη ςπρνινγηθή θαηάζιηςε. Δπνκέλσο, δελ είλαη θαζφινπ πεξίεξγν 

πνπ ε αλεξγία είλαη ην δήηεκα πνπ ζπρλφηεξα απφ θάζε άιιν βξίζθεηαη ζην 

επίθεληξν ηεο πνιηηηθήο δηακάρεο. Τπάξρνπλ, φκσο, θαη άιια κέηξα πνπ βνεζνχλ 

αζέιεηα λα δηαηεξείηαη ε αλεξγία. Γηα παξάδεηγκα, ν λνκνζεηηθφο θαζνξηζκφο ελφο 

πςεινχ θαηψηαηνπ κηζζνχ ζεσξείηαη απφ πνιινχο νηθνλνκνιφγνπο φηη νδεγεί ζε 

πςειφηεξε αλεξγία, ηνπιάρηζηνλ ηνπο εξγαδφκελνπο πνπ έρνπλ ρακειφ επίπεδν 

εμεηδίθεπζεο θαη εκπεηξίαο. Δπηζεκαίλνληαο ηα απνηειέζκαηα ησλ δηαθφξσλ κέηξσλ 

πνιηηηθήο, νη νηθνλνκνιφγνη βνεζνχλ ηνπο πνιηηηθνχο λα εθηηκήζνπλ θαιχηεξα ηηο 

δηάθνξεο ελαιιαθηηθέο ιχζεηο. 

Ο φξνο απαζρφιεζε φπσο ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ νηθνλνκηθή επηζηήκε 

αλαθέξεηαη ζπλήζσο ζηα άηνκα θαη φρη ζηνπο άιινπο παξαγσγηθνχο ζπληειεζηέο, 

φπσο θηίξηα, κεραλέο θηι. Δίλαη βέβαηα επλφεην φηη ηνπο αλζξψπνπο ηνπο απαζρνιεί 

πεξηζζφηεξν ην βηνπνξηζηηθφ δήηεκα θαη ηα πξνβιήκαηα πνπ πξνθαιεί ε έιιεηςε 

επθαηξηψλ απαζρφιεζεο, φηαλ απηή είλαη απαξαίηεηε γηα ηελ επηβίσζε ηνπ αλζξψπνπ 

θαη γηα ηελ ςπρνινγηθή ηνπ πγεία. Πέξα φκσο απφ ηνλ αλζξσπηζηηθφ παξάγνληα πνπ 

επηβάιιεη απηή ηε ζηελφηεξε ζεψξεζε ηνπ φξνπ απαζρφιεζε, δελ ζα πξέπεη λα 

δηαθεχγεη απφ ηελ πξνζνρή θαζελφο ε ζεκαζία ησλ κε έκςπρσλ παξαγσγηθψλ 

ζπληειεζηψλ γηα ηελ απαζρφιεζε ησλ αηφκσλ, αθνχ ε ηειεπηαία εμαξηάηαη ζε 

κεγάιν βαζκφ απφ ηελ χπαξμε ησλ πξαγκαηηθψλ απηψλ ζπληειεζηψλ παξαγσγήο. Ζ 

ρξήζε ηνπ φξνπ «πιήξεο απαζρφιεζε» κηαο νηθνλνκίαο, είλαη κηα επξχηεξε έλλνηα 

θαη αλαθέξεηαη ζε φινπο ηνπο παξαγσγηθνχο ζπληειεζηέο ηεο νηθνλνκίαο. Αιιά, ε 

ζηελφηεξε έλλνηα ηεο πιήξνπο απαζρφιεζεο ηνπ αλζξσπίλνπ δπλακηθνχ είλαη απηή 

πνπ ρξεζηκνπνηείηαη θαηά θχξην ιφγν, αθνχ ν ζηφρνο ηεο καθξννηθνλνκηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο είλαη αθξηβψο ε ρξήζε ησλ πξαγκαηηθψλ ζπληειεζηψλ παξαγσγήο 

γηα ηελ θαιχηεξε δπλαηή απαζρφιεζε ησλ αηφκσλ 

΢ηελ νηθνλνκηθή επηζηήκε γίλεηαη δηάθξηζε κεηαμχ δηαθφξσλ ηχπσλ αλεξγίαο 

πνπ αληηκεησπίδνπλ νη δηάθνξεο ρψξεο αλάινγα κε ην επίπεδν αλάπηπμήο ηνπο. Γηα 

ην ιφγν απηφ, ζηελ πεξίπησζε ηεο ηππηθήο αλαπηπγκέλεο νηθνλνκίαο κηινχκε γηα 

αλεξγία ηξηβήο (frictional unemployment), δηαξζξσηηθή αλεξγία (structural 

unemployment) θαη θπθιηθή αλεξγία (cyclical unemployment). Σέινο, έλα ηέηαξην 

είδνο αλεξγίαο είλαη απηφ ηεο ζπγθαιπκκέλεο αλεξγίαο (disguised unemployment).  

1. Γηαξζξσηηθή Αλεξγία  

Σν είδνο απηφ ηεο αλεξγίαο είλαη ζπλπθαζκέλν κε ηελ έλλνηα ηεο δπλακηθήο 

νηθνλνκίαο, ε νπνία πξνζαξκφδεηαη ζε λέεο θαηαζηάζεηο πνπ δεκηνπξγνχληαη είηε 

απφ ηε δηαζεζηκφηεηα παξαγσγηθψλ ζπληειεζηψλ, πεγψλ ελεξγείαο θηι. είηε απφ ηηο 

λέεο ηερλνινγηθέο πξνφδνπο . Ηδηαίηεξα ζηελ ηειεπηαία πεξίπησζε ηεο ηερλνινγηθήο 

πξνφδνπ θαη ησλ λέσλ κεζφδσλ παξαγσγήο γίλεηαη επδηάθξηην γηαηί ε εμέιημε κπνξεί 

λα απνηειέζεη ηελ αηηία γηα κείσζε ηεο απαζρφιεζεο ή αχμεζε ηεο αλεξγίαο. 

Αλαπφθεπθηα, κε ηε ρξεζηκνπνίεζε ηεο ηερλνινγίαο, δεκηνπξγείηαη ράζκα κεηαμχ 
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δήηεζεο θαη πξνζθνξάο εξγαζίαο. ΢ε έλα βαζκφ ε κεραλνπνίεζε ηεο παξαγσγήο θαη 

γεληθά ε ρξήζε κεζφδσλ παξαγσγήο εληάζεσο θεθαιαίνπ κεηψλεη ηε δήηεζε 

εξγαηηθψλ ρεξηψλ, ηνπιάρηζηνλ βξαρπρξφληα. Αιιά θαη αλ ππνηεζεί φηη ζπγρξφλσο 

δεκηνπξγεί λέεο επθαηξίεο απαζρφιεζεο, ε πξνζθνξά εξγαζίαο ηνπ ηχπνπ πνπ 

απαηηνχλ νη λέεο κέζνδνη παξαγσγήο αθνινπζεί κε ρξνληθή πζηέξεζε αλάινγα κε ην 

ρξφλν πνπ απαηηείηαη γηα ηελ απφθηεζε ησλ ζρεηηθψλ γλψζεσλ απφ ηνπο εξγάηεο πνπ 

απαζρνινχληαη ζε παξφκνηαο θχζεσο εξγαζία ή θαη απφ λένπο πνπ εθπαηδεχνληαη γηα 

ην ζθνπφ απηφ. ΢ην δηάζηεκα απηφ πνπ πεξλάεη φκσο δεκηνπξγείηαη πξνζθνξά 

εξγαζίαο ζ‟ έλαλ ηνκέα πνπ δελ κπνξεί λα ηθαλνπνηήζεη ηε δήηεζε πνπ δεκηνπξγείηαη 

ζε άιιν ηνκέα. Ζ αλεξγία απηή είλαη δηαξζξσηηθή αλεξγία θαη βαζηθά νθείιεηαη ζηελ 

έιιεηςε ηθαλνπνηεηηθνχ βαζκνχ θηλεηηθφηεηαο ηνπ εξγαηηθνχ πξνζσπηθνχ απφ έλαλ 

ηχπν απαζρφιεζεο ζε άιιν. Δθηφο απφ ηελ έιιεηςε θηλεηηθφηεηαο ιφγσ αδπλακίαο 

παξαθνινχζεζεο ησλ εμειίμεσλ ζηνλ ηερληθφ ηνκέα, κπνξεί λα ππάξρεη θαη 

δηαξζξσηηθή αλεξγία ιφγσ ηνπ κηθξνχ βαζκνχ θηλεηηθφηεηαο απφ κηα πεξηνρή ζε 

άιιε ζε ζρεηηθά κηθξφ ρξνληθφ δηάζηεκα. Αλ π.ρ. δεκηνπξγείηαη επθαηξία 

απαζρφιεζεο γηα έλα άηνκν ζηε Θεζζαινλίθε αιιά ε άκεζε κεηάβαζε εθεί ελφο 

θαηνίθνπ Αζελψλ πνπ δηαζέηεη ηα ζρεηηθά πξνζφληα δελ είλαη δπλαηή, ηφηε ππάξρεη 

πεξίπησζε δηαξζξσηηθήο αλεξγίαο. Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ε 

δηαξζξσηηθή αλεξγία κπνξεί λα πξνζνκνησζεί κε ηελ απφζβεζε θεθαιαίνπ. Με ηελ 

ίδηα έλλνηα πνπ ε ηειεπηαία ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ αλαλέσζε ηνπ κεραληθνχ 

εμνπιηζκνχ κηαο επηρείξεζεο θαη ε δηαξζξσηηθή αλεξγία είλαη θαηά θάπνηνλ ηξφπν ην 

ηίκεκα πνπ πιεξψλεη κηα νηθνλνκία γηα ηελ πξνζαξκνγή θαη αλαλέσζε ησλ γλψζεσλ 

ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ ηεο.  

2. Αλεξγία Σξηβήο  

Έλα άιιν είδνο αλεξγίαο, παξφκνηαο θχζεσο κε ηε δηαξζξσηηθή, είλαη ε 

αλεξγία ηξηβήο. ΢ε απηή ε κνξθή αλεξγίαο είλαη απνηέιεζκα ηεο δπλακηθήο αιιαγήο 

ζε κηα νηθνλνκία αιιά ν ιφγνο ηεο εκθάληζήο ηεο δελ είλαη θπξίσο ε έιιεηςε ησλ 

ζρεηηθψλ γλψζεσλ πνπ απαηηεί ε ζπγθεθξηκέλε απαζρφιεζε αιιά ε έιιεηςε 

ελεκέξσζεο απφ ηνπο κε απαζρνινχκελνπο γηα ηελ χπαξμε επθαηξηψλ απαζρφιεζεο. 

Ζ αλεξγία ηξηβήο εκθαλίδεηαη θπξίσο ζαλ απνηέιεζκα ηεο εθνχζηαο δηαθνπήο 

απαζρφιεζεο ηνπ εξγαδνκέλνπ γηα έλα ρξνληθφ δηάζηεκα πξνθεηκέλνπ λα βξεη 

θαιχηεξε εξγαζία. ΢ηελ θαηεγνξία απηή ηεο αλεξγίαο ηξηβήο πεξηιακβάλεηαη έλαο 

κεγάινο αξηζκφο πεξηπηψζεσλ εξγαδνκέλσλ, πνπ παξνπζηάδνπλ κεγάιε αζηάζεηα 

ζηε ζπκκεηνρή ηνπο ζην εξγαηηθφ δπλακηθφ ηεο νηθνλνκίαο κε ηελ έλλνηα φηη νη 

ππεξεζίεο ηεο εξγαζίαο ηνπο πξνζθέξνληαη κφλν θαηά δηαζηήκαηα. ΢ην 

ζπγθεθξηκέλν ζεκείν κπνξεί λα αλαθεξζεί ην παξάδεηγκα ησλ θνηηεηψλ, νη νπνίνη 

ππνινγίδνπλ λα εξγαζηνχλ κέξνο κφλν ηνπ ρξφλνπ, θπξίσο ηνπο θαινθαηξηλνχο 

κήλεο, γηα λα ρξεκαηνδνηήζνπλ ηηο ζπνπδέο ηνπο. Δπίζεο, κεξηθά άηνκα εξγάδνληαη 

κφλν ζε πεξηφδνπο αηρκήο ηεο νηθνλνκηθήο δξαζηεξηφηεηαο, φπσο νη πεξίνδνη 

ζπγθνκηδήο ηνπ πξντφληνο ζην γεσξγηθφ θιάδν, ε πεξίνδνο ενξηψλ Υξηζηνπγέλλσλ 

θηι. Θεσξεηηθά, ηα άηνκα απηά, απφ ηε ζηηγκή πνπ απνηεινχλ κέξνο ηεο πξνζθνξάο 

εξγαζίαο, πξνζηίζεληαη ζην εξγαηηθφ δπλακηθφ κηαο νηθνλνκίαο θαη κέρξη λα 

απαζρνιεζνχλ ζεσξνχληαη άλεξγα. Αο ζεκεησζεί φκσο, φηη ζε πνιιέο ρψξεο ν 

νξηζκφο ηεο αλεξγίαο δελ ζπκπεξηιακβάλεη κεξηθέο απφ ηηο παξαπάλσ θαηεγνξίεο 

εξγαηηθνχ δπλακηθνχ, γηα ην ιφγν φηη είλαη δχζθνινο ν ρεηξηζκφο ηνπ ππνθεηκεληθνχ 
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ζηνηρείνπ πνπ ππεηζέξρεηαη ζηνλ θαζνξηζκφ γηα ην αλ έλα άηνκν επηδεηεί ελεξγψο 

εξγαζία θαη γηα πφζν ρξνληθφ δηάζηεκα . Ζ αλεξγία ηξηβήο επνκέλσο απνηειεί κέξνο 

ηεο ζπλνιηθήο αλεξγίαο ζε θάζε θνηλσλία, αλεμάξηεηα απφ ην κέγεζνο θαη ην ζηάδην 

αλαπηχμεψο ηεο. ΢ηηο πην αλαπηπγκέλεο νηθνλνκίεο κε κεγάινπο πιεζπζκνχο ε 

αλεξγία ηξηβήο αλέξρεηαη ζε πςειφηεξα επίπεδα απφ φηη ζε κηθξέο ρψξεο. Έηζη, ζηηο 

Ζλσκέλεο Πνιηηείεο ην πνζνζηφ αλεξγίαο ηξηβήο ππνινγίδεηαη ζε 3% πεξίπνπ .  

3. Κπθιηθή Αλεξγία  

Ο φξνο «θπθιηθή» ρξεζηκνπνηείηαη κε ηελ ίδηα έλλνηα φπσο ζηε ζεσξία ησλ 

θπθιηθψλ δηαθπκάλζεσλ. ΋πσο είλαη γλσζηφ, ην ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ νηθνλνκηθνχ 

θχθινπ ζηε θάζε ηεο χθεζεο είλαη ε κεησκέλε δήηεζε γηα αγαζά θαη ππεξεζίεο ιφγσ 

κεησκέλσλ εηζνδεκάησλ. Μηα ηέηνηα κείσζε ζηε δήηεζε αγαζψλ αλαπφθεπθηα 

ζπλεπάγεηαη κείσζε ηεο δήηεζεο παξαγσγηθψλ ζπληειεζηψλ, ηδηαίηεξα εξγαζίαο, απφ 

ηνλ θιάδν παξαγσγήο ηεο νηθνλνκίαο. Ζ θπθιηθή αλεξγία επνκέλσο είλαη ην 

απνηέιεζκα αλεπαξθνχο δήηεζεο ζηελ νηθνλνκία θαη δειψλεη πεξίνδν νηθνλνκηθήο 

δπζπξαγίαο. ΋ηαλ ν βαζκφο αλεξγίαο απμεζεί θαη μεπεξάζεη ηα πνζνζηά 

δηαξζξσηηθήο αλεξγίαο θαη αλεξγίαο ηξηβήο πνπ ζεσξνχληαη «ζπλήζε» ζε πεξηφδνπο 

νκαιήο ιεηηνπξγίαο ηεο νηθνλνκίαο, ηφηε ην πξφβιεκα ηεο αλεξγίαο ζην ζχλνιφ ηνπ 

παίξλεη δηαζηάζεηο αλεζπρεηηθέο.  

4. ΢πγθαιπκκέλε Αλεξγία  

Ζ κνξθή απηή ηεο αλεξγίαο δηαθέξεη απφ ηηο άιιεο ηξεηο ζην φηη ηα άηνκα πνπ 

ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηελ θαηεγνξία απηή είλαη ππναπαζρνιεκέλα κάιινλ παξά 

εληειψο άλεξγα. Δπνκέλσο, δελ ζπκπεξηιακβάλνληαη θαζφινπ ζηα ζηαηηζηηθά 

ζηνηρεία ηεο αλεξγίαο. Σν πξφβιεκα κε ηε ζπγθαιπκκέλε αλεξγία βξίζθεηαη ζηε 

ρακειή παξαγσγηθφηεηα ηνπ εξγαδφκελνπ. Παξφηη ηππηθά απαζρνιεκέλνη, νη 

εξγαδφκελνη απηήο ηεο θαηεγνξίαο απνδίδνπλ πξντφλ κηθξφηεξεο αμίαο απφ απηφ πνπ 

δηθαηνινγεί ν κηζζφο ηνπο. Σν θαηλφκελν απηφ ηεο ππναπαζρφιεζεο παξαηεξείηαη 

πεξηζζφηεξν ζηνπο γεσξγηθνχο ηνκείο ησλ ππφ αλάπηπμε ρσξψλ. Λφγσ ηεο 

αλεπάξθεηαο θαιιηεξγήζηκνπ εδάθνπο ν αγξνηηθφο πιεζπζκφο ζε νξηζκέλεο πεξηνρέο 

ππναπαζρνιείηαη κε ηελ έλλνηα φηη ην νξηαθφ πξντφλ (παξαγσγηθφηεηα) κεξηθψλ 

κειψλ ελφο αγξνηηθνχ λνηθνθπξηνχ είλαη πνιχ ρακειφ . Τπναπαζρφιεζε είλαη επίζεο 

ζπλήζεο ζηελ ηξηηνγελή παξαγσγή, δειαδή ζηνλ ηνκέα ππεξεζηψλ, θαη, ζε 

κηθξφηεξν βαζκφ, ζηε δεπηεξνγελή παξαγσγή. Απφ ηνλ νξηζκφ ηεο έλλνηάο ηεο, ζα 

έιεγε θαλείο φηη ε ζπγθαιπκκέλε αλεξγία δελ έρεη απηνηειή ραξαθηήξα φπσο ζηελ 

πεξίπησζε ησλ ηξηψλ άιισλ εηδψλ αλεξγίαο. Θα κπνξνχζε ίζσο λα ραξαθηεξηζηεί 

ζαλ έλα είδνο ηεο θπθιηθήο αλεξγίαο, αθνχ ε αχμεζε ηεο ζπλνιηθήο δήηεζεο 

αλαπφθεπθηα ζα κεηέηξεπε ηελ ππναπαζρφιεζε ησλ αηφκσλ ζε πιήξε απαζρφιεζε. 

Δλψ έλα ηέηνην επηρείξεκα κπνξεί λα επζηαζεί γηα ην δεπηεξνγελή θαη ηνλ ηξηηνγελή 

ηνκέα, δελ είλαη φκσο ηφζν πεηζηηθφ γηα ηελ πεξίπησζε ηεο γεσξγίαο φπνπ ε 

ζπγθαιπκκέλε αλεξγία ζε πνιιέο ρψξεο έρεη κφληκν ραξαθηήξα θαη παίξλεη 

αλεζπρεηηθέο δηαζηάζεηο. Ζ ηφλσζε ηεο δήηεζεο ζηελ πεξίπησζε απηή δελ κπνξεί λα 

έρεη απνηειέζκαηα καθξνρξφληα αλ δελ επηηεπρζεί κηα πην ηζφξξνπε ζπκκεηνρή ησλ 

παξαγσγηθψλ ζπληειεζηψλ εξγαζίαο, εδάθνπο θαη θεθαιαίνπ. Σν πξφβιεκα 

επνκέλσο έγθεηηαη ζηελ πιεπξά ηεο πξνζθνξάο θαη φρη ζηελ πιεπξά ηεο δήηεζεο. Αλ 

απμεζεί ε ηειεπηαία κφλν, ην απνηέιεζκα ζα είλαη άλνδνο ηνπ γεληθνχ επηπέδνπ 
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ηηκψλ ρσξίο αλάινγε αχμεζε ηεο πξνζθνξάο. Απφ ηα παξαπάλσ είλαη θαλεξφ φηη 

ππάξρεη κεγάιε επηθάιπςε κεηαμχ ησλ ηξηψλ θχξησλ εηδψλ αλεξγίαο, δηαξζξσηηθήο, 

θπθιηθήο θαη αλεξγίαο ηξηβήο. Γίλεηαη εχθνια αληηιεπηφ φηη ππάξρεη ζεηηθή 

ζπζρέηηζε κεηαμχ ηεο αλεξγίαο ηξηβήο θαη ηεο θπθιηθήο αλεξγίαο, ελψ ε ηειεπηαία 

ζπζρεηίδεηαη επίζεο κε ηε δηαξζξσηηθή αλεξγία. ΋ηαλ ε θπθιηθή αλεξγία 

ειαηηψλεηαη, ε αλεξγία ηξηβήο επίζεο κεηψλεηαη, αθνχ νη άλεξγνη ηεο θαηεγνξίαο 

ηξηβήο έρνπλ κεγαιχηεξν πεδίν εθινγήο. Με ηελ ίδηα ινγηθή, αθνχ ε κείσζε ηεο 

θπθιηθήο αλεξγίαο ππνλνεί αχμεζε ηεο ζπλνιηθήο δήηεζεο, δεκηνπξγνχληαη 

πεξηζψξηα απαζρφιεζεο πεξηζζφηεξσλ αλεηδίθεπησλ εξγαηψλ ψζηε ε δηαξζξσηηθή 

αλεξγία λα κεηψλεηαη. Απφ ηελ άιιε κεξηά αλ ε αχμεζε ηεο δήηεζεο ζπλεπάγεηαη 

ηερλνινγηθέο κεηαβνιέο ζε νξηζκέλνπο ηνκείο ηεο νηθνλνκίαο, ε δηαξζξσηηθή αλεξγία 

αλακέλεηαη λα απμεζεί ζηνπο ηνκείο απηνχο. Αλεμάξηεηα απφ ηελ αιιεινζπζρέηηζε 

απηή ησλ ηξηψλ βαζηθψλ εηδψλ αλεξγίαο ζα πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη ζε κηα 

αλαπηπγκέλε νηθνλνκία ε αλεξγία ηξηβήο θαηά έλα πνζνζηφ έρεη αλεμάξηεην ιφγν 

ππάξμεσο θαη δελ επεξεάδεηαη απφ ηελ θαηεχζπλζε αιιαγήο ηεο θπθιηθήο αλεξγίαο. 

Σν ίδην ηζρχεη ζε κηθξφηεξε θιίκαθα θαη γηα ηε δηαξζξσηηθή αλεξγία. Σν ειάρηζην 

απηφ πνζνζηφ αλεξγίαο ζπλεπψο θαίλεηαη φηη πξέπεη λα αληηκεησπίδεηαη απφ ηηο 

αλαπηπγκέλεο νηθνλνκίεο θαη ηηο κεγάιεο γεσγξαθηθά ρψξεο ζε κφληκε βάζε. ΢ε 

κηθξφηεξα πνζνζηά απηφ ην «αλαγθαίν θαθφ» ζπλαληάηαη θαη ζε κηθξφηεξεο ρψξεο 

κε δηάξζξσζε αλάινγε κε απηή ησλ βηνκεραληθά αλαπηπγκέλσλ κεγάισλ ρσξψλ. 

Έρεη ππνζηεξηρζεί -θαη δίθαηα- φηη ε ζηάζκε κηαο θνηλσλίαο πξνζδηνξίδεηαη 

απφ ηε ζέζε ησλ γπλαηθψλ ζ' απηήλ. ΢ε κηα πνηνηηθά αλαβαζκηζκέλε, ζχγρξνλε 

θνηλσλία, ζπκβαδίδνπλ νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή πξφνδνο. Ζ πξφζβαζε θαη ελεξγφο 

ζπκκεηνρή ζηελ νηθνλνκία θαη ηα δεκφζηα αγαζά παξέρεηαη εμίζνπ ζε άλδξεο θαη 

γπλαίθεο. Ζ δεκνθξαηηθή αξρή ηεο ηζφηεηαο ησλ επθαηξηψλ είλαη απηή πνπ επηηξέπεη 

ηελ πινπνίεζε ηνπ νξάκαηνο γηα ηε δηαβίσζε ησλ αλζξψπσλ ζε έλα πεξηβάιινλ 

θνηλσληθήο ζπλνρήο, ηζνξξνπίαο θαη επεκεξίαο. Δίλαη γεγνλφο φηη παξά ηελ χπαξμε 

ηνπ λνκνζεηηθνχ πιαηζίνπ, ηε ζεζκνζέηεζε ηεο ηζφηεηαο θαη παξά ηελ 

αλακθηζβήηεηε πξφνδν πνπ έρεη ζεκεησζεί, ε θαζεκεξηλή δσή απνδεηθλχεη φηη 

ππάξρνπλ ηνκείο φπνπ αθφκε απαηηείηαη κεγάιε πξνζπάζεηα γηα λα απνδεηρζεί ζηελ 

πξάμε φηη ε θνηλσλία παξέρεη ίζεο επθαηξίεο ζε άλδξεο θαη γπλαίθεο. Έλαο απφ ηνπο 

ηνκείο απηνχο είλαη αζθαιψο ε απαζρφιεζε. Έηζη 40 θαη πιένλ ρξφληα απφ ηε 

΢πλζήθε ηεο Ρψκεο πθίζηαληαη ζεκαληηθέο αληζφηεηεο εηο βάξνο γπλαηθψλ σο πξνο 

ηνλ κηζζφ, ηα πνζνζηά αλεξγίαο, ην είδνο εξγαζίαο, ηελ επαγγεικαηηθή θηλεηηθφηεηα  

θ.ιπ. Οη δείθηεο πνπ αλαθέξνληαη ζηε ζέζε ηεο γπλαίθαο ζηελ αγνξά εξγαζίαο δίλνπλ 

πιένλ άιιε δηάζηαζε ζηελ πνιηηηθή ηεο απαζρφιεζεο γηα ηηο γπλαίθεο. Ζ αλεξγία 

παχεη λα απνηειεί έλα ςπρξφ νηθνλνκηθφ κέγεζνο θαη αλαδεηθλχεηαη ζε κείδνλ 

θνηλσληθφ πξφβιεκα. ΢ηε δεθαεηία 1981-1991 ε αλεξγία ησλ γπλαηθψλ απμήζεθε 

θαηά 171%, σο απνηέιεζκα ηεο καδηθήο εηζφδνπ ησλ γπλαηθψλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο. 

΢ήκεξα ηνλ 21
ν
 αηψλα, νη γπλαίθεο απνηεινχλ ην 58,6% ησλ αλέξγσλ. ΢ηνπο 100 

καθξνρξφληα αλέξγνπο νη 60 είλαη γπλαίθεο. Με κηθξφηεξν πνζνζηφ ζπκκεηνρήο ζην 

εξγαηηθφ δπλακηθφ (38,1), έρνπλ ην πςειφηεξν πνζνζηφ ζηε καθξάο δηάξθεηαο 

αλεξγία, ζηηο ρακειά ακεηβφκελεο δξαζηεξηφηεηεο, έρνπλ πιεηνςεθία ζηηο άηππεο 

κνξθέο εξγαζίαο, ρακειή εμέιημε ζε ζέζεηο επζχλεο θαη θαθή πιεξνθφξεζε, γεγνλφο 

πνπ ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ αδπλακία έληαμεο ζηελ αγνξά εξγαζίαο. Σν πνζνζηφ κε 

ακεηβνκέλσλ κειψλ ζηελ νηθνγέλεηα αλέξρεηαη ζην 28% ζηε ρψξα καο, ελψ ην 

πνζνζηφ ζε άιιεο επξσπατθέο ρψξεο είλαη θαηά κέζν φξν 5%, ρσξίο λα ππάξρεη 
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έιεγρνο γηα ηελ αζθάιηζε θαη ηηο ζπλζήθεο εξγαζίαο. Δπηβαξπληηθά γηα ηε ζρέζε ηεο 

γπλαίθαο κε ηελ απαζρφιεζε ιεηηνπξγνχλ ηα γεγνλφηα ηνπ θχθινπ δσήο (κεηξφηεηα, 

θξνληίδα ειηθησκέλσλ θ.ιπ.) ζε ζρέζε κε ηηο ππάξρνπζεο θνηλσληθέο ππνδνκέο ηεο 

πνιηηείαο. Ο κεγάινο θίλδπλνο γηα ηε δεκνθξαηία θαη ηηο θνηλσλίεο είλαη ε αλεξγία 

θαη ε θηψρεηα, ε δηάζπαζε ηεο θνηλσληθήο ζπλνρήο, ε πεξηζσξηνπνίεζε κεγάισλ 

θνηλσληθψλ νκάδσλ. Ο θνηλσληθφο απνθιεηζκφο θαη ε πεξηζσξηνπνίεζε ησλ 

γπλαηθψλ παχεη λα αθνξά κφλν απηέο.  

Οη θσλέο γηα επηζηξνθή ησλ γπλαηθψλ ζην ζπίηη ζαλ ιχζε ζην γεληθφηεξν 

πξφβιεκα ηεο αλεξγίαο ζηεξνχληαη ξεαιηζηηθήο βάζεο. Οη γπλαίθεο κπήθαλ ζηνλ 

ρψξν εξγαζίαο γηα λα κείλνπλ θαη ζα κείλνπλ. Αλαδεηνχληαη ινηπφλ πνιηηηθέο πνπ ζα 

δηεπξχλνπλ ηελ απαζρφιεζε, ψζηε λα ρσξά άλδξεο θαη γπλαίθεο. Οη γπλαίθεο δεηνχλ 

ηε ζέζε ηνπο ζηελ θαηαλνκή ηνπ πινχηνπ, ηεο εξγαζίαο, ηνπ ρξφλνπ, ηεο εμνπζίαο, 

ησλ ξφισλ. Οη γπλαίθεο δηεθδηθνχλ ζπκκεηνρή ζηε δηακφξθσζε ησλ απνθάζεσλ θαη 

ησλ ζηξαηεγηθψλ. Υξεηαδφκαζηε δηεχξπλζε ηεο Γεκνθξαηίαο γηα λα καο ρσξάεη 

άλδξεο θαη γπλαίθεο. Οη γπλαίθεο πηέδνπλ ηελ αγνξά εξγαζίαο. Έρνπκε αλάγθε ινηπφλ 

απφ κηα θνηλσληθή πνιηηηθή γηα ηελ εθπαίδεπζε, ηελ αζθάιεηα, ηελ πγεία, πνπ δελ ζα 

ζηεξίδεηαη ζηε γπλαηθεία παξνπζία ζην ζπίηη, αιιά ζηελ ελίζρπζε θαη δηεχξπλζε ηνπ 

θξάηνπο πξφλνηαο. Οη εμειίμεηο είλαη αλαηξεπηηθέο. Τπάξρεη θαη θνξηίν θαη επζχλε 

πνπ πξέπεη λα αλαιάβνπκε. ΢ηε ζέζε ησλ ξεηνξηθψλ δηαθεξχμεσλ ζα πξέπεη λα ηεζεί 

ε πνιηηηθή δξάζε γηα ηελ έληαμε θαη επαλέληαμε ησλ αλέξγσλ γπλαηθψλ ζηελ αγνξά 

εξγαζίαο θαη ζηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία. Αζθαιψο ην γεληθφ νηθνλνκηθφ 

θνηλσληθφ πεξηβάιινλ θαη νη πνιηηηθέο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο αλεξγίαο θαη ηελ 

αχμεζε ηεο απαζρφιεζεο είλαη απηά πνπ ζα επηηξέςνπλ ζηηο επηκέξνπο πνιηηηθέο 

ελίζρπζεο ηεο γπλαηθείαο απαζρφιεζεο λα έρνπλ έλα αίζην ηέινο. 

 

 

 

ΔΛ΢ΣΑΣ: ΢ηελ Διιάδα ε κεγαιύηεξε δηαθνξά ζην πνζνζηό αλεξγίαο κεηαμύ αλδξώλ θαη 

γπλαηθώλ 
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Ζ αλεμάξηεηε νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα πξέπεη λα εληζρπζεί κε 

ζπγθεθξηκέλεο ζεηηθέο δξάζεηο (ρξεκαηνδνηήζεηο, ρακειά επηηφθηα, ζηαζεξφ 

θνξνινγηθφ ζχζηεκα, ζηαζεξνί φξνη ηνπ παηρληδηνχ). Γελ κπνξνχκε λα θιείζνπκε ηα 

κάηηα φηαλ ην 20% ηνπ πιεζπζκνχ είλαη θάησ απφ ηα φξηα ηεο θηψρεηαο. Ζ χπαξμε 

εθαηνκκπξίσλ αλέξγσλ ζηελ Δπξψπε θαη νη πηέζεηο πνπ αζθνχληαη ζηελ αγνξά απφ 

ηε ιαζξνκεηαλάζηεπζε, ηνλ αληαγσληζκφ ηηκψλ θαη θφζηνπο, ζε παγθφζκην πεδίν, 

δελ αθήλνπλ πεξηζψξηα νιηγσξίαο. Οη φπνηεο δηαξζξσηηθέο παξεκβάζεηο είλαη 

αλαγθαίεο λα γίλνπλ ζηε δεκφζηα νηθνλνκία, πξέπεη λα γίλνπλ θαη είλαη εμίζνπ 

αλαγθαίν λα ππάξμεη κέξηκλα γηα ηελ απνθπγή παξαηεηακέλεο πεξηφδνπ αιιαγψλ ή 

ζπδήηεζεο πεξί αιιαγψλ, ψζηε λα κελ ιηκλάδεη ε νηθνλνκηθή αλάπηπμε. Σα κέηξα 

γηα ηελ επίηεπμε ηεο ηζφηεηαο επθαηξηψλ πξέπεη λα εληαρζνχλ ζ' φινπο ηνπο 

παξαπάλσ επηκέξνπο ζρεδηαζκνχο θαη ηηο πνιηηηθέο, φρη ζε δεπηεξεχνπζα θαη 

ζπκπιεξσκαηηθή βάζε, αιιά ζαλ πςίζηε πξνηεξαηφηεηα, επηβεβιεκέλε γηα 

δηαζθάιηζε θνηλσληθήο πξνφδνπ θαη θνηλσληθήο εηξήλεο. Ζ θαηάξηηζε, ν 

επαγγεικαηηθφο πξνζαλαηνιηζκφο, ε δηά βίνπ δπλαηφηεηα εθπαίδεπζεο θαη ε 

πξφζβαζε ζηελ πιεξνθφξεζε γηα ηηο δπλαηφηεηεο απαζρφιεζεο ζπληζηνχλ άμνλεο 

αληηκεηψπηζεο ηνπ πξνβιήκαηνο. Ζ ζηήξημε γηα ηα άηνκα κε νηθνγελεηαθέο 

ππνρξεψζεηο ζε ζπλδπαζκφ κε ηα σξάξηα εξγαζίαο, θαη ε βειηίσζε ησλ θνηλσληθψλ 

ππεξεζηψλ είλαη ηα πξψηα αλαγθαία κέηξα. Απαηηείηαη ζηήξημε ζηε γπλαίθα. 

Γπλαηφηεηα παξνρήο γνληθήο αδείαο ζηνλ παηέξα θαη φρη εηο βάξνο ηνπ δηθαηψκαηνο 

ηεο γπλαίθαο, θαζψο θαη δπλαηφηεηα επέθηαζήο ηεο κε αζθαιηζηηθή θάιπςε κέξνπο 

κηζζνχ. Πιήξε θάιπςε ησλ γπλαηθψλ πνπ απαζρνινχληαη ζην ζπίηη ή ζε άηππεο 

κνξθέο απαζρφιεζεο ζαλ λα είλαη πιήξνπο απαζρφιεζεο. Καηνρχξσζε ησλ 

ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ ησλ γπλαηθψλ πνπ θαηαγξάθνληαη σο ζπκβνεζνχληα θαη 

κε ακεηβφκελα κέιε νηθνγελεηαθψλ επηρεηξήζεσλ. Απνηίκεζε ηεο γπλαηθείαο 

εξγαζίαο ζην ζπίηη θαη κειέηε επηηέινπο ησλ πξνυπνζέζεσλ πνπ ζα επηηξέςνπλ ηε 

ζχληαμε ζηε λνηθνθπξά. Πξνζδηνξηζκφο απφ επηρεηξήζεηο ησλ εξγαζηψλ ίζεο αμίαο 

εθ ησλ πξνηέξσλ, ψζηε λα κελ παξαβηάδεηαη ε αξρή ηεο ίζεο ακνηβήο γηα ίζεο αμίαο 

εξγαζία. Τγηεηλή θαη αζθάιηζε γηα ηηο γπλαίθεο ζηνπο ρψξνπο δνπιεηάο. Τπνζηήξημε 

ησλ γπλαηθψλ πνπ δηαθφπηνπλ ηελ εξγαζία, ιφγσ ησλ γεγνλφησλ ηνπ θχθινπ δσήο, 

ψζηε λα επαλεληαρζνχλ, εθφζνλ ην επηζπκνχλ, απνιακβάλνληαο ηε δπλαηφηεηα 

επαγγεικαηηθήο εμέιημεο. Αζθαιψο ηα κέηξα θνηλσληθήο ζηήξημεο δελ κπνξνχλ απφ 

κφλα ηνπο λα απμήζνπλ ηελ απαζρφιεζε. Ζ ελίζρπζε ηεο επηρεηξεκαηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο ησλ γπλαηθψλ, ε παξνρή θηλήηξσλ γηα ζχζηαζε βηψζηκσλ 

γπλαηθείσλ επηρεηξήζεσλ, ηδηαίηεξα ζε αγξνηηθέο πεξηνρέο, ε δπλαηφηεηα 

ρξεκαηνδφηεζεο κε θζελφ ρξήκα θαη πφξνπο ησλ δηαξζξσηηθψλ ηακείσλ, εθηφο απφ 

αχμεζε ηεο απαζρφιεζεο δεκηνπξγεί πξνυπνζέζεηο αλάπηπμεο ηεο πεξηθέξεηαο. 

Δπίζεο αμηνζεκείσην θαη ελζαξξπληηθφ ηεο πνιηηηθήο απηήο είλαη ε ρακειή 

θηλεηηθφηεηα ηνπ γπλαηθείνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ, γεγνλφο πνπ δεκηνπξγεί 

πξνυπνζέζεηο ζηαζεξήο πεξηθεξεηαθήο αλάπηπμεο. Θα πξνζέζεηα ηε δπλαηφηεηα 

επηδφηεζεο ζε εξγνδφηεο πνπ πξνζιακβάλνπλ γπλαίθεο ζε ηνκείο φπνπ νη γπλαίθεο 

εκθαλίδνπλ ρακειφ πνζνζηφ εθπξνζψπεζεο, έθπησζε ζηηο αζθαιηζηηθέο εηζθνξέο 

ζηηο ίδηεο εηαηξείεο πνπ πξνζιακβάλνπλ γπλαίθεο πνπ ζέινπλ λα επηζηξέςνπλ ζηελ 

εξγαζίαο ηνπο. Σν πξφβιεκα ηεο αλεξγίαο απαηηεί θνηλσληθή ζπλαίλεζε, επαηζζεζία 

θαη απνηειεζκαηηθφηεηα. 
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1.3   ΔΜΠΟΓΗΑ ΚΑΗ ΓΤ΢ΚΟΛΗΔ΢ ΓΗΑ ΣΖΝ ΓΤΝΑΗΚΑ ΢ΣΟΝ 

ΥΧΡΟ ΣΖ΢  ΝΑΤΣΗΛΗΑ΢ 
 

Δίλαη γλσζηφ φηη ε λαπηηιία είλαη κία απφ ηηο βηνκεραλίεο κε ην κηθξφηεξν 

αξηζκφ γπλαηθείνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ. Δίηε ξίμνπκε ηελ επζχλε ζηελ παξαδνζηαθή 

λννηξνπία πεξί “αλδξηθνχ επαγγέικαηνο” είηε ηελ έιιεηςε επηζπκίαο λα εκπιαθνχλ 

ησλ ίδησλ ησλ γπλαηθψλ, ν επηειήο αξηζκφο ησλ γπλαηθψλ λαπηηθψλ θαηαδεηθλχεη 

ζαθψο φηη πνιχ ιίγα έρνπλ γίλεη ψζηε λα ελζαξξχλνπλ ηηο γπλαίθεο πξνο κηα λαπηηθή 

ζηαδηνδξνκία 

 

Μεξηθνί ιόγνη πνπ είλαη ιίγεο νη γπλαίθεο  ρώξν ηεο Ναπηηιίαο: 

1. Ζ έιιεηςε ελεκέξσζεο θαη επαηζζεηνπνίεζεο 

Γελ είλαη ςέκα φηη ζε αληίζεζε κε άιιεο επαγγεικαηηθέο επηινγέο, ν 

λαπηηιηαθφο θιάδνο δελ είλαη θαη πνιχ γλσζηφο ζε πνιιέο λέεο γπλαίθεο. Οη καζεηέο 

γεληθά επηιέγνπλ ζηαδηνδξνκίεο φπσο ε πιεξνθνξηθή, ε επηζηήκε ησλ ππνινγηζηψλ, 

ε ειεθηξνινγία ή ε θαξκαθεπηηθή (απφ πεγή enautilia.gr -7-logoi-pou-einai-liges-oi-

ginaikes-nautikoi ). Απηφ ζπκβαίλεη επεηδή έρνπλ ειάρηζηε γλψζε ή δελ έρνπλ 

επίγλσζε ηεο επηηπρεκέλεο ζηαδηνδξνκίαο πνπ κπνξνχλ λα θάλνπλ ζηνλ ηνκέα ηεο 

λαπηηιίαο. Δπηπξνζζέησο, ηα ζρνιεία ιακβάλνπλ πνιχ ιίγεο πξσηνβνπιίεο γηα λα 

ελεκεξψζνπλ ζρεηηθά κε ηηο δηάθνξεο δηαζέζηκεο επηινγέο γηα ζηαδηνδξνκία ζηε 

ζάιαζζα. 

Δίλαη απαξαίηεην λα βειηησζεί ε γλψζε θη ε πξνεηνηκαζία γηα ην 

επαγγεικαηηθφ πεδίν. Σα ζρνιεία κπνξνχλ λα παξέρνπλ επαγγεικαηηθή θαζνδήγεζε 

θαη λα θαηεπζχλνπλ ηηο λέεο γπλαίθεο γηα ζηαδηνδξνκία ζηνλ θφζκν ηεο λαπηηιίαο, 

ελεκεξψλνληαο ηηο γηα ηηο ιακπξέο πξννπηηθέο θαξηέξαο. Οη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ 

επίζεο λα βνεζήζνπλ ηνπο καζεηέο λα κεηαθξάζνπλ ηα ζρεηηθά εξεζίζκαηα ηνπο ζε 

επηδίσμε κηαο λαπηηθήο ζηαδηνδξνκίαο. Γηα λα πξνζειθχζνπλ ηηο γπλαίθεο ζηε 

βηνκεραλία, ηα ηδξχκαηα ηεο ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζα πξέπεη λα εθαξκφζνπλ 

πνιηηηθέο πνπ ζα βνεζήζνπλ ηηο γπλαίθεο λα θαηαιάβνπλ θαη λα κάζνπλ θαιχηεξα γηα 

ην επάγγεικα ηνπ λαπηηθνχ. Σα ζρεηηθά κε ηνλ επαγγεικαηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ 

πεξηνδηθά κπνξνχλ λα είλαη κηα πεγή πιεξνθνξηψλ θαη ηα ελεκεξσηηθά δειηία απφ ηε 

λαπηηιηαθή βηνκεραλία κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο κέζν γηα ηελ πξνψζεζε θαη 

ηελ αλάδεημε ηεο λαπηηιίαο σο κηαο πηζαλήο θαξηέξαο γηα ηηο γπλαίθεο (φπσο θαη γηα 

ηνπο άληξεο). 
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2. Ο αλδξνθξαηνύκελνο θιάδνο 

Ζ λαπηηιία ππήξμε ηζηνξηθά έλαο αλδξνθξαηνχκελνο θιάδνο θαη ε παξάδνζε 

απηή θξαηάεη απφ παιηά. Έλαο απφ ηνπο ιφγνπο γηα ηνπο νπνίνπο νη γπλαίθεο δελ 

έρνπλ πάξεη πνηέ απηή ηελ επαγγεικαηηθή επηινγή ζηα ζνβαξά είλαη απηφ ην γεγνλφο. 

Γελ ππάξρεη αξθεηή φξεμε γηα λα επηιερζεί απηφ ην αλδξνθξαηνχκελν θαη 

αληαγσληζηηθφ επάγγεικα ιφγσ ηεο έιιεηςεο γπλαηθείσλ πξνηχπσλ. Δθηφο απηνχ, 

απφ κηα απφ ηηο κεγαιχηεξεο πξνθιήζεηο γηα ηηο γπλαίθεο ζε απηφλ ηνλ ηνκέα είλαη ε 

θαηαπνιέκεζε ησλ αληηιήςεσλ φηη νη εξγαζίεο απηέο πξννξίδνληαη κφλν γηα ηνπο 

άλδξεο θαη απαηηνχλ κηα ηθαλφηεηα πνπ ζπλδέεηαη πεξηζζφηεξν κε απηνχο. Πνιιέο 

γπλαίθεο θνβνχληαη λα κπεη ζηνλ θφζκν ηνπ άληξα θαζψο πηζηεχνπλ φηη ζα 

κπνξνχζαλ λα αληηκεησπίζνπλ ζεμνπαιηθέο παξελνριήζεηο θαη βία ή ζνβαξή ιεθηηθή 

θαθνπνίεζε, θαζψο θαη ρακειά επίπεδα ζηήξημεο απφ ζπλαδέιθνπο. 

Αιιά απηφ δελ είλαη ε αιεζηλή ηζηνξία. Ζ εηαηξεία πνπ πξνζιακβάλεη γπλαίθεο 

λαπηηθνχο έρεη απζηεξέο πνιηηηθέο γηα ηελ πξνζηαζία θαη ηε δηαθχιαμε ησλ 

δηθαησκάησλ θαη ηελ ηαπηφηεηά ηνπο. Έρνπλ πνιιέο δηαδηθαζίεο θαηαγγειίαο. Με 

νινέλα θη απμαλφκελν ηνλ αξηζκφ ησλ επίδνμσλ γπλαηθψλ λαπηηθψλ ην εκπφδην απηφ 

κπνξεί λα εμαιεηθζεί εχθνια. Πξέπεη λα βξνχκε έλαλ ηξφπν νη γπλαίθεο λα 

αηζζάλνληαη φηη ην θχιν ηνπο δελ θαζνξίδεη πψο ζα απνδψζνπλ ζε έλα πεξηβάιινλ 

εξγαζίαο θαη έηζη είλαη πην εχθνιν γηα ηηο γπλαίθεο λα θπλεγήζνπλ θαη λα επηηχρνπλ 

ηα φλεηξά ηνπο. 

3. Κακία ή κηθξή ππνζηήξημε 

Οη γπλαίθεο γεληθά δελ ιακβάλνπλ επαξθή ππνζηήξημε (ηφζν απφ ηελ 

νηθνγέλεηα φζν θαη απφ ηελ θνηλσλία) γηα λα επηιέμνπλ ηε λαπηηιία γηα θαξηέξα. Οη 

εθπαηδεπηηθνί ζπρλά δελ παξέρνπλ ηηο απαξαίηεηεο δεμηφηεηεο θαη ηελ ππνζηήξημε γηα 

λα βνεζήζνπλ ηηο λέεο γπλαίθεο λα πξνρσξήζνπλ ζηνλ λαπηηιηαθφ θιάδν. Οη 

γπλαίθεο ζηεξνχληαη επίζεο νηθνγελεηαθήο ππνζηήξημεο, πνπ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ 

θαη δσηηθήο ζεκαζίαο γηα λα δεκηνπξγήζνπλ ηε δηθή ηνπο ηαπηφηεηα ζε έλαλ ηέηνην 

ηνκέα, φπνπ ε άπνςε ησλ γπλαηθψλ δελ κεηξά πνιχ. 

Οη γνλείο πξέπεη λα γλσξίδνπλ γη‟ απηφλ ηνλ ηνκέα, έηζη ψζηε λα παξαθηλνχλ 

θαη λα ελζαξξχλνπλ ηηο θφξεο ηνπο, νη νπνίεο εθδειψλνπλ ηε δηάζεζε λα θάλνπλ ηε 

δηαθνξά. H έιιεηςε ππνζηήξημεο είλαη έλαο απφ ηνπο ιφγνπο γηα ηνπο νπνίνπο νη 

γπλαίθεο απνγνεηεχνληαη εχθνια θαη ηειηθά θάλνπλ έλα βήκα πίζσ απφ ηελ επηινγή 

ηεο ζηαδηνδξνκίαο ζην λαπηηθφ. Απηφο είλαη θαη ν ιφγνο πνπ δελ ζεσξνχληαη 

ππεχζπλεο ιήςεο απνθάζεσλ. Καη είλαη νη παξαπάλσ αιιαγέο πνπ κπνξνχλ ζίγνπξα 

λα θάλνπλ ην εκπνξηθφ λαπηηθφ πεξηζζφηεξν απνδεθηφ απφ ηηο γπλαίθεο. 

4. Μηθξόηεξε απνδνρή από εηαηξείεο 

Ζ δπζθνιία ηνπ λα απνθηήζνπλ πξφζβαζε ζε ζέζεηο εξγαζίαο θαη πξννπηηθή 

επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο ζηε λαπηηιηαθή βηνκεραλία είλαη επίζεο έλαο ιφγνο πνπ 

δελ βιέπνπκε ηφζεο γπλαίθεο. Ζ έιιεηςε εξγαζηαθήο ππνζηήξημεο θξαηά ηηο γπλαίθεο 

έμσ απφ απηή ην επάγγεικα. Οη επίδνμεο γπλαίθεο λαπηηθνί αληηιακβάλνληαη φηη 

έρνπλ κηθξή πηζαλφηεηα λα πάλε κπξνζηά ζηνλ ηνκέα ηνπο. Πνιιέο γπλαίθεο 
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αηζζάλνληαη φηη ζα ππνβιεζνχλ ζε δπζθνιίεο φπσο φηη ζα δερηνχλ πηέζεηο ζε ζρέζε 

κε ηηο επηδφζεηο ηνπο ή ζα ηαιαηπσξεζνχλ γηα λα αλειηρζνχλ ζηελ εηαηξεία. Ζ 

εηαηξεία ζα πξέπεη λα αλαιάβεη ηελ πξσηνβνπιία λα θαηαζηεί δπλαηή ε ίζε 

εθπξνζψπεζε ησλ γπλαηθψλ ζηε λαπηηιηαθή βηνκεραλία θαη λα ηνπο δψζεη ίζεο 

επθαηξίεο. Τπάξρνπλ πνιιέο εηαηξείεο πνπ δελ είλαη πξφζπκεο λα πξνζιάβνπλ 

γπλαίθεο λαπηηθνχο. Κάζε λαπηηιηαθή εηαηξεία πξέπεη λα δηαζέηεη εγθαηαζηάζεηο θαη 

αλέζεηο, ψζηε λα δηεπθνιπλζεί ε πξφζβαζε κηαο γπλαίθαο λαπηηθνχ. Λφγσ ηεο 

έιιεηςεο επαγγεικαηηθψλ επθαηξηψλ νη γπλαίθεο θάλνπλ πίζσ θαη αξρίδνπλ λα 

ςάρλνπλ γηα άιιεο ζέζεηο εξγαζίαο ή αλαπηχζζνπλ κηα αξλεηηθή λννηξνπία ζρεηηθά 

κε ηηο επθαηξίεο απαζρφιεζεο θαη ηηο πξννπηηθέο ζηαδηνδξνκίαο ζηνλ λαπηηιηαθφ 

θιάδν. Ζ ηζφηεηα επθαηξηψλ έρεη πξνρσξήζεη ζίγνπξα, αιιά εμαθνινπζεί λα έρεη 

αθφκα καθξχ δξφκν. Οη εηαηξείεο ζα πξέπεη λα θαηαπνιεκήζνπλ ηηο δηαθξίζεηο βάζε 

ηνπ θχινπ θαη λα πξνσζήζνπλ ηεο ηζφηεηα θαη ηε ρεηξαθέηεζε ησλ γπλαηθψλ. Μφλν 

φηαλ έρνπκε εμαιείςεη ηηο έκθπιεο δηαθξίζεηο ζην ρψξν εξγαζίαο κπνξνχκε λα πνχκε 

φηη μεπεξάζακε ηέηνηα δεηήκαηα. 

5. Κνηλσληθά, Πνιηηηζηηθά θαη πξαθηηθά εκπόδηα 

Πνιιέο γπλαίθεο δελ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα επηιέμνπλ ηε λαπηηιία γηα 

θαξηέξα, ιφγσ ηεο καθξάο παξακνλήο ζηε ζάιαζζα. Ζ εχξεζε κηαο ηζνξξνπίαο 

κεηαμχ ησλ απαηηήζεσλ ηεο εξγαζίαο θαη ηεο νηθνγέλεηαο είλαη έλα δχζθνιν δήηεκα. 

Σν λα κέλεηο καθξηά απφ ηελ νηθνγέλεηα θαη ηνπο θίινπο γηα ηφζν πνιχ θαηξφ, δελ 

είλαη εχθνιν γηα ηηο γπλαίθεο, φπσο θαη γηα ηνπο άλδξεο. Ζ παξακνλή ζην πινίν γηα 

αξθεηνχο κήλεο δελ αληηζηνηρεί κε ηνλ θνηλσληθφ ξφιν ηεο γπλαίθαο, κε απνηέιεζκα 

λα κελ είλαη πνιχ ειθπζηηθφ πεδίν γηα απηέο. Απηφ ζπλδέεηαη επίζεο κε ηα θνηλσληθά 

ζηεξεφηππα πνπ πηζηεχνπλ φηη ηα παηδηά πξέπεη λα αλαηξέθνληαη απνθιεηζηηθά απφ 

γπλαίθεο. Ζ πεπνίζεζε φηη θαη νη άλδξεο ζα πξνηηκνχζαλ λα κελ παληξεπηνχλ κηα 

γπλαίθα πνπ μνδεχεη κήλεο πάλσ ζε πινία ιεηηνπξγεί απνζαξξπληηθά γηα ηηο γπλαίθεο 

πνπ επηζπκνχλ λα πξνρσξήζνπλ ζην λαπηηιηαθφ ηνκέα. Οη γπλαίθεο αληηκεησπίδνπλ 

επίζεο ηελ γνληθή απνδνθηκαζία, δεδνκέλνπ φηη δελ γλσξίδνπλ ηα δηθαηψκαηα 

κεηξφηεηαο θαη ηα επηδφκαηα θη άξα λνκίδνπλ φηη ε λαπηηιία δελ είλαη κηα ηδαληθή 

θαξηέξα γηα ηηο θφξεο ηνπο. Έηζη ε θνηλσληθή πίεζε θαη παξαδνζηαθή θνηλσληθή 

εζηθή εκπνδίδεη ηηο γπλαίθεο απφ ηε ζπλέρηζε απηήο ηεο ζηαδηνδξνκίαο θαη ηηο 

αλαγθάδεη λα επηιέμνπλ ζέζεηο εξγαζίαο ζηε ζηεξηά. Δληέιεη, γηα λα μεπεξαζηνχλ ηα 

παξαπάλσ εκπφδηα ρξεηάδεηαη ε ίδηα ε θνηλσλία λα αλαγλσξίζεη απφ θνηλνχ ηε 

ζεκαζία ηεο ρξεζηκνπνίεζεο ηεο εξγαηηθήο δχλακεο ησλ γπλαηθψλ. 

6. Έιιεηςε εξγαζηεξίσλ θαη ζεκηλαξίσλ 

Ζ απνπζία νξγαληζκψλ θαη πεξηθεξεηαθψλ δηθηχσλ είλαη έλαο αθφκε ιφγνο. Οη 

νξγαληζκνί απηνί κπνξνχλ λα δηεμάγνπλ εξγαζηήξηα θαη ζεκηλάξηα γηα λα βνεζήζνπλ 

ηηο λέεο γπλαίθεο λα αληαιιάμνπλ απφςεηο κε έκπεηξεο γπλαίθεο λαπηηθνχο θαη λα 

ηνπο βνεζήζεη λα αλαπηχμνπλ κηα ηζρπξή παξνπζία ζην λαπηηιηαθφ ηνκέα. Απηνί νη 

νξγαληζκνί κπνξνχλ λα παξέρνπλ επίζεο θαζνδήγεζε θαη ρνξεγία. Μπνξνχλ λα 

δεκηνπξγήζνπλ νκάδεο ππνζηήξημεο θαη λα ζπκβάιινπλ ζηελ ελίζρπζε ηεο 

επαγγεικαηηθήο πξνεηνηκαζίαο. Απηό ζα σζήζεη πεξηζζφηεξεο  γπλαίθεο ζην λα 

γίλνπλ λαπηηθνί. 
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7. Ζ αζθάιεηα ηεο εξγαζίαο 

Οη πεξηζζφηεξεο απφ ηηο ηδησηηθέο λαπηηιηαθέο εηαηξείεο παξέρνπλ ζπκβαηηθέο 

κνξθέο απαζρφιεζεο θαη δελ θξνληίδνπλ γηα αμηφινγεο ζπληαμηνδνηηθέο παξνρέο. 

Αθξηβψο φπσο θαη γηα ηνπο άληξεο λαπηηθνχο, απηφ αλεζπρεί πνιιέο γπλαίθεο 

λαπηηθνχο πνπ αλαδεηνχλ ηε ζηαζεξφηεηα ζηελ απαζρφιεζε θαη ηελ πξννπηηθή κηαο 

θαιήο ζχληαμεο. Ζ πιεηνςεθία ησλ γπλαηθψλ πξνηηκνχλ ζέζεηο εξγαζίαο κε ζηαζεξφ 

εηζφδεκα θαη κηα πξνγξακκαηηζκέλε δσή σο ζπληαμηνχρνη. Απηφ είλαη επίζεο έλαο 

ιφγνο σο πξνο ην γηαηί νη γπλαίθεο δηζηάδνπλ λα εληαρζνχλ ζε απηήλ ηελ βηνκεραλία. 

 

Δλ θαηαθιείδη 

Ζ λαπηηιηαθή βηνκεραλία πξνζθέξεη εμαηξεηηθέο επθαηξίεο απαζρφιεζεο γηα άλδξεο 

θαη γπλαίθεο λαπηηθνχο εμ‟ ίζνπ. Ωζηφζν, ε ηζφηεηα ζηελ απαζρφιεζε ππήξμε έλα 

πξφβιεκα πνπ ζηνηρεηψλεη ηε βηνκεραλία εδψ θαη αξθεηφ θαηξφ. Αλ δελ ιεθζνχλ 

θάπνηα δξαζηηθά κέηξα γηα λα παξαθηλεζνχλ νη ππνςήθηεο γπλαίθεο λαπηηθνί θαη δελ 

εληζρπζνχλ νη πνιηηηθέο πνπ ππνζηεξίδνπλ ηελ επεκεξία ηνπο, ηα πνζνζηά ησλ 

γπλαηθψλ ζηε λαπηηιία ζα ζπλερίζνπλ λα είλαη ρακειά. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2
ν
 

 

2.1   Ζ ΠΡΧΣΖ ΓΤΝΑΗΚΑ ΝΑΤΣΗΚΟ΢ ΢ΣΟΝ ΚΟ΢ΜΟ 
 

 

Mary Caroline (Parker)  Converse (1872-1961), γλσζηή θαη σο Captain Mary 

Parker Converse, ήηαλ ε πξψηε γπλαίθα πνπ αλέζεζε ε ακεξηθαληθή εκπνξηθή 

λαπηηιία (USMM). Ζ Mary Caroline Parker γελλήζεθε ζην Malden ηεο 

Μαζαρνπζέηεο ην 1872. Ζ Mary Caroline Parker ήηαλ θφξε ηεο Άλλαο Διηζάβεη 

(Gilmore) Parker θαη John H. Parker, έλαο ζεβαζηφο δηάθνλνο ηεο Πξψηεο 

Βαπηηζηηθήο Δθθιεζίαο ηνπ Μάιληελ θαη έλαο επηηπρεκέλνο θαηαζθεπαζηήο 

ππνδεκάησλ πνπ ήηαλ έλαο γξακκηθφο απφγνλνο ελφο. Ο παηέξαο ηεο ήηαλ επίζεο 

ζηελφο θίινο ηνπ πξψηνπ δεκάξρνπ ηεο παηξίδαο ηνπ Malden, ηνπ 

εθαηνκκπξηνχρνπ Elisha S. Converse . 

Δθηνπηζκέλνο θαη κνξθσκέλνο ζην Malden, πξνρψξεζε κέρξη ην γπκλάζην πξηλ 

απνθαζίζεη λα εγθαηαιείςεη γηα λα παληξεπηεί ζηελ Πξψηε Δθθιεζία Βαπηηζηψλ 

ζηηο 2 Γεθεκβξίνπ 1891 κε πάλσ απφ 1700 επηζθέπηεο απφ Malden, Boston. Ο λένο 

ζχδπγφο ηεο, Harry Elisha Converse (1863-1920), ν νπνίνο ήηαλ έλαο θινγεξφο 

λαπηηθφο θαη ηδηνθηήηεο ηνπ Eugenie, ήηαλ γηνο ησλ ζηελψλ θίισλ ηνπ παηέξα ηνπ, 

ηεο Mary E. Converse θαη ηνπ Αμηφηηκνπ Διηζέ Λντλη. ΋πσο θαη ν παηέξαο ηνπ, ν 

νπνίνο ήηαλ πξφεδξνο ηεο εηαηξίαο θανπηζνχθ ηεο Βνζηψλεο (αξγφηεξα γλσζηφο σο 

θανπηζνχθ ησλ ΖΠΑ), ν Υάξη Κφλβεξο εξγάζηεθε γηα ηελ ίδηα εηαηξεία θαη 

δξαζηεξηνπνηήζεθε επίζεο πνιηηηθά, έρνληαο ήδε εθιεγεί ζην ζπκβνχιην ηνπ Malden 

θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ γάκνπ ηνπ ζε Mary Parker.   

Μεηά απφ δχν γακήιηα ηαμίδηα - ηνλ Γεθέκβξην ηνπ 1891 ζην Νηηηξφηη θαη 

ην ΢ηθάγν , πνπ πεξηειάκβαλε πεξηεγήζεηο ζηα εξγνζηάζηα παπνπηζηψλ ηεο 

κεζναζηηθήο νηθνγέλεηάο ηνπο θαη ην δεχηεξν θξνπαδηεξφπινην ηελ άλνημε ηνπ 1892 

επί ηνπ γεξκαληθνχ ζηξαηνχ, εγθαηαζηάζεθαλ ζηελ έγγακε δσή ζην αξρνληηθφ ηνπο 

Malden. Μαδί, ην δεπγάξη δέρηεθε ηελ άθημε πέληε παηδηψλ: ν γηνο ηνπ Διηζζαηάλ 

Δληίλο (1894-1985), ν νπνίνο γελλήζεθε ζηηο 6 Ηνπιίνπ 1894. ε θφξε Μαξγαξίηα 

(1896-1981), ε νπνία ήηαλ γλσζηή σο "Peggy"? ν γηνο Roger Wolcott (1900-1970), ν 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=el&prev=search&rurl=translate.google.gr&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.wikipedia.org/wiki/United_States_Merchant_Marine&xid=17259,15700021,15700124,15700186,15700191,15700201,15700237,15700242,15700248&usg=ALkJrhhqLobOk-tPCAKnnykOZpQk7yzsvA
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νπνίνο ήηαλ γλσζηφο σο "Govie". θφξε Μαξία (1902-1940)θαη ν γηνο Parker (1897-

1865), ν νπνίνο ήηαλ γλσζηφο σο "Rip".  

Σν 1896 ν ζχδπγφο ηεο αγφξαζε ην γηνη ησλ 900 ηφλσλ, ηελ Πελειφπε. Σελ 

επφκελε ρξνληά πξνήρζε ζηελ ζέζε αληηπξνέδξνπ κε ηελ εηαηξία θανπηζνχθ απφ ηε 

Βνζηψλε . Μέρξη ην 1898, ν ζχδπγφο ηεο ζπκκεηείρε ζε επηρείξεζε εληειψο 

δηαθνξεηηθήο ισξίδαο. Κίλεζε λα πνπιήζεη ην αγαπεκέλν ηνπ γηνη Penelope 

ζην ακεξηθαληθφ λαπηηθφ, θαζψο ην έζλνο ηνπ εηζήιζε ζηνλ ηζπαληθφ-ακεξηθαληθφ 

πφιεκν , δηνξίζηεθε ζηε ζπλέρεηα σο ζπληαγκαηάξρεο θαη γεληθφο δηεπζπληήο 

ηεο εζεινληηθήο πνιηηνθπιαθήο ηεο Μαζαρνπζέηεο απφ ηνλ θπβεξλήηε Roger 

Wolcott ην 1901.  

Ο ζχδπγφο ηεο ζηηο 8 Γεθεκβξίνπ 1920, ε Mary Converse κεηαθφκηζε 

ζην Νηέλβεξ ηνπ Κνινξάλην ην 1923 θαη πέξαζε ηα επφκελα 20 ρξφληα 

ζπκβάιινληαο ζηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ησλ θαηνίθσλ ηνπ ζην Νηέλβεξ, 

ππνζηεξίδνληαο κηα πνηθηιία πνιηηηθψλ, άιιεο θνηλνηηθέο νξγαλψζεηο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο ΢πκθσληθήο Οξρήζηξαο ηνπ Νηέλβεξ .Κάπνηα ζηηγκή 

κεηά απφ απηή ηελ θίλεζε, ε Mary Converse παξαθνινχζεζε ηελ Ακεξηθαληθή 

Αθαδεκία Δκπνξηθήο Ναπηηιίαο ζην Kings Point ηεο Νέαο Τφξθεο , φπνπ θέξδηζε 

άδεηα πηιφηνπ δεχηεξεο θαηεγνξίαο, ζχκθσλα κε ηνλ ηζηνξηθφ Andrew Zimmerman. 

Σν 1938, δήηεζε απφ ηνπο εγέηεο ηεο Ακεξηθαληθήο Δκπνξηθήο Ναπηηιίαο λα 

αλαλεψζεη ηελ άδεηα ιεηηνπξγίαο ηεο θαη έζεζε σο ζηφρν ηελ εθπιήξσζε ησλ 

απαηηήζεσλ ηεο USMM.  Καηά ηε δηάξθεηα απηήο ηεο πεξηφδνπ άξρηζε κηα 

"δηαρξνληθή γνεηεία κε ηελ πινήγεζε". 

΢ην πιαίζην ησλ ππνρξεψζεσλ πνπ ζπλδένληαη κε ηελ εθ λένπ ρνξήγεζε 

αδείαο, ππνρξεψζεθε λα αλαθηήζεη ηα ζθέιε ηεο ζάιαζζαο. Έηζη, ζηηο 2 

Φεβξνπαξίνπ 1938, πξνζρψξεζε ζην πιήξσκα ηνπ θνξηεγνχ ηεο Νφηηαο Αθξηθήο SS 

Henry S. Grove θαη βειηίσζε ηηο δεμηφηεηεο πινήγεζεο σο 4νο ζχληξνθνο θαη 

πηιφηνο εμάζθεζεο ελψ έθηαζε απφ ην Σξηληληάλη ζην Κέηπ Σάνπλ . ΢ηε ζπλέρεηα 

ζπλέρηζε ηελ εθπαίδεπζή ηεο ζηελ ίδηα ζέζε κε ην θνξηεγφ SS Lewis 

Luckenbach . Αλαρσξψληαο ηνλ Ηνχλην ηνπ 1939, έθπγε απφ ην Μπξνχθιηλ, ηε Νέα 

Τφξθε ζην ΢αλ Φξαλζίζθν ηεο Καιηθφξληαο κέζσ ηεο δηψξπγαο ηνπ Παλακά , θαη 

έγηλε φιν θαη πην έκπεηξνο ζηελ νπξάληα λαπζηπινΐα. Ζ νδήγεζε απφ ην ΢αλ 

Φξαλζίζθν ζην ΢ηάηι ηεο Οπάζηγθηνλ επηβηβάζηεθε ζηελ SS Dell Wood ζηηο 15 

Ηνπιίνπ θαη πξνζέιαβε ηελ πεξαηηέξσ εθπαίδεπζε θαζ 'νδφλ πξνο ηελ Αιάζθα . 

Δθηφο απφ ηελ θαηαγξαθή 33.700 κίιηα θαηά ηε δηάξθεηα ηεζζάξσλ ηαμηδηψλ γηα κηα 

ηξηεηή πεξίνδν, είρε επίζεο εγγξαθεί ζην Σερληθφ Ηλζηηηνχην ηεο Οπάζηγθηνλ ζην 

΢ηάηι. Κεξδίδνληαο ηνλ ηίηιν "πινίαξρνο αηκνχ θαη κεραλνθίλεηα ζθάθε 

νπνηαζδήπνηε νιηθήο ρσξεηηθφηεηαο ζε νπνηνδήπνηε σθεαλφ - ζθάθε κφλν",  έγξαςε 

ηζηνξία, γίλεηαη ε κφλε γπλαίθα πνπ θεξδίδεη ραξηηά θαπεηάληνπ ζηελ Ακεξηθάληθε 

εκπνξηθή λαπηηιία. " Ο Ημερήζιος Αεηός Μπρούκλιν αλέθεξε ζρεηηθά κε ην επίηεπγκά 

ηεο σο εμήο:  

Σν CAPTAIN ζπλάδεη κε ηελ θ. Mary P. Converse, ηε Μαηξφλ ηεο θνηλσλίαο 

ηεο Νηέλβεξ, θαηέρεη κε ππεξεθάλεηα ην πηζηνπνηεηηθφ πνπ ηελ θαζηζηά θαπεηάλην 

γηα λα απνδείμεη φηη ε ζέζε ηεο γπλαίθαο βξίζθεηαη ζηε γέθπξα θαζψο θαη ζηα 

καγεηξεία. Δπέζηξεςε απφ ην ηειεπηαίν ηεο ηαμίδη πξνλνκηνχρα λα απνθαιεί ηνλ 

εαπηφ ηεο "Captain Mary P. Converse" κε έλα πηζηνπνηεηηθφ πνπ βεβαηψλεη ην 

γεγνλφο φηη κπνξεί "λα πινεγεί αηκνχ θαη κεραλνθίλεηα ζθάθε νπνηαζδήπνηε νιηθήο 

ρσξεηηθφηεηαο ζηα χδαηα νπνηνπδήπνηε σθεαλνχ. απφ ηελ ακεξηθαληθή ππεξεζία 

αηκνχ, ην Τπνπξγείν Δκπνξίνπ ησλ ΖΠΑ, κε βαζκνινγία 99, κεηά απφ κειέηε 6 
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εβδνκάδσλ. Ζ  67ρξνλε Captain Mary, γηαγηά πιένλ έθηαζε ζην ΢ηάηι κε ζαιάζζηα 

ππεξεζία σο ηέηαξηνο ζπλεξγάηεο ζε θνξηεγφ απφ ηε Νέα Τφξθε. Ζ λαπζηπινΐα απφ 

ηε Νέα Τφξθε ζην ΢ηάηι, απφ ηελ αθξηθαληθή αθηή ζηα αλαηνιηθά κέρξη ηελ Αιάζθα 

ζηα βφξεηα, έρεη θάλεη ηα ζαιάζζηα ηαμίδηα ηεο ζε 3 ρξφληα κε ηα δηαιείκκαηά ηεο, 

ζηα 100.000 κίιηα έρεη ππνινγίζεη φηη έρεη ηαμηδέςεη ζηηο ζάιαζζεο, ε θ. Converse 

δήισζε φηη πνηέ δελ ήηαλ λαπηηθφο. Σν ελδηαθέξνλ ηεο γηα ηελ λαπζηπινΐα 

ρξνλνινγείηαη απφ ηελ επνρή πνπ κε ην ζχδπγφ ηεο (ηνλ αείκλεζην Harry E. 

Converse) έθεπγε κε ην ζθάθνο ηνπ θαη κεηά ην ζάλαηφ ηνπ κεηαθφκηζε ζην Νηέλβεξ, 

δεκηνχξγεζε έλα ζπίηη θαη αλέιαβε εγεζία ip ζε θνηλσληθέο θαη κνπζηθέο 

ππνζέζεηο. ΢ην πίζσ κέξνο ηνπ κπαινχ ηεο, σζηφζν, ήηαλ ζθέςεηο ηεο ζάιαζζαο. 

Γηα θάπνην ρξνληθφ δηάζηεκα ζα παξακείλεη ζην Νηέλβεξ, θάλνληαο ην 

θαιχηεξν γηα λα πξνζειθχζεη λένπο ηεο πεξηνρήο ηνπ Rocky Mountain γηα ηε 

ζεκαζία ηεο εκπνξηθήο ζάιαζζαο θαη λα ηνπο παξνηξχλεη λα απνδερζνχλ ηελ 

πξφθιεζε ηεο ζάιαζζαο. "Απηή είλαη κηα μεθάζαξε επθαηξία λα ππεξεηήζνπκε ηε 

ρψξα", είπε, "ζε απηή ηελ ψξα αλαηαξαρήο θαη κειινληηθήο αβεβαηφηεηαο". ΋ηαλ 

είλαη θαη 'νίθνλ, ε Captain Converse κεηαηνπίδεη ζπκθέξνληα. Απφ ηε λαπηηιία 

κεηαηξέπεηαη ζε κνπζηθή ζχλζεζε θαη πξφζθαηα νινθιήξσζε έλα sextet γηα ρνξδέο 

πνπ αλακθηζβήηεηα ζα παίμνπλ ζε κηα απφ ηηο ηαθηηθέο ηεο "βξαδηέο ζην ζπίηη". 

Ζ θ. Mary Parker Converse, ε κφλε γπλαίθα πνπ θξαηά ραξηηά θαπεηάληνπ ζην 

εκπνξηθφ πινίν ησλ Ζλσκέλσλ Πνιηηεηψλ.Έλαο λαπηηθφο πεξηζζφηεξν απφ ηε δσή 

ηεο, ε Captain Converse είρε δήζεη ζην νηθνγελεηαθφ ξάληζν ζην Camarillo ηεο 

Καιηθφξληαο γηα ηα ηειεπηαία ηέζζεξα ρξφληα. Πέξαζε ηέζζεξηο κήλεο ην 1940, 

θαηαγξάθνληαο ην Νφηην Δηξεληθφ, ηνλ Ηλδηθφ Ωθεαλφ, ην Καλάιη ηνπ Παλακά θαη ηα 

λεξά ηεο Αιάζθαο γηα λα θεξδίζεη ηελ βαζκνινγία ηνπ θαπεηάληνπ. Απφ ην 1957 έσο 

ην 1960, ε επηθεθαιήο Mary Converse θαηείρε ηε ζέζε εξεπλεηηθνχ ζπλεξγάηε ζην 

Παξαηεξεηήξην Τςεινχ Τςφκεηξνπ, ηηκεηηθή ζέζε πνπ ηεο απνλεκήζεθε απφ ην 

δηνηθεηηθφ ζπκβνχιην ηνπ νξγαληζκνχ, ζε αλαγλψξηζε ηεο πνιχρξνλεο θαη 

απνηειεζκαηηθήο ππνζηήξημήο ηεο. Σν 1961, κηα αίζνπζα ζεκηλαξίσλ, ζπλεδξίσλ 

αθηεξψζεθε πξνο ηηκήλ ηεο ζηελ εγθαηάζηαζε ηνπ HAO ζην Νηέλβεξ. ΋ηαλ 

κεηαθέξζεθαλ νη επηρεηξήζεηο HAO ζην Boulder ηνπ Κνινξάλην , αθηεξψζεθε ζε 

αίζνπζα ζεκηλαξίσλ / ζπλεδξίσλ πξνο ηηκήλ ηεο εθεί - ζηνλ λέν λφηην πχξγν ηεο 

HAO. Ζ Captain Converse πέζαλε ζε ειηθία 89 εηψλ ην ΢άββαην ζε λνζνθνκείν ζην 

Oxnard. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=el&prev=search&rurl=translate.google.gr&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.wikipedia.org/wiki/Boulder,_Colorado&xid=17259,15700021,15700124,15700186,15700191,15700201,15700237,15700242,15700248&usg=ALkJrhizDK07rHujys1qshuMPlwVNCEwgQ
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2.2   ΟΗ ΠΡΧΣΔ΢ ΓΤΝΑΗΚΔ΢ ΠΛΟΗΑΡΥΟΗ Α’ 
 

Σν θακάξη φισλ ησλ γπλαηθψλ πνπ αζρνινχληαη κε ηε ζάιαζζα ή 

αζρνιήζεθαλ ζην παξειζφλ είλαη ηα πξφζσπα θαη ηα νλφκαηα πνπ αθνινπζνχλ. Γηαηί 

είλαη εθείλεο νη γπλαίθεο (νη Διιελίδεο θαη φρη κφλν) πνπ έθηαζαλ ζην βαζκφ ηνπ Α' 

πινηάξρνπ. Ζ θαιχηεξε θαη δσληαλή απφδεημε πξνο θάζε θαηεχζπλζε φηη ΝΑΗ, νη 

γπλαίθεο κπνξνχλ λα θηάζνπλ ζην ςειφηεξν ζθαιί ηνπ βάζξνπ ζηελ ηεξαξρία ηνπ 

πινίνπ. Καη φρη κφλν λα εξγαζηνχλ σο λαπηηθνί ζην θαξάβη αιιά θαη λα ην 

θπβεξλήζνπλ, θαη πνπ αθφκε θαη ηψξα κεξηθνί  ην ακθηζβεηνχλ.  

Ζ  επηηπρία απηψλ ησλ γπλαηθψλ, κε βαζκφ Α' πινηάξρνπ, είλαη πνπ θαζηζηά 

αβάζηκνπο ηνπο δηζηαγκνχο θάπνησλ λα αλνίμνπλ ηελ πφξηα ζε γπλαίθεο πνπ ζέινπλ 

λα θάλνπλ θαξηέξα ζηε ζάιαζζα. Απηά κπνξνχζαλ θάπνηε λα ηα ιέλε κε ην 

πξφζρεκα πσο ην επάγγεικα ήηαλ αληξηθφ. ΋ηαλ δελ είρε ππάξμεη αθφκε γπλαίθα πνπ 

λα θαηαθέξεη λα πάξεη ην δίπισκα ηνπ Ά πινηάξρνπ. 

 

 

 

 cpt Μαξηάλλα Μαξνύδα -ΑΓ΢ΔΝ Πινηάξρωλ Πεηξαηά 1979 - 1981  

 

Γηα πξψηε θνξά ιεηηνχξγεζε δεκφζηα ζρνιή πινηάξρσλ γπλαηθψλ ζηελ 

Διιάδα, ην 1979. Ζ Cpt Μαξηάλλα Μαξνύδα είλαη ε πξψηε Διιελίδα ζπληαμηνχρνο 

πινίαξρνο (απφ ην 2011),ηνπιάρηζηνλ απφ εθείλεο πνπ ζπνχδαζαλ ζε Γεκφζηα ΢ρνιή 

Πινηάξρσλ. Κπβέξλεζε πνληνπφξα πινία, δίδαμε ζε ΑΔΝ θαη ππήξμε θαη 

δηεπζχληξηα ζπνπδψλ. 

Ζ Cpt Μαξηάλλα Μαξνχδα απνηειεί πξφηππν. Κη αο έρνπκε θαη άιιεο 

θαπεηάληζζεο πνπ έθηαζαλ λα πινηαξρήζνπλ. Ζ Μαξηάλλα δελ πέηπρε κφλν απηφ. 

Καηάθεξε θαη κεηαπεδψληαο ζηε λαπηηθή εθπαίδεπζε λα θαηαθηήζεη θαη ην πφζην 

ηεο δηεχζπλζεο Αθαδεκίαο Δκπνξηθνχ Ναπηηθνχ, ζηηο Οηλνχζζεο. Σελ Αηλνχζα, 

φπσο απνθαιεί ε ίδηα ην λεζί, θαη πνπ είλαη θαη ηφπνο θαηαγσγήο ηνπ ζπδχγνπ ηεο, 
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πινίαξρνο θαη εθείλνο αιιά θαη αζψν ζχκα ηεο ηφζν δχζθνιεο δνπιεηάο θαη ησλ 

ππεξάλζξσπσλ πξνζπαζεηψλ πνπ θαιείηαη έλαο θαπεηάληνο λα θέξεη ζε πέξαο. Ζ 

Μαξηάλλα θαηάθεξε θαη ζην ρηχπεκα απηφ ηεο κνίξαο λα ζηαζεί θαπεηάληζζα κε ηα 

φια ηεο. Να δακάζεη θη απηφλ ηνλ θνπξηνπληαζκέλν σθεαλφ, ηνλ ρίιηεο θνξέο πην 

άγξην απφ εθείλνλ πνπ έρεη λα ζπκάηαη φηη ζπλάληεζε ζπληαμηδεχνληαο κε ηνλ άληξα 

ηεο επί δχν ζπλερφκελα έηε ζην ίδην θαξάβη θαη έρνληαο νη δπν ηνπο κνηξάζεη ηνπο 

ξφινπο πινηάξρνπ θαη ππνπινηάξρνπ αλά εμάκελν. Γηαηί εθείλνο έηζη ην ζέιεζε, 

αλαγλσξίδνληαο ηελ αμία ηεο γπλαίθαο ηνπ  λα ηελ έρεη θαη θαπεηάλην ζην θαξάβη 

ηνπ. 

Βξήθε ινηπφλ ε Μαξηάλλα ηε δχλακε λα ζηαζεί θαη πάιη ζηα πφδηα ηεο, λα 

κεγαιψζεη ην κνλάθξηβν παηδί ηνπο, αιιά θαη λα πξαγκαηνπνηήζεη σο δηεπζχληξηα 

ηεο ΑΔΝ Οηλνπζζψλ κηα ιακπξή ζηαδηνδξνκία, παξάδεηγκα πξνο κίκεζε απφ θάζε 

πιεπξά. Ωο κάλα αγθάιηαζε ηνπο εθεί ζπνπδαζηέο θαη ζπνπδάζηξηεο. Καη αγσλίζηεθε 

σο ιέαηλα λα ηνπο εμαζθαιίζεη θαξάβη γηα ην εθπαηδεπηηθφ ηνπο ηαμίδη. Σελ ίδηα ψξα 

πνπ πνιινί άιινη αδηαθνξνχλ θαη πεξηνξίδνληαη ζηα ηππηθά ηνπο θαζήθνληα. 

"Γε δεηνχζα λα ηνπο λαπηνινγήζνπλ, έπαηξλα σο δηεπζχληξηα ζρνιήο 

ηειέθσλν ζηηο εηαηξείεο θαη απαηηνχζα λα ηνπο πξνζιάβνπλ", πνπ ηψξα πηα, κε 

έρνληαο ζεζκηθή ζέζε, δελ κπνξεί πιένλ λα πξάμεη ην ίδην. Να βνεζήζεη ηνπο 

εθαηνληάδεο δνθίκνπο πνπ δε βξίζθνπλ πινίν θαη θηλδπλεχνπλ αθφκε θαη λα 

δηαγξαθνχλ απφ ηηο ΑΔΝ, φπσο δπζηπρψο πξνβιέπεηαη απφ ηνλ θαλνληζκφ ζπνπδψλ. 

Με ην ζπαζί ηεο θαη κφλν έθηαζε εθεί πνπ έθηαζε. Καη δελ έκαζε λα παξαθαιά γηα 

φζα είλαη απηνλφεηα θαη δίθαηα. Με ην θεθάιη πάληα ςειά θαη βιέκκα θαη θσλή πνπ 

ζε θαζειψλνπλ! 

 

 

Κη αθφκε θαη ηψξα, φληαο ζπληαμηνχρνο, δελ παχεη λα λνηάδεηαη γηα ηνλ θιάδν 

θαη ηνπο λένπο πνπ ζπνπδάδνπλ πινίαξρνη. Δδψ θαη θαηξφ ζζελαξά ζηεξίδεη ηελ 

πξνζπάζεηά καο λα ελψζνπκε ζε νκάδα φιεο ηηο γπλαίθεο λαπηηθνχο, δίλνληαο 

απιφρεξα ηε βνήζεηά ηεο κε ηηο ζπκβνπιέο ηεο, ηηο γλψζεηο ηεο θαη ηελ εκπεηξία ηεο. 

Αιιά θαη καιψλνληαο ηξπθεξά φπνπ θαη φηαλ ρξεηάδεηαη. Γηα νιηζζήκαηα θαη 

ιαζεκέλεο ζπκπεξηθνξέο. Γηαηί ε Μαξηάλλα  δελ έρεη κάζεη λα καζάεη ην ιφγηα ηεο 
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νχηε λα ρατδεχεη απηηά. Λέεη πάληα ηα ζχθα ζχθα θαη ηε ζθάθε ζθάθε. Πάληα φκσο 

κε ζεβαζκφ ζηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ άιινπ θαη επγέλεηα. Γηδάζθνληαο θαη έηζη πψο 

πξέπεη λα είλαη ν αιεζηλφο πινίαξρνο! Πνηα είλαη ηα ραξίζκαηα ελφο εγέηε 

αλζξψπσλ. 

 

 

 

Cpt Βάζω Κνληδάξε 

Ζ θ. Κνληδάξε είλαη πινίαξρνο θαη κάιηζηα ζε έλα πινίν πνπ κεηαθέξεη 

αλζξψπνπο. Ζ επζχλε φκσο έζησ θαη γηα κηα αλζξψπηλε δσή ζηε ζάιαζζα είλαη 

ηεξάζηηα. Καη φηαλ ε ζάιαζζα είλαη ην Αηγαίν θαη φηαλ ην δηαζρίδεηο κε έλα 

θαξαβάθη ζαλ ηελ Παλαγία ηε ΢πειηαλή, ηφηε θίλδπλνο δελ είλαη κφλν ζεσξεηηθφο. 

Φαληαδφκαζηε φηη ζπρλά εθεί κέζα ζα επηθαιέζηεθαλ ηε ζπλνλφκαηε ηνπ πινίνπ. Ζ 

ηδέα ηεο κπήθε απφ ηα 16 ηεο. Γελλεκέλε ζηε Λεπθάδα θαη κε λαπηηθφ ζφη, θάπνηα 

ζηηγκή θαηάιαβε λα μερεηιίδεη κέζα ηεο ε αγάπε γηα ηε ζάιαζζα. Έηζη απνθάζηζε 

αληί γηα ην θαλνληθφ ιχθεην, λα θνηηήζεη ζε λαπηηθφ. ΢πνχδαζε ζην λαπηηθφ ιχθεην 

Ηζάθεο, απνθνίηεζε ην 1984. Σα θαινθαίξηα κάιηζηα θξφληηδε λα απνθηά εκπεηξία 

ηαμηδεχνληαο κε ηα Μεληηηεξάληαλ ηνπ Καξαγηψξγε ζηε γξακκή Διιάδα - Ηηαιία. 

Αξγφηεξα, ην 1988, ν δξφκνο ηεο ηελ νδήγεζε θαη ζηα πνληνπφξα. Δθεί πέξαζε δηα 

ππξφο θαη ζηδήξνπ. Ζ εηαηξεία είρε δψζεη ηελ εληνιή λα ηεο αιιάμνπλ ηα θψηα. Ο 

πινίαξρνο θξφληηζε λα ην θάλεη πξάμε. Απφ ηελ εθεκεξίδα ηεο Υίνπ, Αιήζεηα, 

κεηαθέξνπκε ζρεηηθφ απφζπαζκα απφ ζπλέληεπμήο ηεο: 

Παξάζεζε : 

"... κε έβαιαλ ζε ζπγθεθξηκέλν ρξφλν λα θνπβαιάσ ηζνπβάιηα ηζηκέλην ζηνλ 

ψκν ή βαξέιηα ησλ 200 ιίηξσλ, άδεηα βέβαηα. Μνπ δεηνχζαλ λα ηα θνπβαιάσ ζηα 

ρέξηα ςειά, λα κελ ηα αθνπκπάσ θάησ, επίζεο λα κελ θάλσ ζφξπβν γηαηί 

θνηκφληνπζαλ νη άιινη, θαη λα ηα αλεβάδσ 3 παηψκαηα απφ ηηο ζθάιεο ζπλέρεηα. 

Ήηαλ 70 βαξέιηα. Δπίζεο κηα άιιε θνξά κε θξέκαγαλ ελ πισ έμσ απφ ην πινίν γηα 

λα θάλσ ειεθηξνκαηζάθνλν. Κάηη πνπ ήηαλ θαη επηθίλδπλν." 

"... Ήηαλ έλα ηαμίδη ζην Υνλγθ-Κνλγθ. Κάλακε δεμακεληζκφ κε έλα θνξηεγφ 

θαη πέξαζε θπθιψλαο πάλσ απφ ην ιηκάλη θαη απφ ην πινίν κε ηαρχηεηα 220 ρικ ηελ 

ψξα! ΢ε φιν ην ιηκάλη επηθξαηνχζε ραιαζκφο απφ ηηο πέληε ηα μεκεξψκαηα έσο ηηο 
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12 ην κεζεκέξη. Ο θπθιψλαο ηα μήισλε φια ζην πέξαζκά ηνπ. Δγψ ηφηε ήκνπλ 

ππνπινίαξρνο, φιεο απηέο ηηο ψξεο ήκνπλ δεκέλε ζηελ πιψξε κε κηα ρνληξή 

κπαξνχκα. Δγψ θη ν ινζηξφκνο ήκαζηαλ δεκέλνη εθεί γηα λα βιέπνπκε ηελ θαδέλα 

θαη λα αλαθέξνπκε ζηνλ πινίαξρν ψζηε λα βνεζάεη κε ηηο κεραλέο. Απηή ήηαλ ε 

δπζθνιφηεξε ζηηγκή κνπ.  

ΔΡ: Φνβεζήθαηε, ζαο πέξαζε έζησ θαη ζηηγκηαία ε ζθέςε φηη κπνξεί λα πιεζίαδε ην 

ηέινο;  

ΑΠ: Δθείλε ηε ζηηγκή, φηαλ ζπκβαίλεη θάηη ζνβαξφ, δελ ππάξρνπλ πεξηζψξηα λα 

ζθεθηεί θαλείο ηη ζα γίλεη κεηά. Δθείλε ηε ζηηγκή πξνζπαζεί θάπνηνο λα βνεζήζεη ηελ 

φιε θαηάζηαζε. Γελ ππάξρεη ζθέςε γηα ην αλ «ζα δήζσ ή ζα πεζάλσ». Δθείλν πνπ ζε 

απαζρνιεί είλαη ην ηη ζα θάλσ γηα λα βνεζήζσ ην πινίν θαη λα κελ πάζνπκε δεκηά." 

 

 

 

Cpt Ταθίλζε Σδαλαθάθε 

Ολνκάδεηαη Ταθίλζε Σδαλαθάθε θαη φπσο καξηπξά θαη ην επψλπκφ ηεο είλαη 

Κξεηηθηά. Σν πξψην απφ ηα ηξία θνξίηζηα ηεο νηθνγέλεηαο, θνίηεζε ζην Ναπηηθφ 

Λχθεην Πεηξαηά θαη αξγφηεξα ζηε ΢ρνιή Δκπνξηθνχ Ναπηηθνχ Αζπξφππξγνπ απφ 

φπνπ θη απνθνίηεζε ην 2002 σο αλζππνπινίαξρνο. Ση ην ηδηαίηεξν έρεη; Απφ ηηο 6 

Οθησβξίνπ 2011 είλαη πινίαξρνο –δειαδή θαπεηάληζζα- ζην δεμακελφπινην ηεο 

εηαηξείαο Σζάθνπ «Αλδξνκέδα». Σν πινίν, θαηαζθεπήο 2007, 37 ρηιηάδσλ ηφλσλ, 

κήθνπο 183 κέηξσλ θαη βπζίζκαηνο 8, ππφ ειιεληθή ζεκαία, μεθίλεζε απφ ην ιηκάλη 

ηεο LAVERA ζηε Γαιιία ηελ 6ε ηνπ κήλα θαη ρζεο έθηαζε ζην SARROCH ηεο 

΢αξδελίαο. 

Ζ επηζπκία ηεο λα γίλεη θαπεηάληζζα ζε ηάλθεξ ήηαλ απνηέιεζκα πνιιψλ, φπσο 

ιέεη, παξαγφλησλ. Αξρηθά, ηνπ ραξαθηήξα ηεο θαη ηεο αγάπεο ηεο γηα ζπλερή αιιαγή 

πεξηβάιινληνο. «Πηζηεχσ φηη νη αιιαγέο ζηε δσή, θάζε είδνπο, δελ ζε αθήλνπλ λα 

βαξεζείο» ππνγξακκίδεη ε ίδηα. Σν πξψην φκσο «θιηθ» γηα λα γίλεη θαπεηάληζζα έγηλε 

απφ ηα πξψηα ηεο ρξφληα, εμαηηίαο ηνπ παηέξα ηεο κεηέξαο ηεο, ηνπ παππνχ ηεο, 

θαζψο ηνπ άξεζε πνιχ ε επαθή κε ηε ζάιαζζα θαη ήηαλ ςαξάο. «΢ην θαΐθη κπήθα 

πξψηε θνξά ζηα 3 κνπ ρξφληα θαη εθείλνο κεηά θξφληηζε λα κνπ κεηαδψζεη απηή ηελ 
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αγάπε ηνπ γηα ηελ αξκχξα. Έηζη, φηαλ έθηαζε ε ψξα λα πάξσ ηελ απφθαζε, έκνηαδε 

κνλφδξνκνο γηα κέλα απηφ ην επάγγεικα. Με ζηήξημαλ φινη νη δηθνί κνπ άλζξσπνη 

ζην μεθίλεκά κνπ, αιιά θαη κέρξη ζήκεξα. 

Ζ Ταθίλζε Σδαλαθάθε δελ δηζηάδεη λα εμνκνινγεζεί: «Ζ δηαδξνκή κνπ ζε 

απηή ηε δνπιεηά δελ ήηαλ εχθνιε, φπσο δελ είλαη ζε θαλέλα επάγγεικα ή φπσο δελ 

είλαη γηα θαλέλα άλζξσπν πνπ θάλεη θάηη ην νπνίν νη ζπλάλζξσπνη ηνπ δελ 

αλαγλσξίδνπλ, αξθεηέο ήηαλ νη θνξέο πνπ ιηγνςχρεζα θαη πήγα λα θάλσ πίζσ, φκσο 

ν ιφγνο πνπ ζπλερίδσ είλαη φηη ζπλαληψ πνιινχο αλζξψπνπο πνπ κε ελζαξξχλνπλ θαη 

πηζηεχνπλ ζε κέλα. Άιινη είλαη απφ ην ρψξν ηεο δνπιεηάο θαη άιινη εθηφο. Σν βέβαην 

είλαη πσο ν θαζέλαο κε ηνλ ηξφπν ηνπ κνπ απιψλεη ην ρέξη θαη κε ελζαξξχλεη λα 

ζπλερίζσ λα θάλσ απηφ πνπ αγαπψ. Απηφ είλαη ην ζεκαληηθφηεξν γηα κέλα, αθνχ 

είλαη απφ κφλν ηνπ δείγκα πξνφδνπ». Αλάκεηθηεο είλαη νη αληηδξάζεηο ηνπ θφζκνπ 

φηαλ ε Ταθίλζε Σδαλαθάθε ηνπο πιεξνθνξεί γηα ην επάγγεικά ηεο. Δθθξάδνπλ 

ζαπκαζκφ θαη απνξία ηαπηφρξνλα. Σν επάγγεικα πίζσ απφ ην ηηκφλη ελφο πινίνπ 

δεηά, πέξα απφ ηε λαπηνζχλε, γλψζεηο δηαρείξηζεο αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ, κεραληθέο 

θαη κεραλνινγηθέο γλψζεηο, γλψζεηο δηαρείξηζεο θξίζεο θαη ςπρνινγίαο, 

κεηεσξνινγίαο, γλψζεηο δηθαίνπ, εζψλ θαη εζίκσλ θαη άιια. Σελ ίδηα ζηηγκή, φκσο, 

πξνζθέξεη ηελ επαθή κε άιιεο θνπιηνχξεο θαη ηελ ηζηνξία ηνπο, ηε δπλαηφηεηα 

επίζθεςεο άιισλ ρσξψλ, παξαηήξεζεο θπζηθψλ θαηλνκέλσλ, φπσο ην Βφξεην 

΢έιιαο, ή ηε δηέιεπζε απφ ηφπνπο ζπάληαο θπζηθήο νκνξθηάο, φπσο ην ζηελφ ηνπ 

Μαγγειάλνπ ή ηα Φηφξδ, φπσο εμεγεί ε θ. Σδαλαθάθε θαη ζεκεηψλεη: «Απφ κφλε ηεο 

ε δνπιεηά απηή, φηαλ ηελ αγαπάο θαη ζνπ αξέζεη ζνπ πξνζθέξεη πνιχ ζπρλά δπλαηέο 

ζπγθηλήζεηο». Ζ ίδηα ζεσξεί πσο δελ ππάξρνπλ αλδξνθξαηνχκελα θάζηξα, «κφλν 

άλζξσπνη κε επηζπκίεο θαη θηινδνμίεο πνπ ν θαζέλαο γξάθεη ηε δηθή ηνπ κηθξή 

ηζηνξία ζηε δσή θαη παξαδεηγκαηίδεη ή απνηξέπεη ηνπο άιινπο». ΋πνην επάγγεικα θη 

αλ θάλεηο, πξέπεη λα ην αγαπάο, θαζψο κφλν ηφηε κπνξείο λα πξνζθέξεηο ην 100% 

ησλ δπλαηνηήησλ ζνπ. Ωζηφζν, «φηαλ επηιέγεηο λα γίλεηο θαπεηάληνο πξέπεη λα 

δηαζέηεηο ηέζζεξα ραξαθηεξηζηηθά: Γπλακηζκφ, επζηξνθία, θαινζχλε θαη 

δηθαηνζχλε. Γπλακηζκφ, γηα λα κπνξείο λα δηαρεηξηζηείο ηηο απαηηήζεηο ηεο δνπιεηάο. 

Δπζηξνθία γηα λα κπνξείο λα δίλεηο ιχζεηο, φηαλ απαηηείηαη, γξήγνξα θαη εχζηνρα. 

Καινζχλε θαη δηθαηνζχλε γηα λα δηαρεηξηζηείο ην αλζξψπηλν δπλακηθφ εληφο ηνπ 

πινίνπ θαη λα επηηπγράλεηο αξκνλία θαη ζπλνρή θάζε θνξά κεηαμχ ησλ κειψλ ηνπ 

πιεξψκαηφο ζνπ» ππνγξακκίδεη ε Ταθίλζε Σδαλαθάθε, κε ηελ εκπεηξία πνπ έρεη 

απνθηήζεη κέρξη ζήκεξα. Γχζθνιεο ψξεο δελ ππάξρνπλ γηα ηελ ίδηα, ππάξρνπλ 

απαηηεηηθέο εκέξεο, εβδνκάδεο, κήλεο. 
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Cpt Νίθε ΢θέληδνπ 

Ζ ΝΗΚΖ ΢ΚΔΝΣΕΟΤ κέζα ζε ιίγν ρξνληθφ δηάζηεκα έγηλε γλσζηή ζε φιν ην 

θφζκν, απνηειψληαο "κήιν ηεο έξηδνο" κεηαμχ κεγάισλ λαπηηιηαθψλ εηαηξεηψλ. 

Κφξε ηνπ Γξεγνξίνπ ΢θέληδνπ, απφ ηα Βξαρλέηθα, κεγάισζε δίπια ζηε ζάιαζζα θαη 

απφ κηθξή άξρηζε λα ηελ γνεηεχεη.Μεηά ηηο ζπνπδέο πξνζπάζεζε λα κπαξθάξεη, αιιά 

νη πφξηεο ήηαλ "θιεηζηέο". "Μηθξφζσκε θαη ιεπηή θαζψο είκαη, δελ πείζσ θαλέλα. Σν 

παξνπζηαηηθφ κνπ γελλνχζε ακθηβνιίεο γηα ηηο δπλαηφηεηέο κνπ. Έηζη φινη κε 

θνξντδεχαλε θαη κνπ΄ιέγαλ:"Πέξαζε κία άιιε θνξά". Δγψ φκσο πείζκσζα. Καη 

ψξηζα ζηνλ εαπηφ κνπ ελφο ρξφλνπ πξνζεζκία γηα λα ηα θαηαθέξσ. Μηα κέξα 

επηζθέθηεθα ηλ θπξία Καβνπλίδνπ, κηα δξαζηήξηα γπλαίθα θαη ηελ έπεηζα λα 

κπαξθάξσ. Ζ θπξία Καβνπλίδνπ θαηάιαβε ηε δίςα κνπ θαη έδεημε θαηαλφεζε. Έηζη 

αλέιαβα ζα λαπηφπαηδα ζην θξνπαδηεξφπινην "ΑΓΩΝΗ΢" φπνπ έκεηλα 6 κφλν 

εκέξεο. " Μεηά αλέιαβε ππεξεζία ζηα πινία "ΚΔΝΣΑΤΡΟ΢" θαη "ΓΑΛΑΞΗΑ΢". 

Σαμίδεςε δχν θνξέο ζηελ Ακεξηθή θαη έθαλε ην γχξν ηεο Αθξηθήο. Αξγφηεξα 

εμειίρζεθε ζε αλζππνπινίαξρν ππεξεηψληαο ζην "ΕΟΤΠΔΡ" . Σνλ Μάτν ηνπ 1975 

πήξε ηε κεγάιε απφθαζε: "Νίθε, είπα, ηψξα έρνπλ ζεηξά ηα θνξηεγά. Σν 

εθκπζηεξεχηεθα ζηνπο θίινπο κνπ."Σξειή είζαη!", κνπ είπαλ. "Γελ κπνξείο εζχ ζηα 

θνξηεγά. Θα ζε θάλε". Απάληεζα: "ζα ληθήζσ" Καη λίθεζα". Σα θαηάθεξε κε ην 

πείζκα ηεο θαη ην Ννέκβξην ηνπ 1975 κπάξθαξε κε ην "ΑΗΓΤΠΣΟ΢" σο 

αλζππνπινίαξρνο. Έθαλε δχν δνθηκαζηηθά ηαμίδηα κε εμασξίεο θαη μελχρηηα. 

Καηέιεμε ζην "ΔΛΛΖΝΗΚ ΣΟΡΣ΢" φπνπ αλέιαβε πινίαξρνο γηα πξψηε θνξά. Γε ηε 

θνβίδεη φκσο ε ζάιαζζα: " ΢πλάληεζα θνπξηνχλεο, αιιά απηέο κνπ πξνζθέξνπλ ηελ 

ίδηα ραξά πνπ κνπ πξνζθέξνπλ θαη ηα θαιά ηαμίδηα. Σε ζάιαζζα ηε ιαηξεχσ αθφκα 

θη φηαλ είλαη θνπξηνπληαζκέλε. ΢ε ψξεο πνπ ην θαξάβη θιπδσληδφηαλε, νη άιινη 

ζηαπξνθνπηφληνπζαλ. Δγψ φκσο ηνπο έδηλα θνπξάγην. " 
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Cpt Καηεξίλα Θεξκνύ 

Ζ Καηεξίλα Θεξκνύ θαηάγεηαη απφ ηελ Παιαηνθαηνχλα ηεο Λεπθάδαο, έλα 

ρσξηνπδάθη 50 θαηνίθσλ  θνληά ζην Νπδξί θαη έρεη άιιεο δχν αδειθέο. Ήηαλ θάηη 

ζαλ νηθνγελεηαθή παξάδνζε. Σν μεθίλεζε ν παππνχο ηεο, αθνινχζεζε ν παηέξαο  

ηεο, θαη ζπλερίδεη θαη εθείλε. Φαίλεηαη φηη ην »κηθξφβην »  είλαη θιεξνλνκηθφ. 

Σειείσζε ην ιχθεην θαη πέξαζε ζηελ ζρνιή εκπνξνπινηάξρσλ ζηνλ Αζπξφππξγν. 

(ΑΔΝ) φπνπ θαη ηέιεησζε ηνλ Ηνχλην ηνπ 2004. Μηιάεη Αγγιηθά θαη Ηηαιηθά. Γφθηκνο 

αθφκα ζηελ ζρνιή ζηα 19 ηεο μεθίλεζε ηα ηαμίδηα κε ην ηειεπηαίν νρεκαηαγσγφ ησλ 

Μηλσηθψλ Γξακκψλ Αγ.Γαιήλε Πεηξαηάο -Ζξάθιεην. ΢πλέρηζε ζηελ ίδηα εηαηξεία 

ζηελ γξακκή Πάηξα-Αγθφλα κε ην Δπξψπε Παιιάο. ΢ηελ ζπλέρεηα δέρηεθε κε 

κεγάιε ηεο ραξά πξνηάζεηο γηα πινία ηνπ ηφπνπ ηεο. Ηθαξνο, Παιιάο θαη Ηφληαλ 

Πξίλζεο, έηζη ινηπφλ ηεο δφζεθε ε επθαηξία λα δνπιέςεη θνληά ζηνπο δηθνχο ηεο. 

 

 

Cpt Kate McCue 

 

Ζ Kate McCue (γελλεκέλε ην 1977 ή ην 1978) βξίζθεηαη ζην πεδάιην ηνπ 

Celebrity Summit, ελφο θξνπαδηεξφπινηνπ κε πεξηζζφηεξνπο απφ 2.000 επηβάηεο θαη 

πιήξσκα 1.000 πεξίπνπ αηφκσλ. Απηή . “΋ινη έρνπλ κηα ζηεξενηππηθή εηθφλα ελφο 

πινηάξρνπ θαη εκέλα κνπ ιείπνπλ θάπνηα θηιά. Γελ έρσ ηειείσο γθξίδα καιιηά. Γελ 
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έρσ γέληα ή έλαλ παπαγάιν, αιιά λνκίδσ φηη φηαλ νη επηβάηεο κε ζπλαληνχλ 

εθπιήζζνληαη επράξηζηα”,, δήισζε ε Κέηη McCue. Ζ 40ρξνλε μεθίλεζε κε κηα ζεηξά 

αζηακάηεησλ επηζεσξήζεσλ θαη θαηαιφγσλ ειέγρνπ, φπσο ην λα βεβαησζεί φηη νη 

θακπίλεο θαη ην καγεηξείν ήηαλ έηνηκα, θαη ην ζεκαληηθφηεξν, ηελ εμαζθάιηζε ελφο 

νκαινχ θαη αζθαινχο ηαμηδηνχ γηα ηνπο επηζθέπηεο ηεο. Σν φλεηξν ηεο McCue λα 

δηνηθήζεη ην δηθφ ηεο πινίν εκθαλίζηεθε ζηελ ειηθία ησλ 12, φηαλ πήγε ηελ πξψηε 

θξνπαδηέξα κε ηελ νηθνγέλεηα ηεο ζηηο Μπαράκεο. Δίπε ηφηε ζηνλ παηέξα ηεο φηη 

ήζειε λα γίλεη έλαο δηεπζπληήο θξνπαδηέξαο, θη απηφο ηεο έδσζε ηελ απάληεζε πνπ 

ζα άιιαδε ηε δσή ηεο: “Μπνξείο λα θάλεηο φ,ηη ζέιεηο ζηνλ θφζκν, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ λα νδεγείο απηφ ην πξάγκα”. Ξεθίλεζε σο δφθηκνο ζηε 

Ναπηηθή Αθαδεκία ηεο Καιηθφξληα ην 1996, φηαλ νη άλδξεο ζηε ζρνιή 

ππεξηεξνχζαλ αξηζκεηηθά ησλ γπλαηθψλ 15 πξνο έλα. Γεθαελλέα ρξφληα θαη 10 πινία 

αξγφηεξα, είλαη ηψξα κηα πινίαξρνο ππεχζπλε γηα ην δηθφ ηεο πινίν. ΋ηαλ McCue 

έκαζε γηα πξψηε θνξά φηη είρε πηζηνπνηεζεί γηα λα γίλεη θαπεηάληνο, κεηέθεξε ηελ 

είδεζε ζηνλ παηέξα ηεο πξψηα, ν νπνίνο κε ην πνπ ην έκαζε ηελ θνίηαμε θαη ηεο είπε 

“Καπεηάληε”, ελψ δάθξπα θπινχζαλ ζην πξφζσπφ ηνπ. Ζ δηνίθεζε 

θξνπαδηεξφπινησλ παξακέλεη έλα επάγγεικα πνπ θπξηαξρείηαη απφ άλδξεο. Αιιά ην 

αθεληηθφ ηεο McCue ηνπ, ε πξψηε γπλαίθα δηεπζχλσλ ζχκβνπινο ηεο Celebrity 

Cruises, είπε φηη ειπίδεη ην παξάδεηγκα ηεο McCue “ζα θάλεη ηα θνξίηζηα θαη ηηο 

γπλαίθεο λα ζεθψζνπλ ηα ρέξηα ηνπο θαη λα πνπλ, „λαη, λνκίδσ φηη ζα ήζεια λα ην 

θάλσ απηφ πάξα πνιχ‟”. “Ννκίδσ φηη απηή είλαη ε θαιχηεξε δνπιεηά ζηνλ θφζκν… 

λα ηαμηδεχεηο, λα γλσξίδεηο φινπο απηνχο ηνπο αλζξψπνπο, λα πιεξψλεζαη γηα απηφ. 

Δίλαη εθπιεθηηθφ”, δήισζε ε McCue. “Καη λα είζαη ην αθεληηθφ” 
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2.3   ΟΗ ΠΡΧΣΔ΢ ΓΤΝΑΗΚΔ΢ ΜΖΥΑΝΗΚΟΗ Α’  
 

Οη γπλαίθεο πέξα απφ ηελ ζέζε ηνπ πινηάξρνπ , δηεθδηθνχλ δπλακηθά θαη ηηο 

ζέζεηο ησλ αμησκαηηθψλ κεραλήο. Μπνξεί λα απνηειεί κηα δχζθνιε ρεηξνλαθηηθή 

δνπιεηά , παξ‟ φια απηά φκσο ππάξρνπλ γπλαίθεο πνπ πέηπραλ θαη έθηαζαλ κέρξη ηνλ 

βαζκφ ηνπ Α‟ κεραληθνχ 

Ζ Juliana εξγάδεηαη σο Α κεραληθφο ζε έλα πεηξειαηνθφξν. ΋ληαο κεηέξα 

ελφο 16ρξνλνπ θνξηηζηνχ, δεη κε ηελ νηθνγέλεηά ηεο ζηε Βηηφξηα ηεο Βξαδηιίαο. Δίλαη 

κία απφ ηηο ειάρηζηεο γπλαίθεο Α κεραληθνχο θαη απνιακβάλεη θάζε ζηηγκή ηεο 

επαγγεικαηηθήο δσήο ηεο. Ζ Juliana ζέιεη λα παξαθηλήζεη ηηο θνπέιεο παγθνζκίσο λα 

κπνπλ κπξνζηά θαη λα δηεξεπλήζνπλ ηηο πνιιέο επθαηξίεο πνπ ηνπο παξέρεη ε 

λαπηηιηαθή βηνκεραλία. 

 

 

Juliana -  Α κεραληθόο 2014 

 

Οη άλδξεο είλαη νη αδηακθηζβήηεηνη θπξίαξρνη ζηε λαπηηιηαθή βηνκεραλία εδψ 

θαη αξθεηά ρξφληα. Ζ δσή ζην πινίν δελ είλαη ζηξσκέλε κε ξνδνπέηαια θαη νη 

λαπηηθνί ην γλσξίδνπλ πνιχ θαιά. Σν λα αλέβεηο ζθαινπάηη ζηελ ηεξαξρία ηνπ 

πινίνπ δελ είλαη παηρληδάθη. Απαηηεί θφηζηα, καδί κε ζηαζεξή ςπρηθή θαη ζσκαηηθή 

δχλακε. Σν λα είζαη Α κεραληθφο ελφο πινίνπ είλαη κηα κεγάιε ππφζεζε, άξα ην λα 

είζαη κηα γπλαίθα Α κεραληθφο είλαη θάηη αθφκα κεγαιχηεξν! 

Ζ Juliana είλαη 31 ρξνλψλ θαη εξγάδεηαη ζε έλα ηάλθεξ ζηε Βξαδηιία. Δίλαη κία 

απφ ηηο ιίγεο γπλαίθεο Α κεραληθνχο ζηε ρψξα. Σν πεξηβάιινλ ελφο πεηξειαηνθφξνπ 

είλαη ζθιεξφ γηα εξγαζία θαη ε Juliana είλαη κία απφ ηηο πην ζθιεξέο Α κεραληθνχο 

πνπ έρεη ε εηαηξεία. Αληίζεηα κε ηνπο πεξηζζφηεξνπο  Ά κεραληθνχο, ε Juliana δελ 

θνβάηαη λα ιεξψζεη ηα ρέξηα ηεο. Αιιάδεη ην πεηξέιαην, ηα θίιηξα ησλ κεραλψλ θαη 

παξαθνινπζεί φιεο ηηο ζπλήζεηο αλάγθεο ησλ επηδφζεσλ θαη ηεο ζπληήξεζεο. 

΢χκθσλα κε ηελ Juliana, ε δνπιεηά ηεο δελ έρεη θάηη πνπ άιιεο γπλαίθεο δελ κπνξνχλ 

λα θάλνπλ. Αλ θαη νη ζρεηηθέο κε ην πινίν εξγαζίεο απαηηνχλ ζεκαληηθή πνζφηεηα 
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ζσκαηηθήο δχλακεο, κηα εθπαηδεπκέλε γπλαίθα αμησκαηηθφο κπνξεί λα ηηο ρεηξηζηεί 

εχθνια. ΋ηαλ ξσηήζεθε ηελ ίδηα εξψηεζε ε Juliana, είπε, “Ννκίδσ φηη πνιιά 

πξάγκαηα πξέπεη λα γίλνπλ φρη κε ηε δχλακε αιιά κε ην κπαιφ. Πνιινί άλδξεο 

πηζηεχνπλ φηη νη γπλαίθεο δελ έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα, αιιά ελαπφθεηηαη ζηηο γπλαίθεο 

λα απνδείμνπλ ζε απηνχο ηνπο αλζξψπνπο φηη είλαη ιάζνο. Καη είλαη πνιχ πηζαλφ, αλ 

ππάξρεη αξθεηή αθνζίσζε”. 

Ζ Juliana ζέιεη νη γπλαίθεο λα εμεξεπλήζνπλ ηηο αξθεηέο κεγάιεο επθαηξίεο πνπ 

ε λαπηηιηαθή βηνκεραλία ηνπο παξέρεη. Γνπιεχεη ζε πινία σο Α κεραληθφο ηα 

ηειεπηαία 5 ρξφληα θαη αγαπά θάζε θνκκάηη ηεο δνπιεηάο ηεο. Έρεη βξεζεί λα πιέεη 

ζηελ ζάιαζζα γηα δηάζηεκα κέρξη θαη 45 εκεξψλ ζπλερφκελα απφ ηε Βξαδηιία σο 

ηελ Κίλα θαη είλαη πνιχ επραξηζηεκέλε κε ηελ επαγγεικαηηθή επηινγή πνπ έρεη θάλεη. 

Γηα λα δήζεη απηή ηελ ελδηαθέξνπζα δσή, έρεη ηελ πιήξε ππνζηήξημε απφ ηελ 

νηθνγέλεηά ηεο. Ζ δνπιεηά ηεο πεξηιακβάλεη ζπλερή ηαμίδηα ζε λένπο ηφπνπο, ζηε 

δηάξθεηα ησλ νπνίσλ, έρεη θάλεη πνιινχο λένπο θίινπο θαη επηζθέθζεθε πνιιά 

ελδηαθέξνληα κέξε. Αθξηβψο φπσο θαη άιινη λαπηηθνί, πιεξψλεη ην ηίκεκα ησλ 

επηινγψλ ηεο. ΢πρλά ληψζεη λνζηαιγία γηα ηελ παηξίδα, θαη ιφγσ ηεο θχζεο ηνπ 

επαγγέικαηνο ζηεξείηαη ηνπο αγαπεκέλνπο ηεο. Αιιά ζην ηέινο ηεο εκέξαο, ιαηξεχεη 

ηελ ηθαλνπνίεζε ηνπ λα πξαγκαηνπνηεί θάηη ηνικεξφ θαη κνλαδηθφ. 

΢ηε Βηηφξηα ηεο Βξαδηιίαο πνπ δεη κε ηελ νηθνγέλεηά ηεο θαη ηελ φκνξθε 

16ρξνλε θφξε ηεο, πξνζπαζεί λα εμηζνξξνπεί ηελ επαγγεικαηηθή θαη ηελ πξνζσπηθή 

ηεο δσή. Καη ην πεηπραίλεη αξθεηά θαιά, θπζηθά κε κηα κηθξή βνήζεηα απφ ηελ 

νηθνγέλεηά ηεο. ΢χκθσλα κε ηελ ίδηα, κηα γπλαίθα ζηνλ λαπηηιηαθφ θιάδν δεη πνιιέο 

δσέο ηαπηφρξνλα. Έρεη λα παίμεη ην ξφιν ηεο κεηέξαο, ηεο γπλαίθαο, ηεο θίιεο, ηνπ 

αθεληηθνχ, θαη, ηέινο, ηνπ πνιεκηζηή! Κάηη δελ κπνξνχλ φινη λα θάλνπλ! Δπηζπκία 

ηεο Juliana είλαη λα ελεκεξψζεη φιεο ηηο γπλαίθεο εθεί έμσ ζηνλ θφζκν φηη έρνπλ 

ηεξάζηηεο δπλαηφηεηεο λα αλαδεηήζνπλ κηα αμηνζέβαζηε ζέζε ζηνλ λαπηηιηαθφ 

ηνκέα. Αηζζάλεηαη φηη είλαη ζεκαληηθφ γηα ηηο γπλαίθεο λα πηζηεχνπλ ζηνλ εαπηφ ηνπο 

θαη λα αλαδεηήζνπλ κνλαδηθέο επθαηξίεο επαγγεικαηηθήο ζηαδηνδξνκίαο ζηε 

λαπηηιία. 

 

 

Μαζηξό Θεαλώ ΢ηιειόγινπ - Α Μεραληθόο 2018 
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Ο ιφγνο γηα ηε Θεαλώ ΢ηιειόγινπ, ηελ πξψηε γπλαίθα Α‟ Μεραληθφ ζηελ 

Διιάδα ηελ νπνία εκπηζηεχηεθε ε Hellenic Seaways θαη κάιηζηα ζην ΝΖ΢Ο΢ 

ΜΤΚΟΝΟ΢ θαη ζην γλσζηφ, δξνκνιφγην Καβάια-Πεηξαηάο θη αληίζηξνθα, κε ηελ 

εηαηξία λα δείρλεη εκπξάθησο φηη «πξνζθέξεη ίζεο επθαηξίεο ζην ζχλνιν ησλ 

εξγαδνκέλσλ ηεο, ζηνηρείν πνπ απνηειεί κέξνο ηεο εηαηξηθήο ηεο θνπιηνχξαο», φπσο 

αλαθέξεηαη θαη ζηε ζρεηηθή αλαθνίλσζε. 

Ζ Θεαλώ ΢ηιειόγινπ γελλήζεθε 2 Μαξηίνπ ην 1988 ζηελ Καζηνξηά θαη 

κεγάισζε ζηελ Θεζζαινλίθε. Φνίηεζε ζηε Αθαδεκία Δκπνξηθνχ Ναπηηθνχ 

Αζπξνπχξγνπ απφ ην 2005 έσο ην 2009. Γελ ήηαλ εμαξρήο ην φλεηξν ηεο ε θνίηεζε 

ζηελ Αθαδεκία Δκπνξηθνχ Ναπηηθνχ. Ζ αγάπε γηα ηελ ζάιαζζα ππήξρε πάληα γηαηί 

κεγάισζε θνληά ζηελ ζάιαζζα αιιά δελ ππήξρε θακία ζρέζε απφ ηελ νηθνγέλεηα κε 

ην λαπηηθφ επάγγεικα. Αθνξκή ζηάζεθε κηα δηαθήκηζε ηεο ΑΔΝ ζηελ ηειεφξαζε 

πνπ ηελ παξαθίλεζε λα δψζεη εμεηάζεηο γηα ηελ ζρνιή. Ζ Θεαλψ έδσζε παλειιαδηθέο 

θαη πέξαζε πξψηε ζηελ ζρνιή ε νπνία ήηαλ θαη ε πξψηε ηεο επηινγή ζην 

κεραλνγξαθηθφ. ΢ηε ζρνιή δελ ζπλάληεζε  ηδηαίηεξεο δπζθνιίεο, παξαθνινπζνχζε 

ηα καζήκαηα θαζεκεξηλά θαη θαηάθεξε λα νινθιεξψζεη ηηο ζπνπδέο ηεο θαλνληθά. 

«΢ηελ αλεχξεζε εξγαζίαο δελ δπζθνιεχηεθα», ιέεη ε 31ρξνλε. 

 

 

 

        Μαζηξό Θεαλώ ΢ηιειόγινπ - Α Μεραληθόο 2018 

Οη δφθηκνη ηεο ΑΔΝ βξίζθνπλ εξγαζία κέζσ επηδφηεζεο απφ ην θξάηνο, κεηά 

απφ απηφ φκσο αξρίδνπλ νη δπζθνιίεο εηδηθά γηα ηηο γπλαίθεο. Δθεί  θάλεθε ηπρεξή 

γηαηί κε κηα απιή αίηεζε ηεο ζηε H.S.W ην 2010 .Ζ Θεαλψ ΢ηιειφγινπ αλήθεη ζην 

αλζξψπηλν δπλακηθφ ηεο Hellenic Seaways απφ ην 2010, φπνπ μεθίλεζε ηελ 
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ζηαδηνδξνκία ηεο σο Γ‟ Μεραληθφο ζην πινίν ΝΖ΢Ο΢ ΜΤΚΟΝΟ΢. ΋πσο 

ζεκεηψλεηαη ζηελ αλαθνίλσζε ηεο εηαηξίαο: «΢ηαδηαθά νη ηθαλφηεηεο, θαζψο θαη ε 

γεληθφηεξε ζπλεηζθνξά ηεο ζηελ εηαηξεία, θάλεθε λα αλαγλσξίδνληαη κέζσ ηεο 

πξψηεο ηεο πξναγσγήο ζε Β‟ Μεραληθφ ην 2013. Ζ εηαηξεία εκπηζηεχηεθε ηε Θεαλψ 

΢ηιειφγινπ πξνζθέξνληάο ηεο κία λεπξαιγηθή ζέζε ζηνλ ηνκέα ηεο αλαβαζκίδνληάο 

ηελ ηνλ Μάξηην 2018 ζε Α‟ Μεραληθφ. 

«΢ηελ αξρή ππήξραλ δπζθνιίεο γηαηί εηδηθά νη παιηνί λαπηηθνί δελ κπνξνχζαλ 

εχθνια λα δερηνχλ γπλαίθα ζην κεραλνζηάζην, ήηαλ ιίγν δχζπηζηνη, αιιά ζηγά ζηγά 

κέζα απφ ηελ ζπλεξγαζία ήξζαλ ηζνξξνπίεο θαη ελ ηέιεη έρνπκε άςνγε ζπλεξγαζία», 

εμεγεί ε Θεαλψ. «΢ε φηη αθνξά ζηελ νηθνγέλεηα… εθεί είλαη ην πην δχζθνιν θνκκάηη, 

φρη κφλν γηα εκέλα αιιά γηα φινπο ηνπο λαπηηθνχο. Σν πξφγξακκα ηεο πξνζσπηθήο 

καο δσήο δηακνξθψλεηαη ζχκθσλα κε ηηο αλάγθεο ηνπ πινίνπ αιιά φπνπ ππάξρεη 

αγάπε θαη θαηαλφεζε φια γίλνληαη», θαηαιήγεη. 

Πξαθηηθέο, φπσο απηή ηεο Hellenic Seaways θαη πξσηνβνπιίεο, φπσο ην 

πξφγξακκα ηνπ Γηεζλνχο Οξγαληζκνχ Ναπηηιίαο γηα ηελ Δλζσκάησζε ησλ Γπλαηθψλ 

ζηε Ναπηηιία, ζπκβάιινπλ θαηαιπηηθά ζηελ επαλαπξνζέγγηζε ηνπ δεηήκαηνο απηνχ 

θαη ζηελ δεκηνπξγία ελφο πεξηβάιινληνο, πνπ ε επαγγεικαηηθή εμέιημε ζηα 

λαπηηιηαθά επαγγέικαηα δελ ζα εμαξηάηαη απφ ην θχιν, δίλνληαο ην παξάδεηγκα ζηνλ 

θιάδν ηεο αθηνπινΐαο. 
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2.4   Ζ ΠΡΧΣΖ ΓΤΝΑΗΚΑ ΔΠΗΚΔΦΑΛΖ΢ ΛΗΜΔΝΗΚΖ΢ ΑΡΥΖ΢ 

΢ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ 
 

Δηξήλε Αξγχξε, ε αληηπινίαξρνο πνπ έγηλε ε πξψηε γπλαίθα θεληξηθή 

Ληκελάξρεο. Απφ ηε Λεπθάδα ζην ηκήκα Υεκηθψλ Μεραληθψλ ηνπ Μεηζφβηνπ 

Πνιπηερλείνπ θαη κεηά ζην κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα ζπνπδψλ ηνπ ηκήκαηνο 

κεραλνιφγσλ - κεραληθψλ ηνπ ίδηνπ ηδξχκαηνο. 

  

  

 

 Η Δηξήλε Αξγύξε/ Φωηνγξαθία ΑΠΔ ΜΠΔ 

 

Ο δεκφζηνο ηνκέαο έιεγε πσο δελ ηελ έλνηαδε, έλνηαμε φκσο ηε κεηέξα ηεο ην 

φηη, φπσο έδεηρλαλ ηα πξάγκαηα, δελ ζα παληξεπφηαλ. Κάπσο έηζη έθαλε ηα ραξηηά 

ηεο γηα ην Ληκεληθφ ΢ψκα. Καη θάπσο έηζη μεθίλεζε κηα θαξηέξα πνπ 16 ρξφληα κεηά 

νδήγεζε ζηε ζέζε ηνπ θεληξηθνχ Ληκελάξρε ηεο Υίνπ. Ο ιφγνο γηα ηελ αληηπινίαξρν 

ηνπ Ληκεληθνχ ΢ψκαηνο  Δηξήλε Αξγχξε. Σελ πξψηε ζηελ ηζηνξία ηνπ ζηξαηησηηθήο 

δνκήο θαη ιεηηνπξγίαο, Ληκεληθνχ ΢ψκαηνο, γπλαίθα θεληξηθή Ληκελάξρε. 

Μεηέξα κηαο 15ρξνλεο καζήηξηαο ηεο Γ Γπκλαζίνπ απφ ηνλ εξρφκελν 

΢επηέκβξην, ηεο Έιιεο, ε αληηπινίαξρνο Αξγχξε κηιά γηα ηε κεγάιε ηεο αγσλία. Να 

θξαηήζεη ηελ ιεπηή ηζνξξνπία πνπ πξέπεη λα έρεη αλάκεζα ζηα θαζήθνληα ηεο σο 

κάλα θαη ζηα θαζήθνληα ηεο ζην ηηκφλη ελφο κεγάινπ Ληκελαξρείνπ, ζε έλα δχζθνιν 

ζεκείν ηεο παηξίδαο, ηελ αθξηηηθή Υίν, ΢ηα πξψηα ιέεη πσο ηα θαηαθέξλεη, αθνχ ε 

Έιιε έρεη εδψ θαη θαηξφ ζπλεζίζεη ηελ αίζζεζε ηνπ θαζήθνληνο πνπ δηέπεη ηε δσή 

ηεο κεηέξα ηεο. «Αλ ε Έιιε δελ είρε απνδερηεί απηφ πνπ είκαη εγψ δελ ζα κπνξνχζα 

λα είκαη απηφ πνπ είκαη» ιέεη ζην ΑΠΔ ΜΠΔ ε θ. Αξγχξε. Καη ηη είλαη; 

«Αμησκαηηθφο ηνπ Ληκεληθνχ ΢ψκαηνο κε νδεγφ δσήο ην ήζνο, ηελ αμηνπξέπεηα, ηελ 

επξχηεηα αληίιεςεο, ην ζεβαζκφ ζηνλ πνιίηε θαη ζηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα» 

ππνζηεξίδεη. Καη ζπκπιεξψλεη «φηη δειαδή κε ραξαθηεξίδεη ζαλ άλζξσπν, 

εξγαδφκελν, έλζηνιε πνιίηε». 
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Ζ θ. Αξγχξε ππεξεηεί ζηε Υίν εδψ θαη 13 ρξφληα. Σα ηειεπηαία δπν ρξφληα ζαλ 

ππνιηκελάξρεο θαη απφ ηα κέζα ηνπ πεξαζκέλνπ Ηνπλίνπ απφ ηε ζέζε ηνπ θεληξηθνχ 

Ληκελάξρε. ΢ε έλα λεζί ζπλψλπκν ηεο λαπηνζχλεο, κε πνιινχο εθνπιηζηέο λα 

θαηάγνληαη απφ εθεί «πξάγκα πνπ κεηαθξάδεηαη θαη ζε βνήζεηα ιφγσ ηεο 

αληδηνηεινχο θαη ρακειψλ ηφλσλ πξνζθνξάο απηψλ ησλ αλζξψπσλ». Θεσξεί πσο ηα 

θαηάθεξε γηαηί είλαη πεηζαξρεκέλε, ρακειψλ ηφλσλ «αιιά θαη ηπρεξή». ΢ηελ 

θαξηέξα ηεο νη άλδξεο ζπλάδειθνη ηεο, ηελ αληηκεηψπηζαλ κε ζεβαζκφ. Γνχιεςε καδί 

ηνπο ζηελ πξψηε γξακκή, ηαμίδεςε κε ζθάθε γηαηί ήζειε λα δήζεη απφ θνληά φηη ζα 

θαιείην λα δηαρεηξηζηεί ίζσο θάπνηα ζηηγκή, απφ ην γξαθείν. 

«Σα θαηαθέξαηε; Ήηαλ δχζθνια φια απηά γηα κηα γπλαίθα;» ηε ξσηάκε. «Πηζηεχσ 

πσο λαη, ηα θαηάθεξα» απαληά. Καη ακέζσο ζπκπιεξψλεη. «Καη δελ είρε λα θάλεη κε 

ην φηη είκαη γπλαίθα αιιά κε ην φηη είκαη απφιπηα πεηζαξρεκέλν άηνκα». Ζ ζπδήηεζε 

πάεη φπσο είλαη αλακελφκελν ζηελ αλζξσπηζηηθή - πξνζθπγηθή θξίζε πνπ δεη θαη ε 

Υίνο καδί κε ηα άιια λεζηά ηνπ αλαηνιηθνχ Αηγαίνπ. «Ήηαλ ζηαζκφο ζηελ θαξηέξα 

κνπ θαη ζηε δσή κνπ φιε απηή ε θαηάζηαζε» ιέεη. «Θπκάκαη ηνλ Απξίιην ηνπ 2015, 

κε ξνέο 1000 αηφκσλ, λα επηρεηξνχκε κε ζπλαδέιθνπο απφ ην πξσί σο ην βξάδπ κε 

γάληηα θαη κάζθεο. Να θαηαγξάθνπκε αθίμεηο. Σε κηα κεηά ηελ άιιε. Γελ 

κπνξνχζακε λα θαηαιάβνπκε πψο έγηλε εηνχην πνπ δνχζακε θαη αλαξσηηφκαζηαλ 

πφηε ζα ηειεηψζεη. ΢πλεζίζακε. Πξνζπαζήζακε θαη ζπλερίδνπκε λα πξνζπαζνχκε 

φινη νη ζπλάδειθνη, άλδξεο θαη γπλαίθεο, λα ηα θαηαθέξνπκε. Να κελ έρνπκε 

ζχκαηα, λα κε μεβξάδεη ε ζάιαζζα καο λεθξνχο.». 

 

        Η Δηξήλε Αξγύξε/ Φωηνγξαθία ΑΠΔ ΜΠΔ 

Ζ αληηπινίαξρνο Αξγχξε δειψλεη ζην ΑΠΔ-ΜΠΔ πσο ηα βξάδηα δελ ηελ 

μππλάλε εηθφλεο λεθξψλ λαπαγψλ πξνζθχγσλ. «Γφμα ησ Θεψ» ε Υίνο δελ είρε λα 

αληηκεησπίζεη ηέηνηα πεξηζηαηηθά. Κνηκάηαη φκσο κε ηελ αγσλία ε ίδηα θαη ε 

ππεξεζία ηεο λα ηα θαηαθέξεη ζηηο δχζθνιεο θαηαζηάζεηο πνπ αθφκα θαιείηαη λα 

δηαρεηξηζηεί. «Σξία ρξφληα ηψξα, ιέεη, έδεζα κνλαδηθέο ζηηγκέο. ΢πγθηλήζεθα θαη 

ζχκσζα. ΢πγθηλήζεθα φζν πνηέ. Καη ζχκσζα φζν πνηέ. Ήηαλ κνλαδηθή εκπεηξία 

δσήο γηα φινπο καο φια εηνχηα. Καη ηα δηαρεηξηζηήθακε φινη καδί απνθεχγνληαο ηηο 

ζπγθξνχζεηο. Τπήξμαλ ζηηγκέο φπσο ηφηε πνπ θαηαιήθζεθε ην ιηκάλη ηεο Υίνπ, πνπ 

απείρακε ειάρηζηα απφ ηε ζχγθξνπζε. ΢αο είπα. Τπήξμα θαη ηπρεξή» ιέεη. 
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Καη γηα κεηά. Ζ αληηπινίαξρνο Αξγχξε ζθέθηεηαη γηα έλα κεηαπηπρηαθφ 

πξφγξακκα ζπνπδψλ ζηε δηαρείξηζε θξίζεσλ, φπσο απηέο ζηηο θαηαζηξνθέο. 

«Με αθνξκή ηελ ηξαγσδία ζην Μάηη» ηε ξσηάκε. «΋ρη. Γηαηί ε δνπιεηά καο δελ είλαη 

παξά κηα ζεηεία πξνζθνξάο ζην ζπλάλζξσπν, ζηα δχζθνια» απαληά. Μηα ζεηεία 

φηαλ κε ην θαιφ ζα έρεη νινθιεξσζεί ε ζεηεία ζηε Υίν ζε έλα κεγαιχηεξν 

Ληκελαξρείν. 

«Κη ε γπλαίθα Δηξήλε;» ηε ξσηάκε απνραηξεηψληαο ηελ «Κη απηή ππάξρεη, φρη ηφζν 

φζν παιηά, αιιά ππάξρεη θη απηή γηαηί δελ κπνξεί λα κελ ππάξρεη» ιέεη 

απνραηξεηψληαο καο. 

  

 

 
 

 

 

 
  

 

 

  

 

  

  

 

  

 

 

 

 

  

 



~ 39 ~ 
 

2.5   ΟΗ ΠΡΧΣΔ΢ ΓΤΝΑΗΚΔ΢ ΢ΣΟΝ ΚΟ΢ΜΟ ΠΟΤ ΞΔΥΧΡΗ΢ΑΝ 

΢ΣΟΝ ΥΧΡΟ ΣΖ΢ ΔΜΠΟΡΗΚΖ΢ ΝΑΤΣΗΛΗΑ΢ 

Ζ θηγνχξα ηνπ πεηξαηή έρεη ζηνηρεηψζεη ηε ινγνηερλία θαη ηνλ θηλεκαηνγξάθν. 

Ο ΢ηίβελζνλ, ν Μπφξρεο, ν Κφλξαλη, ν Μέιβηι, ν Νηεθφε… έρνπλ γξάςεη -

επηλνψληαο ζρεδφλ πάληα- ηε λνζηαιγηθή εμηζηφξεζε θάπνηνπ επεηζνδηαθνχ 

πεηξαηηθνχ ηαμηδηνχ αλά ηα κήθε θαη ηα πιάηε ησλ ζαιαζζψλ θαη ησλ παξαιίσλ ηνπ 

θφζκνπ. ΋ζν γηα ηνλ θηλεκαηνγξάθν, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο πεξηνξίζηεθε ζηελ 

ελζάξθσζε ηεο θαξηθαηνχξαο ηνπ γεκάηε αζηνρίεο, ππεξβνιέο θαη γεινίεο 

θνηλνηνπίεο. 

Αιιά ε πεηξαηηθή επνπνηία πεξηιακβάλεη επίζεο κηα σκή θαη άγξηα αγλφηεηα 

πνπ αλαδεηεί απειπηζκέλα ηελ απφιπηε ειεπζεξία. ΢ηελ πεηξαηηθή επνπνηία σζνχζε 

βίαηα ε λφκηκε θαη ππνβφζθνπζα θξίθε ησλ πνιηηηζκέλσλ, ππνηίζεηαη, θνηλσληψλ 

απφ ηηο νπνίεο πξνέξρνληαλ νη πξσηαγσληζηηθέο θηγνχξεο ησλ άζιησλ πεηξαηηθψλ 

ιεειαζηψλ. Οη πεηξαηέο πνηέ δελ ζέιεζαλ λα γξάςνπλ ηελ ηζηνξία αιιά λα μεθχγνπλ 

απφ απηήλ. Ζ βαζηιεία ηνπο δελ ήηαλ ηνπ θφζκνπ ηνχηνπ. Οη εηδερζείο ηνπο πξάμεηο 

εθπνξεχνληαλ απφ ην ζθνηεηλφ ζηνηρείν πνπ φινη καο ζπληεξνχκε ιίγν- πνιχ ζηηο 

ςπρέο καο. Απφ ηνλ ειεχζεξν άλζξσπν, ηνλ θπλεγφ θαη δηαξθή κεηαλάζηε πνπ 

θάπνηε ππήξμακε, θαη ηνπ νπνίνπ ε θπιεηηθή αλάκλεζε εμαθνινπζεί λα βξίζθεηαη 

αλεμίηεια θαηαγξακκέλε ζηνλ πην πξσηφγνλν ηκήκα ηνπ εγθεθάινπ καο, 

δηεθδηθψληαο θαζαξφ αέξα θαη αλνηθηέο επηθξάηεηεο, γηνπξνχζηα θαη αξπαγέο δίρσο 

ηειεησκφ θαη κηα άγξηα θαη πεξήθαλε αλεμαξηεζία. 

 Οη ξίδεο ησλ πεηξαηώλ  

Οη απαξρέο ηεο ηζηνξίαο ηεο πεηξαηείαο ράλνληαη ζην ζθνηάδη ηνπ παξειζφληνο. 

Πξφθεηηαη γηα κηα δξαζηεξηφηεηα ζρεδφλ ηφζν παιηά φζν θαη ε αλζξσπφηεηα, αλ θαη 

ε επίζεκε ηζηνξηνγξαθία ηελ ηνπνζεηεί κε βεβαηφηεηα ζηνλ 5ν αηψλα π.ρ. ζηα 

πεξίρσξα ηεο Αθηήο ησλ Πεηξαηψλ, ζηνλ Πεξζηθφ Κφιπν. Οη πεηξαηέο δελ έπαςαλ λα 

δξνπλ θαζ΄ φιε ηε δηάξθεηα ηεο αξραηφηεηαο θαη θάπνηεο αλαιακπέο ηεο δξάζεο ηνπο 

θαηάθεξαλ λα ζπληαξάμνπλ ηνλ 20φ αηψλα. Αθφκε θαη ηνλ 21ν αηψλα. 

Τπνινγίδνληαη πεξίπνπ ζηηο 1.150 νη πεηξαηηθέο επηδξνκέο πνπ έρνπλ ιάβεη ρψξα 

κφλν ζην δηάζηεκα απφ ην 2000 σο ην 2002. 

Φπζηθά ε πεηξαηεία δελ είλαη πηα απηφ πνπ ήηαλ θάπνηε. Σν λα θαηαιάβεηο 

ζήκεξα κε ην ηνπθέθη ζην ρέξη έλα εκπνξηθφ πινίν κήθνπο 150 κέηξσλ θνξησκέλν 
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κε πιηθφ πιεξνθνξηθήο ην νπνίν μεθηλάεη απφ ηελ Ηαπσλία θαη κπαίλεη ζην ιηκάλη ηεο 

΢ηγθαπνχξεο κε ζθνπφ λα δηαπιεχζεη ηα ζηελά ηεο Μαιάθα έρνληαο σο πξννξηζκφ 

ηε Νφηηα Αθξηθή δελ έρεη ηελ ίδηα γνεηεία πνπ πεξηέβαιε θάπνηε ηνπο θαηαξακέλνπο 

ιεζηέο ησλ ζαιαζζψλ φηαλ, ην 1668, ππφ ηηο δηαηαγέο ηνπ Υέλξη Μφξγθαλ 

ιεειαηνχζαλ ηνλ Παλακά παξαθηλνχκελνη απφ ηα πχξηλα ιφγηα ηνπ αξρεγνχ 

ηνπο: «Παρ΄ όλο ποσ είμαζηε λίγοι, η καρδιά μας είναι μεγάλη και όζο λιγόηεροι 

επιζήζοσμε ηόζο πιο εύκολα θα μοιράζοσμε ηα λάθσρα και ηόζο περιζζόηερα θα πάρει 

ο καθένας». Ζ αίζζεζή ηνπ, φζνλ αθνξά ηε δηθαηνζχλε, ήηαλ- ηφηε- απιή φζν θαη 

θαηαζηξεπηηθή. Γελ είλαη πηα έηζη. 

 Δίλαη θπζηθφ, έρνπλ αιιάμεη νη θαηξνί. Ζ θηγνχξα ηνπ «θηιηκπνπζηέξν», 

δειαδή ηνπ πεηξαηή πνπ δξνχζε θπξίσο ζηα παξάιηα (ζπλήζσο ησλ Αληηιιψλ), έρεη 

δψζεη πιένλ ηε ζέζε ηεο ζε έλαλ ζιηβεξφ ιεζηή ηεο ζάιαζζαο, ζηεξεκέλν απφ θάζε 

ίρλνο απηήο ηεο νπηνπηθήο θαη αλαξρίδνπζαο επθνξίαο πνπ πήγαδε απφ εθείλεο ηηο 

ζθιεξέο θαξδηέο θαη ε νπνία έθζαζε ζην απνθνξχθσκά ηεο ζηε Ληκπεξηάιηα ηνπ 

αξρηπεηξαηή Μηζφλ: Έλαλ πεηξαηηθφ παξάδεηζν δίπια ζηε ζάιαζζα πνπ πεξηβάιιεη 

ηε Μαδαγαζθάξε, γεκάην πεηξαηέο πνπ ήηαλ Άγγινη, Πνξηνγάινη, καχξνη, 

κσακεζαλνί θαη ν νπνίνο δηαιχζεθε φηαλ νη απηφρζνλεο ηνπ ηφπνπ απνθάζηζαλ λα 

εμνληψζνπλ φια ηα κέιε ηεο θνηλφηεηαο, δίλνληαο ηέινο ζηε κηθξή απηή απφπεηξα 

εμηζσηηθήο δεκνθξαηίαο πνπ εκπλεχζηεθε ν Μηζφλ θαη ν πιεξεμνχζηνο θαη 

ηνπνηεξεηήο ηνπ, ν κνλαρφο Καξαηζφιη. Ο πεηξαηήο Σδνλ ΢ίιβεξ ζην «Νεζί ηνπ 

Θεζαπξνχ» δελ είλαη παξά έλα φλεηξν, φπσο άιισζηε θαη ηα κέιε ησλ θαιαλζηεξίσλ 

(νξγαλσκέλσλ θνηλνηήησλ 1.620 αηφκσλ, φπνπ θπξηαξρεί ε θνηλνθηεκνζχλε, θαηά 

ην πξφηππν ηνπ νπηνπηθνχ ζνζηαιηζηή Φνπξηέ· ν φξνο πξνέξρεηαη απφ ηηο ιέμεηο 

«θάιαγγα» θαη «κνλαζηήξη»), ν ξσζηθφο κεδεληζκφο, ν αλαξρηζκφο, ν ΢ελ ΢ηκφλ, ν 

Ρνπζφ, ν Φνπξηέ, ν νπηνπηζκφο θαη ν ειεπζεξηαθφο θνκκνπληζκφο. ΋ια απηά ηα 

φλεηξα, φκσο, εμαθνινπζνχλ λα πάιινληαη κε ηνλ δηθφ ηνπο θνβεξφ ηξφπν ζηελ 

εηθφλα ηεο ιεθηαζκέλεο απφ ην αίκα θαη ην ζαιαζζηλφ αιάηη καχξεο πεηξαηηθήο 

ζεκαίαο. 

Ζ Μεζφγεηνο θαη ε Θάιαζζα ηεο Κίλαο ήηαλ απφ ηα ζεκαληηθφηεξα ζέαηξα ζηα 

νπνία δηαδξακαηίζηεθε ε πεηξαηηθή νδχζζεηα. Ο 16νο αηψλαο μεθίλεζε έλδνμα, κε 

κεγάιεο εθζηξαηείεο θαη ηνπο Οιιαλδνχο θαη ηνπο Άγγινπο, γεκάηνπο απιεζηία, λα 

επνθζαικηνχλ ηηο ηζπαληθέο θηήζεηο ζηελ Ακεξηθή θαη ζηελ Αζία. Ζ ηζπαληθή 

απηνθξαηνξία ιεηηνχξγεζε ζαλ θφθθηλν παλί ζηελ ηζηνξία ηεο πεηξαηείαο: Δλέπλεπζε 

απνηξφπαηα θαη δνθεξά φλεηξα, απιεζηία θαη επηζπκία γηα εθδίθεζε ζε πνιιά 
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κνρζεξά κπαιά. Καη είλαη θάηη πεξηζζφηεξν απφ πξνθαλέο ην γεγνλφο φηη, αλ ε ελ 

ιφγσ απηνθξαηνξία έπαςε λα είλαη απηνθξαηνξία, απηφ νθείιεηαη, ελ κέξεη, ζηελ 

αλειέεηε δξάζε ησλ πεηξαηψλ θαζ΄ φιε ηε δηάξθεηα δχν αηψλσλ· δχν αηψλσλ πνπ 

ζεκαδεχηεθαλ απφ ακέηξεηεο επηδξνκέο, ιεειαζίεο, αξπαγέο θαη ιεζηείεο. 

Ζ πξψηε γπλαίθα πνπ έγηλε πεηξαηήο πνπ ήηαλ θαη ηεξφδνπιε  θαη θπβέξλεζε 

2.000 πινία κε ζηδεξά πεηζαξρία. Ζ Μαληάκ Σζηλγθ ή Σζηλγθ ΢η (鄭一嫂, 1775 - 

1844) ήηαλ εμέρνπζα Κηλέδα πεηξαηήο θαηά ηε δπλαζηεία ησλ Σζηλγθ θαη 

ηξνκνθξαηνχζε ηε Θάιαζζα ηεο Κίλαο ζηηο αξρέο ηνπ 19νπ αηψλα. Γηνηθνχζε 

πξνζσπηθά πάλσ απφ 300 ηδφγθεο επαλδξσκέλεο κε 20.000-40.000 πεηξαηέο -άληξεο, 

γπλαίθεο, αθφκα θαη παηδηά- ελψ ν ππφινηπνο ζηφινο πνπ δηνηθνχζαλ νη πθηζηάκελνί 

ηεο πεξηειάκβαλε πάλσ απφ 1500 ζθάθε κε πιήξσκα πνπ έθηαλε ηνπο 180.000. 

Δηζήιζε ζε ζχγθξνπζε κε ηηο ππάξρνπζεο απηνθξαηνξίεο ηεο επνρήο, φπσο ηε 

βξεηαληθή, ηε πνξηνγαιηθή θαη ηε δπλαζηεία ησλ Σζηλγθ. Ήηαλ κία απφ ηνπο ιίγνπο 

θαπεηαλαίνπο πεηξαηέο πνπ απνζχξζεθαλ απφ ηελ πεηξαηεία. 

 

 

          Η Μαληάκ Σζηλγθ - Σζηλγθ ΢η (鄭一嫂, 1775 – 1844) 

 

Ζ Σζηλγθ ΢η έρεη παξνπζηαζηεί ζε πνιιά βηβιία, κπζηζηνξήκαηα, video games 

θαη ηαηλίεο ζηελ Αζία. Γελλήζεθε ην 1775 ζην Γθνπαλγθληφλγθ. ΢ε ειηθία 26 εηψλ, 

δνχιεπε ζε νίθν αλνρήο ζηελ Καληφλα ηεο Νφηηαο Κίλαο. ΢ηηο αξρέο ηνπ 19νπ αηψλα, 

νη θηλέδηθεο ζάιαζζεο ήηαλ γεκάηεο απφ πεηξαηέο. Σν 1800, νη πεηξαηέο θαηέιαβαλ 

ηνλ πισηφ νίθν αλνρήο θαη ηφηε γλψξηζε ηνλ Εελγθ Γη, έλαλ απφ ηνπο πην ηξνκεξνχο 

πεηξαηέο, ν νπνίνο γνεηεχηεθε απφ ηε δπλακηθή θνπέια θαη ζέιεζε λα ηελ 

παληξεπηεί. 
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΢ηελ αξρή ε Σζηλγθ ΢η θπβεξλνχζε καδί κε ηνλ άληξα ηεο πεξηζζφηεξα απφ 

1800 πεηξαηηθά ζθάθε. Αιιά ην 1807, ζ' έλαλ ηπθψλα, ν αξρεγφο ησλ πεηξαηψλ 

πλίγεθε. Οη θαπεηαλαίνη καδεχηεθαλ ηφηε λα εθιέμνπλ ηνλ θαηλνχξγην αξρεγφ. Οη 

πεηξαηέο ζθέθηεθαλ φηη ε δσή ζα ήηαλ επθνιφηεξε αλ θπβεξλήηεο ήηαλ γπλαίθα. 

Αιιά ε Σζηλγθ ΢η θπβεξλνχζε θαιχηεξα απφ ηνλ άληξα ηεο. ΋ζν γηα ην παξαηζνχθιη 

πνπ έκεηλε γλσζηή, ην Σζηλγθ ΢η, ζήκαηλε απιψο «ρήξα ηνπ Εελγθ». Οη πεηξαηέο ηεο 

Σζηλγθ ΢η δελ ήηαλ ζηπγεξνί θαη αλεμέιεγθηνη εγθιεκαηίεο. Αληίζεηα, δνχζαλ 

ζχκθσλα κε πνιχ απζηεξνχο θαλφλεο θαη πιήξσλαλ αθφκα θαη θφξνπο! Ζ πνηλή γηα 

φηη έθαλαλ ήηαλ πάληα ε ίδηα, ψζηε λα κελ μερλά θαλείο ηηο ζπλέπεηεο. Οη πεηξαηέο 

έπξεπε λα ηεξνχλ ηελ εμήο λνκνινγία:  

• Αλ παξαθνχζεηο εληνιή, ζα ζνπ θφςνπλ ην θεθάιη θαη ζα ην πεηάμνπλ ζηε 

ζάιαζζα. 

 • Αλ θιέςεηο θάηη πξηλ κνηξαζηεί ε ιεία, ζα ζνπ θφςνπλ ην θεθάιη θαη ζα ην 

πεηάμνπλ ζηε ζάιαζζα.  

• Αλ βηάζεηο θάπνηνλ, ρσξίο άδεηα απ‟ ηνλ αξρεγφ ζνπ, ζα ζνπ θφςνπλ ην 

θεθάιη θαη ζα ην πεηάμνπλ ζηε ζάιαζζα. 

• Αλ έρεηο ζεμνπαιηθή επαθή κε θάπνηνλ ελ ψξα εξγαζίαο, ζα ζνπ θφςνπλ ην 

θεθάιη θαη ην πεηάμνπλ ζηε ζάιαζζα. Δπίζεο, ζα δέζνπλ θάηη βαξχ γχξσ απ‟ ηε 

γπλαίθα πνπ ήηαλ καδί ζνπ θαη ζα ηελ πεηάμνπλ θη απηή ζηε ζάιαζζα.  

• Αλ θάλεηο επηδξνκή ζε πφιε ή ζε πινίν, πνπ έρεη πιεξψζεη θφξν ππνηέιεηαο, 

ζα ζνπ θφςνπλ ην θεθάιη θαη ζα ην πεηάμνπλ ζηε ζάιαζζα.  

• Αλ πάξεηο άδεηα μεξάο, ρσξίο ηελ έγθξηζε ησλ αλσηέξσλ ζνπ, ζα ζνπ θφςνπλ 

ην θεθάιη θαη ζα ην πεηάμνπλ ζηε ζάιαζζα.  

• Αλ πξνζπαζήζεηο λα εγθαηαιείςεηο ηελ νξγάλσζε, ζα ζνπ θφςνπλ ηα απηηά.  

• Άζρεκεο αηρκάισηεο αθήλνληαη ειεχζεξεο. ΋κνξθεο αηρκάισηεο, είηε 

δίλνληαη σο ιεία, είηε αγνξάδνληαη απφ κέιε ηνπ ζηφινπ. Αλ θάπνηνο πεηξαηήο πάξεη 

κία γπλαίθα, ζεσξείηαη ζχδπγφο ηεο θαη πξέπεη λα ηε θξνληίδεη θαη λα ηεο θέξεηαη κε 

ζεβαζκφ. Αλ δελ ην θάλεη, ζα ηνπ θφςνπλ ην θεθάιη θαη ζα ην πεηάμνπλ ζηε 

ζάιαζζα. 
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Ζ Σζηλγθ ΢η ήηαλ εθείλε πνπ ζθφξπηζε πεξηζζφηεξν ηνλ ηξφκν ζηηο θηλέδηθεο 

αθηέο. Δπεηδή δελ ηελ ηθαλνπνηνχζαλ κνλάρα νη αθξνγηαιηέο, έκπαηλε κέζα ζε 

λεζηψηηθεο πφιεηο θαη ρσξηά. Καη ηφηε ήηαλ πνπ μεθίλεζε ε δνθεξή αθκή ηνπ ζηφινπ 

κε ηηο θφθθηλεο ζεκαίεο: αθνχ νη ζθιεξνηξάρεινη άληξεο δήισζαλ ηελ ππνηαγή ηνπο 

ζηελ Σζηλγθ ΢η, ν πεηξαηηθφο ζηφινο έθεξε ηνλ φιεζξν θαη ηελ θαηαζηξνθή ζηηο 

ζάιαζζεο ηεο Κίλαο. Μηα κέξα, κία κηθξή ςαξφβαξθα πέξαζε κπξνζηά απφ ηε 

λαπαξρίδα ηεο Σζηλγθ ΢η. Ο γέξν-ςαξάο θαη ν γηνο ηνπ, Πάνπ, αηρκαισηίζηεθαλ. 

Αιιά αληί λα βάιεη ηνπο ζθνηψζνπλ, ε Σζηλγθ ΢η έθαλε ηνλ Πάνπ θαπεηάλην θαη 

απηφο έγηλε ν θαιχηεξφο ηεο πνιεκηζηήο. Ζ γπλαίθα πεηξαηήο θπβέξλεζε έμη 

ηεξάζηηεο λαπηηθέο κνίξεο ησλ πεληαθνζίσλ πινίσλ κε είθνζη πέληε θαλφληα ζε θάζε 

πιεπξά. 

Με ηνλ θαηξφ, νη Κηλέδνη άξρνληεο έζηεηιαλ ηνλ καλδαξίλν λαχαξρν Κβν 

Λαλγθ Ληλ γηα λα θαηαζηξέςεη ηνλ πεηξαηηθφ ζηφιν ηεο Σζηλγθ ΢η. Αξρεγφο ζηε 

κάρε ελαληίνλ ηνπ Κβν Λαλγθ Ληλ ήηαλ ν Πάνπ. Ζ κάρε ζπλερίζηεθε απφ ηελ απγή 

κέρξη ην ζνχξνππν. Σφηε ν Πάνπ θαη νη άληξεο ηνπ πήδεζαλ ζηε λαπαξρίδα ηνπ Κβν 

Λαλγθ Ληλ. Ο ζηφινο ηνπ Κβν Λαλγθ Ληλ θαηαζηξάθεθε θαη ν ίδηνο απηνθηφλεζε, 

ζχκθσλα κε ηελ αξραία ζπλήζεηα. 

Σνλ ΢επηέκβξην ηνπ 1809, κεξηθνί Άγγινη λαχηεο επέζηξεθαλ κε κία βάξθα ζην 

πινίν ηνπο. Ξαθληθά πεξηθπθιψζεθαλ απφ ηνπο πεηξαηέο ηεο Σζηλγθ ΢η. Αλάκεζα 

ζηνπο αηρκαιψηνπο ήηαλ θαη ν Ρηράξδνο Γθιάζπνπι. Ο Γθιάζπνπι νδεγήζεθε 

κπξνζηά ζηελ Σζηλγθ ΢η. Ζ θηλέδηθε θπβέξλεζε έθαλε ζπρλά επηζέζεηο θαηά ησλ 

πεηξαηψλ. Κάπνηε ν Γθιάζπνπι θαη νη Βξεηαλνί λαχηεο ππνρξεψζεθαλ λα 

ππεξεηήζνπλ ηα θαλφληα ηεο Σζηλγθ ΢η. Σξεηο κήλεο αξγφηεξα, έλα βξεηαληθφ πινίν 

ζπλαληήζεθε κε ηε λαπαξρίδα ηεο Σζηλγθ ΢η. Ο Γθιάζπνπι θαη νη λαχηεο 

αληαιιάρηεθαλ κε ρξπζαθηθά θαη ρξήκαηα. 

΋ηαλ ε Σζηλγθ ΢η είρε θαηαζηξέςεη ζρεδφλ φιν ην απηνθξαηνξηθφ λαπηηθφ, ν 

Κηλέδνο απηνθξάηνξαο έζηεηιε έλαλ ζπλεηφ θαη ηίκην άληξα γηα λα πξνηείλεη εηξήλε. 

Ζ Σζηλγθ ΢η δέρηεθε ηελ πξνζθνξά ηνπ απηνθξάηνξα, παληξεχηεθε ηνλ Πάνπ θαη 

έδεζαλ ζ' έλα παιάηη. Απέθηεζαλ ηξεηο γηνπο θαη κία θφξε. 

 

 

Κα Καιιηόπε Λπξηληδή - Lyrintzis Group 

 Μπνξεί ζήκεξα ε ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηε ιήςε απνθάζεσλ λα 

έρεη εληζρπζεί ζεκαληηθά, σζηφζν κφιηο πξηλ απφ ιίγεο δεθαεηίεο ν ξφινο ησλ 

γπλαηθψλ ζηελ ειιεληθή λαπηηιία ήηαλ εμαηξεηηθά πεξηνξηζκέλνο. ΋πσο ζπκάηαη 

ε Καιιηφπε Λπξηληδή, ε νπνία ίδξπζε θαη εγείηαη ηεο K.C. Lyrintzis Group, κέρξη 

θαη ηε δεθαεηία ηνπ ‟90 ε είζνδνο κηαο γπλαίθαο ζηνλ λαπηηιηαθφ θιάδν ήηαλ 

πνιχ δχζθνιε ππφζεζε. «Οη θνηλσλίεο ήηαλ πνιχ ζπληεξεηηθέο, 

αλδξνθξαηνχκελεο θαη κε πξνθαηαιήςεηο. Ζ επηθνηλσλία κε ηνλ έμσ θφζκν ήηαλ 

πεξηνξηζκέλε. Δπνκέλσο, ν αγψλαο ησλ γπλαηθψλ ήηαλ άληζνο, κε απνηέιεζκα 

ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν λα δηαδξακαηίδνπλ δεπηεξεχνληα ξφιν» αλαθέξεη 

ραξαθηεξηζηηθά.  
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΢ήκεξα βέβαηα ε εηθφλα είλαη ηειείσο δηαθνξεηηθή. ΢χκθσλα κε ηελ Καιιηφπε 

Λπξηληδή, ε γπλαίθα ζπκκεηέρεη ηζόηηκα ζε όινπο ηνπο ηνκείο θαη ην ίδην ηζρχεη 

θαη ζηε λαπηηιία. «Έρνπκε γπλαίθεο λαππεγνχο, δηαρεηξίζηξηεο λαπηηιηαθψλ 

εηαηξεηψλ, δηθεγφξνπο, αζθαιίζηξηεο. Ζ γπλαίθα δελ ιεηηνπξγεί αληαγσληζηηθά κε 

ηνλ άληξα ζπλάδειθφ ηεο». Αλάινγε άπνςε εθθξάδεη θαη ε Υξηζηίλα Αλαγλσζηαξά, 

ε νπνία απνηειεί κέινο ηνπ «λένπ αίκαηνο» ζηνλ ρψξν, έρνληαο ήδε, παξά ηε κηθξή 

ηεο ειηθία, δηαηειέζεη νηθνλνκηθή δηεπζχληξηα ζε ζεηξά λαπηηιηαθψλ εηαηξεηψλ (φπσο 

ε Global Oceanic Carriers). ΢ήκεξα είλαη κέινο ηνπ Γηνηθεηηθνχ ΢πκβνπιίνπ ηεο 

εηζεγκέλεο ζην ακεξηθαληθφ ρξεκαηηζηήξην Seanergy Maritime Holdings (Nasdaq), 

εηαηξείαο πνπ δξαζηεξηνπνηείηαη ζηηο κεηαθνξέο μεξνχ θνξηίνπ κέζσ θνξηεγψλ 

πινίσλ.  

 

Υξηζηίλα Αλαγλσζηαξά :   

 

«Πξνζσπηθά δελ ζεσξψ φηη πιένλ ππάξρνπλ δηαθξίζεηο κεηαμχ ησλ αληξψλ θαη 

ησλ γπλαηθψλ ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν. Δλδερνκέλσο, ζε έλα παξαδνζηαθά 

αλδξνθξαηνχκελν πεξηβάιινλ φπσο ε λαπηηιία, λα ππάξρνπλ δπζθνιίεο γηα ηηο 

γπλαίθεο, κε απνηέιεζκα κεξηθέο θνξέο λα πξέπεη λα επηβάιιεζαη πξνθεηκέλνπ λα 

εηζαθνπζηεί ε άπνςή ζνπ. Παξ‟ φια απηά, φπνηα ή φπνηνο επηζπκεί λα απνθηήζεη 

πεξηζζφηεξεο αξκνδηφηεηεο θαη λα εμειηρζεί ζηελ επαγγεικαηηθή ηεο/ηνπ 

ζηαδηνδξνκία κπνξεί λα ην επηηχρεη εάλ έρεη ζπγθεθξηκέλνπο ζηφρνπο θαη είλαη 

απφιπηα επηθεληξσκέλε/-νο ζε απηνχο» ηνλίδεη ε Υξηζηίλα Αλαγλσζηαξά.   
 
Πάλησο, ζχκθσλα κε ηελ ίδηα, ε άληζε κεηαρείξηζε ζην κηζζνινγηθφ επίπεδν 

δελ έρεη αθφκε εθιείςεη νξηζηηθά. Δπηθαινχκελε ζρεηηθή κειέηε πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ Δπξσπατθή Δλσζε ην 2011, ηνλίδεη φηη ε κέζε δηαθνξά 

κεηαμχ αληξψλ θαη γπλαηθψλ είλαη ηεο ηάμεσο ηνπ 16% ππέξ ηνπ «ηζρπξνχ» θχινπ, 

απφθιηζε πνπ παξαηεξείηαη θαη ζηε λαπηηιία. Ωζηφζν, εθηηκά φηη απηή ε δηαθνξά 

είλαη ζέκα ρξφλνπ λα πεξηνξηζηεί ζεκαληηθά, ή αθφκα θαη λα εθιείςεη νξηζηηθά, 

θαζψο ήδε ζηελ Δπξψπε πξαγκαηνπνηείηαη κηα ηεξάζηηα πξνζπάζεηα γηα ηελ 

εμάιεηςε ησλ κηζζνινγηθψλ δηαθνξψλ κεηαμχ ησλ δχν θχισλ, κε ηε ζπλδξνκή 

ζρεηηθψλ εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ. 

 

Ηδηαίηεξε ζρέζε κε ηελ εθπαίδεπζε ζηνλ λαπηηιηαθφ θιάδν έρεη αλαπηχμεη θαη ε 

Καιιηφπε Λπξηληδή, ε νπνία, αλ θαη μεθίλεζε ηε δεθαεηία ηνπ ‟90 λα παξέρεη, κέζσ 

ηεο εηαηξείαο ηεο, ππεξεζίεο φπσο επηζεσξήζεηο πινίσλ, κειέηεο θαη εγρεηξίδηα 

πινίσλ, απνθάζηζε ην 1996 λα ηδξχζεη ην QMS Maritime TrainingCenter, έλα 

πξφηππν εθπαηδεπηηθφ λαπηηιηαθφ θέληξν, κε ζηφρν ηελ άξηηα εθπαίδεπζε θαη 

θαηάξηηζε ησλ λαπηηθψλ θαη ησλ ζηειερψλ. Παξάιιεια, δξαζηεξηνπνηήζεθε ζηνλ 

ηνκέα ηεο αλάπηπμεο θη εθαξκνγήο δηαρεηξηζηηθψλ ζπζηεκάησλ γηα ηε λαπηηιία. 

 

Ο φκηιφο ηεο θαιχπηεη ην ηξίπηπρν: πινίν, άλζξσπνη, δηαρείξηζε. ΢ήκεξα, ην 

εθπαηδεπηηθφ θέληξν ηεο εηαηξείαο έρεη ηδξχζεη παξάξηεκα ζηε Υίν, ελψ ζηελ πφιε 
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ηεο Θεζζαινλίθεο έρεη αλαπηχμεη ζπλεξγαζία κε ην ηλζηηηνχην ΗΒΔΠΔ ηνπ 

΢πλδέζκνπ Διιεληθψλ Βηνκεραληψλ. Απηφ δελ ζεκαίλεη φηη ε Καιιηφπε Λπξηληδή, 

λαππεγφο-κεραλνιφγνο κε ζπνπδέο ζηηο ΖΠΑ, δελ έρεη βηψζεη δχζθνιεο πεξηφδνπο. 

΋πσο αλαθέξεη ε ίδηα, ε ζεκεξηλή νηθνλνκηθή ζπγθπξία έρεη απνδεηρζεί ε πιένλ 

αξλεηηθή εκπεηξία, θαζψο, πέξαλ ηεο κείσζεο ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ νκίινπ ηεο, 

έρεη επηπιένλ ππνβαζκίζεη ηνπο θαλφλεο αληαγσληζκνχ ηεο αγνξάο. 

 

Παξ‟ φια απηά, ε αηζηνδνμία δελ είλαη θάηη πνπ ιείπεη απφ ηηο δχν γπλαίθεο, 

έζησ θη αλ πξνέξρνληαη απφ δχν εληειψο δηαθνξεηηθέο γεληέο. Σφζν ε Υξηζηίλα 

Αλαγλσζηαξά φζν θαη ε Καιιηφπε Λπξηληδή γλσξίδνπλ ηνλ δξφκν ηεο 

επαγγεικαηηθήο θαηαμίσζεο θαη εθηηκνχλ φηη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ νη γπλαίθεο 

ζα απνθηήζνπλ αθφκα πην ελεξγφ ξφιν ζηα λαπηηιηαθά δξψκελα. Άιισζηε, ν ρψξνο 

αλέθαζελ ιεηηνπξγνχζε κε βάζε ηα δηεζλή πξφηππα, φπνπ νη δηαθξίζεηο είλαη πιένλ 

ζαθψο ιηγφηεξεο. Απηφ πνπ ρξεηάδεηαη, θαηά ηηο ίδηεο, είλαη εκπηζηνζχλε ζηηο 

δπλαηφηεηεο πνπ έρεη ε θάζε γπλαίθα θαη επέλδπζε ζε κηα πνηνηηθή εθπαίδεπζε.  
 

 Απφ ηα ηδξπηηθά κέιε θαη πξφεδξνο ηεο Women‟s International Shipping and 

Trading Association Διιάδνο ηελ πεξίνδν 1993-1997, ε Πφπε Γηαλλνπνχινπ, ε νπνία 

εγείηαη ηνπ εκπνξηθνχ ηκήκαηνο ηεο Technomar Shipping, εηαηξείαο κεηαθνξάο 

εκπνξεπκαηνθηβσηίσλ, γλσξίδεη απφ πξψην ρέξη πφζν δχζθνιε ήηαλ ζην παξειζφλ ε 

θαηαμίσζε κηαο γπλαίθαο ζηνλ ρψξν ηεο λαπηηιίαο, ηδίσο φηαλ νη επηθεθαιήο ησλ 

εηαηξεηψλ ήηαλ άληξεο ηεο ζάιαζζαο. Αληίζηνηρα, ε Καηεξίλα ΢ηαζνπνχινπ, 

αληηπξφεδξνο θαη αλψηεξν δηεπζπληηθφ ζηέιερνο ηεο εηαηξείαο παξνρήο ππεξεζηψλ 

ζπκβνχισλ λαπηηιίαο Investments&FinanceLtd., νκνινγεί φηη ζηελ θαξηέξα ηεο έρεη 

απνθχγεη… ηα ρεηξφηεξα ιφγσ ηνπ θχινπ ηεο, δείγκα ησλ δπζθνιηψλ πνπ έρεη θιεζεί 

λα αληηπαξέιζεη. Γχν Διιελίδεο, ε Αγγειηθή Φξάγθνπ θαη ε Γέζπνηλα Παλαγηψηνπ, 

πεξηιακβάλνληαη ζηελ δεθάδα κε ηηο θνξπθαίεο γπλαίθεο ηεο λαπηηιίαο γηα ην 2017, 

ζχκθσλα κε ηελ θαηάηαμε ησλ Lloyd‟s.  

 

H Aγγειηθή Φξάγθνπ, ε νπνία βξίζθεηαη ζηελ 3ε ζέζε ηεο θαηάηαμεο, είλαη 

επηθεθαιήο ηνπ λαπηηιηαθνχ νκίινπ Navios. Μεηά απφ κία δχζθνιε ρξνληά γηα ηνλ 

θιάδν ζηνλ νπνίν δξαζηεξηνπνηείηαη θαη ιίγν πξηλ εθπλεχζεη ην 2017, εκθαλίδεηαη 

θαη πάιη έηνηκε λα ζπλερίζεη ηελ πνιηηηθή δηεχξπλζεο ηνπ ζηφινπ ηεο.O φκηινο 

Navios δηαζέηεη ζηφιν κε 195 πινία – 55 δεμακελφπινηα, 39 πινία κεηαθνξάο 

εκπνξεπκαηνθηβσηίσλ θαη 101 θνξηεγά πινία μεξνχ θνξηίνπ- 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 26 θνξηεγψλ κε καθξφρξνλε λαχισζε. Ζ αγνξά μεξνχ 

θνξηίνπ παξακέλεη ν βαζηθφο ππξήλαο ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηεο Navios θαη ε πνιχ 

αλακελφκελε αλάθακςε ηνπ θιάδνπ ζα απνηειέζεη θιεηδί γηα ηελ πεξαηηέξσ πνξεία 

ηνπ νκίινπ, ηα επφκελα ρξφληα.  

 

 
Aγγειηθή Φξάγθνπ 
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Πάλησο ε θ. Φξάγθνπ κε ηηο κέρξη ηψξα επηινγέο θαη θηλήζεηο ηεο έρεη 

απνδείμεη φηη δηθαίσο ζεσξείηαη κία εγεηηθή θηγνχξα ζηνλ αλδξνθξαηνχκελν ρψξν 

ηεο λαπηηιίαο. Ζ δεχηεξε Διιελίδα, πνπ βξίζθεηαη ζηελ 10ε ζέζε ηεο ιίζηαο, είλαη ε 

Γέζπνηλα Θενδνζίνπ, πξφεδξνο ηεο WISTA International (Women‟s International 

Shipping & Trading Association). 

 

 Μάιηζηα θέηνο ε θα Θενδνζίνπ πεξηιακβάλεηαη γηα πξψηε θνξά θαη ζηε ιίζηα 

ησλ Lloyd‟s κε κε ηνπο 100 ηζρπξφηεξνπο αλζξψπνπο παγθνζκίσο ζηνλ ρψξν ηεο 

λαπηηιίαο. Ζ νκάδα δηθηχσζεο γπλαηθψλ ζηε λαπηηιία θαη ηηο κεηαθνξέο ηεο νπνίαο 

είλαη επηθεθαιήο, έρεη απνθηήζεη ζηαδηαθά κία αλαγλσξηζκέλε παξνπζία θαη απμάλεη 

ζπλερψο ηελ επηξξνή ηεο.  

 

Παξάιιεια ε θπξία Θενδνζίνπ είλαη γεληθή δηεπζχληξηα ηεο Tototheo 

Maritime, κηαο επηρείξεζεο ηερλνινγίαο θαη δνξπθνξηθψλ επηθνηλσληψλ κε έδξα ηελ 

Κχπξν, κέινο ηνπ Γηνηθεηηθνχ ΢πκβνπιίνπ ηνπ Κππξηαθνχ Ναπηηιηαθνχ 

Δπηκειεηεξίνπ θαη πξφεδξνο ηεο Δπηηξνπήο Αλάπηπμεο ηνπ.  

 

΢ηελ πξψηε ζέζε ηεο ιίζηαο βξίζθεηαη ε Hu Xiaolian, Πξφεδξνο ηεο Σξάπεδαο 

εηζαγσγψλ-εμαγσγψλ ηεο Κίλαο θαη αθνινπζνχλ ε Δπίηξνπνο ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο γηα ηηο κεηαθνξέο Violeta Bulc (2ε ζέζε), ε Kristin Holth, επηθεθαιήο 

λαπηηιίαο ζηελ ηξάπεδα DNB (4ε ζέζε), ε Tracey Gunnlaugsson, Πξφεδξνο ηεο 

SeaRiver Maritime (5ε ζέζε), ε Birgitte Vartdal, CEO ηεο λαπηηιηαθήο Golden 

Ocean, ηνπ κεγηζηάλα John Fredriksen (6ε ζέζε).  

 

΢ηελ 7ε ζέζε βξίζθεηαη ε Carol Howle, γεληθή δηεπζχληξηα ηεο BP Shipping, 

ζηελ 8ε ε Helle Hammer, δηεπζχλνπζα ζχκβνπινο ηεο Nordic Association of Marine 

Insurers (Cefor) θαη ζηελ 9ε ε Sabrina Chao, επηθεθαιήο ηεο λαπηηιηαθήο Wah 

Kwong Group. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3
ν
 

 

3. 1   ΓΗΑΚΡΗ΢ΔΗ΢ ΦΤΛΧΝ ΢ΣΖΝ ΔΜΠΟΡΗΚΖ ΝΑΤΣΗΛΗΑ 

 

΢ε γεληθέο γξακκέο ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ έρεη δείμεη ε κέρξη ηψξα έξεπλα 

δείρλεη φηη νη γπλαίθεο έξρνληαη αληηκέησπεο κε αληζφηεηεο έλαληη ησλ αλδξψλ. Γηα 

παξάδεηγκα ην κηζζνινγηθφ ράζκα θπκαίλεηαη ζην 22% ζηελ ρψξαο καο θαη ζην 

17,5% ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. ΢ην ζεκείν απηφ ζέινπκε λα δνχκε αλ θάηη ηέηνην 

ιακβάλεη ρψξα θαη ζηνλ λαπηηιηαθφ θιάδν, έλαλ θιάδν πνπ ζεσξείηαη σο 

αλδξνθξαηνχκελνο. Πξέπεη σζηφζν λα ιερζεί φηη νη γπλαίθεο πιένλ ιακβάλνπλ 

παλεπηζηεκηαθή κφξθσζε αλαθνξηθά κε ηηο λαπηηιηαθέο ζπνπδέο θαη είλαη βέβαην φηη 

αλαδεηνχλ θαη δηεθδηθνχλ ζέζεηο εξγαζίαο πνπ αληαπνθξίλνληαη ζηηο ηθαλφηεηεο ηνπο 

θαη ηηο ζπνπδέο ηνπο. 

Ο ΢ηαχξνο Αξβαλίηεο (2006) ζηελ δηδαθηνξηθή ηνπ δηαηξηβή καο δίλεη 

ζεκαληηθά ζηνηρεία γηα ηηο γπλαίθεο ζηελ λαπηηιία θαη εηδηθφηεξα γηα ην κηζζνινγηθφ 

ράζκα αλάκεζα ζηα δχν θχια θαηά ηελ πεξίνδν 1995 – 2002 . Σν δείγκα ηνπ έηνπο 

αλαθνξάο 1995 πεξηιακβάλεη ζπλνιηθά 238 κηζζσηνχο ζε λαπηηιηαθέο επηρεηξήζεηο 

(156 άλδξεο θαη 82 γπλαίθεο) ελψ ην αληίζηνηρν ην 2002 , 174 άηνκα (91 άλδξεο θαη 

83 γπλαίθεο) Σν θεληξηθφ εξψηεκα πνπ απαζρφιεζε ηελ δηαηξηβή ήηαλ: «πνην είλαη 

ην κέγεζνο ησλ κηζζνινγηθψλ δηαθνξψλ κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ εξγαδνκέλσλ 

ζηηο λαπηηιηαθέο επηρεηξήζεηο ηεο ρψξαο θαη πνηνη νη παξάγνληεο πνπ κπνξνχλ λα 

εξκελεχζνπλ απηέο ηηο δηαθνξέο;». 

Ζ απάληεζε ζην δηηηφ εξψηεκα ηεο δηαηξηβήο είλαη: 

• Σν κηζζνινγηθφ ράζκα αλδξψλ – γπλαηθψλ ζηελ Διιεληθή Ναπηηιία κεηψζεθε 

αηζζεηά ηελ πεξίνδν 1995 – 2002, κε απνηέιεζκα ην 2002 λα θζάλεη ην 11% (απφ ην 

33% ην 1995), ελψ ηαπηφρξνλα νη γπλαίθεο εξγαδφκελεο ηζρπξνπνίεζαλ ζεκαληηθά 

ηε ζέζε ηνπο ζηελ λαπηηιηαθή αγνξά, αθνχ έθζαζαλ λα ακείβνληαη θαηά κέζν φξν κε 

ην 89% ηεο κέζεο σξηαίαο ακνηβήο ησλ αλδξψλ ζπλαδέιθσλ ηνπο (ζε ζρέζε κε ην 

67% πνπ ακείβνληαλ ην 1995). Δπηπιένλ ην 68,17% ησλ κηζζνινγηθψλ δηαθνξψλ 

θαηά ην 1995, νθείιεηαη ζηηο δηαθνξέο σο πξνο ηηο ηθαλφηεηεο ησλ εξγαδνκέλσλ 

(παξαγσγηθά ραξαθηεξηζηηθά/ αλζξψπηλν θεθάιαην), ελψ ην 31,83% νθείιεηαη ζε 

ιφγνπο δηάθξηζεο ηεο αγνξάο. 

• Ζ εθπαίδεπζε, ε εκπεηξία θαη ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζέζεο ησλ εξγαδνκέλσλ 

ζηηο λαπηηιηαθέο επηρεηξήζεηο απνδείρζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθνί παξάγνληεο ησλ 

κηζζψλ ζηελ Διιεληθή λαπηηιηαθή αγνξά θαη ηηο δχν ππφ εμέηαζε ρξνληέο. 

Δπίζεο ν ζπγγξαθέαο εμάγεη θάπνηα ζεκαληηθά ζπκπεξάζκαηα κέζσ ηεο 

αλάιπζεο ησλ κηζζνινγηθψλ δηαθνξψλ κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ σο πξνο ηα 

αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζέζεσλ εξγαζίαο. Απηά 

παξνπζηάδνληαη παξαθάησ. 

Ζιηθία: θαηά ηελ εμεηαδφκελε πεξίνδν, νη κηζζνινγηθέο δηαθνξέο ησλ 

εξγαδνκέλσλ ζηηο λαπηηιηαθέο επηρεηξήζεηο ηεο ρψξαο ειηθίαο 45 – 54 θαη 25 – 34 

εηψλ, κεηψζεθαλ ζεκαληηθά (146% θαη 35% αληίζηνηρα). Αμηνζεκείσην δε, 
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ραξαθηεξίδεηαη ην γεγνλφο φηη θαηά ην 2002, νη γπλαίθεο εξγαδφκελεο ζε λαπηηιηαθέο 

επηρεηξήζεηο, ακείβνληαλ 7% πεξηζζφηεξν απφ ηνπο άλδξεο. Σφζν ε θπξηφηεηα ηεο 

θακπχιεο ησλ ακνηβψλ σο ζπλάξηεζε ηεο ειηθίαο, φζν θαη ε άληζε αληηπξνζψπεπζε 

ησλ δχν θχισλ ζηηο ειηαθέο νκάδεο θαίλεηαη λα επαιεζεχεηαη ζηελ ειιεληθή 

λαπηηιία. Σν εχξνο ηεο κηζζνινγηθήο εμέιημεο είλαη ζπγθξηηηθά κεγαιχηεξν ζηηο 

γπλαίθεο απ‟ φηη ζηνπο άλδξεο, ελψ αληίζεηα, ε ηαρχηεηα ηεο κηζζνινγηθήο εμέιημεο 

είλαη πεξίπνπ ε ίδηα θαη ζηα δχν θχια. 

Δπίπεδν εθπαίδεπζεο: ΢ε φια ηα επίπεδα εθπαίδεπζεο, ε κέζε σξηαία ακνηβή 

ησλ αλδξψλ είλαη πςειφηεξε απφ ηελ αληίζηνηρε ησλ γπλαηθψλ, εθηφο απφ ηελ 

σξηαία ακνηβή ησλ γπλαηθψλ απφθνηησλ Λπθείνπ φπνπ θαηά ην έηνο 2002 έρνπλ ηελ 

ίδηα σξηαία ακνηβή κε ηνπο άλδξεο. Μεηαμχ ησλ επηπέδσλ εθπαίδεπζεο, ην ράζκα 

ακνηβψλ αλδξψλ – γπλαηθψλ, κεηψζεθε δξαζηηθά, εθηφο απφ ηνπο εξγαδνκέλνπο κε 

γλψζεηο Γεκνηηθνχ φπνπ παξακέλεη ζρεδφλ ζηαζεξφ. Ζ θαηαλνκή ηεο απαζρφιεζεο 

ησλ δχν θχισλ ζηηο βαζκίδεο εθπαίδεπζεο δηαθέξεη ζεκαληηθά θαη νη κηζζσηνί κε 

γλψζεηο ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο απνηεινχλ έλα ζεκαληηθφ ηκήκα ηεο ζπλνιηθήο 

απαζρφιεζεο, ελψ πξψηνη ζε πνζνζηφ απαζρφιεζεο είλαη νη απφθνηηνη Γεκνηηθνχ. 

Αμηνζεκείσην ζεσξείηαη ην γεγνλφο φηη, νη γπλαίθεο απφθνηηεο ηερλνινγηθήο θαη 

παλεπηζηεκηαθήο εθπαίδεπζεο, ακείβνληαη κφιηο κε 10% πεξηζζφηεξν απφ ηηο 

ζπλαδέιθνπο ηνπο απφθνηηεο Λπθείνπ. Γεληθψο, ζηελ πεξίπησζε ηεο ειιεληθήο 

λαπηηιίαο, ε εθπαίδεπζε θαίλεηαη λα απνδίδεη αθνχ φζν πςειφηεξν είλαη ην 

εθπαηδεπηηθφ επίπεδν ησλ εξγαδνκέλσλ, ηφζν πςειφηεξνο είλαη ν αξηζκφο κεηαβνιήο 

ησλ ακνηβψλ ηνπο. Αληηζέησο, ν ξπζκφο κεηαβνιήο ησλ ακνηβψλ θαζίζηαηαη 

αξλεηηθφο γηα ηηο ειηθίεο πξηλ ηελ ζπληαμηνδφηεζε. Δπίζεο, παξαηεξείηαη φηη, φζν 

πςειφηεξν είλαη ην επίπεδν εθπαίδεπζεο, ηφζν πςειφηεξε είλαη ε κεηαζρνιηθή 

επέλδπζε ζε αλζξψπηλν θεθάιαην, πνπ ζεκαίλεη φηη νη εξγαδφκελνη ζε λαπηηιηαθέο 

επηρεηξήζεηο θάλνπλ ρξήζε ηεο εμεηδηθεπκέλεο θαηάξηηζεο πνπ ηνπο πξνζθέξνπλ νη 

εξγνδφηεο ηνπο. 

Υξφλνο ππεξεζίαο ζηελ επηρείξεζε: θαη ζηα δχν θχια, ε αχμεζε ηνπ ρξφλνπ 

ππεξεζίαο ζηελ επηρείξεζε , ζπλνδεχεηαη απφ αχμεζε ηεο κέζεο σξηαίαο ακνηβήο 

ηνπο. Σν κηζζνινγηθφ ράζκα αλάκεζα ζηα δχν θχια δελ ππάξρεη γηα κηζζσηνχο κε 

δηάξθεηα ρξφλνπ ππεξεζίαο ζηελ επηρείξεζε 4- 15 έηε. Αληηζέησο, ππάξρεη δηάθξηζε 

ακνηβψλ ζηνλ θιάδν σο πξνο δχν θαηεπζχλζεηο: α) θαηά ησλ λενεηζεξρφκελσλ 

γπλαηθψλ κε ρξφλν ππεξεζίαο ζηελ επηρείξεζε κέρξη ηα 3 έηε φπνπ ε κέζε σξηαία 

απηψλ έθζαλε ζην 80,8% ηεο αληίζηνηρεο ακνηβήο ησλ αλδξψλ θαη β) θαηά ησλ 

αλδξψλ, αθνχ νη γπλαίθεο κε ρξφλν ππεξεζίαο ζηελ επηρείξεζε πάλσ απφ 16 ρξφληα, 

ακείβνληαη θαηά 17% πεξηζζφηεξν απφ ηνπο άλδξεο. ΢εκαληηθή δε, ζεσξείηαη ε 

ζπζζψξεπζε ηεο επαγγεικαηηθήο πείξαο ησλ εξγαδνκέλσλ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ 

ζηελ ίδηα επηρείξεζε. Δηδηθφηεξα, θαηά ην 2002 νη γπλαίθεο φρη κφλν ζπζζσξεχνπλ 

αλζξψπηλν θεθάιαην ίζν κε απηφ ησλ αλδξψλ, ηνπλαληίνλ θαη κεηά απφ 15 έηε 

εκπεηξίαο ζηελ ίδηα λαπηηιηαθή επηρείξεζε, εμαθνινπζνχλ λα επελδχνπλ θαη κάιηζηα 

ζε βαζκφ κεγαιχηεξν απφ απηφ ησλ αλδξψλ. Φαίλεηαη δε λα ηηο ελδηαθέξεη 

πεξηζζφηεξν ε θαξηέξα ζηελ επηρείξεζε θαη λα αμηνπνηνχλ άξηζηα ηνπο αλζξψπηλνπο 

πφξνπο ηεο επηρείξεζεο, επελδχνληαο ζεκαληηθά ζε «εμεηδηθεπκέλε θαηάξηηζε» ζηελ 

επηρείξεζε. 
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Μέγεζνο επηρείξεζεο: θαηά ηελ εμεηαδφκελε πεξίνδν , ηφζν ζηηο πνιχ κηθξέο 

λαπηηιηαθέο επηρεηξήζεηο φζν θαη ζηηο πνιχ κεγάιεο παξαηεξείηαη ζεκαληηθή 

επηδείλσζε ηνπ ράζκαηνο (αχμεζε) πνπ θζάλεη ην 30% θαη 39% αληίζηνηρα. Δπίζεο 

αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη, ζηηο λαπηηιηαθέο επηρεηξήζεηο πνπ απαζρνινχλ 50 – 99 

εξγαδνκέλνπο ηα ράζκα ακνηβψλ παξακέλεη πςειφ (34%) θαη ζρεδφλ ακεηάβιεην, 

ελψ εμηζνξξνπεηηθέο ηάζεηο εκθαλίδνπλ νη επηρεηξήζεηο πνπ απαζρνινχλ 100- 199 

εξγαδνκέλνπο, φπνπ νη κηζζνινγηθέο δηαθνξέο έρνπλ ζρεδφλ εθιείςεη αθνχ νη 

γπλαίθεο ακείβνληαη κε ην 98,7% ηνπ κέζνπ κηζζνχ ησλ αλδξψλ ζπλαδέιθσλ ηνπο. 

Άζθεζε ή κε θαζεθφλησλ δηνίθεζεο ή επνπηείαο άιισλ εξγαδνκέλσλ: θαζ‟ 

φιε ηελ εμεηαδφκελε πεξίνδν, ε παξνπζία ησλ αλδξψλ ζε ζέζεηο επζχλεο είλαη 

κεγαιχηεξε απ‟ φηη ησλ γπλαηθψλ. Παξφια απηά, νη γπλαίθεο έρνπλ βειηηψζεη ηε 

ζέζε ηνπο ζηνλ ηνκέα απηφ, κε απνηέιεζκα ην 2002 λα έρεη ππεξδηπιαζηαζηεί ν 

αξηζκφο ησλ γπλαηθψλ ζηηο λαπηηιηαθέο επηρεηξήζεηο πνπ αζθνχλ θαζήθνληα 

δηνίθεζεο ή επνπηείαο άιισλ εξγαδνκέλσλ (απφ 7% ην 1995 έθζαζαλ ην 16% 

ζπκκεηνρή ην 2002). Ζ αχμεζε ζηελ ακνηβή γηα ηηο ζέζεηο επζχλεο, είλαη αλαινγηθά 

κεγαιχηεξε ζηηο γπλαίθεο απ‟ φηη ζηνπο άλδξεο. Σέινο, ην κηζζνινγηθφ ράζκα 

αλδξψλ – γπλαηθψλ έρεη δηεξεπλεζεί φζνλ αθνξά ζηηο ζέζεηο επζχλεο θαηά 9,4%, ελψ 

αληηζέησο έρεη κεησζεί ζεκαληηθά (θαηά 35,8%) κεηαμχ εξγαδνκέλσλ ρσξίο ζέζεηο 

επζχλεο. 

Δίδνο αηνκηθήο ζχκβαζεο εξγαζίαο: ε θαηαλνκή ηεο απαζρφιεζεο αλδξψλ – 

γπλαηθψλ αλάινγα κε ην είδνο ηεο αηνκηθήο ζχκβαζεο έρεη δηαθνξνπνηεζεί 

ζεκαληηθά θαηά ηελ εμεηαδφκελε πεξίνδν, κε απνηέιεζκα ην 2002 νη κηζζσηνί 

εξγαδφκελνη ζηηο λαπηηιηαθέο επηρεηξήζεηο πνπ θαιχπηνληαη απφ αηνκηθή ζχκβαζε 

ανξίζηνπ ρξφλνπ απνηεινχλ ζρεδφλ ην ζχλνιν ηεο κηζζσηήο απαζρφιεζεο (πεξίπνπ 

99% ησλ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ). Σέινο, θαηά ηελ πεξίνδν 1995 – 2002, ην 

κηζζνινγηθφ ράζκα αλδξψλ – γπλαηθψλ έρεη πεξηνξηζηεί ζεκαληηθά φζνλ αθνξά ζηελ 

απαζρφιεζε κηζζσηψλ ζηηο λαπηηιηαθέο επηρεηξήζεηο ηφζν κε ζχκβαζε εξγαζίαο 

ανξίζηνπ φζν θαη νξηζκέλνπ ρξφλνπ. Αμηνζεκείσην δε, κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί ην 

γεγνλφο φηη θαζ‟ φιε ηελ πεξίνδν απηή, νη γπλαίθεο νξηζκέλνπ ρξφλνπ φρη κφλν 

θάιπςαλ ηελ δηαθνξά ακνηβψλ πνπ ηνπο ρψξηδε κε απφ ηνπο άλδξεο, αιιά 

ηνπλαληίνλ, έθζαζαλ λα ακείβνληαη κέρξη θαη 5,6% πεξηζζφηεξν απφ άλδξεο. 

Μηζζνινγηθά θιηκάθηα ακνηβψλ: ε γεληθφηεξε βειηίσζε ηεο ζέζεο ησλ 

γπλαηθψλ ζηηο λαπηηιηαθέο επηρεηξήζεηο, επαιεζεχεηαη θαη απφ ην γεγνλφο ηεο 

ζεκαληηθήο κεηαθχιηζεο εξγαδνκέλσλ πξνο ηα κεζαία θαη πςειά θιηκάθηα ακνηβψλ. 

Ζ παξαπάλσ κειέηε απνηεινχζε ηελ πην νινθιεξσκέλε κειέηε γηα ην 

κηζζνινγηθφ ράζκα αλάκεζα ζε γπλαίθεο θαη άλδξεο, γηα ηελ ρξνληθή πεξίνδν 1995 

θαη 2002 ζηνλ λαπηηιηαθφ ηνκέα. ΢ε γεληθέο γξακκέο ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο 

έδεημαλ φηη ην κηζζνινγηθφ ράζκα ήηαλ παξψλ ην 1995 αιιά παξνπζίαζε κείσζε ην 

2002. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έδεημαλ φηη ην κνξθσηηθφ επίπεδν ήηαλ 

αλεμάξηεην, πεξηζζφηεξν γηα ηηο γπλαίθεο παξά γηα ηνπο άλδξεο θαη απηφ ίζσο 

επεμεγεί ην γεγνλφο φηη ην κηζζνινγηθφ ράζκα κεηψζεθε. Ζ εξγαζηαθή εκπεηξία θαη ε 

ειηθία κπνξεί λα απνηεινχλ δχν ραξαθηεξηζηηθά πνπ ελδερνκέλσο λα επεμεγνχλ ηελ 

κείσζε ηνπ κηζζνινγηθνχ ράζκαηνο. Ζ απμαλφκελε ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηελ 

ειιεληθή λαπηηιηαθή αγνξά κπνξεί λα αηηηνινγείηαη επαξθψο απφ ηηο θνηλσληθέο 
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κεηαξξπζκίζεηο ηεο δεθαεηίαο ηνπ '90 νη νπνίεο ειάηησζαλ ηηο πξφσξεο 

ζπληαμηνδνηήζεηο γηα ηηο εξγαδφκελεο κεηέξεο (Arvanitis, S.E, Stamatopoulos, T.V., 

Thalassinos, E.I, 2011). 

Δλ ζπλερεία ζα παξνπζηαζηνχλ ηα ζπκπεξάζκαηα κηαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο 

πνπ εθπνλήζεθε ην 2004 ζην Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ, Σκήκα Ναπηηιίαο θαη 

Δπηρεηξεκαηηθψλ Τπεξεζηψλ απφ ηελ Καδά Βαξβάξα Δπηγξακκαηηθά ηα 

ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο είλαη: 

• Σν πνζνζηφ ησλ αλδξψλ εξγαδνκέλσλ είλαη πςειφηεξν απφ απηφ ησλ 

γπλαηθψλ 

• Οη γπλαίθεο θαηέρνπλ κεζαίεο ή ρακειφβαζκεο ζέζεηο εξγαζίαο. 

• Οη κεληαίεο ρξεκαηηθέο απνιαβέο ησλ εξγαδνκέλσλ, λα πνχκε φηη απηέο δελ 

παξνπζηάδνπλ δηαθνξνπνηήζεηο. Οη άληξεο θαη νη γπλαίθεο πνπ θάλνπλ ηελ ίδηα ή 

παξφκνηα εξγαζία, πιεξψλνληαη ην ίδην. 

• Οη γπλαίθεο παξφιν πνπ θαηαξηίδνληαη θαη κνξθψλνληαη ιακβάλνπλ 

ρακειφηεξεο ζέζεηο εξγαζίαο απφ ηνπο άλδξεο. Απηφ θαηά ηελ άπνςε ησλ 

λαπηηιηαθψλ επηρεηξήζεσλ νθείιεηαη ζε δχν ιφγνπο. ΋ηη ζε κεξηθά ηκήκαηα νη 

γπλαίθεο δελ κπνξνχλ λα ιάβνπλ πςειφβαζκεο ζέζεηο εμαηηίαο ηεο ηδηαηηεξφηεηαο 

ηνπ θιάδνπ. 

Γειαδή απαηηνχληαη γλψζεηο δηαρείξηζεο ηνπ πινίνπ (γλψζεηο πνπ θαηέρνπλ νη 

λαπηηθνί) ελψ ζε κεξηθέο πεξηπηψζεηο απαηηείηαη ε θπζηθή παξνπζία ζην κέξνο φπνπ 

βξίζθεηαη ην πινίν. Απηφ γηα ηηο γπλαίθεο είλαη δχζθνιν αλ αλαινγηζηεί θαλείο ην 

βάξνο ηεο επζχλεο ηεο αλαηξνθήο ησλ παηδηψλ. 
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3.2   Η΢ΟΣΖΣΑ ΣΧΝ ΓΤΟ ΦΤΛΧΝ ΢ΣΟΝ ΥΧΡΟ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ 

 

Δίλαη γεγνλφο φηη νη βηνινγηθέο δηαθνξέο ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα εμεγήζνπλ 

ηηο δηαθξίζεηο θαη ηηο αληζφηεηεο αλάκεζα ζε άηνκα θαη θνηλσληθέο νκάδεο. Με ηελ 

έλλνηα απηή νη βηνινγηθέο δηαθνξέο ησλ δχν θχισλ έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα 

λνκηκνπνηήζνπλ ηε δηαίξεζε ηνπ θφζκνπ ζε δχν κέξε, ηνλ «αλδξηθφ» θαη ηνλ 

«γπλαηθείν». «Ζ δηαίξεζε απηή εθθξάδεηαη κέζα απφ πξαγκαηηθνχο θαη ζπκβνιηθνχο 

δηαρσξηζκνχο, φπσο απηέο αλάκεζα ζηε θχζε θαη ηνλ πνιηηηζκφ, ηνλ πφιεκν θαη ηελ 

εηξήλε, ηε ινγηθή θαη ην ζπλαίζζεκα, ηνλ ηδησηηθφ θαη ην δεκφζην ρψξν, ηελ 

παξαγσγή θαη ηελ αλαπαξαγσγή, ηελ απαζρφιεζε θαη ηελ νηθνγέλεηα θ.ιπ. Κάζε 

θχιν ηαπηίδεηαη κε έλα απφ ηα κέξε ηνπ δίπνινπ θαη απνθηά κέζσ ηεο 

θνηλσληθνπνίεζεο εθείλα ηα ραξαθηεξηζηηθά βάζεη ησλ νπνίσλ αλαπαξάγεηαη ε ζέζε 

ηνπ ζηελ θνηλσληθή ηεξαξρία ηνπ θχινπ θαη ε ηαχηηζή ηνπ κε ζπγθεθξηκέλνπο 

θνηλσληθνχο ξφινπο» (απφ πεγή: πηπρηαθή εξγαζία «Απφςεηο θαη αληηιήςεηο ησλ 

λέσλ γηα ηνπο ξφινπο ησλ δχν θχισλ ζηελ νηθνγέλεηα θαη ηελ θνηλσλία»  ηεο Μαξίαο 

Γηψηα). 

΢ην ζεκείν απηφ θξίζεθε απαξαίηεην λα γίλεη κηα κηθξή αλαθνξά ζην δήηεκα 

ηεο ηζφηεηαο ησλ δχν θχισλ. Ο ζρνιηαζκφο απηφο ζα γίλεη πξνθεηκέλνπ λα δεηρζεί 

φηη θάηη ην νπνίν ζηηο κέξεο ζεσξείηαη σο απηνλφεην, δελ ήηαλ πάληα έηζη. 

Υξεηάζηεθε λα γίλνπλ πνιινί αγψλεο ψζηε λα θαηαιήμνπκε ζήκεξα λα κηιάκε γηα 

ηελ ηζφηεηα κεηαμχ ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ. Ζ έλλνηα ηεο ηζφηεηαο ησλ δχν 

θχισλ είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλε κε ην Φεκηληζηηθφ Κίλεκα. 

Ο Φεκηληζκόο είλαη κηα ζπιινγή θνηλσληθψλ ζεσξηψλ, πνιηηηθψλ θηλήζεσλ θαη 

εζηθψλ θηινζνθηψλ, ζε κεγάιν βαζκφ παξαθηλνχκελε απφ ή αλαθεξφκελε ζε 

εκπεηξίεο γπλαηθψλ, ηδηαίηεξα ζε ζρέζε κε ηελ θνηλσληθή, πνιηηηθή θαη νηθνλνκηθή 

ηνπο θαηάζηαζε. Ωο θνηλσληθφ θίλεκα, ν θεκηληζκφο εζηηάδεηαη θαηά πνιχ ζηνλ 

πεξηνξηζκφ ή εμάιεηςε ηεο θπιεηηθήο αληζφηεηαο θαη ζηελ πξνψζεζε ησλ 

δηθαησκάησλ, ησλ ζπκθεξφλησλ θαη ησλ δεηεκάησλ ησλ γπλαηθψλ ζηελ θνηλσλία. 

Ο Φεκηληζηηθφο πνιηηηθφο αθηηβηζκφο ζπλήζσο θάλεη εθζηξαηείεο ζε ζέκαηα 

φπσο ην δηθαίσκα απηνδηάζεζεο ηνπ ζψκαηνο ηεο γπλαίθαο θαη ηεο αλαπαξαγσγηθήο 

ηεο ηθαλφηεηαο, ε ελδννηθνγελεηαθή βία, νη άδεηεο θαη ηα επηδφκαηα κεηξφηεηαο, 

δηεθδίθεζε ίζσλ κηζζψλ γηα ηελ ίδηα εξγαζία , ε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε, νη 

δηαθξίζεηο θαη ε ζεμνπαιηθή βία. Σα ζέκαηα πνπ εμεξεπλψληαη ζηνλ θεκηληζκφ 

πεξηιακβάλνπλ ηελ παηξηαξρία, ηα ζηεξεφηππα (δηαθξίζεσλ ιφγσ θχινπ θαη 

παξαδνζηαθψλ ξφισλ ησλ θχισλ), ηελ 

αληηθεηκελνπνίεζε, ηελ πξνβνιή ηεο γπλαίθαο σο 

ζεμνπαιηθφ αληηθείκελν θαη ηελ θαηαπίεζε.  

Ο Φεκηληζκφο σο θηινζνθία θαη θίλεκα κε ηελ 

ζχγρξνλε έλλνηα κπνξεί λα ρξνλνινγεζεί απφ ηνλ 

Γηαθσηηζκφ κε ζηνραζηέο φπσο νη Λαίδε Mary 

Wortley Montagu θαη Μαξθήζηνο de Condorcet, 

ππέξκαρνη ηεο γπλαηθείαο εθπαίδεπζεο. Ζ πξψηε 

επηζηεκνληθή θνηλφηεηα γηα γπλαίθεο ηδξχζεθε ζην 

Μίληεικπνπξγθ, κηα πφιε ζηα λφηηα ηεο Οιιαλδηθήο 

Mary Wortley Montagu 
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Γεκνθξαηίαο, ην 1785. Σελ ίδηα πεξίνδν έγηλαλ επίζεο δεκνθηιείο εθεκεξίδεο γηα 

γπλαίθεο πνπ εζηίαδαλ ζε ζέκαηα φπσο ε επηζηήκε. Οη απαξρέο ηνπ θηλήκαηνο ηνπ 

θεκηληζκνχ, ηνπνζεηνχληαη γχξσ απφ ηε Γαιιηθή Δπαλάζηαζε. Αξρηθά, είρε ηελ 

κνξθή ελφο ηεηξαδίνπ παξαπφλσλ (1789), ην νπνίν αξγφηεξα εμειίρζεθε ζηελ 

ιεγφκελε Γηαθήξπμε Γηθαησκάησλ ησλ Γπλαηθψλ (1791). 

Ο θεκηληζκφο έγηλε έλα νξγαλσκέλν θίλεκα ηνλ 19ν αηψλα θαζψο φιν θαη 

πεξηζζφηεξνη άλζξσπνη άξρηζαλ λα πηζηεχνπλ πσο νη γπλαίθεο πθίζηαληαη άδηθε 

κεηαρείξηζε. Σν θεκηληζηηθφ θίλεκα ξηδψζεθε ζην πξννδεπηηθφ θίλεκα θαη ηδηαίηεξα 

ζην κεηαξξπζκηζηηθφ θίλεκα ηνπ 19νπ αηψλα. Σν νξγαλσκέλν θίλεκα ρξνλνινγείηαη 

απφ ην πξψην ζπλέδξην γηα ηα δηθαηψκαηα ησλ γπλαηθψλ ζην Seneka Falls, ζηε Νέα 

Τφξθε, ην 1848. Πνιιέο ρψξεο άξρηζαλ λα παξαρσξνχλ δηθαίσκα ςήθνπ ζηηο 

γπλαίθεο ζηα πξψηα ρξφληα ηνπ 20νπ αηψλα, ηδηαίηεξα ζηα ηειεπηαία ρξφληα ηνπ Α‟ 

Παγθνζκίνπ Πνιέκνπ θαη ηα πξψηα ρξφληα κεηά ηνλ πφιεκν. 

Σα παξαπάλσ γεγνλφηα απνηέιεζαλ ηελ αξρή γηα ηελ λνκηκνπνίεζε ηεο 

ηζφηεηαο κεηαμχ ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ. Ωζηφζν, δελ ζα είλαη παξάηνικν λα 

εηπσζεί φηη ζε κεξηθέο ρψξεο ηνπ θφζκνπ ν δξφκνο πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο 

ηζφηεηαο ησλ δχν θχισλ είλαη αθφκα καθξχο. Δπηπιένλ, νη γπλαίθεο, αθφκα θαη ζε 

αλεπηπγκέλεο ρψξεο θαινχληαη λα αληηκεησπίζνπλ δηαθξίζεηο έλαληη ησλ αληξψλ 

εηδηθά φηαλ απηφ αθνξά δεηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αγνξά εξγαζίαο. ΢ηηο 

επφκελεο ελφηεηεο ζα γίλεη ιφγνο γηα απηφ αθξηβψο ην ζέκα. Ζ έληαμε ηεο Διιάδαο 

ζηε Δπξσπατθή Έλσζε θαη ε πξνζαξκνγή ηεο ειιεληθήο εξγαηηθήο λνκνζεζίαο ζηελ 

αληίζηνηρε θνηλνηηθή ζπκβάιιεη ζηελ εμέιημε ηνπ λνκηθνχ θαζεζηψηνο ησλ 

εξγαδνκέλσλ γπλαηθψλ. ΢ηε ρψξα καο ην λνκηθφ πιαίζην αλαθνξηθά κε ηελ ηζφηεηα 

ησλ δχν θχισλ είλαη πιήξσο ελαξκνληζκέλν κε ην επξσπατθφ θνηλνηηθφ δίθαην. 

΢πγθεθξηκέλα, ν Νφκνο 1342/1983 ζέηεη ην πιαίζην γηα ηε δηαζθάιηζε ηεο 

ηζφηεηαο ησλ δηθαησκάησλ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ ηφζν ζηελ θνηλσλία φζν θαη ζηελ 

νηθνγέλεηα θαη απνηειεί εηδηθή ζπλζήθε πνπ πεξηιακβάλεη αηνκηθά, πνιηηηθά, 

θνηλσληθά, νηθνλνκηθά θαη κνξθσηηθά δηθαηψκαηα γηα ηηο γπλαίθεο. 

΢χκθσλα κε ην Νφκν 1414/1984 (ΦΔΚ25/Α/2-2-1984) γηα ηελ εθαξκνγή ηεο 

ηζφηεηαο ησλ δχν θχισλ ζηνλ ηνκέα ησλ εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ θαη ζε ελαξκφληζε κε 

ηηο νδεγίεο 75/117/ΔΚ θαη 76/207/ΔΚ ηεο Δπξσπατθήο Κνηλφηεηαο, κεηαμχ άιισλ 

πξνβιέπνληαη: 

 ε δπλαηφηεηα πξφζβαζεο ζηελ απαζρφιεζε κε ίδηεο πξνυπνζέζεηο γηα άλδξεο θαη 

γπλαίθεο 

 ε ίζε ακνηβή γηα ίζεο αμίαο εξγαζία 

 ν ίδηνο επαγγεικαηηθφο πξνζαλαηνιηζκφο 

 ε απαγφξεπζε θαηαγγειίαο ηεο ζρέζεο εξγαζίαο γηα ιφγνπο πνπ αλαθέξνληαη ζην 

θχιν 

΢πλεπψο, ν Νφκνο 1414/1984 φξηζε φηη φινη νη πνιίηεο έρνπλ δηθαίσκα ζηελ 

ειεχζεξε πξφζβαζε ζηελ εξγαζία, ηελ επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε θαη ηνλ 

επαγγεικαηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ, αλεμαξηήησο θχινπ. 
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Ο Νφκνο 1483/1984 (ΦΔΚ153/Α/8-10-1984) γηα ηελ «Πξνζηαζία θαη 

δηεπθφιπλζε ησλ εξγαδνκέλσλ κε νηθνγελεηαθέο ππνρξεψζεηο» πξνβιέπεη κεηαμχ 

άιισλ ηελ απαγφξεπζε θάζε άκεζεο ή έκκεζεο δηάθξηζεο ζε βάξνο ησλ 

εξγαδνκέλσλ πνπ αλαθέξεηαη ζηελ είζνδφ ηνπο ζηελ απαζρφιεζε, ζηε δηαηήξεζε 

θαη ζηελ επαγγεικαηηθή ηνπο εμέιημε. Ο ζπγθεθξηκέλνο λφκνο εζηηάζηεθε ζηελ 

πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ ηεο κεηξφηεηαο θαη ηε γνληθή άδεηα. 

Ο Νφκνο 3488/2006 (ΦΔΚ 191/11-9-2006) πξνβιέπεη ηελ αξρή ηεο ίζεο 

κεηαρείξηζεο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ φζνλ αθνξά ζηελ πξφζβαζε ζηελ απαζρφιεζε, 

ζηελ επαγγεικαηηθή εθπαίδεπζε θαη αλέιημε, ζηνπο φξνπο θαη ζηηο ζπλζήθεο 

εξγαζίαο. Δηδηθφηεξα, ζχκθσλα κε ην άξζξν 14 ζπγθξνηείηαη Σκήκα Ηζόηεηαο ησλ 

Φύισλ ηνπ Αλώηαηνπ ΢πκβνπιίνπ Δξγαζίαο ηεο Κεληξηθήο Τπεξεζίαο ηνπ 

Τπνπξγείνπ Απαζρόιεζεο θαη Κνηλσληθήο Πξνζηαζίαο ην νπνίν γλσκνδνηεί γηα 

ζρέδηα λφκσλ, δηνηθεηηθψλ πξάμεσλ θαη γεληθά γηα ζέκαηα πνπ αλαθέξνληαη ζηελ 

εθαξκνγή ηεο αξρήο ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζηηο εξγαζηαθέο ζρέζεηο, εθφζνλ 

παξαπέκπνληαη ζε απηφ απφ ηηο αξκφδηεο ππεξεζίεο. Δπίζεο, ε ζέζε ησλ 

εξγαδνκέλσλ γπλαηθψλ πξνζηαηεχεηαη δεδνκέλνπ φηη ην Πξνεδξηθφ Γηάηαγκα 

41/2003 (ΦΔΚ 44/Α/21-2-2003) πξνβιέπεη «Μέηξα γηα ηε βειηίσζε ηεο αζθάιεηαο 

θαη ηεο πγείαο θαηά ηελ εξγαζία ησλ εγθχσλ, ιερψλσλ θαη γαινπρνπζψλ 

εξγαδνκέλσλ» ζε ελαξκφληζε κε ηελ Οδεγία 92/85/ΔΚ θαη ζε ηξνπνπνίεζε ηνπ Π.Γ. 

176/1997. 

Σν λνκηθφ πιαίζην δηακνξθψζεθε θαηά ηέηνην ηξφπν ψζηε λα θαηαπνιεκεζνχλ 

νη δηαθξίζεηο θαηά ησλ γπλαηθψλ, αιιά νη de facto αληζφηεηεο πνπ δεκηνπξγνχληαη 

ζηηο γεληθφηεξεο νηθνλνκηθέο, θνηλσληθέο θαη πνιηηηθέο ζπλζήθεο ζπλερίδνπλ λα 

ππάξρνπλ. Πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπηζηνχλ νη ελ ιφγσ αληζφηεηεο πηνζεηήζεθαλ 

ζεκαληηθέο πνιηηηθέο ζηε ρψξα καο νη νπνίεο αθνινχζεζαλ ζε κεγάιν βαζκφ ηηο 

αληίζηνηρεο πνιηηηθέο ηεο Δ.Δ. Σα θπξηφηεξα εξγαιεία ησλ επξσπατθψλ πνιηηηθψλ 

ήηαλ ε εθαξκνγή ησλ Θεηηθψλ Γξάζεσλ ππέξ ησλ γπλαηθψλ θαη ε έληαμε ηεο 

ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζε φιεο ηηο πνιηηηθέο (gender mainstreaming). Ζ έληαμε ηεο 

ηζφηεηαο ησλ θχισλ εθαξκφζηεθε θαη ζηηο εζληθέο πνιηηηθέο πνπ εληάρζεθαλ ζηα 

επηρεηξεζηαθά πξνγξάκκαηα ηνπ Γ‟ Κνηλνηηθνχ Πιαηζίνπ ΢ηήξημεο (2000- 2006). 

Ζ ζπλζήθε ηνπ Άκζηεξληακ (2 Οθησβξίνπ 1997) ζεκειίσζε ηελ πξνψζεζε 

ηεο ηζφηεηαο κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ σο πξσηαξρηθφ ζηφρν ηεο θνηλφηεηαο, ηνλ 

νπνίν δεζκεχεηαη λα ελζσκαηψλεη ζε φιεο ηηο θνηλνηηθέο πνιηηηθέο (αξρή ηνπ 

mainstreaming) θαη παξέρεηαη πιεξέζηεξε λνκηθή βάζε ζηελ ηζφηεηα κεηαμχ αλδξψλ 

θαη γπλαηθψλ. 

Γηα λα πξνσζήζεη ηελ πνιηηηθή απηή ε Δπξσπατθή Δπηηξνπή πηνζέηεζε 

Πξφγξακκα Γξάζεο γηα ην δηάζηεκα 2001-2005 πξνηείλνληαο νινθιεξσκέλε 

ζηξαηεγηθή παξέκβαζεο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζηελ νηθνλνκηθή 

θαη θνηλσληθή δσή. Πεξαηηέξσ θαη ζην πιαίζην ηεο επξσπατθήο ζηξαηεγηθήο γηα ηελ 

απαζρφιεζε, απφ ην έηνο 1998, νπφηε θαη ζεζπίζζεθε ε ζχληαμε ησλ Δζληθψλ 

΢ρεδίσλ Γξάζεο, πξνβιέπνληαη εηδηθέο θαηεπζπληήξηεο γξακκέο βάζεη ησλ νπνίσλ ηα 

θξάηε-κέιε, νη θνηλσληθνί εηαίξνη θαη νη επηρεηξήζεηο θαινχληαη λα ιάβνπλ κέηξα γηα 

ηελ ελίζρπζε ηεο ηζφηεηαο ησλ επθαηξηψλ κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ θαη 

εηδηθφηεξα γηα ην ζπλδπαζκφ ηεο νηθνγελεηαθήο θαη επαγγεικαηηθήο δσήο. 



~ 54 ~ 
 

Με ηελ πηνζέηεζε δξάζεσλ θνηλσληθήο επζχλεο νη επηρεηξήζεηο αλαιακβάλνπλ 

ηνλ θνηλσληθφ ηνπο ξφιν, αληαπνθξίλνληαη ζηηο απαηηήζεηο ηεο λέαο επνρήο θαη 

ζηέιλνπλ κήλπκα ζε φια ηα ελδηαθεξφκελα κέξε πνπ επεξεάδνληαη άκεζα ή έκκεζα 

απφ ηηο δξαζηεξηφηεηέο ηνπο. Ζ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο κέζα ζηελ επηρείξεζε 

απνηειεί παξάδεηγκα δεκνθξαηίαο θαη ζπκβάιιεη ζην γεληθφ ζηφρν ηεο πξνψζεζεο 

ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ. Δπηπιένλ δίλεη ηελ επθαηξία ζην πξνζσπηθφ λα 

αλαπηχμεη ην δπλακηθφ ηνπ, λα εθθξάζεη ηηο ηδέεο ηνπ θαη λα ζπκβάιιεη ζηελ 

αλάπηπμε ηεο επηρείξεζεο. Ζ πξάμε έρεη δείμεη φηη ε πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ 

θχισλ κπνξεί λα έρεη άκεζν αληίθηππν ζηελ παξαγσγηθφηεηα θαη ηελ πνηφηεηα ηεο 

παξαγσγήο. 

Πεξαηηέξσ αλνίγεη ην δξφκν γηα βειηηζηνπνίεζε ηνπ ηξφπνπ δηαρείξηζεο ησλ 

αιιαγψλ θαη ην ζπλδπαζκφ ηεο θνηλσληθήο αλάπηπμεο ηνπ πξνζσπηθνχ κε ηε 

βειηησκέλε αληαγσληζηηθφηεηα ηεο επηρείξεζεο. Πην ζπγθεθξηκέλα ηα νθέιε κηαο 

επηρείξεζεο απφ ηελ εθαξκνγή ησλ ΢ρεδίσλ Θεηηθψλ Γξάζεσλ ππέξ ησλ γπλαηθψλ 

θαη ησλ ΢ρεδίσλ Ηζφηεηαο ζπλνςίδνληαη παξαθάησ: (απφ πεγή: «Θεηηθέο Γξάζεηο γηα 

ηελ Ηζφηεηα ησλ Δπθαηξηψλ Αλδξψλ θαη Γπλαηθψλ ζηα ΜΜΔ θαη ζηηο Μεγάιεο 

Δπηρεηξήζεηο» ησλ Διέλε Αιηηδφγινπ, Αλαζηαζία Κνπηζηβίηνπ, Μαξία Ληάπε, 

Ναηαιία ΢εξέηε θαη Μαξία ΢ηξαηεγάθε). 

 Αχμεζε παξαγσγηθφηεηαο 

 Αχμεζε ηεο αληαγσληζηηθφηεηαο ηεο επηρείξεζεο 

 Τςειή θεξδνθνξία 

 Βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ησλ πξντφλησλ ηεο επηρείξεζεο 

 Βειηίσζε ηεο εηαηξηθήο εηθφλαο 

 Θεηηθή επίδξαζε ζην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ 

 Αζθαιέο θαη επράξηζην εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ 

 Δλίζρπζε πλεχκαηνο νκαδηθφηεηαο 

 Ηθαλνπνηεκέλν θαη παξαγσγηθφ αλζξψπηλν δπλακηθφ 

 Καιέο εξγαζηαθέο ζρέζεηο 

Παξά ηε ζεκαληηθή πξφνδν πνπ έρεη ζεκεησζεί σο πξνο ην πνζνζηφ 

ζπκκεηνρήο ησλ γπλαηθψλ ζηελ ακεηβφκελε απαζρφιεζε (απφ 34% ην 1987 αλήιζε 

ζηαδηαθά ζην 41%), αιιά θαη ζηηο πξννπηηθέο επαγγεικαηηθήο εμέιημεο θαη ζηα 

εξγαζηαθά δηθαηψκαηα, νη γπλαίθεο εμαθνινπζνχλ λα πθίζηαληαη δηαθξίζεηο πνπ 

έρνπλ σο αθεηεξία ην θχιν. Γείθηεο ησλ δηαθξίζεσλ εηο βάξνο ησλ γπλαηθψλ είλαη, 

κεηαμχ άιισλ, ην πνζνζηφ απαζρφιεζεο ησλ γπλαηθψλ, ν δείθηεο αλεξγίαο θ.α. 

Βξηζθφκαζηε εληνχηνηο ζε κηα επλντθή ζπγθπξία, ηφζν γηα ησλ πεξηνξηζκφ ησλ 

αληζνηήησλ πνπ εδξάδνληαη ζην θχιν, φζν θαη γηα κηα επξχηεξε θαη πνηνηηθά 

βειηησκέλε ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ αγνξά εξγαζίαο. Ζ θεθηεκέλε ηαρχηεηα ζηε 

ιεηηνπξγία ηεο αγνξάο εξγαζίαο ελφςεη ησλ ξαγδαίσλ εμειίμεσλ έρνπλ σο 

απνηέιεζκα λα ζπλερίδεηαη, παξά ηηο βειηηψζεηο, ην ράζκα κεηαμχ αλδξψλ θαη 

γπλαηθψλ ζε δηάθνξνπο ηνκείο θαη επίπεδα, φπσο: 

 Γηαθνξέο ακνηβψλ γηα ίζε εξγαζία θαη εξγαζία ίζεο αμίαο 

 Άληζεο επθαηξίεο επαγγεικαηηθήο εμέιημεο 

 Γηαθνπηφκελε ζπκκεηνρή ζηελ αγνξά εξγαζίαο 
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 Διιηπήο θαηάξηηζε 

Ζ άκβιπλζε απηψλ ησλ αληζνηήησλ, πέξα απφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο θπβεξλεηηθέο 

παξεκβάζεηο, πξνυπνζέηεη θαη ηελ ελεξγφ ζπκβνιή ησλ θνηλσληθψλ εηαίξσλ αιιά 

θαη ησλ επηρεηξήζεσλ κέζα απφ νινθιεξσκέλα πξνγξάκκαηα πνπ λα βειηηψλνπλ ηηο 

ζπλζήθεο ησλ γπλαηθψλ ζρεηηθά κε ηηο παξαπάλσ πεξηνρέο. Ζ εκπεηξία απφ ηελ 

εθαξκνγή Θεηηθψλ Γξάζεσλ ππέξ ησλ γπλαηθψλ ζε επξσπατθέο επηρεηξήζεηο, έρεη 

νδεγήζεη ζην ζπκπέξαζκα φηη αληίζηνηρεο πξσηνβνπιίεο απφ ηελ πιεπξά ησλ 

επηρεηξήζεσλ έρνπλ ζπκβάιιεη ζηελ αληηκεηψπηζε κηαο ζεηξάο πξνβιεκάησλ ζε 

ζέκαηα ιεηηνπξγίαο θαη αλάπηπμήο ηνπο. Ζ αξρή ηεο ίζε κεηαρείξηζεο ζηελ εξγαζία 

είλαη πξνο φθεινο ησλ επηρεηξήζεσλ αθνχ: 

 νη δηαθξίζεηο κεηαθξάδνληαη άκεζα ζε ρακέλεο επθαηξίεο θαη πεξηνξηζκφ ησλ 

δπλαηνηήησλ αλάπηπμεο γηα ηελ ίδηα ηελ επηρείξεζε. 

Δάλ νη εξγνδφηεο θαη νη ππεχζπλνη πξνζσπηθνχ πεξηνξίδνπλ ηε δεμακελή 

άληιεζεο ησλ αλαγθαίσλ ηαιέλησλ θαη αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ, δελ ζα 

κπνξέζνπλ λα επσθειεζνχλ απφ ηηο παξνχζεο αιιά θαη ηηο κειινληηθέο 

επθαηξίεο αλάπηπμεο ηεο επηρείξεζήο ηνπο 

 

 έλα ηζνξξνπεκέλν σο πξνο ην θχιν εξγαηηθφ δπλακηθφ ζα πξνζειθχζεη 

ηνπο/ηηο θαιχηεξνπο/εο θαη ζα δηεπξχλεη ηε δπλαηφηεηα επηινγήο ηαιέλησλ, 

εκπεηξηψλ θαη αηνκηθψλ δπλαηνηήησλ ζηα νπνία ζα βαζηζζεί ε ίδηα ε 

αλάπηπμε ηεο επηρείξεζεο 

 ε ηζφξξνπε ζπκκεηνρή ησλ θχισλ ζηε δηνίθεζε κηαο επηρείξεζεο δηεπξχλεη 

ην θάζκα ησλ δεμηνηήησλ πνπ είλαη απαξαίηεηεο γηα ηελ άζθεζε δηνηθεηηθψλ 

θαζεθφλησλ 

Ζ επηηπρήο έθβαζε ησλ αληίζηνηρσλ εθαξκνγψλ επεξεάδεηαη άκεζα: 

 ην επξχηεξν νηθνλνκηθφ θαη θνηλσληθφ πεξηβάιινλ ζην νπνίν πινπνηνχληαη 

 

 ην βαζκφ ζπκκεηνρήο ησλ εξγαδνκέλσλ γπλαηθψλ ζηα θέληξα ιήςεο ησλ 

απνθάζεσλ θαη ηε γεληθφηεξε παξνπζία ηνπο ζην θνηλσληθφ γίγλεζζαη         

                                                      

 ηηο θπξίαξρεο ηδέεο θαη λννηξνπίεο κηαο ζπγθεθξηκέλεο θνηλσλίαο αλαθνξηθά 

κε ηα ζηεξεφηππα ηνπ θχινπ 

΢ην πιαίζην απηφ, ε έληαμε ηεο δηάζηαζεο ηεο ηζφηεηαο ζηνπο ζηφρνπο 

αλάπηπμεο ηνπ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ ησλ ειιεληθψλ επηρεηξήζεσλ θαη ζηελ πνξεία 

ηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπο πξνθεηκέλνπ λα αληαπνθξηζνχλ ζηηο ζπλζήθεο κηαο δηαξθψο 

κεηαβαιιφκελεο νηθνλνκίαο, απνηειεί ζεκαληηθφ παξάγνληα εθζπγρξνληζκνχ θαη 

αλάπηπμεο ηεο αληαγσληζηηθφηεηάο ηνπο. 

΢ηελ Διιάδα, ηα ηειεπηαία ρξφληα, έρνπλ εθαξκνζζεί Θεηηθέο Γξάζεηο ππέξ 

ησλ εξγαδνκέλσλ γπλαηθψλ απφ επηρεηξήζεηο ηνπ ηδησηηθνχ αιιά θαη ηνπ δεκφζηνπ 

ηνκέα. Με δεδνκέλε θαη ηελ ηδηνκνξθία ησλ επηρεηξήζεσλ, ηφζν σο πξνο ην κέγεζφο 

ηνπο (ε πιεηνςεθία απνηειείηαη απφ κηθξνκεζαίεο επηρεηξήζεηο) φζν θαη σο πξνο ηνλ 

θιάδν δξαζηεξηνπνίεζεο ηνπο, δελ είλαη ιίγεο εθείλεο νη επηρεηξήζεηο πνπ 
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πξνρψξεζαλ ζηε ιήςε κέηξσλ γηα ηελ ελίζρπζε θαη ηε βειηίσζε ηεο ζέζεο ησλ 

εξγαδνκέλσλ γπλαηθψλ. 

 

 

Σν θαηλόκελν ηεο γπάιηλεο νξνθήο 

 

΢χκθσλα κε έξεπλα ηνπ Κέληξνπ Δξεπλψλ γηα Θέκαηα Ηζφηεηαο θαηαγξάθεηαη 

έλαο ζεκαληηθφο αξηζκφο παξαηεξήζεσλ ζρεηηθά κε ηνλ φξν ηεο «γπάιηλεο 

νξνθήο». Ο φξνο «γπάιηλε νξνθή» πηνζεηήζεθε ην 1986 απφ δεκνζηνγξάθνπο ηεο 

εθεκεξίδαο Wall Street Journal κε ζηφρν λα πεξηγξάςνπλ ηα ηερλεηά ή αφξαηα 

εκπφδηα - βαζηζκέλα ζε απφςεηο θαη πξνθαηαιήςεηο- πνπ επηβξαδχλνπλ ή ζηακαηνχλ 

ηελ επαγγεικαηηθή αλέιημε ησλ γπλαηθψλ ζηηο αλψηεξεο θαη αλψηαηεο ζέζεηο ηεο 

ηεξαξρίαο ησλ επηρεηξήζεσλ. Ο ππνινγηζκφο ηνπ εχξνπο ηεο «γπάιηλεο νξνθήο» 

απνηππψλεη ην βαζκφ δπζθνιίαο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη γπλαίθεο πξνθεηκέλνπ λα 

θαηαθέξνπλ λα πξνσζήζνπλ ηελ θαξηέξα ηνπο ζε επίπεδα αληίζηνηρα κε απηά ησλ 

αλδξψλ ζπλαδέιθσλ ηνπο. Βάζεη ηεο ελ ιφγσ έξεπλαο, αλαθνξηθά κε ην εχξνο ηεο 

«γπάιηλεο νξνθήο» ζηελ Διιάδα, ζεκαληηθφ ηκήκα ηεο απαζρφιεζεο ησλ γπλαηθψλ 

ζπγθεληξψλεηαη ζε ζέζεηο εξγαζίαο πνπ ραξαθηεξίδνληαη απφ έιιεηςε ζηαζεξφηεηαο, 

ελψ πνιχ ζπρλά ε εξγαζία ησλ γπλαηθψλ ζεσξείηαη ζπκπιεξσκαηηθή ηεο εξγαζίαο 

ησλ αλδξψλ. 

 

 

 

Αθφκε θαη αλ δηαζέηνπλ ηα απαξαίηεηα πξνζφληα δχζθνια κπνξνχλ λα 

πξνσζήζνπλ ηελ θαξηέξα ηνπο ζε εγεηηθέο ζέζεηο ζε νξγαληζκνχο θαη επηρεηξήζεηο. Ο 

φξνο «γπάιηλε νξνθή» αληαλαθιά, αθξηβψο, ηηο πξνθαηαιήςεηο θαη ηα ζηεξεφηππα 

εηο βάξνο ησλ γπλαηθψλ πνπ ηηο εκπνδίδνπλ λα εμειηρζνχλ επαγγεικαηηθά ζε 

αληίζηνηρα επίπεδα κε απηά ησλ αλδξψλ ζπλαδέιθσλ ηνπο, παξά ην γεγνλφο φηη 

κπνξεί λα δηαζέηνπλ ηα αλάινγα ηππηθά θαη νπζηαζηηθά πξνζφληα. 

Άιιν ραξαθηεξηζηηθφ θαηλφκελν πνπ αληαλαθιά ην δηαρσξηζκφ θαηά θχια 

ζηελ αγνξά εξγαζίαο είλαη ε ηαμηλφκεζε ησλ επαγγεικάησλ ζε αλδξηθά θαη 

γπλαηθεία. Ωζηφζν ζε παξαδνζηαθά «γπλαηθεία επαγγέικαηα», φπσο ε ξαπηηθή θαη ε 

καγεηξηθή, ζηελ θνξπθή ηεο ηεξαξρίαο ζηα ζπγθεθξηκέλα επαγγεικαηηθά 

πεξηβάιινληα πςειήο γθάκαο θπξηαξρνχλ νη άλδξεο, φπσο π.ρ. ζεθ πνιπηειψλ 
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εζηηαηνξίσλ, κφδηζηξνη κεγάισλ νίθσλ κφδαο. Πέξα απφ ηηο αληηθεηκεληθέο 

δπζθνιίεο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ θνηλσληθή θαηαλνκή ησλ ξφισλ, φπσο νη 

νηθηαθέο θαη νηθνγελεηαθέο ππνρξεψζεηο, νη πξνθαηαιήςεηο θαη ηα ζηεξεφηππα ζε 

ζρέζε κε ηε «γπλαηθεία θχζε» απνηεινχλ, επίζεο, ζεκαληηθά εκπφδηα γηα ηελ 

επαγγεικαηηθή εμέιημε ησλ εξγαδνκέλσλ γπλαηθψλ ζε εγεηηθέο ζέζεηο ή ηελ αλάιεςε 

επηρεηξεκαηηθήο δξάζεο. Ζ «κεηξφηεηα» θαη ε «επζξαπζηφηεηα» σο θνηλσληθή 

αλαπαξάζηαζε ηεο γπλαηθείαο θχζεο – γηα ηηο πξνζιήςεηο ηφζν ησλ αλδξψλ φζν θαη 

ησλ γπλαηθψλ- αληηδηαζηέιινληαη ζηε «δπλακηθφηεηα» ηνπ επηρεηξείλ πνπ θαηά 

θαλφλα ηαπηίδεηαη κε ηνλ άλδξα. 

Τπνζηεξίδεηαη απφ ηελ πιεπξά εξγαδνκέλσλ γπλαηθψλ πνπ θαηέρνπλ εγεηηθέο 

ζέζεηο φηη αλαγθάδνληαη λα ζπκπεξηθέξνληαη «φπσο νη άλδξεο» πξνθεηκέλνπ λα 

δηνηθήζνπλ κε επηηπρία ηελ επηρείξεζε. Πξέπεη λα πηνζεηνχλ ην «αλδξηθφ πξφηππν» 

πνπ ζπλήζσο ηαπηίδεηαη κε ηελ άθακπηε, κε ζπλαηζζεκαηηθή ζπκπεξηθνξά, 

πξνθεηκέλνπ λα είλαη πεηζηηθέο θαη λα ζπλδηαιέγνληαη απνηειεζκαηηθά ηφζν κε ην 

πξνζσπηθφ φζν θαη κε ηνπο πειάηεο. ΋κσο, φηαλ έλαο άλδξαο εξγνδφηεο είλαη 

απζηεξφο ζεσξείηαη φηη είλαη θαιφο ζηε δνπιεηά ηνπ, ελψ φηαλ κία γπλαίθα είλαη 

απζηεξή ζεσξείηαη ηδηφηξνπε θαη αληηπαζεηηθή. Βέβαηα, φηαλ κία γπλαίθα έρεη κία 

επηηπρεκέλε ζηαδηνδξνκία ζεσξείηαη «θαιή ζαλ άλδξαο». Γίλεηαη θαλεξφ φηη ζηε 

γεληθεπκέλε θνηλσληθή αληίιεςε πεξί επαγγεικαηηθήο επηηπρίαο θαη εηδηθφηεξα ζηηο 

«αλδξηθέο εηδηθφηεηεο», φπσο ην λα δηνηθεί κία επηρείξεζε, ε επηηπρία ζεσξείηαη 

γέλνπο αξζεληθνχ. Ζ αλαηξνπή απηνχ ηνπ ζηεξενηχπνπ πξνθαιεί ξήγκα ζηηο έκθπιεο 

θνηλσληθέο αλαπαξαζηάζεηο, κε απνηέιεζκα ε δπλακηθή γπλαίθα λα ηαπηίδεηαη κε 

αλδξηθά ραξαθηεξηζηηθά. Σα θαηλφκελα ηνπ δηαρσξηζκνχ ζηελ αγνξά εξγαζίαο θαη ε 

θαηαλνκή ησλ ξφισλ πνπ ζέιεη ηε γπλαίθα ζε πην δηεθπεξαησηηθέο, γξαθεηνθξαηηθέο 

εξγαζίεο θαη ηνλ άλδξα λα ηαπηίδεηαη κε ηελ ηθαλφηεηα ηεο δηνίθεζεο θαη ηεο ιήςεο 

ησλ απνθάζεσλ είλαη εμίζνπ έληνλα, αθφκε θαη ζην εζσηεξηθφ ησλ κηθξψλ 

νηθνγελεηαθψλ επηρεηξήζεσλ πνπ απνηεινχλ ηελ πξνέθηαζε θαη ηνλ θαζξέθηε ησλ 

θνηλσληθψλ ζηεξενηχπσλ θαη πξνθαηαιήςεσλ ηεο νηθνγέλεηαο. 

Ζ «γπάιηλε νξνθή» θαίλεηαη φηη ππάξρεη θαη θαζηζηά απφ έλα ζεκείν θαη κεηά 

δχζθνιε ηελ επαγγεικαηηθή εμέιημε ησλ γπλαηθψλ, αθφκε θαη ζηηο νηθνγελεηαθέο 

επηρεηξήζεηο, φπνπ πξνεγνχληαη ηα άξξελα κέιε ζηελ ηεξαξρία ηεο δηνίθεζεο. 

Τπνινγίδνληαο ην εχξνο ηεο «γπάιηλεο νξνθήο» γηα κία ζεηξά θιάδσλ νηθνλνκηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο, πξνθεηκέλνπ λα απνηππσζεί αλαιπηηθφηεξα ε πνηνηηθή δηάζηαζε 

ηεο νηθνλνκηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζε ζρέζε κε ην θαηλφκελν, επηβεβαηψλεηαη ην 

αξρηθφ ζπκπέξαζκα: ε πξνζπάζεηα ησλ γπλαηθψλ γηα επαγγεικαηηθή αλέιημε ζηηο 

αλψηαηεο κηζζνινγηθά ηεξαξρηθά ζέζεηο ησλ ειιεληθψλ επηρεηξήζεσλ είλαη αξθεηά 

έσο πνιχ δπζθνιφηεξε απφ ηελ πξνζπάζεηα ησλ αλδξψλ ζπλαδέιθσλ ηνπο. ΢ηελ 

πεξίπησζε ηεο έληνλεο εθδήισζεο ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο «γπάιηλεο νξνθήο» 

εληνπίδνληαη θαη ηέζζεξηο θιάδνη ζηνπο νπνίνπο ε παξνπζία ηνπ δεκφζηνπ θαη 

επξχηεξνπ δεκφζηνπ ηνκέα είλαη ζεκαληηθή. Πξφθεηηαη γηα ηνπο θιάδνπο ησλ 

ρξεκαηνπηζησηηθψλ νξγαληζκψλ (θεληξηθή ηξάπεδα, εκπνξηθέο ηξάπεδεο, πηζησηηθά 

ηδξχκαηα θ.ιπ.), ηεο ζπιινγήο, θαζαξηζκνχ θαη δηαλνκήο χδαηνο, ηεο παξνρήο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη θπζηθνχ αεξίνπ θαη ησλ ηαρπδξνκείσλ θαη 

ηειεπηθνηλσληψλ. 
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΢χκθσλα κε ηηο παξαπάλσ πεξηπηψζεηο πξνθχπηεη φηη αθφκα θαη ζηνπο 

θιάδνπο πνπ ν αξηζκφο ησλ γπλαηθψλ είλαη κεγαιχηεξνο απφ ηνλ αξηζκφ ησλ αλδξψλ, 

ην εχξνο ηεο «γπάιηλεο νξνθήο» είλαη ζεκαληηθφ θαη νη άλδξεο απαζρνινχκελνη ζηνλ 

θιάδν κπνξνχλ λα αλειηρζνχλ επαγγεικαηηθά κε θαιχηεξεο πξννπηηθέο απφ απηέο 

ησλ γπλαηθψλ ζπλαδέιθσλ ηνπο. 
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3.3   ΟΡΓΑΝΗ΢ΜΟ΢ ΖΝΧΜΔΝΧΝ ΔΘΝΧΝ (ΟΖΔ): Ζ ΢ΤΜΒΑ΢Ζ 

ΓΗΑ ΣΖΝ ΔΞΑΛΔΗΦΖ ΓΗΑΚΡΗ΢ΔΧΝ ΚΑΣΑ ΣΧΝ ΓΤΝΑΗΚΧΝ 

 

Παγθφζκηα Γηαθήξπμε ησλ Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ βεβαηψλεη ηελ αξρή ηεο 

κε δηαθξίζεσο θαη δηαθεξχζζεη φηη φια ηα αλζξψπηλα φληα γελληνχληαη ειεχζεξα θαη 

ίζα ζε αμηνπξέπεηα θαη δηθαίσκα θαη φηη ην θάζε έλα κπνξεί λα σθειεζεί απφ φια ηα 

δηθαηψκαηα θαη απφ φιεο ηηο ειεπζεξίεο πνπ αλαθέξνληαη ζ‟ απηήλ, ρσξίο θακία 

δηάθξηζε, θπξίσο σο δηάθξηζε θχινπ. 

Πξνο ηελ θαηεχζπλζε απηή, ζηηο 18 Γεθεκβξίνπ 1979 ε Γεληθή ΢πλέιεπζε ηνπ 

ΟΖΔ πηνζέηεζε ηελ "΢χκβαζε εμάιεηςεο θάζε κνξθήο δηαθξίζεσο θαηά ησλ 

γπλαηθψλ", θπξηαξρηθφ ζηνηρείν ηεο νπνίαο είλαη ε εμάιεηςε αληζνηήησλ κεηαμχ ησλ 

δχν θχισλ. Σε παξαπάλσ ζχκβαζε αθνινχζεζε "Πξναηξεηηθφ Πξσηφθνιιν" κε ην 

νπνίν παξέρεηαη ζηελ Δπηηξνπή ε δπλαηφηεηα (αλαγλψξηζε δηθαηψκαηνο) λα εμεηάδεη 

αηνκηθέο πξνζθπγέο θαη λα εθδίδεη αληίζηνηρα ηηο "δηαπηζηψζεηο" (views), 

(απνθάζεηο). Ζ Δπηηξνπή Δμάιεηςεο Γηαθξίζεσλ Καηά Γπλαηθώλ ΔΔΓΚΓ - 

Committee on the Elimination of Discrimination against Women  (CEDAW) 

απνηειεί ην λεφηεξν δηεζλέο δηθαζηήξην (ζηε θπξηνιεμία δηεζλέο δηθαηνδνηηθφ 

φξγαλν) ηνπ ΟΖΔ θαη απνηειεί ζήκεξα Γηεζλή Οξγαληζκφ. Δδξεχεη ζηε Νέα Τφξθε 

θαη ζπλεδξηάδεη δχν θνξέο ην ρξφλν,' Ηαλνπάξην θαη Ηνχιην θαη γηα ρξνληθή πεξίνδν 

πεξίπνπ ηξηψλ εβδνκάδσλ. 

Ζ Δπηηξνπή ηνπ δηεζλνχο απηνχ δηνηθεηηθνχ νξγάλνπ (CEDAW) απαξηίδεηαη 

απφ 23 εκπεηξνγλψκνλεο πνπ ελεξγνχλ κε πιήξε αλεμαξηεζία θαη αηνκηθή ηδηφηεηα, 

δειαδή φρη σο εθπξφζσπνη ησλ Υσξψλ πνπ ηνπο είραλ πξνηείλεη. Σα κέιε ηεο 

ζήκεξα είλαη φια γπλαίθεο πιελ ελφο Οιιαλδνχ. Οη αξκνδηφηεηεο ηεο Δπηηξνπήο 

είλαη: 

 Δμέηαζε αηνκηθψλ πξνζθπγψλ θαηά Κξαηψλ-κειψλ. 

 Δμέηαζε ησλ θξαηηθψλ εθζέζεσλ πνπ ππνβάιινπλ ηα Κξάηε-κέιε ηεο ΢χκβαζεο 

θαζψο θαη ε έθδνζε παξαηεξήζεσλ (ζρφιηα - ζπκεξάζκαηα) επ΄ απηψλ. 

 Έθδνζε "γεληθψλ ζπζηάζεσλ" πνπ αθνξνχλ εξκελεπηηθέο θαηεπζχλζεηο 

λνκνινγίαο. 

 Λήςε αλαιφγσλ κέηξσλ πξνο απνθπγή αλεπαλφξζσηεο δεκηάο ησλ ζπκάησλ. 

 Γηελέξγεηα έξεπλαο επί θαηαγγεινκέλσλ γηα παξαβηάζεηο απφ ηα Κξάηε - κέιε. 

Απνθαζηζκέλα λα εθαξκφζνπλ ηηο αξρέο πνπ αλαθέξνληαη ζηε Γηαθήξπμε πεξί 

Δμαιείςεσο ηεο Γηαθξίζεσο θαηά ησλ Γπλαηθψλ θαη, γηα ην ζθνπφ απηφλ, λα 

πηνζεηήζνπλ ηα αλαγθαία κέηξα γηα ηελ θαηάξγεζε ηεο δηαθξίζεσο απηήο ζε φιεο ηηο 

κνξθέο ηεο θαη φιεο ηηο εθδειψζεηο ηεο,  

΢πκθψλεζαλ ηα αθφινπζα: 

Μέξνο Πξψην 

Άξζξν 1 

Γηα ηνπο ζθνπνχο ηεο παξνχζαο ΢χκβαζεο ν φξνο «δηαθξίζεηο θαηά ησλ γπλαηθψλ» 

αθνξά θάζε δηαρσξηζκφ, εμαίξεζε ή πεξηνξηζκφ πνπ βαζίδεηαη ζην θχιν θαη πνπ έρεη 
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ζαλ απνηέιεζκα ή ζθνπφ λα δηαθπβεχζεη ή λα θαηαζηξέςεη ηε κε βάζε ηελ ηζφηεηα 

αλδξψλ θαη γπλαηθψλ αλαγλψξηζε, απφιαπζε ή άζθεζε απφ ηηο γπλαίθεο, 

αλεμαξηήησο ηεο νηθνγελεηαθήο ηνπο θαηάζηαζεο, ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ θαη 

ζεκειησδψλ ειεπζεξηψλ ζηνλ πνιηηηθφ, νηθνλνκηθφ, θνηλσληθφ, πνιηηηζηηθφ θαη 

αζηηθφ ηνκέα ή ζε θάζε άιιν ηνκέα.  

Άξζξν 2  

Σα θξάηε κέιε θαηαδηθάδνπλ ηηο δηαθξίζεηο θαηά ησλ γπλαηθψλ ζε φιεο ηηο κνξθέο 

ηνπο, ζπκθσλνχλ λα ζπλερίζνπλ κε φια ηα θαηάιιεια κέζα θαη ρσξίο θαζπζηέξεζε 

κηα πνιηηηθή πνπ ζα ηείλεη λα εμαιείςεη ηηο δηαθξίζεηο θαηά ησλ γπλαηθψλ θαη πξνο ην 

ζθνπφ απηφλ, αλαιακβάλνπλ ηελ ππνρξέσζε:  

α) Να εγγξάςνπλ ζην εζληθφ ηνπο ΢χληαγκα ή ζε θάζε άιιε πξνζήθνπζα λνκνζεηηθή 

δηάηαμε ηελ αξρή ηεο ηζφηεηαο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ, εάλ απηφ δελ έρεη γίλεη αθφκα, 

θαη λα εμαζθαιίζνπλ κε ηε λνκνζεζία ή κε άιια θαηάιιεια κέζα ηελ πξαγκαηηθή 

εθαξκνγή ηεο ελ ιφγσ αξρήο.  

 

β) Να πηνζεηήζνπλ λνκνζεηηθά κέηξα θαη άιια ζπλδπαζκέλα θαηάιιεια κέηξα, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη θπξψζεσλ ελ αλάγθε, ηα νπνία ζα απαγνξεχνπλ θάζε 

δηάθξηζε θαηά ησλ γπλαηθψλ.  

 

γ) Να εγθαζηδξχζνπλ δηθαζηηθή πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ ησλ γπλαηθψλ ζε βάζε 

ηζφηεηαο κε ηνπο άλδξεο θαη λα εγγπεζνχλ, κέζσ ησλ αξκνδίσλ εζληθψλ δηθαζηεξίσλ 

θαη άιισλ δεκνζίσλ νξγαληζκψλ, ηελ πξαγκαηηθή πξνζηαζία ησλ γπλαηθψλ ελαληίνλ 

θάζε πξάμεσο δηαθξίζεσο.  

 

δ) Να απέρνπλ απφ θάζε πξάμε ή άζθεζε δηαθξίζεσο θαηά ησλ γπλαηθψλ θαη λα 

ελεξγνχλ θαηά ηξφπν ψζηε νη δεκφζηεο αξρέο θαη νη δεκφζηνη νξγαληζκνί λα 

ζπκκνξθσζνχλ ζηελ ππνρξέσζε απηή.  

 

ε) Να ιάβνπλ φια ηα θαηάιιεια κέηξα γηα λα εμαιείςνπλ ηηο δηαθξίζεηο θαηά ησλ 

γπλαηθψλ πνπ αζθνχληαη απφ έλα πξφζσπν, κηα νξγάλσζε ή κηα νπνηαδήπνηε 

επηρείξεζε.  

 

ζη) Να ιάβνπλ φια ηα θαηάιιεια κέηξα, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη λνκνζεηηθψλ 

δηαηάμεσλ, γηα λα ηξνπνπνηήζνπλ ή λα θαηαξγήζνπλ θάζε λφκν, θαλνληζηηθή 

δηάηαμε, έζηκν ή ζπλήζεηα πνπ απνηειεί δηάθξηζε θαηά ησλ γπλαηθψλ.  

 

δ) Να θαηαξγήζνπλ φιεο ηηο πνηληθέο δηαηάμεηο πνπ απνηεινχλ δηάθξηζε θαηά ησλ 

γπλαηθψλ.  

 

Άξζξν 3  

 

Σα θξάηε κέιε ιακβάλνπλ ζε φινπο ηνπο ηνκείο, ηδίσο ζηνλ πνιηηηθφ, θνηλσληθφ, 

νηθνλνκηθφ θαη πνιηηηζηηθφ ηνκέα, φια ηα θαηάιιεια κέηξα, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 

θαη λνκνζεηηθψλ δηαηάμεσλ, γηα λα εμαζθαιίζνπλ ηελ πιήξε αλάπηπμε θαη ηελ 
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πξφνδν ησλ γπλαηθψλ, ψζηε λα ηνπο εμαζθαιίζνπλ ηελ άζθεζε θαη ηελ απφιαπζε 

ησλ δηθαησκάησλ θαη ησλ ζεκειησδψλ ειεπζεξηψλ ζε βάζε ηζφηεηαο κε ηνπο άλδξεο.  

 

Άξζξν 4  

 

1. Ζ εθ κέξνπο ησλ θξαηψλ κειψλ πηνζέηεζε εηδηθψλ πξφζθαηξσλ κέηξσλ πνπ 

απνζθνπνχλ ζηελ επίζπεπζε ηεο εγθαζηδξχζεσο κηαο πξαγκαηηθήο ηζφηεηαο κεηαμχ 

ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ δελ ζεσξείηαη ζαλ πξάμε δηαθξίζεσο, φπσο 

θαζνξίδεηαη ζηελ παξνχζα ΢χκβαζε, αιιά δελ πξέπεη κε θαλέλα ηξφπν λα έρεη ζαλ 

ζπλέπεηα ηε δηαηήξεζε θαλφλσλ άληζσλ ή μερσξηζηψλ. ηα κέηξα απηά πξέπεη λα 

θαηαξγεζνχλ κφιηο επηηεπρζνχλ νη αληηθεηκεληθνί ζθνπνί ζην ζέκα ηεο ηζφηεηαο 

επθαηξηψλ θαη κεηαρεηξίζεσο.  

 

2. Ζ εθ κέξνπο ησλ θξαηψλ κειψλ πηνζέηεζε εηδηθψλ κέηξσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 

θαη ησλ κέηξσλ πνπ πξνβιέπνληαη ζηελ παξνχζα ΢χκβαζε, πνπ απνζθνπνχλ ζηελ 

πξνζηαζία ηεο κεηξφηεηαο, δελ ζεσξείηαη ζαλ κία πξάμε δηαθξίζεσο.  

 

Άξζξν 5  

 

Σα θξάηε κέιε ιακβάλνπλ φια ηα θαηάιιεια κέηξα ψζηε:  

 

α) Να ηξνπνπνηήζνπλ ηα ζρέδηα θαη ηα πξφηππα θνηλσληθνπνιηηηζηηθήο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ άλδξα θαη ηεο γπλαίθαο κε ζθνπφ λα θζάζνπλ ζηελ εμάιεηςε ησλ 

πξνθαηαιήςεσλ θαη ησλ εζηκηθψλ ή θάζε άιινπ ηχπνπ ζπλεζεηψλ πνπ βαζίδνληαη 

ζηελ ηδέα ηεο θαησηεξφηεηαο ή ηεο αλσηεξφηεηαο ηνπ ελφο ή ηνπ άιινπ θχινπ ή 

ζηελ ηδέα ελφο ζηεξεφηππνπ ξφινπ ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ.  

 

β) Να ελεξγήζνπλ θαηά ηξφπν ψζηε ε νηθνγελεηαθή αγσγή λα ζπκβάιεη ζηελ θαιή 

θαηαλφεζε φηη ε κεηξφηεηα είλαη θνηλσληθή ιεηηνπξγία θαη ζηελ αλαγλψξηζε ηεο 

θνηλήο επζχλεο ηνπ άλδξα θαη ηεο γπλαίθαο ζηε θξνληίδα γηα ηελ αλαηξνθή ησλ 

παηδηψλ θαη γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο αλαπηχμεψο ηνπο, εμππαθνπνκέλνπ φηη ην 

ζπκθέξνλ ησλ παηδηψλ είλαη ν πξσηαξρηθφο φξνο ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο.  

 

Άξζξν 6  

 

Σα θξάηε κέιε ιακβάλνπλ φια ηα θαηάιιεια κέηξα, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη 

λνκνζεηηθψλ δηαηάμεσλ, γηα λα θαηαζηείινπλ, ζε φιεο ηηο κνξθέο ηνπο, ην εκπφξην 

ησλ γπλαηθψλ θαη ηελ εθκεηάιιεπζε ηεο πνξλείαο ησλ γπλαηθψλ. 

Μέξνο Γεύηεξν 

Άξζξν 7 

 

Σα θξάηε κέιε ιακβάλνπλ φια ηα θαηάιιεια κέηξα γηα λα εμαιείςνπλ ηηο δηαθξίζεηο 

θαηά ησλ γπλαηθψλ ζηελ πνιηηηθή δεκφζηα δσή ηεο ρψξαο θαη, ηδηαίηεξα, 

εμαζθαιίδνπλ ζ‟ απηέο, ππφ ίζνπο φξνπο κε ηνπο άλδξεο, ην δηθαίσκα:  
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α) Να ςεθίδνπλ ζε φιεο ηηο εθινγέο θαη φια ηα δεκφζηα δεκνςεθίζκαηα θαη λα είλαη 

εθιέμηκεο ζε φινπο ηνπο νξγαληζκνχο πνπ εθιέγνληαη δεκφζηα.  

 

β) Να ιακβάλνπλ κέξνο ζηελ θαηάζηξσζε ηεο πνιηηηθήο ηνπ θξάηνπο θαη ζηελ 

εθηέιεζή ηεο, λα θαηαιακβάλνπλ δεκφζηεο ζέζεηο θαη λα αζθνχλ φια ηα δεκφζηα 

θαζήθνληα ζε φιεο ηηο βαζκίδεο ηεο θπβεξλήζεσο.  

 

γ) Να ζπκκεηέρνπλ ζηηο κε θπβεξλεηηθέο νξγαλψζεηο θαη ελψζεηο πνπ αζρνινχληαη 

κε ηε δεκφζηα θαη πνιηηηθή δσή ηεο ρψξαο.  

 

Άξζξν 8  

 

Σα θξάηε κέιε ιακβάλνπλ φια ηα θαηάιιεια κέηξα ψζηε νη γπλαίθεο λα έρνπλ, ππφ 

ίζνπο φξνπο κε ηνπο άλδξεο θαη ρσξίο θακηά δηάθξηζε, ηε δπλαηφηεηα λα 

εθπξνζσπνχλ ηε ρψξα ηνπο ζε δηεζλή θιίκαθα θαη λα ζπκκεηέρνπλ ζηηο εξγαζίεο ησλ 

δηεζλψλ νξγαληζκψλ.  

 

Άξζξν 9 

 

1. Σα θξάηε κέιε παξέρνπλ ζηηο γπλαίθεο δηθαηψκαηα ίζα κε εθείλα ησλ αλδξψλ 

φζνλ αθνξά ηε απφθηεζε, ηελ αιιαγή θαη ηε δηαηήξεζε ηεο ππεθνφηεηαο. Δγγπψληαη 

ηδηαίηεξα φηη νχηε ν γάκνο κε έλαλ αιινδαπφ, νχηε ε αιιαγή ηεο ππεθνφηεηαο ηνπ 

ζπδχγνπ θαηά ην γάκν δελ αιιάδεη απηφκαηα ηελ ππεθνφηεηα ηεο γπλαίθαο νχηε ηελ 

θαζηζηά άπαηξη νχηε ηελ ππνρξεψλεη λα πάξεη ηελ ππεθνφηεηα ηνπ ζπδχγνπ ηεο.  

 

2. Σα θξάηε κέιε παξέρνπλ ζηε γπλαίθα δηθαηψκαηα ίζα κε εθείλα ηνπ άλδξα φζνλ 

αθνξά ηε ππεθνφηεηα ησλ παηδηψλ. 

Μέξνο Σξίην 

Άξζξν 10  

 

Σα θξάηε κέιε ιακβάλνπλ φια ηα θαηάιιεια κέηξα γηα λα εμαιείςνπλ ηηο δηαθξίζεηο 

θαηά ησλ γπλαηθψλ ψζηε λα ηνπο εμαζθαιίζνπλ δηθαηψκαηα ίζα κε εθείλα ησλ 

αλδξψλ φζνλ αθνξά ηελ εθπαίδεπζε θαη, ηδηαίηεξα γηα λα εμαζθαιίζνπλ, ζε βάζε 

ηζφηεηαο ηνπ άλδξα θαη ηεο γπλαίθαο:  

 

α) Σνπο ίδηνπο φξνπο επαγγεικαηηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ, παξαθνινπζήζεσο ζπνπδψλ 

θαη απνθηήζεσο δηπισκάησλ ζηα εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα φισλ ησλ θαηεγνξηψλ, ζηηο 

αγξνηηθέο δψλεο φπσο θαη ζηηο αζηηθέο δψλεο. Ζ ηζφηεηα απηή ζα πξέπεη λα 

εμαζθαιηζηεί ζηελ πξνζρνιηθή, γεληθή, ηερληθή, επαγγεικαηηθή θαη αλψηεξε ηερληθή 

εθπαίδεπζε, θαζψο θαη ζε θάζε άιιν κέζν επαγγεικαηηθήο εθπαηδεχζεσο.  

 

β) Σν δηθαίσκα λα παξαθνινπζνχλ ηα ίδηα πξνγξάκκαηα, λα έρνπλ έλα εθπαηδεπηηθφ 

πξνζσπηθφ κε πξνζφληα ηεο ίδηαο ηάμεσο, ζρνιηθνχο ρψξνπο θαη εμνπιηζκφ ηεο ίδηαο 

πνηφηεηαο.  
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γ) Σελ εμάιεηςε θάζε ζηεξεφηππεο αληηιήςεσο ησλ ξφισλ ηνπ άλδξα θαη ηεο 

γπλαίθαο ζε φια ηα επίπεδα θαη ζε φιεο ηηο κνξθέο εθπαηδεχζεσο ελζαξξχλνληαο ηε 

κεηθηή εθπαίδεπζε θαη άιινπο ηχπνπο εθπαηδεχζεσο πνπ ζα βνεζήζνπλ ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε ηνπ ζθνπνχ απηνχ θαη, ηδηαίηεξα, αλαζεσξψληαο ηα ζρνιηθά βηβιία 

θαη ηα ζρνιηθά πξνγξάκκαηα θαη πξνζαξκφδνληαο ηηο παηδαγσγηθέο κεζφδνπο.  

 

δ) Σηο ίδηεο δπλαηφηεηεο φζνλ αθνξά ηε ρνξήγεζε ππνηξνθηψλ θαη άιισλ 

επηρνξεγήζεσλ γηα ηηο ζπνπδέο.  

 

ε) Σηο ίδηεο δπλαηφηεηεο παξαθνινπζήζεσο ησλ πξνγξακκάησλ δηαξθνχο 

εθπαηδεχζεσο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ πξνγξακκάησλ ζηνηρεηψδνπο 

εθπαηδεχζεσο γηα ελειίθνπο θαη ιεηηνπξγηθήο ζηνηρεηψδνπο εθπαηδεχζεσο, πξνο ην 

ζθνπφ θπξίσο λα ειαηηψζνπλ ην λσξίηεξν θάζε απφζηαζε εθπαηδεχζεσο πνπ ππάξρεη 

κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ.  

 

ζη) Σε κείσζε ησλ πνζνζηψλ εγθαηαιείςεσο ησλ ζπνπδψλ απφ ηηο γπλαίθεο θαη ηελ 

νξγάλσζε πξνγξακκάησλ γηα ηα θνξίηζηα θαη ηηο γπλαίθεο πνπ εγθαηέιεηςαλ πξφσξα 

ην ζρνιείν.  

 

δ) Σηο ίδηεο δπλαηφηεηεο λα ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηα ζπνξ θαη ηε ζσκαηηθή αγσγή. ε) 

Σε δπλαηφηεηα λα ιακβάλνπλ εηδηθέο πιεξνθνξίεο κνξθσηηθήο θχζεσο πνπ ηείλνπλ 

λα εμαζθαιίζνπλ ηελ πγεία θαη ηελ επηπρία ησλ νηθνγελεηψλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 

ζ‟ απηέο θαη ηεο πιεξνθνξήζεσο θαη ζπκβνπιψλ ζρεηηθψλ κε ηνλ νηθνγελεηαθφ 

πξνγξακκαηηζκφ.  

 

Άξζξν 11 

 

1. Σα θξάηε κέιε αλαιακβάλνπλ ηελ ππνρξέσζε λα ιάβνπλ φια ηα θαηάιιεια κέηξα 

γηα λα εμαιείςνπλ ηε δηάθξηζε θαηά ησλ γπλαηθψλ ζηνλ ηνκέα ηεο απαζρνιήζεσο 

ψζηε λα εμαζθαιηζηνχλ ζε βάζε ηζφηεηαο ηνπ άλδξα θαη ηεο γπλαίθαο ηα ίδηα 

δηθαηψκαηα, θαη ηδηαίηεξα:  

 

α) Σν δηθαίσκα εξγαζίαο ζαλ αλαθαίξεην δηθαίσκα φισλ ησλ αλζξψπηλσλ φλησλ.  

 

β) Σν δηθαίσκα ζε ίζεο δπλαηφηεηεο απαζρνιήζεσο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο 

εθαξκνγήο ησλ ίδησλ θξηηεξίσλ επηινγήο ζην ζέκα ηεο απαζρνιήζεσο.  

 

γ) Σν δηθαίσκα ειεχζεξεο εθινγήο ηνπ επαγγέικαηνο ή ηεο εξγαζίαο, ην δηθαίσκα 

πξναγσγήο, ζηαζεξφηεηαο ηεο εξγαζίαο θαη ην δηθαίσκα φισλ ησλ παξνρψλ θαη φξσλ 

εξγαζίαο, ην δηθαίσκα επαγγεικαηηθήο εθπαηδεχζεσο θαη κεηεθπαηδεχζεσο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο καζεηείαο, ηεο επαγγεικαηηθήο ηειεηνπνηήζεσο θαη ηεο 

δηαξθνχο εθπαηδεχζεσο.  

 

δ) Σν δηθαίσκα ίζεο ακνηβήο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο ίζεο παξνρήο, κε ίζε 

ακνηβή γηα εξγαζία ίζεο αμίαο θαη ίζε κεηαρείξηζε σο πξνο ηελ εθηίκεζε ηεο 

πνηφηεηαο ηεο εξγαζίαο.  
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ε) Σν δηθαίσκα θνηλσληθήο αζθαιίζεσο, θπξίσο ην δηθαίσκα παξνρψλ ζπληάμεσο, 

αλεξγίαο, αζζελείαο, αλαπεξίαο θαη γήξαηνο ή γηα θάζε άιιε αηηία απψιεηαο ηεο 

ηθαλφηεηαο πξνο εξγαζία, θαζψο θαη ην δηθαίσκα πιεξσκέλσλ αδεηψλ.  

 

ζη) Σν δηθαίσκα γηα ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο θαη ηελ αζθάιεηα ησλ ζπλζεθψλ 

εξγαζίαο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο δηαζθαιίζεσο ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο 

αλαπαξαγσγήο.  

 

2. Γηα λα πξνιάβνπλ ηηο δηαθξίζεηο θαηά ησλ γπλαηθψλ ιφγσ ηνπ γάκνπ ηνπο ή ηεο 

κεηξφηεηαο θαη γηα λα εμαζθαιίζνπλ ην πξαγκαηηθφ ηνπο δηθαίσκα πξνο εξγαζία, ηα 

θξάηε κέιε αλαιακβάλνπλ ηελ ππνρξέσζε λα ιάβνπλ ηα θαηάιιεια κέηξα πνπ 

ζθνπφ έρνπλ:  

 

α) Ν‟ απαγνξεχνπλ, επί πνηλή θπξψζεσλ, ηελ απφιπζε γηα ιφγνπο εγθπκνζχλεο θαη 

ηε δηάθξηζε ζηηο απνιχζεηο πνπ βαζίδνληαη ζηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε.  

 

β) Να θαζηεξψζνπλ ηελ παξνρή πιεξσκέλσλ αδεηψλ εγθπκνζχλεο ή αδεηψλ 

εγθπκνζχλεο πνπ δίδνπλ δηθαίσκα ζε παξφκνηεο θνηλσληθέο παξνρέο, κε ηελ εγγχεζε 

ηεο δηαηεξήζεσο ηεο πξνεγνχκελεο εξγαζίαο, ησλ δηθαησκάησλ αξραηφηεηαο θαη ησλ 

θνηλσληθψλ πξνλνκίσλ.  

 

γ) Να ελζαξξχλνπλ ηελ παξνρή ησλ αλαγθαίσλ θνηλσληθψλ ππεξεζηψλ ππνζηεξίμεσο 

γηα λα επηηξέςνπλ ζηνπο γνλείο λα ζπλδπάζνπλ ηηο νηθνγελεηαθέο ππνρξεψζεηο κε ηηο 

επαγγεικαηηθέο επζχλεο θαη ηε ζπκκεηνρή ζηε δεκφζηα δσή επλνψληαο ηδηαίηεξα ηελ 

εγθαηάζηαζε θαη ηελ αλάπηπμε δηθηχνπ παηδηθψλ ζηαζκψλ.  

 

δ) Να εμαζθαιίζνπλ εηδηθή πξνζηαζία ζηηο εγθχνπο, ησλ νπνίσλ ε εξγαζία 

απνδεηθλχεηαη φηη είλαη βιαβεξή.  

 

3. Οη λφκνη πνπ ζθνπεχνπλ ζηελ πξνζηαζία ησλ γπλαηθψλ ζηνπο ηνκείο πνπ 

αλαθέξνληαη ζην παξφλ άξζξν ζα επαλεμεηάδνληαη πεξηνδηθά ζε ζπλάξηεζε κε ηηο 

επηζηεκνληθέο θαη ηερληθέο γλψζεηο θαη ζα αλαζεσξνχληαη, ζα θαηαξγνχληαη ή ζα 

επεθηείλνληαη αλάινγα κε ηηο αλάγθεο.  

 

Άξζξν 12 

 

1. Σα θξάηε κέιε ιακβάλνπλ φια ηα θαηάιιεια κέηξα γηα λα εμαιείςνπλ ηηο 

δηαθξίζεηο θαηά ησλ γπλαηθψλ ζηνλ ηνκέα ηεο πγεηνλνκηθήο πεξηζάιςεσο, ψζηε λα 

εμαζθαιίζνπλ ζ‟ απηέο, ζε βάζε ηζφηεηαο άλδξα θαη γπλαίθαο, ηα κέζα ψζηε λα 

δηθαηνχληαη ηαηξηθέο ππεξεζίεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θη εθείλσλ πνπ αθνξνχλ ηνλ 

νηθνγελεηαθφ πξνγξακκαηηζκφ.  

 

2. Παξά ηηο δηαηάμεηο ηεο αλσηέξσ παξαγξάθνπ 1, ηα θξάηε κέιε ζα παξέρνπλ ζηηο 

γπλαίθεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο, θαηά ηνλ ηνθεηφ θαη κεηά ηνλ ηνθεηφ, 
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θαηάιιειεο ππεξεζίεο θαη ελ αλάγθε δσξεάλ, θαζψο θαη θαηάιιειε δηαηξνθή θαηά 

ηελ εγθπκνζχλε θαη ην ζειαζκφ.  

 

Άξζξν 13  

 

Σα θξάηε κέιε ζα ιακβάλνπλ φια ηα θαηάιιεια κέηξα γηα ηελ εμάιεηςε ησλ 

δηαθξίζεσλ θαηά ησλ γπλαηθψλ θαη ζε άιινπο ηνκείο ηεο νηθνλνκηθήο θαη θνηλσληθήο 

δσήο, απνζθνπψληαο ζην λα δηαζθαιίζνπλ ηα ίδηα δηθαηψκαηα, κε βάζε ηελ αξρή ηεο 

ηζφηεηαο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ, εηδηθφηεξα:  

 

α) Σν δηθαίσκα λα ιακβάλνπλ νηθνγελεηαθά επηδφκαηα.  

 

β) Σν δηθαίσκα λα ζπλάπηνπλ ηξαπεδηηηθά δάλεηα θαη λα εγγξάθνπλ ππνζήθεο θαζψο 

θαη ην δηθαίσκα ηνπο φζνλ αθνξά ηηο ινηπέο κνξθέο νηθνλνκηθήο πηζηψζεσο.  

 

γ) Σν δηθαίσκα λα ζπκκεηέρνπλ ζε ςπραγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο, ζηα ζπνξ θαη ζε 

φιεο ηηο εθθάλζεηο ηεο πνιηηηζηηθήο δσήο.  

 

Άξζξν 14  

 

1. Σα θξάηε κέιε ζα ιάβνπλ ππφςε ηα εηδηθά πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ νη 

γπλαίθεο ησλ αγξνηηθψλ πεξηνρψλ θαη ην ζεκαληηθφ ξφιν πνπ δηαδξακαηίδνπλ ζηελ 

νηθνλνκηθή επηβίσζε ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο θπξίσο κε ηελ εξγαζία ηνπο ζηνπο κε 

εγρξεκάηνπο ηνκείο ηεο νηθνλνκίαο, ζα ιάβνπλ φια ηα θαηάιιεια κέηξα γηα ηελ 

εμαζθάιηζε ηεο εθαξκνγήο ησλ δηαηάμεσλ ηεο παξνχζαο ΢πκβάζεσο πνπ αθνξνχλ 

ηηο γπλαίθεο ησλ αγξνηηθψλ πεξηνρψλ.  

 

2. Σα θξάηε κέιε ζα ιάβνπλ φια ηα θαηάιιεια κέηξα γηα ηελ εμάιεηςε ησλ 

δηαθξίζεσλ θαηά ησλ γπλαηθψλ ζηηο αγξνηηθέο πεξηνρέο απνζθνπψληαο ζην λα 

δηαζθαιίζνπλ, κε βάζε ηελ αξρή ηεο ηζφηεηαο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ, ηελ ζπκκεηνρή 

ηνπο ζηελ αγξνηηθή αλάπηπμε θαη ηελ απφιεςε νθέινπο απφ απηήλ θαη εηδηθφηεξα ζα 

εμαζθαιίζνπλ ζηηο γπλαίθεο απηέο ην δηθαίσκα:  

 

α) Να ζπκκεηέρνπλ ζηελ εθπφλεζε θαη εθαξκνγή ησλ αλαπηπμηαθψλ πξνγξακκάησλ 

ζε φια ηα επίπεδα.  

 

β) Να ηχρνπλ ηεο παξνρήο ησλ κέζσλ πνπ αθνξνχλ ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο θαη δε 

επαξθνχο πιεξνθνξήζεσο, ζπκβνπιψλ θαη ππεξεζηψλ ζηνλ νηθνγελεηαθφ 

πξνγξακκαηηζκφ.  

 

γ) Να απνιακβάλνπλ ηα άκεζα σθειήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηα πξνγξάκκαηα 

θνηλσληθήο αζθαιίζεσο.  

 

δ) Να ιακβάλνπλ θάζε κνξθή εθπαηδεχζεσο θαη κνξθψζεσο, επηζήκνπ θαη 

αλεπηζήκνπ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη εθείλεο πνπ αθνξά ηε ιεηηνπξγηθή 

ζηνηρεηψδε εθπαίδεπζε, θαζψο, κεηαμχ άιισλ, θαη ην φθεινο πνπ πξνθχπηεη απφ ηηο 
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ππεξεζίεο πνπ παξέρνληαη πξνο ην θνηλσληθφ ζχλνιν κε εθιατθεπκέλε κνξθή, κε 

ζθνπφ λα απμήζνπλ ηελ ηερληθή ηνπο επάξθεηα.  

 

ε) Να νξγαλψλνπλ νκάδεο αιιεινβνεζείαο θαη ζπλεηαηξηζκνχο κε ζθνπφ λα 

επηηχρνπλ ίζεο επθαηξίεο ζηνλ νηθνλνκηθφ ηνκέα ηφζν ζηελ έκκηζζε φζν θαη ηελ 

αλεμάξηεηε απαζρφιεζε.  

 

ζη) Να ζπκκεηέρνπλ ζε φιεο ηηο θνηλσληθέο δξαζηεξηφηεηεο.  

 

δ) Να ιακβάλνπλ αγξνηηθέο πηζηψζεηο θαη δάλεηα, λα ηνπο παξέρνληαη δηεπθνιχλζεηο 

ζηνλ ηνκέα ηνπ κάξθεηηλγθ θαζψο θαη ε θαηάιιειε ηερλνινγία, λα ηπγράλνπλ δε ίζεο 

κεηαρεηξίζεσο θαηά ηηο αγξνηηθέο κεηαξξπζκίζεηο θαη ηα ζρέδηα αλαδαζκνχ ηεο γεο.  

 

ε) Να απνιακβάλνπλ θαηάιιειεο ζπλζήθεο δηαβηψζεσο, εηδηθφηεξα φζνλ αθνξά ηε 

ζηέγαζε, ηελ πγεία, ηελ παξνρή ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο θαη χδαηνο, ηηο κεηαθνξέο θαη 

ζπγθνηλσλίεο. 

 

Μέξνο Σέηαξην 

 

Άξζξν 15  

 

1. Σα θξάηε κέιε ζα αλαγλσξίδνπλ ζηηο γπλαίθεο ηζφηεηα κε ηνπο άλδξεο ελψπηνλ 

ηνπ λφκνπ.  

 

2. Σα θξάηε κέιε ζα απνλέκνπλ ζηηο γπλαίθεο, ζε δεηήκαηα αζηηθήο θχζεσο, 

ηθαλφηεηα πξνο δηθαηνπξαμία παξφκνηα κε εθείλε ησλ αλδξψλ θαη ίζεο επθαηξίεο γηα 

ηελ άζθεζε ηεο ηθαλφηεηαο απηήο.  

Δηδηθφηεξα, ζα παξέρνπλ ζηηο γπλαίθεο ίζα δηθαηψκαηα θαηά ηε ζχλαςε ζπκβάζεσλ 

θαη ηε δηαρείξηζε πεξηνπζίαο θαη ζα ηηο κεηαρεηξίδνληαη ηζφηηκα ζε φια ηα ζηάδηα ηεο 

δηαδηθαζίαο ελψπηνλ ησλ δηθαζηεξίσλ.  

 

3. Σα θξάηε κέιε ζπκθσλνχλ φηη φιεο νη ζπκβάζεηο θαη φια ηα ινηπά ηδησηηθά 

φξγαλα θάζε είδνπο πνπ έρνπλ λνκηθή ηζρχ θαη πνπ ζθνπνχλ ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο 

δηθαηνπξαθηηθήο ηθαλφηεηαο ησλ γπλαηθψλ ζα ζεσξνχληαη άθπξα.  

 

4. Σα θξάηε κέιε ζα αλαγλσξίδνπλ ζηηο γπλαίθεο ηα απηά δηθαηψκαηα κε ηνπο 

άλδξεο, ζε ζρέζε κε ην λφκν πνπ αλαθέξεηαη ζην δηθαίσκα θηλήζεσο ησλ πξνζψπσλ 

θαη ζηελ ειεπζεξία εθινγήο ηνπ ηφπνπ ηεο θαηνηθίαο ησλ.  

 

Άξζξν 16  

 

1. Σα θξάηε κέιε ζα ιάβνπλ φια ηα θαηάιιεια κέηξα γηα ηελ εμάιεηςε ησλ 

δηαθξίζεσλ θαηά ησλ γπλαηθψλ ζε φια ηα δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηνλ γάκν θαη ηηο 

νηθνγελεηαθέο ζρέζεηο θαη εηδηθφηεξα ζα δηαζθαιίδνπλ, κε βάζε ηελ ηζφηεηα αλδξψλ 

θαη γπλαηθψλ.  

 



~ 67 ~ 
 

α) Σν ίδην δηθαίσκα πξνο ζχλαςε γάκνπ.  

 

β) Σν ίδην δηθαίσκα λα εθιέγνπλ ειεχζεξα ζχδπγν θαη λα ζπλάπηνπλ γάκν κφλν κε 

ηελ ειεχζεξε θαη πιήξε ζπλαίλεζε ηνπο.  

 

γ) Σα ίδηα δηθαηψκαηα θαη θαζήθνληα ηφζν θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ γάκνπ φζν θαη θαηά 

ηε ιχζε απηνχ.  

 

δ) Σα ίδηα δηθαηψκαηα θαη θαζήθνληα ησλ σο γνλέσλ, αλεμάξηεηα απφ ηε ζπδπγηθή 

ηνπο θαηάζηαζε, ζε ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηα παηδηά ηνπο. ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο ζα 

πξνέρνπλ ηα ζπκθέξνληα ησλ παηδηψλ ηνπο.  

 

ε) Σα ίδηα δηθαηψκαηα λα απνθαζίδνπλ ειεχζεξα θαη ππεχζπλα γηα ηνλ αξηζκφ θαη ηα 

ρξνληθά δηαζηήκαηα πνπ ζα θέξνπλ ζηνλ θφζκν ηα παηδηά ηνπο θαη ην δηθαίσκα ηνπο 

γηα πιεξνθφξεζε, κφξθσζε θαη ιήςε ησλ κέζσλ πνπ ζα ηηο θαηαζηήζνπλ ηθαλέο λα 

αζθήζνπλ απηά ηα δηθαηψκαηα.  

 

ζη) Σα ίδηα δηθαηψκαηα θαη θαζήθνληα ηα ζρεηηθά κε ην δηθαίσκα θεδεκνλίαο, 

επηηξνπείαο θαη πηνζεζίαο αλειίθσλ, ή κε παξφκνηνπο ζεζκνχο φηαλ νη αξρέο απηέο 

ππάξρνπλ ζηελ εζληθή λνκνζεζία. ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο ζα πξπηαλεχνπλ ηα 

ζπκθέξνληα ησλ παηδηψλ.  

 

δ) Σα ίδηα πξνζσπηθά δηθαηψκαηα πνπ πξνζηδηάδνπλ ζε ζπδχγνπο 

ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ δηθαηψκαηνο εθινγήο νηθνγελεηαθνχ νλφκαηνο θαη 

επαγγέικαηνο θαη ζηνπο δπν ζπδχγνπο.  

 

ε) Σα ίδηα δηθαηψκαηα αλαθνξηθά κε ηελ θπξηφηεηα, θηήζε, δηνίθεζε, δηαρείξηζε, 

επηθαξπία θαη δηάζεζε πεξηνπζίαο πνπ πεξηήιζε είηε ράξηλ δσξεάο είηε εμ επαρζνχο 

αηηίαο (αληί ηηκήκαηνο).  

 

2. Ζ κλεζηεία θαη ν γάκνο αλειίθνπ δελ έρνπλ λνκηθή ηζρχ, ζα ιεθζεί δε θάζε 

αλαγθαία ελέξγεηα, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο λνκνζεηηθήο, γηα ηνλ θαζνξηζκφ 

ειαρίζηνπ νξίνπ ειηθίαο πξνο ζχλαςε γάκνπ θαζψο θαη γηα ηελ ππνρξεσηηθή 

θαηαρψξηζε ησλ γάκσλ ζε επίζεκα κεηξψα θαηαρσξίζεσλ. 

 

Μέξνο Πέκπην 

 

Άξζξν 17  

 

1. Με ζθνπφ λα δηαπηζησζεί ε γελνκέλε πξφνδνο θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο παξνχζαο 

΢πκβάζεσο, ζα ζπζηαζεί Δπηηξνπή γηα ηελ Δμάιεηςε ησλ Γηαθξίζεσλ θαηά ησλ 

Γπλαηθψλ (εθεμήο απνθαινχκελε «ε Δπηηξνπή») ε νπνία απνηειείηαη, θαηά ην ρξφλν 

ζέζεσο ζε ηζρχ ηεο ΢πκβάζεσο, απφ δεθανρηψ θαη κεηά ηελ επηθχξσζε ή ηελ 

πξνζρψξεζε ζηε ΢χκβαζε θαη ηνπ ηξηαθνζηνχ πέκπηνπ θξάηνπο κέινπο, απφ είθνζη 

ηξεηο εκπεηξνγλψκνλεο, κεγάινπ εζηθνχ θχξνπο θαη ηθαλφηεηαο ζηνλ ηνκέα ηνλ 

θαιππηφκελν απφ ηε ΢χκβαζε. Οη εκπεηξνγλψκνλεο ζα εθιέγνληαη απφ ηα θξάηε 
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κέιε κεηαμχ ησλ ππεθφσλ ηνπο θαη ζα παξέρνπλ ηηο ππεξεζίεο ηνπο θάησ απφ ηελ 

πξνζσπηθή ηνπο ηδηφηεηα, ιακβαλνκέλσλ ππφςε ηεο δηθαίαο θαηαλνκήο απφ ηελ 

άπνςε ηεο γεσγξαθηθήο ζέζεσο, ηεο αληηπξνζσπεχζεσο δηαθφξσλ κνξθψλ 

πνιηηηζκνχ θαζψο θαη ησλ θπξηφηεξσλ λνκηθψλ ζπζηεκάησλ.  

 

2. Σα κέιε ηεο Δπηηξνπήο ζα εθιέγνληαη κε κπζηηθή ςεθνθνξία απφ ηνλ θαηάινγν 

ησλ πξνζψπσλ πνπ έρνπλ πξνηείλεη γηα ππνςεθίνπο ηα θξάηε κέιε. Κάζε θξάηνο 

κέινο έρεη ην δηθαίσκα λα πξνηείλεη έλα κφλν πξφζσπν εθιεγφκελν κεηαμχ ησλ 

ππεθφσλ ηνπ.  

 

3. Ζ πξψηε εθινγή ζα ιάβεη ρψξα έμη κήλεο κεηά ηελ εκεξνκελία ηεο ζέζεσο ζε ηζρχ 

ηεο παξνχζαο ΢πκβάζεσο. Σνπιάρηζηνλ ηξεηο κήλεο πξηλ απφ ηελ εκεξνκελία θάζε 

εθινγήο ν Γεληθφο Γξακκαηέαο ηνπ Οξγαληζκνχ Ζλσκέλσλ Δζλψλ ζα απεπζχλεη 

επηζηνιή πξνο ηα θξάηε κέιε θαιψληαο ηα λα ππνβάιινπλ ηηο ππνςεθηφηεηέο ηνπο 

εληφο δπν κελψλ. Ο Γεληθφο Γξακκαηέαο ζα πξνεηνηκάζεη έλαλ θαηάινγν φισλ ησλ 

ππνςεθίσλ κε αιθαβεηηθή ζεηξά, κε ηελ έλδεημε ησλ θξαηψλ κειψλ πνπ ηνπο έρνπλ 

ππνδείμεη σο ππνςεθίνπο, θαη ζα ηνλ επηδψζεη ζηα θξάηε κέιε.  

 

4. Οη εθινγέο ησλ κειψλ ηεο επηηξνπήο ζα ιάβνπλ ρψξα ζε ζχλνδν ησλ θξαηψλ 

κειψλ πνπ ζα ζπγθιεζεί απφ ηνλ Γεληθφ Γξακκαηέα ζηελ Έδξα ηνπ Οξγαληζκνχ 

Ζλσκέλσλ Δζλψλ. ΢ηε ζχλνδν απηή, γηα ηελ απαξηία ηεο νπνίαο απαηηνχληαη ηα δχν 

ηξίηα ησλ θξαηψλ κειψλ, ηα πξφζσπα πνπ ζα εθιεγνχλ απφ ηελ Δπηηξνπή ζα είλαη 

εθείλνη νη ππνςήθηνη νη νπνίνη ζα ιάβνπλ ην κεγαιχηεξν αξηζκφ ςήθσλ θαη ηελ 

απφιπηε πιεηνςεθία ησλ ςήθσλ αληηπξνζψπσλ ησλ θξαηψλ κειψλ, ηα νπνία είλαη 

παξφληα θαη ςεθίδνπλ.  

 

5. Σα κέιε ηεο επηηξνπήο ζα εθιέγνληαη γηα πεξίνδν ηεζζάξσλ εηψλ. Παξά ηαχηα, ε 

ζεηεία ησλ ελλέα απφ ηα κέιε πνπ εθιέγεζαλ θαηά ηελ πξψηε εθινγή ζα ιήγεη ζην 

ηέινο ησλ δχν εηψλ. Ακέζσο κεηά ηελ πξψηε εθινγή ν πξφεδξνο ηεο Δπηηξνπήο ζα 

εθιέγεη κε θιήξν ηα νλφκαηα ησλ ελλέα απηψλ κειψλ.  

 

6. Ζ εθινγή ησλ πέληε πξνζζέησλ κειψλ ηεο επηηξνπήο ζα ιακβάλεη ρψξα ζχκθσλα 

κε ηηο δηαηάμεηο ησλ παξαγξάθσλ 2,3 θαη 4 ηνπ παξφληνο άξζξνπ κεηά ηελ ηξηαθνζηή 

πέκπηε επηθχξσζε ή πξνζρψξεζε. Ζ ζεηεία ησλ δχν απφ ηα πξφζζεηα κέιε πνπ 

εθιέγεζαλ πξνο ηνχην ζα ιήγεη ζην ηέινο ησλ δχν εηψλ θαη ηα νλφκαηα ησλ δχν 

απηψλ κειψλ ηεο Δπηηξνπήο ζα έρνπλ εθιεγεί κε θιήξν απφ ηνλ πξφεδξν ηεο 

Δπηηξνπήο.  

 

7. Γηα ηελ πιήξσζε ησλ ηπρφλ θελψλ ζέζεσλ, ην θξάηνο κέινο, ηνπ νπνίνπ ν 

εκπεηξνγλψκσλ έρεη παχζεη λα αζθεί ηα θαζήθνληά ηνπ σο κέινο ηεο Δπηηξνπήο, ζα 

δηνξίδεη άιινλ εκπεηξνγλψκνλα κεηαμχ ησλ ππεθφσλ ηνπ, ν δηνξηζκφο δε απηνχ ζα 

ππφθεηηαη ζηελ έγθξηζε ηεο Δπηηξνπήο.  

 

8. Σα κέιε ηεο Δπηηξνπήο ζα ιακβάλνπλ ηηο απνδνρέο ηνπο, κεηά απφ έγθξηζε ηεο 

Γεληθήο ΢πλειεχζεσο, απφ ηνπο πφξνπο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ θαη θάησ απφ ηνπο 
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φξνπο εθείλνπο θαη ηηο ζπλζήθεο πνπ ζα απνθαζίδεη ε ζπλέιεπζε, ιακβαλνκέλεο 

ππφςε ηεο ζπνπδαηφηεηαο ησλ θαζεθφλησλ ηεο Δπηηξνπήο.  

 

9. Ο Γεληθφο Γξακκαηέαο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ ζα παξέρεη ην αλαγθαίν πξνζσπηθφ 

θαη ηα κέζα γηα ηελ απνηειεζκαηηθή εθπιήξσζε ησλ θαζεθφλησλ ηεο Δπηηξνπήο 

θάησ απφ ηνπο φξνπο ηεο παξνχζαο ΢πκβάζεσο.  

 

Άξζξν 18  

 

1. Σα θξάηε κέιε αλαιακβάλνπλ ηελ ππνρξέσζε λα ππνβάιινπλ ζηνλ Γεληθφ 

Γξακκαηέα ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ γηα εμέηαζε απφ ηελ Δπηηξνπή, έθζεζε γηα ηα 

λνκνζεηηθά, δηθαζηηθά, δηνηθεηηθά θαη άιια κέηξα πνπ έρνπλ πηνζεηεζεί γηα ηε ζέζε 

ζε εθαξκνγή ηεο παξνχζαο ΢πκβάζεσο σο θαη έθζεζε γηα ηελ πξφνδν πνπ έρεη 

επηηεπρζεί γηα ην ζθνπφ απηφλ:  

 

α) Δληφο ελφο έηνπο απφ ηε ζέζε ζε ηζρχ ηεο ζπκβάζεσο γηα ην ελδηαθεξφκελν 

θξάηνο θαη  

 

β) κεηέπεηηα, ηνπιάρηζηνλ θάζε ηέζζεξα ρξφληα θαη πεξηζζφηεξα νζάθηο ην δεηήζεη ε 

Δπηηξνπή.  

 

2. Οη εθζέζεηο ζα επηζεκαίλνπλ ηνπο παξάγνληεο θαη ηηο δπζρέξεηεο πνπ επεξεάδνπλ 

ην βαζκφ εθπιεξψζεσο ησλ ππνρξεψζεσλ ππφ ηνπο φξνπο ηεο παξνχζαο ΢πκβάζεσο.  

 

Άξζξν 19  

 

1. Ζ Δπηηξνπή ζα θαηαξηίδεη ηνλ δηθφ ηεο εζσηεξηθφ θαλνληζκφ.  

 

2. Ζ Δπηηξνπή ζα εθιέγεη κέιε ηνπ δηνηθεηηθνχ ηεο ζπκβνπιίνπ γηα πεξίνδν δχν 

εηψλ.  

 

Άξζξν 20  

 

1. Ζ Δπηηξνπή ζα ζπλεδξηάδεη θαηά θαλφλα κηα θνξά ην ρξφλν γηα πεξίνδν φρη 

κεγαιχηεξε ησλ δχν εβδνκάδσλ κε ζθνπφ ηελ εμέηαζε ησλ εθζέζεσλ πνπ έρνπλ 

ππνβιεζεί ζχκθσλα κε ην άξζξν 18 ηεο παξνχζαο ΢πκβάζεσο.  

 

2. Οη ζπλεδξηάζεηο ηεο Δπηηξνπήο ζα ιακβάλνπλ ρψξα θαηά θαλφλα ζηελ έδξα ηνπ 

Οξγαληζκνχ Ζλσκέλσλ Δζλψλ ή ζε νπνηνδήπνηε άιιν πξφζθνξν κέξνο θαζνξίζεη ε 

Δπηηξνπή.  

 

Άξζξν 21  

 

1. Ζ Δπηηξνπή ζα ππνβάιιεη εηήζηεο εθζέζεηο, κέζσ ηνπ Οηθνλνκηθνχ θαη 

Κνηλσληθνχ ΢πκβνπιίνπ, πξνο ην Γεληθφ Γξακκαηέα ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ ζρεηηθά 

κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαη ζα δχλαηαη λα πξνβαίλεη ζε ππνδείμεηο θαη γεληθέο 



~ 70 ~ 
 

εηζεγήζεηο βαζηδφκελεο ζηελ εμέηαζε ησλ εθζέζεσλ θαη πιεξνθνξηψλ, πνπ 

ιακβάλνληαη απφ ηα θξάηε κέιε. Απηέο νη ππνδείμεηο θαη γεληθέο εηζεγήζεηο ζα 

πεξηιακβάλνληαη ζηελ έθζεζε ηεο Δπηηξνπήο κε ηηο παξαηεξήζεηο, εάλ ππάξρνπλ ησλ 

θξαηψλ κειψλ.  

 

2. Ο Γεληθφο Γξακκαηέαο ζα δηαβηβάδεη ηηο εθζέζεηο ηεο Δπηηξνπήο, ζηελ Δπηηξνπή 

γηα ηε Θέζε ησλ Γπλαηθψλ, γηα πιεξνθφξεζή ηεο.  

 

Άξζξν 22  

 

Οη εηδηθεπκέλεο νξγαλψζεηο δηθαηνχληαη λα εθπξνζσπνχληαη κε αληηπξφζσπν θαηά 

ηελ εμέηαζε ηεο εθαξκνγήο εθείλσλ ησλ δηαηάμεσλ ηεο παξνχζαο ΢πκβάζεσο, ζε 

ηνκείο πνπ εκπίπηνπλ ζηε ζθαίξα ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπο. 

 

Μέξνο Έθην 

 

Άξζξν 23  

 

Ζ παξνχζα ΢χκβαζε δε ζα επεξεάδεη ηηο δηαηάμεηο εθείλεο πνπ ζπληεινχλ 

πεξηζζφηεξν ζηελ επίηεπμε ηεο ηζφηεηαο κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ θαη πνπ είλαη 

δπλαηφλ λα πεξηέρνληαη,  

 

α) ΢ηε λνκνζεζία ελφο θξάηνπο κέινπο ή  

 

β) ΢ε άιιε δηεζλή ζχκβαζε, ζπλζήθε ή ζπκθσλία πνπ λα ηζρχεη γηα ην θξάηνο απηφ.  

 

Άξζξν 24  

 

Σα θξάηε κέιε αλαιακβάλνπλ ηελ ππνρξέσζε λα πηνζεηήζνπλ φια ηα θαηάιιεια 

κέηξα ζε εζληθφ επίπεδν γηα ηελ επίηεπμε ηεο πιήξνπο πξαγκαηψζεσο ησλ 

δηθαησκάησλ πνπ αλαγλσξίδεη ε παξνχζα ΢χκβαζε.  

 

Άξζξν 25  

 

1. Ζ παξνχζα ΢χκβαζε ζα είλαη αλνηθηή γηα ππνγξαθή απφ φια ηα θξάηε.  

 

2. Ο Γεληθφο Γξακκαηέαο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ νξίδεηαη σο ν ζεκαηνθχιαθαο ηεο 

παξνχζαο ΢πκβάζεσο.  

 

3. Ζ παξνχζα ΢χκβαζε ππφθεηηαη ζε επηθχξσζε. ηα φξγαλα ηεο επηθπξψζεσο ζα 

θαηαηίζεληαη ζην Γεληθφ Γξακκαηέα ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ.  

 

4. Ζ παξνχζα ΢χκβαζε ζα παξακέλεη αλνηθηή γηα πξνζρψξεζε απφ φια ηα θξάηε. Ζ 

πξνζρψξεζε ζα πξαγκαηνπνηείηαη κε ηελ θαηάζεζε ηνπ νξγάλνπ πξνζρσξήζεσο ζην 

Γεληθφ Γξακκαηέα ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ.  
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Άξζξν 26  

 

1. Κάζε θξάηνο κέινο κπνξεί νπνηεδήπνηε λα ππνβάιεη αίηεζε γηα αλαζεψξεζε ηεο 

παξνχζαο ΢πκβάζεσο κε γξαπηή γλσζηνπνίεζε απεπζπλφκελε πξνο ην Γεληθφ 

Γξακκαηέα ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ.  

 

2. Ζ Γεληθή ΢πλέιεπζε ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ ζα απνθαζίζεη γηα κέηξα, πνπ ζα 

πξέπεη ελδερνκέλσο ζρεηηθά κε ηελ αίηεζε απηή.  

 

Άξζξν 27  

 

1. Ζ παξνχζα ΢χκβαζε ζα ηεζεί ζε ηζρχ ηελ ηξηαθνζηή εκέξα απφ ηελ εκεξνκελία 

θαηαζέζεσο ζην Γεληθφ Γξακκαηέα ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ ηνπ εηθνζηνχ νξγάλνπ 

επηθπξψζεσο ή πξνζρσξήζεσο.  

 

2. Γηα θάζε Κξάηνο πνπ επηθπξψλεη ηελ παξνχζα ΢χκβαζε ή πξνζρσξεί ζ‟απηή κεηά 

ηελ θαηάζεζε ηνπ εηθνζηνχ νξγάλνπ επηθπξψζεσο ή πξνζρσξήζεσο, ε ελ ιφγσ 

΢χκβαζε ζα ηζρχεη ηελ ηξηαθνζηή εκέξα απφ ηελ εκεξνκελία θαηαζέζεσο ηνπ 

νξγάλνπ επηθπξψζεσο ή πξνζρσξήζεσο ηνπ θξάηνπο απηνχ.  

 

Άξζξν 28  

 

1. Ο Γεληθφο Γξακκαηέαο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ ζα ιάβεη θαη ζα δηαβηβάζεη ζε φια 

ηα θξάηε θείκελν κε ηηο επηθπιάμεηο πνπ πξνέβαιαλ ηα θξάηε θαηά ην ρξφλν 

επηθπξψζεσο ή πξνζρσξήζεσο.  

 

2. Γε ζα γίλεηαη δεθηή επηθχιαμε πνπ είλαη αζπκβίβαζηε κε ην αληηθείκελν θαη ην 

ζθνπφ ηεο παξνχζαο ΢πκβάζεσο.  

 

3. Οη επηθπιάμεηο κπνξνχλ λα αξζνχλ αλά πάζα ζηηγκή κε γλσζηνπνίεζε 

απεπζπλφκελε γηα απηφλ ην ζθνπφ ζην Γεληθφ Γξακκαηέα ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ, ν 

νπνίνο ζα αλαιάβεη λα πιεξνθνξήζεη ζρεηηθά φια ηα θξάηε κέιε. Ζ γλσζηνπνίεζε 

απηή ζα έρεη ηζρχ απφ ηελ εκεξνκελία ηεο ιήςεψο ηεο.  

 

Άξζξν 29  

 

1. Κάζε δηαθνξά κεηαμχ δχν ή πεξηζζνηέξσλ θξαηψλ κειψλ πνπ αθνξά ηελ εξκελεία 

ή ηελ εθαξκνγή ηεο παξνχζαο ΢πκβάζεσο θαη ε νπνία δελ έρεη δηαθαλνληζζεί κε 

δηαπξαγκαηεχζεηο, ζα θέξεηαη πξνο δηαηηεζία κε αίηεζε ελφο ησλ θξαηψλ. Δάλ εληφο 

έμη κελψλ απφ ηελ εκεξνκελία ππνβνιήο ηεο αηηήζεσο γηα δηαηηεζία ηα κέξε δελ 

ζπκθσλήζνπλ ζρεηηθά κε ηελ νξγάλσζε απηήο, ζα δχλαηαη θαζέλα απφ απηά λα θέξεη 

ηε δηαθνξά ελψπηνλ ηνπ Γηεζλνχο Γηθαζηεξίνπ κε αίηεζε πνπ ζα ππνβάιιεηαη 

ζχκθσλα κε ην θαηαζηαηηθφ ηνπ Γηθαζηεξίνπ.  

 

2. Κάζε θξάηνο ζα δχλαηαη θαηά ηελ ππνγξαθή ή επηθχξσζε ηεο ΢πκβάζεσο ή ηελ 

πξνζρψξεζε ζ‟απηή, λα δειψζεη φηη δελ ζεσξεί δεζκεπηηθή γη‟απηφ ηελ παξάγξαθν 
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1 ηνπ παξφληνο Άξζξνπ. Σα άιια θξάηε κέιε δελ ζα δεζκεχνληαη απφ ηελ 

παξάγξαθν απηή, ζε ζρέζε κε εθείλν ην θξάηνο κέινο πνπ έρεη δηαηππψζεη παξφκνηα 

επηθχιαμε.  

 

3. Κάζε θξάηνο κέινο πνπ έρεη δηαηππψζεη επηθχιαμε ζχκθσλα κε ηελ παξάγξαθν 2 

ηνπ παξφληνο Άξζξνπ ζα κπνξεί νπνηαδήπνηε ζηηγκή λα άξεη ηελ επηθχιαμε απηή κε 

γλσζηνπνίεζε πξνο ην Γεληθφ Γξακκαηέα ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ.  

 

Άξζξν 30  

 

Ζ παξνχζα ΢χκβαζε, ηα θείκελα ηεο νπνίαο ζηελ αξαβηθή, θηλεδηθή, αγγιηθή, 

γαιιηθή, ξσζηθή, θαη ηζπαληθή γιψζζα είλαη εμ ίζνπ απζεληηθά, ζα θαηαηεζεί ζην 

Γεληθφ Γξακκαηέα ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ.  

 

΢ε πίζησζε ηνχησλ, νη ππνγεγξακκέλνη, δεφλησο εμνπζηνδνηεκέλνη, ππέγξαςαλ ηελ 

παξνχζα ΢χκβαζε.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

***Με ην παξφλ πηζηνπνηψ φηη ην παξαπάλσ θείκελν απνηειεί αθξηβέο αληίγξαθν 

ζηελ αγγιηθή θαη γαιιηθή ηεο ΢πκβάζεσο γηα ηελ Δμάιεηςε ΋ισλ ησλ Μνξθψλ 

Γηαθξίζεσο θαηά ησλ Γπλαηθψλ, πνπ πηνζεηήζεθε απφ ηε Γεληθή ΢πλέιεπζε ησλ 

Ζλσκέλσλ Δζλψλ ζηηο 18 Γεθεκβξίνπ 1979. Σν πξσηφηππν έρεη θαηαηεζεί ζην 

Γεληθφ Γξακκαηέα ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ 
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3.4   IMO-WOMEN'S INTERNATIONAL SHIPPING AND 

TRADING ASSOCIATION (WISTA) 
 

WISTA INTERNATIONAL 

Γηα πνιιά ρξφληα ε ζρέζε ηεο γπλαίθαο κε ηελ λαπηηιία ήηαλ απηή ηεο 

γπλαίθαο ζπδχγνπ. Αθφκα θαη ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ε ελαζρφιεζε ηεο ήηαλ ζε 

δηνηθεηηθφ επίπεδν ελδφκπρεο ηεο επηρείξεζεο απηφ γίλνληαλ ζηελ βάζε κηαο 

νηθνγελεηαθήο επηρείξεζεο. 

Ζ είζνδνο ηεο γπλαίθαο ζηελ αγνξά εξγαζίαο δελ ζα κπνξνχζε λα αθήζεη 

αλεπεξέαζην θαη ηνλ λαπηηιηαθφ θιάδν. Ωζηφζν, ε ηδηαηηεξφηεηα κε ηνλ λαπηηιηαθφ 

θιάδν είλαη φηη θεκνινγείηαη φηη απνηειεί έλαλ θαηεμνρήλ αλδξνθξαηνχκελν θιάδν. 

Απφ ηελ άιιε ε εξγαζία ησλ γπλαηθψλ ζε λαπηηιηαθέο επηρεηξήζεηο είλαη δεδνκέλε. 

Γηα ηνλ ιφγν απηφ έρεη δεκηνπξγεζεί θαη ν νξγαληζκφο ηεο WISTA – Women‟s 

International Shipping and Trading Association. H WISTA απνηειεί έλαλ δηεζλή 

νξγαληζκφ γηα ηελ γπλαίθεο πνπ θαηέρνπλ ζέζεηο δηνηθεηηθνχ επηπέδνπ εκπιεθφκελεο 

επαγγεικαηηθά κε ηνλ λαπηηιηαθφ θιάδν θαη άιια ζπλαθή επαγγέικαηα. ΢ηνρεχεη ζην 

λα είλαη έλαο ζεκαληηθφο παξάγνληαο γηα ηελ πξνζέιθπζε πεξηζζφηεξσλ γπλαηθψλ 

ζηε λαπηηιηαθή βηνκεραλία θαη ζηε ζηήξημε ηνπο ζε δηεπζπληηθέο ζέζεηο. Μέζα απφ 

ηε δηθηχσζε, ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ εζηηαζκέλε θαζνδήγεζε κπνξεί λα εληζρχζεη 

επάξθεηα ησλ κειψλ ηεο θαη λα ελδπλακψζεη ηελ επαγγεικαηηθή ηνπο επηηπρία. Ο 

νξγαληζκφο αξηζκεί 1.500 κεκνλσκέλα κέιε ζε 34 Δζληθέο WISTA Οξγαλψζεηο, 

αξηζκφο πνπ δηαξθψο απμάλεηαη. Απνζηνιή ηνπ Οξγαληζκνχ είλαη: 

• Ζ δηεπθφιπλζε ηεο αληαιιαγήο επαθψλ, πιεξνθνξηψλ θαη εκπεηξηψλ κεηαμχ ησλ 

κειψλ ηεο. 

• Ζ πξνψζεζε θαη ε δηεπθφιπλζε ηεο εθπαίδεπζεο ησλ κειψλ ηεο. 

• Ζ πξνψζεζε ηεο ζπλεξγαζίαο κε άιια ζπλαθή ηδξχκαηα θαη νξγαληζκνχο ζε φινλ 

ηνλ θφζκν. 

Σν φξακα ηεο νξγάλσζεο είλαη λα αλαγλσξίδεηαη σο έλαο αμηφπηζηνο λαπηηιηαθφο 

νξγαληζκφο πνπ εζηηάδεηαη ζηελ βειηίσζε ησλ επηπέδσλ ζηελ λαπηηιηαθή βηνκεραλία 

θαη ζα πξέπεη: 

• Να πξνζειθχεη πςεινχ επηπέδνπ εμεηδηθεπκέλα άηνκα ζηελ βηνκεραλία 

• Να πξνζειθχεη πςεινχ επηπέδνπ εμεηδηθεπκέλα άηνκα ζηνλ νξγαληζκφ 

• ΢ηελ αλαβάζκηζε ηνπ επηπέδνπ ησλ δεμηνηήησλ κέζα απφ ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ 

αληαιιαγή γλψζεσλ 

Ζ WISTA είλαη έλαο κε θεξδνζθνπηθφο νξγαληζκφο πνπ ηδξχζεθε απφ κηα 

νκάδα ησλ γπλαηθψλ ζηνλ ηνκέα ηεο λαπηηιίαο ζην Λνλδίλν. Ηδξχζεθε κε ηελ ηδέα λα 

παξέρεη έλα θφξνπκ γηα ηελ αληαιιαγή απφςεσλ γηα επαγγεικαηηθά ζέκαηα θνηλνχ 

ελδηαθέξνληνο. To 1974, ζην Ζλσκέλν Βαζίιεην κηα νκάδα γπλαηθψλ brokers 

(κεζίηεο) πνπ δξαζηεξηνπνηνχληαλ ζηελ αγνξά δεμακελνπινίσλ ζπλαληήζεθαλ γηα 

έλα κεζεκεξηαλφ ρξηζηνπγελληάηηθν γεχκα. Μεηά απφ απηφ, απνθάζηζαλ λα 
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επαλαιάβνπλ ζε ηαθηηθή βάζε ηελ ζπλάληεζε ηνπο απηή πξνθεηκέλνπ λα 

αληαιιάζζνπλ απφςεηο ζρεηηθά κε επαγγεικαηηθά ζέκαηα θνηλνχ ελδηαθέξνληνο. Με 

ην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ, δηάθνξεο άιιεο επαθέο ηνπο απφ ην εμσηεξηθφ θιήζεθαλ λα 

ζπκκεηάζρνπλ ζηελ ζπλεδξίαζε ηεο νκάδαο απηήο θαη ζηαδηαθά επεθηάζεθε ζε φιε 

ηελ Δπξψπε πξνθεηκέλνπ γηα ηελ έληαμε ησλ γπλαηθψλ θαη απφ άιινπο ηνκείο ηεο 

λαπηηιίαο. Μέζα ζε έλα ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα απνθάζηζαλ φηη ζα πξέπεη λα 

δεκηνπξγεζεί κηα Έλσζε θαη κε ηνλ ηξφπν απηφ γελλήζεθε ε WISTA. Οη 

ζπλαληήζεηο ηνπο πήξαλ ηελ κνξθή ζπλεδξίνπ θαη ην πξψην δηεμάρζεθε ζην 

Ακβνχξγν ηεο Γεξκαλίαο θαη απφ ηφηε ζπλαληψληαη κηα θφξα εηεζίσο. 
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WISTA HELLAS 

  

H WISTA Hellas είλαη ν νξγαληζκφο πνπ παξέρεη ππνζηήξημε θαη δηεπθνιχλεη 

ηελ αληαιιαγή επαθψλ θαη εκπεηξίαο, θαζψο θαη πξνσζεί ηε ζπλερή εθπαίδεπζε, 

δίλεη επθαηξίεο δηθηχσζεο θαη ρξεζηκεχεη σο θέληξν γηα ηελ αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ 

κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο.  

 

 

 

H WISTA Hellas ηδξχζεθε ην 1993, απνηειεί κέινο ηεο WISTA International 

πνπ ηδξχζεθε ην 1974 θαη ζήκεξα έρεη πάλσ απφ 250 κέιε. Δίλαη έλα ζσκαηείν κε-

θεξδνζθνπηθνχ ραξαθηήξα κε ζθνπφ ηελ ελίζρπζε ηεο επηρεηξεκαηηθφηεηαο θαη 

επαγγεικαηηθήο εμέιημεο ησλ κειψλ ηνπ, ελζαξξχλνληαο ηελ αληαιιαγή επαθψλ, 

απφςεσλ, εκπεηξηψλ θαη πξνσζψληαο ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ επαγγεικαηηθή 

δηθηχσζε. Πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζνχλ νη παξαπάλσ ζηφρνη θαη λα πξναρζεί ε 

Διιεληθή Ναπηηιία ηφζν ζηε ρψξα καο φζν θαη δηεζλψο δηνξγαλψλνληαη ζεηξά απφ 

ζεκηλάξηα  θαη θνηλσληθέο εθδειψζεηο ζηα νπνία θαινχληαη λα ζπκκεηάζρνπλ 

εθπξφζσπνη θαη εηδηθνί ηεο λαπηηιηαθήο θνηλφηεηαο ηφζν ζηελ Διιάδα φζν θαη απφ 

ην εμσηεξηθφ.. Ζ νξγάλσζε ζηελ Διιάδα νξγαλψλεη ζπλέδξηα, ζπδεηήζεηο θαη 

παξνπζηάζεηο, ζεκηλάξηα θαη θνηλσληθέο εθδειψζεηο. Μέζα απφ ζηελή επαθή ησλ 

επηρεηξήζεσλ θαη ηελ θηιηθή ζρέζε κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο ζηνρεχεη ζην λα 

πξνζθέξεη: 

• Δπαγγεικαηηθή αλάπηπμε ζηα κέιε ηνπ 

• Δπθαηξίεο γηα ηελ αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο θαη ηελ 

ππνζηήξημε ζηνλ ηνκέα ηεο λαπηηιίαο 

• Δλεκέξσζε ζρεηηθά κε ηηο εζληθέο θαη δηεζλείο εμειίμεηο 

• Δλζάξξπλζε ησλ λέσλ γπλαηθψλ πξνθεηκέλνπ λα δνπλ ηελ λαπηηιία σο έλα 

ειθπζηηθφ ρψξν φπνπ κπνξνχλ λα δνθηκάζνπλ ηηο ηθαλφηεηεο ηνπο θαη λα 

ζθπξειαηήζνπλ ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπο. 
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Ο πξέζβεο ηνπ Γηεζλνχο Ναπηηιηαθνχ Οξγαληζκνχ-ΗΜΟ θαη πξφεδξνο ηνπ 

Ηδξχκαηνο Δπγελίδε, Λεσλίδαο Γεκεηξηάδεο-Δπγελίδεο, κεηαμχ άιισλ εμήξε ηελ 

ζπκβνιή θαη ηνλ ξφιν ηεο γπλαίθαο ζηε Ναπηηιία: 

 

«Οη γπλαίθεο ήηαλ θαη είλαη παξνχζεο ζηα ηεθηαηλφκελα ηεο λαπηηιηαθήο 

βηνκεραλίεο θαη ζα είλαη θαη πνιχ δπλακηθέο θαη ζην αχξην πνπ κπαίλεη πνιχ δπλαηά 

ζηελ αηδέληα καο σο ΗΜΟ. Μάιηζηα ηελ επφκελε ρξνληά ζηελ θνξπθαία εθδήισζε 

ηνπ ΗΜΟ , ηελ «Ζκέξα ηεο Ναπηηιίαο» ην ζέκα ζα είλαη ν ξφινο ηεο γπλαίθαο ζηε 

λαπηηιηαθή θνηλφηεηα. ΢ην ζέκα ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο νη γπλαίθεο ζα 

δηαδξακαηίζνπλ έλα δσηηθφ ξφιν γηα έλα θαιχηεξν αχξην γηα κία γαιάδηα νηθνλνκία, 

θαη γεληθφηεξα γα ηελ αλάπηπμε θαη επεκεξία φισλ ησλ αλζξψπσλ θαη φισλ ησλ 

εζλψλ. Δίλαη κεγάιε ε αλεζπρία γηα ηελ ειιελφθηεηε θαη παγθφζκηα λαπηηιία γηα 

ηνπο αμησκαηηθνχο γέθπξαο θαη κεραλήο αθνχ είλαη πνιχ ρακειφο ν αξηζκφο ησλ 

αμησκαηηθψλ. Δίλαη έλαο θιάδνο κεδεληθήο αλεξγίαο. Δθηφο απφ απηνχο πνπ δελ 

θάλνπλ γηα ηε δνπιεηά θαη ηνπο νπνίνπο δελ ζεσξνχκε φηη είλαη άλεξγνη. Αλ δελ 

θάλνπλ πσο ζα ηνπο βάιεηο πάλσ ζην πινίν. Κάλνπκε κεγάιε πξνζπάζεηα καδί κε 

ηελ πνιηηεία λα ζηεξίμνπκε ηε δεκφζηα λαπηηθή εθπαίδεπζε. Δκείο θαισζνξίδνπκε 

φιεο ηηο πξνζπάζεηεο ηνπ ηδησηηθνχ ηνκέα ψζηε λα κπνξνχλ λέεο θαη λένη λα 

νδεγεζνχλ ζηα επαγγέικαηα ζηε ζάιαζζα. Πνιχ ζεκαληηθφ είλαη θαη ην ζέκα ηεο 

ζηειέρσζεο ησλ γξαθείσλ, φπνπ εξγάδνληαη 17.000 άηνκα. Δθεί πνιχ ζεκαληηθφο 

είλαη ν ξφινο ησλ γπλαηθψλ απφ ηε δηθή καο εκπεηξία. Οη γπλαίθεο έρνπλ φιε ηε 

γλψζε πνπ ρξεηάδεηαη γηα απηφλ ηνλ εμσζηξεθή θιάδν. ΢ην δηθφ καο νξγαληζκφ, ηνλ 

ΗΜΟ ν ξφινο ησλ γπλαηθψλ ήηαλ πνιχ ζεκαληηθφο». 

 

 

ΗΜΟ – WOMEN IN DEVELOPMENT PROGRAMME 

O IMO (International Maritime Organization – Γηεζλήο Ναπηηιηαθφο 

Οξγαληζκφο) είλαη επίζεο κέινο κηαο πξνζπάζεηαο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο γπλαηθείαο 

απαζρφιεζεο ζηελ λαπηηιία. Γηα ηνλ ΗΜΟ απηφ πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ ελφο 

πξνγξάκκαηνο πνπ νλνκάδεηαη Women In Development Programme. Σν πξφγξακκα 

απηφ έρεη ζθνπφ λα πξνσζήζεη θαη λα εληζρχζεη ηελ παξνπζία ηεο γπλαίθαο ζηελ 

λαπηηιία ηφζν επί ηνπ πινίνπ φζν θαη ζε επίπεδν μεξάο. 

Ο ΗΜΟ πξνρψξεζε ζηελ δεκηνπξγία ζηξαηεγηθψλ γηα ηελ έληαμε ησλ γπλαηθψλ 

ζηνλ λαπηηιηαθφ ηνκέα ην 1988 ελψ ην 1989 άξρηζε λα εθαξκφδεηαη ην πξφγξακκα 

Women In Development κε ζηφρν ηελ εζηίαζε ζηελ ίζε πξφζβαζε θαη ησλ δχν 

θχισλ ζηελ λαπηηθή εθπαίδεπζε. Δλζάξξπλζε απνηέιεζε ην πςειφ πνζνζηφ 

παξνπζίαο ησλ γπλαηθψλ θνηηεηψλ ζην World Maritime University ζην Malmo ηεο 

΢νπεδίαο θαζψο θαη ζην International Maritime Law Institute ζηελ Μάιηα. Σν ελ 

ιφγν πξφγξακκα ηνπ ΗΜΟ μεθίλεζε κε ηνπο εμήο ζηφρνπο: 

• Σελ ελζσκάησζε ησλ γπλαηθψλ ζηηο ζαιάζζηεο δξαζηεξηφηεηεο 

• Σελ βειηίσζε ηεο πξφζβαζεο ησλ γπλαηθψλ ζηε λαπηηθή εθπαίδεπζε θαη 

ηερλνινγία 
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• Σελ αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ γπλαηθψλ πνπ ζε αλψηεξν δηνηθεηηθφ επίπεδν 

απαζρνινχληαη ζηνλ λαπηηιηαθφ ηνκέα. 

• Σελ πξνψζεζε ηεο νηθνλνκηθήο απηνδπλακίαο ησλ γπλαηθψλ, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο πξφζβαζεο ζηελ απαζρφιεζε. 

Ωζηφζν ην εξψηεκα πνπ δεκηνπξγείηαη είλαη γηαηί νη γπλαίθεο; ΢χκθσλα κε ηνλ ΗΜΟ 

ε ζέζε ηεο γπλαίθαο ζηελ θνηλσλία θαη ε ζπκκεηνρή ηνπο ζηηο νηθνλνκηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο επεξεάδεηαη έληνλα απφ ζξεζθεπηηθά θαη παξαδνζηαθά δεηήκαηα 

αιιά θαη ηηο κνξθέο θαηακεξηζκνχ ηεο εξγαζίαο. Ζ κεησκέλε ζπκκεηνρή ησλ 

γπλαηθψλ ζε ηερληθέο ζρνιέο ελδερνκέλσο λα έρεη επηπηψζεηο ζηνλ κεηέπεηηα ξφιν 

πνπ ζα δηαδξακαηίζνπλ ζηελ νηθνλνκηθή δνκήο ηεο ρψξαο. Έηζη, κε απηφλ ηνλ ηξφπν, 

ε ελίζρπζε ηεο ζπκκεηνρήο ησλ γπλαηθψλ ζηελ νηθνλνκία κηαο ρψξαο ζα σθειήζεη 

ηελ θνηλσλία σο ζχλνιν. 

΢ε νξηζκέλεο ρψξεο, ε λαπηηιηαθή βηνκεραλία πξνζθέξεη ζε πνιινχο εξγαδνκέλνπο, 

κηα δηέμνδν απφ ηελ θηψρεηα. Ζ απαζρφιεζε ζηνλ ηνκέα ηεο λαπηηιίαο παξέρεη 

πξφζβαζε ζε μέλν λφκηζκα θαη έλα θαλνληθφ κηζζφ έρνληαο άκεζν αληίθηππν ζηελ 

νηθνλνκηθή βησζηκφηεηα ησλ λαπηηθψλ θαη ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο. 

Γελ ππάξρεη θαλέλα εγγελήο ιφγνο γηα ηνλ νπνίν νη γπλαίθεο δελ ζα πξέπεη λα 

ζπκκεηέρνπλ θαη βέβαηα λα επσθειεζνχλ επαγγεικαηηθά απφ ηελ λαπηηιηαθή 

βηνκεραλία. Ωζηφζν, ν θιάδνο ηεο λαπηηιίαο ζεσξείηαη παξαδνζηαθφ σο έλαο 

αλδξνθξαηνχκελνο θιάδνο θαη απνηεινχζε γηα πνιιά ρξφληα πξνλφκην ησλ αλδξψλ. 

Γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζεο κειέηεο ζα δνχκε ηη αλαθέξεηαη απφ ην πξφγξακκα 

απηφ ηνπ ΗΜΟ γηα ηηο γπλαίθεο πνπ εξγάδνληαη ζε ζέζεηο γξαθείνπ ζηελ λαπηηιηαθή 

βηνκεραλία. 

Οη γπλαίθεο πνπ εξγάδνληαη ζε λαπηηιηαθέο επηρεηξήζεηο αληηπξνζσπεχνπλ ην 40% - 

60% ηνπ πξνζσπηθνχ ζηελ δηνίθεζε, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ηεο γξακκαηεηαθήο 

ππνζηήξημεο αιιά ν αξηζκφο ησλ γπλαηθψλ ζηα αλψηεξα δηεπζπληηθά επίπεδα 

εμαθνινπζεί λα είλαη ρακειφο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4
ν
 

 

΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 
 

Αδηακθηζβήηεηα κηα γπλαίθα εξγαδφκελε γηα λα πείζεη ζηνλ επαγγεικαηηθφ 

ηνκέα, πξέπεη πάλσ απφ φια λα γλσξίδεη ζσζηά ην αληηθείκελν ηεο ελαζρφιεζεο ηεο. 

παξάιιεια πξέπεη λα εθπέκπεη κηα ζηγνπξηά φηη κπνξεί λα δηεθπεξαηψζεη ηηο 

ππεπζπλφηεηεο πνπ ηεο αλαζέηνπλ. ΋ζν είλαη βνεζεηηθή θαη ζπκβάιιεη ζηελ άξηζηε 

θαηαλνκή ησλ εξγαζηψλ, ζα έρεη πην άκεζα ζεηηθέο επηπηψζεηο ζηελ ζέζε εξγαζίαο 

ηεο. Ζ πξνζπκία θαη ε ζπλερήο εμππεξέηεζε, νη γλψζεηο, ε ζπζηεκαηηθή νξγάλσζε 

ηεο δνπιεηάο απνηεινχλ πξνζφληα πνπ αληακείβνπλ ηηο γπλαίθεο θαη ηηο νδεγνχλ πην 

άκεζα ζηελ επαγγεικαηηθή θαηαμίσζε.  

 

Γεληθά, νη γπλαίθεο κπνξνχλ λα απνθηήζνπλ δηνηθεηηθέο ζέζεηο ζην λαπηηιηαθφ 

ηνκέα θαη ζα θαηαθέξνπλ λα ζπλδπάζνπλ πξνζσπηθή θαη επαγγεικαηηθή δσή. Ίζσο 

βέβαηα είλαη πνιχ πην εχθνιν γηα θείλεο αλ δψζνπλ πξνηεξαηφηεηα ή ζηε δνπιεηά ή 

ζηελ νηθνγέλεηα, γηαηί δελ ζα έρνπλ λα αληηκεησπίζνπλ ην έληνλν δίιεκκα ηεο 

ζχγθξνπζεο ησλ ξφισλ νηθνγέλεηα – εξγαζία. Αιιά ε θάζε πξνζσπηθφηεηα 

αλαγλσξίδνληαο ηηο επηζπκίεο ηεο κπνξεί λα θαηαζηαιάμεη ζε απηφ πνπ ηελ 

νινθιεξψλεη πεξηζζφηεξν είηε απηφ είλαη νινθιεξσηηθή αθνζίσζε ζηε δνπιεηά είηε 

ζηελ νηθνγέλεηα είηε ζπλδπαζκφο θαη ησλ δπν. 

  

 

 Οη γπλαίθεο επηρεηξεκαηίεο ζηε λαπηηιία έρνπλ θπξίσο ειηθία κεηαμχ 31-40 εηψλ. 

Γίλνπλ ηδηαίηεξε έκθαζε ζηελ εθπαίδεπζε ηνπο γηα λα κπνξνχλ λα 

αληαπνθξίλνληαη ζηηο ζπλερείο εμειίμεηο ηνπ λαπηηιηαθνχ ηνκέα θαη λα 

παξακέλνπλ αληαγσληζηηθέο.  

 ΢ρεηηθά κε ηελ νηθνγελεηαθή ηνπο θαηάζηαζε, ην 50% ησλ γπλαηθψλ είλαη 

αλχπαλδξεο ρσξίο παηδηά, επηβεβαηψλνληαο ην γεγνλφο φηη είλαη πνιχ δχζθνιν λα 

ζπλδπαζηνχλ ε επαγγεικαηηθή θαξηέξα θαη ε νηθνγελεηαθή αθνζίσζε.  

 Ζ δηάξθεηα παξακνλήο ζε έλα εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ ή ζε έλα ζπγθεθξηκέλν 

ηκήκα ζπλδέεηαη ζεηηθά κε ηελ εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε ελψ έρνπλ έξζεη 

αληηκέησπεο κε θαηλφκελα άληζεο κεηαρείξηζεο ζην εξγαζηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ.  

 Οη λαπηηιηαθέο εηαηξείεο νξγαλψλνπλ πξνζπάζεηεο γηα λα αληηκεησπηζηνχλ νη 

φπνηεο θπιεηηθέο δηαθξίζεηο, νη νπνίεο θξίλνληαη ζε ζεκαληηθφ βαζκφ 

απνηειεζκαηηθέο.  

 Οη γπλαίθεο πνπ θαηέρνπλ δηεπζπληηθέο ζέζεηο αληηκεησπίδνπλ πνιιέο 

δπζθνιίεο κε θπξηφηεξν ηνλ ρξνληθφ πεξηνξηζκφ. Έηζη νμχλεηαη ε ζχγθξνπζε 

ησλ ξφισλ θαη νη γπλαίθεο ζε δηεπζπληηθά θαζήθνληα θαινχληαη ζπρλά λα 

απνθαζίζνπλ κεηαμχ θαξηέξαο θαη νηθνγέλεηαο.  

Καηά κέζν φξν νη γπλαίθεο έρνπλ ηεξαξρηθή αλέιημε ιφγσ ηεο επίκνλεο θαη 

αμηφινγεο εξγαζίαο ηνπο.  

 Ο ξφινο ηεο γπλαίθαο ζε ππεχζπλε ζέζε έρεη πνιχ ζεηηθφ αληίθηππν ζηνπο 

θίινπο ηεο, ηελ νηθνγέλεηα ηεο θαη ηνπο άιινπο εξγαδφκελνπο ζηνλ ηνκέα 

εξγαζίαο ηεο.  
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 Οη γπλαίθεο αηζζάλνληαη άλεηα κε ηελ εθαξκνγή πνιηηηθψλ θαη 

πξνγξακκάησλ πνπ απνζθνπνχλ ζηελ εμάιεηςε ησλ δηαθξίζεσλ ιφγσ θχινπ 

αιιά δελ είλαη επαξθψο ελεκεξσκέλεο γηα ζέκαηα δηάθξηζεο ιφγσ θχινπ ζην 

ρψξν ηεο εξγαζίαο ηνπο.  

Ο λαπηηιηαθφο ηνκέαο θαηά κέζν φξν δίλεη ηδηαίηεξε έκθαζε ζηελ εθπαίδεπζε θαη 

αλάπηπμε, ζηα ρξεκαηηθά θίλεηξα, ζηηο πξνδηαγξαθέο εξγαζίαο θαη ζηα ζπζηήκαηα 

αμηνιφγεζεο.  

Ζ γλψζε, ηα νηθνλνκηθά πξνζφληα θαη ηα επνπηηθά πξνζφληα είλαη απαξαίηεηα γηα λα 

κπνξέζεη έλαο εξγαδφκελνο λα εληαρζεί νκαιά θαη απνηειεζκαηηθά ζηνλ λαπηηιηαθφ 

ηνκέα.  

Δίλαη ζεκαληηθφ γηα θάζε εξγαδφκελν λα ληψζεη φηη ππάξρεη ε αίζζεζε ηεο ηζφηεηαο 

θαη ηνπ δηθαίνπ ζην πεξηβάιινλ πνπ απαζρνιείηαη.  

Ο ρξφλνο παξακνλήο ζην εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ ζπζρεηίδεηαη ζεηηθά κε ηελ γλψζε 

ηεο θνηλνπνίεζεο ή κε ησλ πνιηηηθψλ θαη ησλ πξνγξακκάησλ πνπ δξνπλ 

θαηαζηαιηηθά ζηηο δηάθνξεο κνξθέο δηαθξίζεσλ.  

Ζ ελεκέξσζε γηα δεηήκαηα κηζζνινγηθψλ δηαθξίζεσλ ζην ρψξν εξγαζίαο 

ζπζρεηίδεηαη ζεηηθά κε ηελ αληηκεηψπηζε ηέηνησλ θαηλνκέλσλ.  

Ζ εξγαζηαθή εμέιημε ζρεηίδεηαη ζεηηθά κε ηελ ειηθία, ηελ εξγαζηαθή αζθάιεηα θαη 

ηελ εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε.   

 

Αλαινγηδφκελνη ηηο γπλαηθείεο νξγαλψζεηο πνπ έρνπλ αλαπηπρζεί θαη ηελ 

ζπλερή έληαμε ησλ γπλαηθψλ ζηνλ επαγγεικαηηθφ ζηίβν, ππάξρνπλ πνιιέο 

πξννπηηθέο γηα ηηο γπλαίθεο θαη ζα πξέπεη λα ελζαξξχλνληαη νη γπλαίθεο ψζηε λα 

ζηξαθνχλ ζηνλ λαπηηιηαθφ ηνκέα. 
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ΔΤΥΑΡΗ΢ΣΗΔ΢ 
 

 

 

 

 

 

 

Θα ζέιακε λα απεπζχλνπκε ζεξκέο επραξηζηίεο ζηνλ επηβιέπνληα 

θαζεγεηή καο θ. ΢ηαθιηάθε ΢σηήξην γηα ηελ θαζνδήγεζε ηνπ θαη ηελ 

άκεζε θαη νπζηαζηηθή βνήζεηα πνπ καο παξείρε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 

εθπφλεζεο απηήο ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο. Θα ζέιακε λα επραξηζηήζνπκε 

αθφκα, φινπο ηνπ θαζεγεηέο ηεο Α.Δ.Ν Μαθεδνλίαο γηα ηηο πνιχηηκεο 

γλψζεηο πνπ καο πξνζέθεξαλ φια απηά ηα ρξφληα. 

Θα ζέιακε επίζεο λα επραξηζηήζνπκε ηηο νηθνγέλεηέο καο γηα ηελ εζηθή 

θαη νηθνλνκηθή ππνζηήξημε πνπ καο παξείραλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

ζπνπδψλ καο. 
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ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ 

 

1.1 Ζ ΓΤΝΑΗΚΔΗΑ ΑΠΑ΢ΥΟΛΖ΢Ζ ΢ΣΟ ΠΔΡΑ΢ΜΑ ΣΧΝ 

ΥΡΟΝΧΝ    
 

 http://blogs.sch.gr/kkiourtsis/files/2011/07/%CE%98.%CE%95.-3.21.pdf     

 http://users.uoi.gr/gramisar/istorias_neoteron_chronon/pdfs_docs/Kathimerini_Er

gazomenes%20gynaikes.pdf    

 http://apothetirio.teiep.gr/xmlui/bitstream/handle/123456789/929/log_20070214.pdf?

sequence=1  

 https://www.in.gr/2017/12/10/plus/features/peiraias-1892-i-prwti-apergia-

ergatriwn-stin-ellada/ 

  

1.2  ΓΤΝΑΗΚΔΗΑ ΑΠΑ΢ΥΟΛΖ΢Ζ ΚΑΗ ΑΝΔΡΓΗΑ 

 http://apothetirio.teiep.gr   

 http://www.kathimerini.gr   

 https://www.dimokratiki.gr/18-10-2017/elstat-stin-ellada-megalyteri-diafora-sto-

pososto-anergias-metaxy-andron-ke-gynekon/  

 

1.2 ΔΜΠΟΓΗΑ ΚΑΗ ΓΤ΢ΚΟΛΗΔ΢ ΓΗΑ ΣΖΝ ΓΤΝΑΗΚΑ ΢ΣΟΝ 

ΥΧΡΟ ΣΖ΢  ΝΑΤΣΗΛΗΑ΢ 

 http://www.e-nautilia.gr/7-logoi-pou-einai-liges-oi-ginaikes-nautikoi/  

 

2.1  Ζ ΠΡΧΣΖ ΓΤΝΑΗΚΑ ΝΑΤΣΗΚΟ΢ ΢ΣΟΝ ΚΟ΢ΜΟ 

 https://translate.google.gr/translate?hl=el&sl=en&u=https://en.wikipedia.org/wiki/

Mary_Parker_Converse&prev=search   

 

2.2  ΟΗ ΠΡΧΣΔ΢ ΓΤΝΑΗΚΔ΢ ΠΛΟΗΑΡΥΟΗ Α’ ΢ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ 

 http://kapetanisses.blogspot.com/p/blog-page_6219.html  

 http://kapetanisses.blogspot.com/2012/09/blog-post.html  

 http://educandus.forumgreek.com/t485p30-topic  

 http://agbasilios.blogspot.com/2007/11/blog-post_09.html  

 https://translate.google.gr/translate?hl=el&sl=en&u=https://en.wikipedia.org/wiki/

Kate_McCue&prev=search  

 http://www.koutouzis.gr/kapetanisses.htm  
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2.3  ΟΗ ΠΡΧΣΔ΢ ΓΤΝΑΗΚΔ΢ ΜΖΥΑΝΗΚΟΗ Α’ 

 http://www.e-nautilia.gr/mia-ginaika-a-mihanikos-perigrafei-tin-endiaferousa-zoi-

tis/  

 http://www.peoplegreece.com/article/theano-sileloglou-afti-ine-proti-gineka-

michanikos-ke-ine-molis-30-eton/  

 http://www.kavalapost.gr/201427/i-proti-gynaika-a-michanikos-stin-ellada-einai-

sto-nisos-mykonos/  

 

2.4  Ζ ΠΡΧΣΖ ΓΤΝΑΗΚΑ ΔΠΗΚΔΦΑΛΖ΢ ΛΗΜΔΝΗΚΖ΢ ΑΡΥΖ΢ 

΢ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ 

 https://www.iefimerida.gr/news/436144/eirini-argyri-i-antiploiarhos-poy-egine-i-

proti-gynaika-kentriki-limenarhis  

 

2.5  ΟΗ ΠΡΧΣΔ΢ ΓΤΝΑΗΚΔ΢ ΢ΣΟΝ ΚΟ΢ΜΟ ΠΟΤ ΞΔΥΧΡΗ΢ΑΝ 

΢ΣΟΝ ΥΧΡΟ ΣΖ΢ ΔΜΠΟΡΗΚΖ΢ ΝΑΤΣΗΛΗΑ΢ 

 https://www.mixanitouxronou.gr/i-porni-pou-egine-piratis-ke-kivernise-2000-plia/  

 https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CF%83%CE%B9%CE%BD%CE%B3%

CE%BA_%CE%A3%CE%B9  

 https://www.tovima.gr/2009/08/29/culture/b-tsingk-si-b-br-koyrsaros-genoys-

thilykoy/  

 https://www.euro2day.gr/news/enterprises/article/1545996/h-hristina-anagnostara-

nea-dieythyntria-ependytikh.html  

 

3. 1   ΓΗΑΚΡΗ΢ΔΗ΢ ΦΤΛΧΝ ΢ΣΖΝ ΔΜΠΟΡΗΚΖ ΝΑΤΣΗΛΗΑ 

 https://www.kepe.gr/index.php/el/.../253-αξ-62-ε-ειιεληθε-εκπνξηθε-

λαπηηιηα.html  

 https://lykeiodoukas.wordpress.com/2011/11/14/δηάθξηζε-αλάκεζα-ζηα-δχν-θχια  

 https://www.lay-out.gr/diakrisis-filon-ston-ergasiako-choro/  

 https://www.ksm.gr/γηα-ηελ-επξψπε-θαη-ησλ-δχν-θχισλ-ρσξίο-δ/  

 https://www.openarchives.gr/aggregator-openarchives/edm/hellanicus/000100-

11610_9473  

 http://thesis.ekt.gr/thesisBookReader/id/26183#page/1/mode/2up  

 

3.2   Η΢ΟΣΖΣΑ ΣΧΝ ΓΤΟ ΦΤΛΧΝ ΢ΣΟΝ ΥΧΡΟ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ 

 https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD

%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82  

 https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%81%C

E%BF%CF%80%CE%AE_%CE%B5%CE%BE%CE%AC%CE%BB%CE%B5

%CE%B9%CF%88%CE%B7%CF%82_%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%B
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A%CF%81%CE%AF%CF%83%CE%B5%CF%89%CE%BD_%CE%BA%CE%

B1%CF%84%CE%AC_%CE%B3%CF%85%CE%BD%CE%B1%CE%B9%CE

%BA%CF%8E%CE%BD  

 http://www.sev.org.gr/tomeis-draseon/ergasia-anthropino-

kefalaio/isotita/nomothesia/  

 https://stmargarets.london/archives/2018/04/lady-mary-wortley-montagu.html  

 http://socialpolicy.gr/2016/01/%CF%84%CE%BF-

%CF%86%CE%B1%CE%B9%CE%BD%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%B

D%CE%BF-%CF%84%CE%B7%CF%82-

%CE%B3%CF%85%CE%AC%CE%BB%CE%B9%CE%BD%CE%B7%CF%82

-%CE%BF%CF%81%CE%BF%CF%86%CE%AE%CF%82.html  

 http://digilib.teiemt.gr/jspui/bitstream/123456789/320/1/022009174.pdf  

 https://kethi.gr/wp-

content/uploads/2009/07/152_THETIKES_DRASEIS_EPIXEIRISEIS.pdf  

 

3.3   ΟΡΓΑΝΗ΢ΜΟ΢ ΖΝΧΜΔΝΧΝ ΔΘΝΧΝ (ΟΖΔ): Ζ ΢ΤΜΒΑ΢Ζ 

ΓΗΑ ΣΖΝ ΔΞΑΛΔΗΦΖ ΓΗΑΚΡΗ΢ΔΧΝ ΚΑΣΑ ΣΧΝ ΓΤΝΑΗΚΧΝ 

 https://translate.google.gr/translate?hl=el&sl=en&u=http://www.un.org/womenwa

tch/daw/cedaw/&prev=search  

 https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%85%

CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%94%CE%B

9%CE%B1%CE%BA%CE%AE%CF%81%CF%85%CE%BE%CE%B7_%CE%

B3%CE%B9%CE%B1_%CF%84%CE%B1_%CE%91%CE%BD%CE%B8%CF

%81%CF%8E%CF%80%CE%B9%CE%BD%CE%B1_%CE%94%CE%B9%CE

%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1  

 https://www.unric.org/el/index.php?option=com_content&view=article&id=2623

3  

 

3.4  IMO-WOMEN'S INTERNATIONAL SHIPPING AND 

TRADING ASSOCIATION (WISTA) 

 https://wistainternational.com/  

 https://www.naftemporiki.gr/finance/story/1336738/ekselegi-neo-dioikitiko-

sumboulio-sti-wista-hellas  

 https://www.newmoney.gr/palmos-oikonomias/nautilia/378269-oi-ginaikes-tis-

ellinikis-naitilias-giortasan-ta-25-xronia-tis-wista-hellas  
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