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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

 

΢ηελ παξνύζα εξγαζία κειεηάκε ηελ εμέιημε ησλ δηαδηθαζηώλ θαη κνληέισλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηελ πξόγλσζε ηνπ θαηξνύ θαζώο θαη ηνλ θαηξό πνπ επηθξαηεί 

ζηηο πνιηθέο πεξηνρέο ηεο γεο.                                                                                    . 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ζην θεθάιαην 2, αξρηθά πεξηγξάθνπκε ηηο πξαθηηθέο κεζόδνπο θαη 

ηνπο ηξόπνπο εξκελείαο ησλ δηαθόξσλ θπζηθώλ θαηλνκέλσλ, πνπ ρξεζηκνπνηνύζαλ 

νη άλζξσπνη ζε παιαηόηεξεο επνρέο, κε ζθνπό ηελ πξόγλσζε ηνπ θαηξνύ. 

Αθνινύζσο, παξνπζηάδνπκε ηα δηάθνξα πξνγλσζηηθά κνληέια θαηξνύ, ηνπηθνύ ή 

γεληθνύ ραξαθηήξα, πνπ αλαπηύρζεθαλ κε ηελ εθαξκνγή δηαθόξσλ πξνεγκέλσλ 

επηζηεκνληθώλ κεζόδσλ θαη ηερλνινγηθώλ ζπζηεκάησλ. Δηδηθόηεξα, ηα ελ ιόγσ 

κνληέια θαηξνύ ρξεζηκνπνηνύληαη αθελόο κελ γηα ηελ πξόγλσζε ηνπ θαηξνύ θαη 

αθεηέξνπ δε γηα ηελ θαηαλόεζε ησλ θιηκαηηθώλ αιιαγώλ, ηνπηθά ή ζε παγθόζκηα 

θιίκαθα, πξάγκα πνπ ζπκβάιιεη ηα κέγηζηα ζηνλ πξνγξακκαηηζκό ησλ θαζεκεξηλώλ 

πξνζσπηθώλ, επαγγεικαηηθώλ, θνηλσληθώλ ή άιισλ δξαζηεξηνηήησλ καο.                 . 

΢ην θεθάιαην 3, δίλνπκε κία ζύληνκε πεξηγξαθή ηεο κνξθνινγίαο ηνπ ηνπίνπ θαζώο 

θαη ησλ κνξθώλ δσήο, ρισξίδαο θαη παλίδαο, πνπ επηθξαηνύλ ζηηο πνιηθέο πεξηνρέο. 

΢ηε ζπλέρεηα, παξνπζηάδνπκε ηηο θαηξηθέο θαη θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο πνπ 

επηθξαηνύλ ζηελ Αξθηηθή θαη ηελ Αληαξθηηθή θαζώο θαη ηα δηάθνξα θιηκαηνινγηθά 

θαηλόκελα πνπ επηξεάδνπλ ηόζν ην ηνπηθό θιίκα ησλ πνιηθώλ απηώλ πεξηνρώλ όζν 

θαη ην παγθόζκην θιίκα.                                                                                         . 

Σέινο, παξνπζηάδνπκε ηηο βαζηθόηεξεο δηαθνξέο πνπ ππάξρνπλ κεηαμύ ηεο Αξθηηθήο 

θαη ηεο Αληαξθηηθήο, δύν θαηλνκεληθά κόλνλ όκνησλ πεξηνρώλ ηεο γεο όπνπ 

επηθξαηνύλ νη πάγνη θαη νη αθξαίεο ρακειέο ζεξκνθξαζίεο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1 : ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 
 

Η πξόβιεςε ηνπ θαηξνύ ή θαιύηεξα ε πξόγλσζε ηνπ θαηξνύ είλαη έλα θνβεξά 

ρξήζηκν "εξγαιείν" - ππεξεζία, πνπ θαζνξίδεη ζε πνιινύο από εκάο ην πσο  ζα 

θηλεζνύκε ηηο επόκελεο εκέξεο. Τπάξρνπλ δύν είδε κνληέισλ ηα νπνία είλαη εμίζνπ 

απνηειεζκαηηθά:  Σν Ακεξηθάληθν, πνπ νλνκάδεηαη gfs θαη ην επξσπαηθό πνπ 

νλνκάδεηαη  ecmwf . Δπίζεο, δελ πξόθεηηαη αθξηβώο γηα πξόβιεςε αιιά γηα 

πξόγλσζε. Η δηαθνξά εγθεηηαη ζην όηη νη κεηεσξνιόγνη κπνξνύλ εσο έλαλ βαζκό λα 

γλσξίδνπλ ηη πξόθεηηαη λα ζπκβεί κε ηνλ θαηξό θαη επνκέλσο δελ πξνβιέπνπλ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σρήκα 1.  Δηάγξακκα κεηαβνιήο ηεο ζεξκνθξαζίαο [1]  

 

Αο δνύκε ηώξα πσο θάλνπλ πξόγλσζε θαηξνύ ηα κνληέια απηά. 

Σα    κνληέια    απηά    ηξνθνδνηνύληαη   ζπλερώο   κε   πιεξνθνξίεο   γηα   δηάθνξεο 

θαηαζηάζεηο ηεο αηκόζθαηξαο όπσο αηκνζθαηξηθή πίεζε, ζεξκνθξαζία, πγξαζία 

θ.η.ι. από κεηεσξνινγηθνύο ζηαζκνύο πνπ έρνπλ ζηήζεη νη κεηεσξνινγηθέο ππεξεζίεο 

θάζε ρώξαο, ζε μεξά θαη ζάιαζζα.                        . 

Δπίζεο, ηξνθνδνηνύληαη   θαη κε  πιεξνθνξίεο γηα   ζεκεία ηεο αηκόζθαηξα   ζε 

ζπγθεθξηκέλα πςόκεηξα αθόκα θαη ζε ζεκεία ηεο αλώηεξεο αηκόζθαηξαο. 

Απηό γίλεηαη κε ηε δηαδηθαζία ηεο ξαδηνβόιηζεο (ηα γλσζηά κεηεσξνινγηθά 

κπαιόληα) ζε ζπλδπαζκό κε άληιεζε πιεξνθνξηώλ από δηάθνξνπο κεηεσξνινγηθνύο 

δνξπθόξνπο. 

Έηζη ην κνληέιν ζε ζπγθεθξηκέλεο ρξνληθέο ζηηγκέο δηαζέηεη πιεξνθνξίεο γηα ηελ 

πξαγκαηηθή θαηάζηαζε (πίεζε, ζεξκνθξαζία, πγξαζία θηι) ζηελ επηθάλεηα ηεο γεο 

αιιά θαη ζηελ αηκόζθαηξα.                  . 

Οπόηε ππάξρεη έλα ηξηζδηάζηαην πιέγκα κε ζεκεία γύξσ από ηε γε πνπ ηξνθνδνηνύλ 

κε πιεξνθνξίεο ζπλερώο ηα κνληέια γηα ηελ πξόγλσζε θαηξνύ. Σα αξηζκεηηθά 

κνληέια ηξέρνπλ αιγόξηζκνπο θαη εμηζώζεηο πνπ πξνζνκνηώλνπλ ηηο θπζηθέο 

δηαδηθαζίεο πνπ γίλνληαη ζηελ αηκόζθαηξα, δίλνληαο απνηειέζκαηα γηα ην πώο ζα 

ιεηηνπξγήζεη ε αηκόζθαηξα, ηηο επόκελεο ώξεο.                                        . 

Απηό απαηηεί ρηιηάδεο ή θαη εθαηνκκύξηα "ηξεμίκαηα" ζηνλ θώδηθα ηνπ κνληέινπ, 
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ώζηε λα γίλεη πην ζσζηή πξνζέγγηζε ηεο κειινληηθήο θαηάζηαζεο ηεο αηκόζθαηξαο. 

Γηα απηό ην ιόγν ηα κνληέια καο δίλνπλ από 2 έσο 4 θνξέο ηελ εκέξα ηα 

απνηειέζκαηα ησλ "ηξεμηκάησλ" ηνπο θαη θπζηθά γηα λα γίλεη όιν απηό, απαηηείηαη ε 

ρξήζε ππεξ-ππνινγηζηώλ!                  . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σρήκα 2. Μεηεσξνινγηθόο ζηαζκόο [1] 

 

Αθόκε, νη κεηεσξνιόγνη είλαη επηζηήκνλεο πνπ κειεηάλε όια ηα ζρεηηθά κε ηνλ 

θαηξό θαη ηελ πξόγλσζή ηνπ , αλαιύνληαο ηα απνηειέζκαηα όισλ απηώλ ησλ 

ππνινγηζκώλ θαη ησλ κεηξήζεσλ.                 . 

Έηζη, νη κεηεσξνιόγνη θαη νη πξνγλώζηεο, πνπ μέξνπλ λα δηαβάδνπλ ηα απνηειέζκαηα 

ηνλ κνληέισλ, καο δίλνπλ ηελ πξόγλσζε ηνπ θαηξνύ όρη κόλν ησλ επνκέλσλ σξώλ, 

αιιά θαη εκεξώλ, κε αξθεηή αθξίβεηα.                            . 

Οπόηε θαιό είλαη όηαλ ζέινπκε λα ελεκεξσζνύκε γηα ηνλ θαηξό, λα αθνύζνπκε ηε 

γλώκε ηνπ εηδηθνύ πνπ έρεη επεμεξγαζηεί ηα απνηειέζκαηα πνπ δίλνπλ ηα κνληέια, 

θαη όρη απεπζείαο πρ από ηζηνζειίδεο πνπ θάλνπλ πξόγλσζε γηα εθαηνκκύξηα 

πεξηνρέο ζε όιν ηνλ θόζκν.                          . 

Απηό γηαηί ζηελ νπζία, καο δίλνπλ ηα απνηειέζκαηα πνπ ζηέιλνπλ ηα κνληέια ρσξίο 

λα ηα έρεη δεη θάπνηνο εηδηθόο πνπ γλσξίδεη ηηο ηδηαηηεξόηεηεο ηεο πεξηνρήο καο όπσο 

γηα παξάδεηγκα ηε κνξθνινγία εδάθνπο, θ.ι.π.               .     

Δηζη ινηπόλ νη κεηεσξνιόγνη θάλνπλ πξόγλσζε ηνπ θαηξνύ! 

Σώξα, ππάξρεη θαη ε πεξίπησζε ζθάικαηνο ζηελ πξόβιεςε - πξόγλσζε ηνπ θαηξνύ. 

Σα ζθάικαηα γίλνληαη θπξίσο ζε πεξηπηώζεηο πξόγλσζεο άλσ ησλ 3 κε 5 εκεξώλ. Οη 

κεηεσξνιόγνη δελ ηα ζεσξνύλ πξόγλσζε αιιά "ηάζε" ηνπ θαηξνύ γηα ηα 

απνηειέζκαηα πνπ δίλνπλ ηα κνληέια γηα πάλσ από 5 κε 15 εκέξεο. 

Παξόια απηά έρεη παξαηεξεζεί λα πέθηνπλ έμσ αθόκα θαη ζε πξνβιέςεηο ιίγσλ 

σξώλ αιιά ζε αθξαίεο πεξηπηώζεηο. Γηα παξάδεηγκα ηνλ ρεηκώλα ηνπ 2006 έλα 

ρακειό βαξνκεηξηθό έκεηλε ζηάζηκν πάλσ από ην Αηγαίν θαη έξημε πνιιά ρηόληα ζηελ 

πεξηνρή θπξίσο ηνπ Πειίνπ θαη ηεο Δύβνηαο, ελώ ε πξόβιεςε ήηαλ λα απνκαθξπλζεί 

αλαηνιηθά πξνο ηελ Σνπξθία. 

http://coolweb.gr/meteorologoi-provlepsi-kairou/
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2: Ζ ΔΞΔΛΗΞΖ ΢ΣΖΝ ΠΡΟΒΛΔΦΖ ΣΟΤ 

ΚΑΗΡΟΤ 
 

 

2.1 ΜΔΡΟΜΖΝΗΑ, ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΓΝΧ΢Ζ ΚΑΗ ΜΔΛΔΣΖ ΣΟΤ 

ΚΑΗΡΟΤ 

 

2.1.1 Τα κεξνκήληα. Τα θπζηθά θαηλόκελα θαη πσο εξκελεύνληαη 

 

Οη άλζξσπνη ηεο ππαίζξνπ δηαηήξεζαλ από γεληά ζε γεληά θαη γηα ρηιηάδεο ρξόληα ηελ 

πξαθηηθή γλώζε ηεο κειέηεο θαη πξόγλσζεο ηνπ θαηξνύ. Δμεηάδνληαο ζπζηεκαηηθά 

θάπνηα θπζηθά θαηλόκελα ή «ζεκάδηα» ζηνλ νπξαλό, κπνξνύζαλ λα καληέςνπλ ή λα 

«δνπλ» ηα ιεγόκελα κεξνκήληα, δειαδή λα απνθσδηθνπνηήζνπλ ηνλ θαηξό 

νιόθιεξνπ ηνπ επόκελνπ έηνπο. Σα «κεξνκήληα» ακθηζβεηνύληαη από ηελ επίζεκε 

κεηεσξνινγία, ε νπνία ππνζηεξίδεη όηη καθξνρξόληεο πξνβιέςεηο δελ είλαη δπλαηόλ 

λα γίλνπλ. Όκσο, ε πξαθηηθή απηή κέζνδνο έρεη πνιπάξηζκνπο ππνζηεξηθηέο αλάκεζα 

ζηνπο γεσξγνύο, ηνπο θηελνηξόθνπο θαη γεληθά ηνπο αλζξώπνπο πνπ δνπλ θαη 

εξγάδνληαη ζηελ ύπαηζξν.  Μεξνκήληα νλνκάδεη ν ιαόο ηηο δώδεθα πξώηεο εκέξεο 

ηνπ όγδννπ θεγγαξηνύ ηνπ έηνπο, δειαδή ηνπ Απγνύζηνπ. Η πξόγλσζε ηνπ θαηξνύ 

εληνπηδόηαλ ζηνλ Αύγνπζην επεηδή απηόο ν κήλαο ζεσξνύληαλ ε αξρή ηνπ Υεηκώλα. 

Βάζεη ησλ παξαηεξήζεσλ πνπ πξαγκαηνπνηνύζαλ, απνθαίλνληαλ ζην όηη θαηξό ζα 

θάλεη ηελ πξώηε κέξα ηεο παξαηήξεζεο, ηνλ ίδην θαηξό ζα θάλεη ηνλ πξώην κήλα ηνπ 

ρξόλνπ.  Παξαηεξώληαο ηα θαηξηθά θαηλόκελα απηήο ηεο πεξηόδνπ, νη άλζξσπνη 

κάληεπαλ ηελ θαηξηθή θαηάζηαζε ησλ επόκελσλ δώδεθα κελώλ.  ΢ε αξθεηέο 

πεξηνρέο, ππάξρεη ε αληίιεςε όηη νη κέξεο απηέο είλαη απνθξάδεο. Έηζη, ηηο εκέξεο 

ησλ Μεξνκήλησλ απαγνξεύνληαλ νη εξγαζίεο. Πίζηεπαλ όηη, αλ ηηο εκέξεο εθείλεο ν 

μπινπξγόο έθνβε μύια, ε μπιεία ζα ζάπηδε. Αλ νη λνηθνθπξέο έπιελαλ ηα ξνύρα ηόηε, 

απηά ζα θζείξνληαλ πνιύ γξήγνξα.  Πξόζεραλ πνιύ ηελ θάζε εθδήισζε ηνπο. Γελ 

έθαλαλ γάκνπο θαη πξνμεληά ηηο εκέξεο ησλ Μεξνκήλησλ δηόηη πίζηεπαλ όηη νη γάκνη 

ζα δηαιύνληαλ θαη ηα πξνμεληά ζα ραινύζαλ. Οη γπλαίθεο δελ ινύδνληαλ ηελ λύρηα 

θαη δελ έβγαηλαλ έμσ από ην ζπίηη. 

 

2.1.2 Πώο εξκελεύνληαη ηα κεξνκήληα 

 

Τπάξρνπλ ηξεηο πεξίνδνη πξόβιεςεο ηνπ θαηξνύ : 

 Η καθξνπξόζεζκε 

 Η κεζνπξόζεζκε 

 Η βξαρππξόζεζκε 

Γηα ηελ καθξνπξόζεζκε πξόβιεςε, ν ιαόο ρξεζηκνπνηνύζε ηα κεξνκήληα, γηα ηε 

κεζνπξόζεζκε ηα άζηξα, ηδίσο ην θεγγάξη, θαη γηα ηε βξαρππξόζεζκε ηα δώα, ηα 

πνπιηά θαη ηα έληνκα.                                 .                                                                                                  
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Γηα παξάδεηγκα, όηαλ εθείλε ηελ εκέξα έρεη αέξα, ν θαηξόο ηνπ αληίζηνηρνπ κήλα ζα 

είλαη άζηαηνο. Όηαλ ππάξρνπλ άζπξα ζηαζεξά ζύλλεθα, ν θαηξόο ηνπ αληίζηνηρνπ 

κήλα ζα είλαη βξνρεξόο. Όηαλ ππάξρνπλ άζπξα ζύλλεθα πνπ ηξέρνπλ, ν θαηξόο ηνπ 

αληίζηνηρνπ κήλα ζα είλαη ρηνληάο.                                       .                                                                             

Όηαλ ππάξρνπλ ζθνύξα ζύλλεθα, ν θαηξόο ηνπ αληίζηνηρνπ κήλα ζα είλαη θξύνο. 

Όηαλ ν νπξαλόο είλαη θαζαξόο, ν θαηξόο ηνπ αληίζηνηρνπ κήλα ζα είλαη θαιόο.     .         

Μηα άιιε ελδηαθέξνπζα κέζνδνο, πνπ πξνέξρεηαη πην πνιύ κέζσ ηεο εκπεηξίαο θαη 

ηεο επαθήο κε ηε θύζε, είλαη ε πξόβιεςε ηνπ θαηξνύ ζύκθσλα κε ηε ζπκπεξηθνξά 

δηάθνξσλ δώσλ.                                                                                                .    

Παιηά, νη άλζξσπνη δνύζαλ θπξηνιεθηηθά ζηε θύζε, αθνύ εθεί ήηαλ ηα ρσξάθηα 

ηνπο, κε απνηέιεζκα λα κελ πεγαίλνπλ γηα κέξεο ζπίηη ηνπο θαη απηό είρε ζαλ 

απνηέιεζκα κηα ηδηαίηεξε ζρέζε ηνπ αλζξώπνπ κε ηα ζηνηρεία ηεο θύζεο.      .                   

Έηζη ινηπόλ, αλάινγα κε ην άθνπζκα ηνπ θειαεδίζκαηνο ζπγθεθξηκέλσλ πνπιηώλ 

θαηάθεξλαλ λα δηαπηζηώζνπλ ηη θαηξό ζα θάλεη ηηο ακέζσο επόκελεο εκέξεο. 

 

2.1.3 Σπνπδή ησλ Μεξνκήλησλ (παιαηά γθξαβνύξα) 

 

Σα κεξνκήληα δελ πεξηγξάθνληαη, είλαη ζέκα γλώζεο θαη πξαθηηθήο θαη όρη ζεσξίαο. 

Δίλαη ππόζεζε πείξαο θαη αληίιεςεο πνπ ρξήδεη κηαο ηδηαίηεξεο πξνζνρήο.           

Μπνξεί αξθεηνί άλζξσπνη λα παξαηεξνύλ ην ίδην πξάγκα αιιά λα έρνπλ 

δηαθνξεηηθέο αληηιήςεηο θαη νη πξνβιέςεηο ηνπο λα κελ ηαπηίδνληαη. Η δηαθνξά δελ 

ζα είλαη αθξαία, κα ε πξόβιεςε ηνπ θαζελόο κπνξεί λα κε ζπκπέζεη σο πξνο ηελ 

έληαζε ηνπ θαηλνκέλνπ.                       .                                                                                             

Δίλαη θαηάινηπν παιαηώλ αζηξνινγηθώλ αληηιήςεσλ πνπ απόθηεζε ν άλζξσπνο 

εμεηάδνληαο ηα θαηξηθά θαηλόκελα κε βάζε η’ άζηξα. Πίζηεπαλ όηη κπνξνύζαλ λα 

καληέςνπλ ηνλ θαηξό πνπ ζα έρεη θάζε κήλαο αλ εμέηαδαλ ηηο πξώηεο ηξεηο ή έμη ή 

δώδεθα κέξεο ησλ κελώλ Ινπιίνπ ή Απγνύζηνπ θαη’ άιινπο ηνπ Μαξηίνπ ή 

Ιαλνπαξίνπ.                                                                                                                   

Σα Μεξνκήληα (Μήλαο+εκέξα) είλαη γλσζηά θαη σο Μελαιιάγηα (Μήλαο+αιιαγή). 

΢ε άιιεο πεξηνρέο ηεο ρώξαο καο είλαη γλσζηά σο Μεξακήληα, Μελνιόγηα, 

Καηακήληα, Νεξνκήληα, Κεθαινκήληα, Καηακελάηα, Αιιαμνκήληα, Πξνθάλεξα ή 

Φαλεξά, Λνγνκήληα, Γξίκεο, Γξίκαηα θ.ιπ.                          .                                                               

Πηζηεύεηαη όηη ν Θεόο έδσζε ηα κεξνκήληα ζαλ ζεκάδηα ηνπ θαηξνύ θαη εκθύηεπζε 

λνπ θαη γλώζε ζηνπο αλζξώπνπο ώζηε λα κπνξνύλ λα ηα δηαβάδνπλ γηα λα 

πξνγξακκαηίδνπλ θαη λα ζρεδηάδνπλ γηα ην επόκελν θαιιηεξγεηηθό έηνο.                           

Αλ αλαινγηζηνύκε όηη έλα κήλα πεξίπνπ κεηά ηα κεξνκήληα, άξρηδε ην έηνο ηεο 

ζπνξάο. Γλσξίδνπκε όηη ηα ελνίθηα ησλ αγξώλ άξρηδαλ ηνπ ΢ηαπξνύ (14 ΢επηεκβξίνπ 

Ύςσζε ηνπ Σηκίνπ ΢ηαπξνύ εθάζηνηε έηνπο), δειαδή ε θαιιηεξγεηηθή πεξίνδνο 

άξρηδε θαη ηειείσλε απηή ηελ εκεξνκελία.                                   .                                                                

Δθόζνλ παξαηεξνύζαλ ηα κεξνκήληα, ζηελ δηάξθεηα ηνπ ελόο κελόο πεξίπνπ 

ζρεδίαδαλ ηηο εξγαζίεο ηνπο, αλάινγα κε ηνλ θαηξό πνπ πξόβιεπαλ θαη αλέκελαλ. 

Σα κεξνκήληα ζπζρεηίδνληαη θαη’ αξρήλ κε ην Φεγγάξη, η’ Άζηξα, ηνλ Ήιην θαη ηνπο 

Γαιαμίεο. Γεπηεξέπνληα ξόιν ζε απηή ηελ ζπζρέηεζε έρνπλ, ν άλεκνο, ε πγξαζία θαη 

ηα ζύλλεθα.                                 .                                                                                                               

Αθόκε ζηελ πξόβιεςε δύλαηαη λα ζπκβάιινπλ νη δσληαλνί νξγαληζκνί θαη ηα θπηά. 

Βάζεη ησλ παξαηεξήζεσλ πνπ πξαγκαηνπνηνύλ απνθαίλνληαη ζην, όηη θαηξό ζα θάλεη 

ηε πξώηε κέξα ηεο παξαηήξεζεο ηνλ ίδην θαηξό ζα θάλεη ηνλ πξώην κήλα ηνπ ρξόλνπ.                                                                      
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Ο ππνινγηζκόο ησλ κελώλ γηα ηηο θαηξηθέο πξνβιέςεηο αξρίδεη όπσο αλαθέξζεθε από 

ηελ εκθάληζε ηνπ νγδόνπ θεγγαξηνύ. Απηό ζπλεπάγεηαη από ηηο θηλήζεηο ηεο ΢ειήλεο 

θαη όρη κόλν. Αξθεηνί θαηξνζθόπνη αξρίδνπλ από δηάθνξεο εκεξνκελίεο, όπσο ηελ 20 

Ινπιίνπ, αξρέο Απγνύζηνπ θ.α.                                  .                                                                                      

Απηέο είλαη ιαλζαζκέλεο πξνβιέςεηο, δηόηη ηηο εκεξνκελίεο ηηο όξηζε ν άλζξσπνο 

ελώ νη θηλήζεηο ηεο ΢ειήλεο είλαη έλα θπζηθό θαηλόκελν θαη όπσο γλσξίδνπκε ε 

΢ειήλε επεξεάδεη θαηά κεγάιν πνζνζηό ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο. ΢ηελ Ηιεία 

(Πεινπόλλεζνο) ν θαηξόο ηεο πξώηεο Απγνύζηνπ αληηζηνηρεί γηα ηνλ θαηξό πνπ ζα 

θάλεη ην κήλα Αύγνπζην.                     .                                                                                               

Η δεύηεξε κέξα ηνπ Απγνύζηνπ αληηζηνηρεί γηα ην ΢επηέκβξην θαη νύησ θαζεμήο. ΢ηε 

Λέζβν αξρίδνπλ ηηο παξαηεξήζεηο θαη πξνβιέςεηο ηνπ θαηξνύ από ηηο 26 Ινπιίνπ σο 

ηηο 6 Απγνύζηνπ..                                                                                                   . .  

΢ηα Κύζεξα αξρίδνπλ από ηηο 20 Ινπιίνπ γηνξηή ηνπ Πξνθήηε Ηιία. ΢ηνλ Πόλην 

κεηξνύλ ηηο πξώηεο εκέξεο ηνπ Ιαλνπαξίνπ. Οη παξαηεξήζεηο ηνπ θαηξνύ ηεο 1εο 

Ιαλνπαξίνπ αθνξνύλ ηε πξόβιεςε ηνπ Ιαλνπαξίνπ θαη νύησ θαζεμήο. ΢ε άιια κέξε 

ηεο ρώξαο ε πξόβιεςε ηνπ θαηξνύ άξρηδε ζε δηαθνξεηηθέο εκεξνκελίεο.                  .                                                

΢ε αξθεηέο πεξηνρέο ππάξρεη ε αληίιεςε, όηη νη κέξεο απηέο είλαη απνθξάδεο όπσο νη 

δξίκεο. Καηά ζπλέπεηα ηηο εκέξεο ησλ Μεξνκήλησλ απαγνξεύνληαη νη εξγαζίεο.         

Πίζηεπαλ όηη αλ ηηο εκέξεο εθείλεο ν μπινπξγόο έθνβε μύια, ε μπιεία ζα ζάπηδε. Αλ 

νη λνηθνθπξέο έπιπλαλ ηα ξνύρα ηόηε απηά ζα θζεηξόηαλ πνιύ γξήγνξα.       .       

Πξόζεραλ πνιύ ηε θάζε εθδήισζε ηνπο. Γελ έθαλαλ γάκνπο θαη πξνμεληά ηηο εκέξεο 

ησλ Μεξνκήλησλ δηόηη πίζηεπαλ όηη νη γάκνη ζα δηαιπόηαλ θαη ηα πξνμεληά ζα 

ραινύζαλ. Οη γπλαίθεο δελ ινύδνληαλ ηελ λύθηα θαη δελ έβγαηλαλ έμσ από ην ζπίηη.  .  

Σα Μεξνκήληα βαζίδνληαη ζε πακπάιαηεο αληηιήςεηο ησλ αξραίσλ πνπ πίζηεπαλ όηη 

ηα νπξάληα ζώκαηα επεξεάδνπλ ηελ αηκόζθαηξα ηεο γεο. Δηδηθά εθείλνη πνπ 

κεηξνύζαλ ηα Μεξνκήληα από ηηο 20 Ινπιίνπ πίζηεπαλ όηη ηόηε γίλεηαη ε εκθάληζε 

ηνπ αζηεξηζκνύ ηνπ Κπλόο. 

 

2.1.4 Η νπξάληα ζθαίξα 

 

Με ην βέινο ζεκεηώλεηαη ν αζηεξηζκόο ηνπ Κπλόο Ο Αζηεξηζκόο απηόο ήηαλ 

πξνζθηιήο ζηνπο αζηξνιόγνπο θαη ζηνπο κάγνπο γηα καληηθέο παξαηεξήζεηο. 

Σαπηίδεηαη ε αξρή ησλ Μεξνκήλησλ κε ηε γηνξηή ηνπ Πξνθήηε Ηιία δηόηη πίζηεπαλ 

όηη ν Πξνθήηεο Ηιίαο ήηαλ θύξηνο ηεο βξνρήο θαη ησλ κεηεσξνινγηθώλ θαηλνκέλσλ.           

Ο ήιηνο, ην θεγγάξη, ε παξνπζία θνκεηώλ, ε πνύιηα θαη ν νπξαλόο γεληθόηεξα, 

απνηέιεζαλ ηνπο θαζνδεγεηέο όρη κόλν ησλ λαπηηθώλ, αιιά θαη ησλ ζηεξηαλώλ.    .       

Οη παιηνί γεσξγνί, πνπ δελ είραλ νύηε γλώζε ηεο επηζηήκεο ηεο Μεηεσξνινγίαο, 

νύηε ηε βνήζεηα ησλ γεσπόλσλ, αιιά θαη ν απιόο ιαόο γεληθόηεξα, βαζηδόηαλ ζε 

ζεκεία ηνπ νπξαλνύ γηα λα πξνβιέςεη ηηο εθδειώζεηο ησλ θαηξηθώλ θαηλνκέλσλ θαη 

λα πξνγξακκαηίζεη ηηο δηάθνξεο εξγαζίεο ηνπ, γεσξγηθέο, νηθηαθέο, λαπηηθέο, θ.ι.π. 

 

2.1.5 Λατθή Μεηεσξνινγία 

 

Αο δνύκε κηα θαηαγξαθή ζεκαληηθώλ ζεκείσλ πνπ εμέηαδε ν ιαόο γηα λα πξνβιέςεη 

ηνλ θαηξό. Τπάξρνπλ ηξεηο πεξίνδνη πξόβιεςεο, ε καθξνπξόζεζκε, ε κεζνπξόζεζκε 

θαη ε βξαρππξόζεζκε.                                                                                                   . 

https://www.helppost.gr/ypologismos/
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Γηα ηελ καθξνπξόζεζκε πξόβιεςε ρξεζηκνπνηνύζε ηα κεξνκήληα, γηα ηε 

κεζνπξόζεζκε η’ άζηξα, ηδίσο ην θεγγάξη θαη γηα βξαρππξόζεζκε ηα δώα, ηα πνπιηά 

θαη ηα έληνκα. 

Ήλιος 

 Όηαλ ν ήιηνο αλαηέιιεη ιακπξόο, ε κέξα ζα είλαη αίζξηα 

 Όηαλ ιάκπεη όιε ηελ κέξα ρσξίο θακία θειίδα, θαη ηελ επνκέλε ζα ππάξρεη 

θαινθαηξία 

 Άζπξνο ήιηνο, καύξε κέξα 

 Όηαλ ν ήιηνο αλαηέιιεη άζπξνο θαη ζακπόο, έξρεηαη ζθνηεηληά ή βξνρή 

 Ήιηνο πνπ αλαηέιιεη ζακπόο θαη νη αθηίλεο ηνπ ζθίδνληαη (ζθνξπίδνληαη) 

άιιεο πξνο Βνξξά θαη άιιεο πξνο Νόην, πξνκελύεη βξνρή ή άλεκν 

 Ήιηνο πνπ αλαηέιιεη κε ππθλό θύθιν γύξσ ηνπ, αιιά πνπ όζν πεξλάεη ε ώξα 

ν θύθινο δηαιύεηαη, πξνκελύεη θαινθαηξία 

 Σνπ ήιηνπ θύθινο άλεκνο, ηνπ θεγγαξηνύ βξεράκελνο 

 Ήιηνο πνπ δύεη ζε θόθθηλν νπξαλό, πξνκελύεη άλεκν 

 Ήιηνο πνπ δύεη ζε πνξηνθαιόρξσκν νπξαλό ρσξίο ζύλλεθα, πξνκελύεη 

θαινθαηξία 

 Ήιηνο πνπ δύεη ηνλ ρεηκώλα ζε ρξώκα ώρξαο, πξνκελύεη θαινθαηξία 

 Ήιηνο πνπ δύεη κε ζύλλεθα παρηά θαη ραιθόρξσκα πξνο ην κέξνο ηεο 

Αλαηνιήο, πξνκελύεη βξνρή 

 Σνπ ήιηνπ πνδάξηα ή ζνξόθν ή κατζηξαιηά 

 Ήιηνο πνδαξάηνο, αγέξαο θνπξηνπλάηνο 

 Ήιηνο κε πνδάξηα, όζηξηεο θαη κατζηξάιηα 

 Ήιηνο πνπ αθηηλνβνιεί αλάκεζα απ’ ηα ζύλλεθα θαηά ηε Γύζε ηνπ ιέγεηαη 

πσο «έρεη πόδηα» θαη πξνκελύεη άλεκν κε θαθνθαηξία. Σν ίδην πξνκελύεη, εάλ 

«έρεη πόδηα» κεηά ηελ αλαηνιή ηνπ 

 Ήιηνο πνπ θαίεη πνιύ πξνκελύεη βξνρή 

 Κόθθηλε αλαηνιή, θαηνπξεκέλε δύζε 

 Μηθξό ζηέκκα γύξσ από ηνλ ήιην, πξνκελύεη πηζαλή βξνρή 

 Μεγάιν ζηέκκα γύξσ ηνπ, δηώρλεη ηελ βξνρή 

 Ο ρεηκσληάηηθνο ήιηνο κε πνιύ θξύν, ιέγεηαη «ήιηνο κε δόληηα» 

 Όηαλ ππάξρεη ζπλλεθόθακα (ήιηνο πνπ θαίεη θξπκκέλνο πίζσ από ζύλλεθα), 

ζα βξέμεη 

 Όηαλ ν ήιηνο αλαηέιιεη (ζπλήζσο ηξέκνληαο) κέζα ζε θόθθηλν ζύλλεθν, ζα 

βξέμεη ηελ ίδηα κέξα ή ηηο επόκελεο 

 Ήιηνο πνπ αλαηέιιεη κέζα ζε ζύλλεθα ζαλ ζπαζηά πξνκελύεη ζύληνκα βξνρή 

 Όηαλ γύξσ απ΄ ηνλ ήιην ππάξρεη καύξνο θύθινο αξθεηά θαξδύο, έξρεηαη 

ζύειια. — Όηαλ ππάξρνπλ δύν θύθινη ηέηνηνη, ε ζύειια ζα είλαη ζθνδξόηεξε 

 Ήιηνο κε καύξεο θειίδεο πξνκελύεη βξνρή. Με θειίδεο θόθθηλεο, αέξα. Με 

καύξεο θαη θόθθηλεο ηαπηόρξνλα, θαη βξνρή θαη αέξα 

 Όηαλ νη αθηίλεο ηνπ ήιηνπ ζηε δύζε ηνπ ή ζηελ αλαηνιή ηνπ είλαη 

ζπγθεληξσκέλεο ζε κία κόλν θσηεηλή δέζκε, ζα βξέμεη. 

 Όηαλ πξηλ απ΄ ηελ αλαηνιή ηνπ ήιηνπ ππάξρεη έλα κηθξό ζύλλεθν πάλσ από 

ηνλ νξίδνληα θαη ν ήιηνο αλαηέιιεη ρσξίο αθηίλεο, ζα βξέμεη πνιύ 
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 Ήιηνο πνπ αλαηέιιεη ή δύεη δεζηόο κε θόθθηλεο αθηίλεο πξνκελύεη 

πνιπήκεξνπο αλέκνπο 

 Όηαλ ζηελ αλαηνιή ή ζηελ δύζε ηνπ ήιηνπ ππάξρνπλ θνθθηλσπά ζύλλεθα 

πξνο ηα βόξεηα θαη πξνο ηα λόηηα, έξρεηαη νπσζδήπνηε θαθνθαηξία. Όηαλ 

ππάξρνπλ κόλν πξνο ηα βόξεηα, έξρεηαη βόξεηνο άλεκνο. Όηαλ ππάξρνπλ κόλν 

πξνο ηα λόηηα, έξρεηαη λόηηνο άλεκνο κε πηζαλή βξνρή 

 Όηαλ κεηά από κηα βξνρεξή εκέξα καπξηδεξά ζύλλεθα θαιύπηνπλ ηνλ ήιην 

ζηελ δύζε ηνπ θαη νη αθηίλεο ηνπ ζθνξπίδνληαη άηαθηα γύξσ απ’ ηα ζύλλεθα, 

ζα βξέμεη θαη ηελ επνκέλε 

 Όηαλ νη αθηίλεο ηνπ ήιηνπ ιάκπνπλ ζακπά, όπσο ηόηε πνπ γίλεηαη έθιεηςε 

ειίνπ, ζα βξέμεη 

 Όηαλ, πξηλ αλαηείιεη ν ήιηνο, νη αθηίλεο ηνπ είλαη ζθνηεηλέο, έξρεηαη άλεκνο 

θαη βξνρή. Όηαλ είλαη πνιύ ζθνηεηλέο, ζα βξέμεη νπσζδήπνηε. Όηαλ δελ είλαη 

ζθνηεηλέο, αιιά θαιύπηνληαη απιώο από ειαθξό πέπιν από ζύλλεθα, ζα έξζεη 

άλεκνο 

 Αληήιην (ζρεκαηηζκόο δεύηεξνπ ήιηνπ, νθεηιόκελνο ζε αληαλάθιαζε ηνπ 

ειηαθνύ δίζθνπ ζηα ζύλλεθα): όηαλ ζρεκαηηζηνύλ δύν αληήιηα θαη 

ηαπηόρξνλα αιώλη γύξσ από ηνλ ήιην, ζα βξέμεη ζύληνκα 

Κομήηες 

 Η εκθάληζε ελόο θνκήηε γεληθώο πξνκελύεη μεξαζία θαη ρεηκώλα ςπρξό κε 

αλεκνηαξαρέο 

 Δάλ εκθαληζηνύλ πνιινί, ε ρξνληά ζα ππάξρεη κεγάιε αλνκβξία 

 Όηαλ ν θνκήηεο αξγήζεη λα δηαιπζεί, πεξηκέλνπκε παξεηεηακέλε μεξαζία 

Οσρανός 

 Όηαλ πξηλ απ’ ηελ αλαηνιή ηνπ ήιηνπ ν νπξαλόο είλαη θόθθηλνο θαη ράζεη ην 

ρξώκα απηό, όηαλ αλαηείιεη ν ήιηνο, ζα βξέμεη 

 Όηαλ ην πξσί είλαη θόθθηλνο ή θίηξηλνο, ζα βξέμεη κε άλεκν 

 Όηαλ ζηε δύζε ηνπ ήιηνπ είλαη ξνδ, πξνκελύεη θαινθαηξία 

 Όηαλ ζηελ δύζε ηνπ ήιηνπ είλαη ζθνηεηλόο θαη ζνιόο, πξνκελύεη άλεκν 

 Όηαλ ζηε δύζε ηνπ ειίνπ είλαη βαζπθόθθηλνο, πξνκελύεη αλεκόβξνρν 

 Όηαλ ζηε δύζε ηνπ ήιηνπ είλαη ιακπξά θίηξηλνο, πξνκελύεη άλεκν 

 Όηαλ ζηε δύζε ηνπ ήιηνπ είλαη ακπδξά θίηξηλνο, πξνκελύεη βξνρή 

 Όηαλ ζε κηα δεζηή κέξα καπξίζεη πξνο ηελ αλαηνιή ε ηε δύζε ηνπ ήιηνπ, 

έξρεηαη άλεκνο 

 Τπεξβνιηθά δηαπγήο νπξαλόο πξνκελύεη βξνρή 

 Όηαλ κεηά από ζύειια εκθαληζηεί «θξύδη» (θπαλόρξσκν ηκήκα ηνπ νπξαλνύ 

ζην βάζνο ηνπ νξίδνληα), έξρεηαη λελεκία 

 Άζηξα ηνλ ρεηκώλα, ζύλλεθα ην θαινθαίξη 

Πούλια 

 Η αλαηνιή ηεο (ηέινο Μαΐνπ) δειώλεη αξρή θαινθαηξηνύ 

 Η δύζε ηεο (πξώην 15ήκεξν Ννεκβξίνπ) αξρή ρεηκώλα 

 Πνύιηα πιαθσκέλε ζπέξλεη, όζηξηα θακσκέλε 

 Σνλ θαηξό πνπ θάλεη, όηαλ δύεη, ζα ηνλ θάλεη επί ζαξάληα κέξεο 

 Όηαλ δύζεη κε θαινθαηξία, ν ρεηκώλαο ζα είλαη ήπηνο 



 12 

 Η Πνύιηα βαζηιεύνληαο θαη πίζσ παξαγγέιλνληαο, «Μήηε ηζνπάλνο ζην 

βνπλό κήηε δεπγάο ζηνλ θάκπν» 

Σο Φεγγάρι 

Σν θεγγάξη θαηά ηε δηάξθεηα ελόο κήλα πεξλά από ηέζζεξηο θάζεηο (1ν, 2ν, 3ν θαη 4ν 

ηέηαξην). Αλάινγα ινηπόλ κε ηη θαηξό ζα «κπεη» ζε θαζέλα από ηηο πεξηόδνπο, ηνλ 

ίδην θαηξό ζα έρεη κέρξη λα αιιάμεη ην ηέηαξην. 

 Ξάπια ην θεγγάξη, όξζηνο ν θαξαβνθύξεο 

 Όξζην ην θεγγάξη, μάπια ν θαξαβνθύξεο 

 Οξζό θεγγάξη, δίπια ν λαύηεο. (Όηαλ ην θεγγάξη εκθαλίδεηαη πιαγηαζηό, 

έξρεηαη θαθνθαηξία. Καη αληίζηξνθα) 

 Φεγγάξη ζακπό θαη κε άθξεο όρη επθξηλείο αιιά ζηξνγγπιεκέλεο πξνκελύεη 

βξνρή 

 Όηαλ νη δύν άθξεο ηνπ θεγγαξηνύ θξαηάλε θαηαθόξπθε ζηάζε ρσξίο θακία 

θιίζε, ίζσο βξέμεη 

 Όηαλ ην θεγγάξη παξακέλεη θαηαθόξπθν επί ηέζζεξηο εκέξεο, έξρεηαη ζύειια 

 Όηαλ ηελ ηξίηε εκέξα ηνπ λένπ θεγγαξηνύ ην πεξηβάιεη θύθινο θνθθηλσπόο, 

έξρεηαη κεγάιε ζύειια 

 Κύθινλ έρεη ην θεγγάξη; Γηα βξνρή γηα αλεκνδάιε 

 Όηαλ ην θεγγάξη απνβξαδίο πεξηβάιιεηαη από έληνλα ζακπό θύθιν, ηελ 

επνκέλε ζα έρεη ππθλή ζπλλεθηά ή ζα βξέμεη 

 Όηαλ ν έληνλα ζακπόο απηόο θύθινο ζπλνδεύεηαη από άλεκν, έξρεηαη 

θαθνθαηξία 

 Μηθξό ζηέκκα (θύθινο) γύξσ απ’ ην θεγγάξη πξνκελύεη βξνρή 

 Όηαλ ν θύθινο πνπ πεξηβάιιεη ην θεγγάξη είλαη αλνηθηόο ζε έλα ζεκείν, από 

εθεί ζα έξζεη άλεκνο 

 Μεγάιν ζηέκκα (θύθινο) γύξσ απ’ ην θεγγάξη απνκαθξύλεη ηε βξνρή 

 Όηαλ ην θεγγάξη ηελ άλνημε έρεη ρξώκα ππξόμαλζν, νη παγεηνί είλαη πηζαλνί 

ηε λύρηα 

 Όηαλ νη άθξεο ηνπ λένπ θεγγαξηνύ ηελ ηξίηε εκέξα είλαη ιεπηέο θαη θαζαξέο, 

έξρεηαη θαινθαηξία 

 Όηαλ νη άθξεο ηνπ λένπ θεγγαξηνύ ηελ ηξίηε εκέξα είλαη ιεπηέο αιιά 

θνθθηλσπέο, έξρεηαη άλεκνο 

 Όηαλ ην γεκάην θεγγάξη έρεη θαζαξό θσο, ζα ππάξρεη πνιύ θαιόο θαηξόο. 

Όηαλ είλαη θαηαθόθθηλν, έξρεηαη άλεκνο. Όηαλ ππάξρνπλ καύξεο θειίδεο, ζα 

βξέμεη 

 Όηαλ γύξσ απ’ ην θεγγάξη ππάξρεη κηα άισο (αιώλη, θύθινο, ζηέκκα), έξρεηαη 

άλεκνο ή θαινθαηξία. Άλεκνο, εάλ ε άισο έρεη ξήγκαηα. Καινθαηξία, εάλ ε 

άισο ζβήλεη νκαιά πξνο ηελ έμσ πεξηθέξεηα ηεο 

 Όηαλ γύξσ απ’ ην θεγγάξη ππάξρνπλ δύν άισ (αιώληα), έξρεηαη ζύειια. Όηαλ 

ππάξρνπλ ηξεηο, ε θαθνθαηξία ζα είλαη αθόκα ζθνδξόηεξε. Καη όζν πην 

καύξεο είλαη ε άισ θαη κε πην πνιιά πήγκαηα, ηόζν ζθνδξόηεξε ε 

θαθνθαηξία 

 Όηαλ ην θεγγάξη έρεη αιώλη, πξνκελύεη αιιαγή ηνπ θαηξνύ 

 Βξεκέλν γύξηζκα (ράζε), ακπαξηνύ γέκηζκα 

 Φεγγάξη θόθθηλν πξνκελύεη θαθή ζνδεηά 
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 Όηαλ ην θεγγάξη πηαζηεί αλάζθεια (αλαηέιιεη ζαλ λέν θεγγάξη, πιαγηαζηό), 

ζα ππάξρεη δξνζηά ζε όιν ηνλ ζειεληαθό κήλα 

 Όηαλ ην λέν θεγγάξη είλαη ζθνηεηλό, ζα βξέμεη. Όηαλ είλαη θόθθηλν, ζα έξζεη 

άλεκνο. Όηαλ είλαη καύξν ή πξάζηλν θαη παρύ, ζα βξέμεη θαη ζα θάλεη θξύν. 

Όηαλ είλαη ζακπό θαη κε πνύζη, έξρεηαη θαθνθαηξία 

 Όπσο ζα πηαζηεί (αλαηείιεη) ην λέν θεγγάξη, έηζη (κε ηέηνην θαηξό) ζα πάεη 

όινο ν ζειεληαθόο κήλαο 

 Όηαλ ην λέν θεγγάξη έρεη ηηο άθξεο ηνπ ζηξακκέλεο πξνο Βνξξά, ζα 

επηθξαηήζνπλ βνξηάδεο. Όηαλ πξνο Νόην, λνηηάδεο 

 Όηαλ ην λέν θεγγάξη γέξλεη πξνο ηα πίζσ, ζα επηθξαηήζνπλ λνηηάδεο. Όηαλ 

πξνο ηα εκπξόο, βνξηάδεο 

 Όηαλ ην λέν θεγγάξη ζθεπάδεηαη κε νκίριε, ζα έξζεη άλεκνο 

 Κόθθηλν θεγγάξη, βάιε γέλλεκα ζην πηζάξη. (θαθνθαηξία) 

 

 

Σα δώα 

Η ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο πξνέξρεηαη πην πνιύ κέζσ ηεο εκπεηξίαο θαη ηεο επαθήο κε 

ηε θύζε. Παιηά νη άλζξσπνη δνύζαλ θπξηνιεθηηθά ζηελ θύζε αθνύ εθεί ήηαλ ηα 

ρσξάθηα ηνπο κε απνηέιεζκα λα κελ πεγαίλνπλ γηα κέξεο ζπίηη ηνπο θαη είρε ζαλ 

επαθόινπζν λα αλαπηπζζόηαλ κηα ηδηαίηεξε ζρέζε κε ηα ζηνηρεία ηηο θύζεο. Έηζη 

ινηπόλ, αλάινγα κε ην άθνπζκα ηνπ θειαεδίζκαηνο ζπγθεθξηκέλσλ πνπιηώλ 

θαηάθεξλαλ λα δηαπηζηώζνπλ ηη θαηξό ζα θάλεη ηηο ακέζσο επόκελεο εκέξεο. 

Οη ηζνπάλεδεο κάιηζηα ηελ πξσηαπγνπζηηά έρνπλ θαη ηε «ζθπινκαληεία». 

΢εθώλνληαη πνιύ πξσί, βαζηά ζρεδόλ ραξάκαηα, θαη θνηηάδνπλ ηα ζθπιηά πσο 

θνηκνύληαη. Κη αλ απηά θνηκνύληαη μάπια κε ηελησκέλα ηα πόδηα, ιέλε: 

«Καινρεηκσληά ζα ’ρνπκε θαη γιπθνθαηξηά». Αλ δνύλε όκσο πσο απηά θνηκνύληαη 

καδεκέλα, θνπινπξηαζκέλα κε ην θεθάιη ρσκέλν ζηα πόδηα ηνπο, ηνπο αθνύο λα ιέλε: 

«θαθνρεηκσληά ζα ’ρνπκε θέηνο, θαθνρεηκσληά κε ρηόληα θαη παγνβξνρηέο». 

 Κόθθνξαο πνπ ιαιεί παξάθαηξα (πξόσξα) πξνιέγεη αιιαγή θαηξνύ 

 Όηαλ ε γάηα ζην παξαγώλη λίβεηαη θαηά ηελ όζηξηα ζα έξζεη ρεηκώλαο 

(βξνρή), θαηά ηνλ βνξηά- θξύα θαη θαηά ηνλ καΐζηξν ραιαδόθαηξνο 

 Όηαλ ην γνπξνύλη, νη γίδεο, ηα καξηίληα ή θαη ηα πξόβαηα ηεο ζηάλεο 

ρνξνπεδάλε, ζεκαίλεη αιιαμνθαηξηά, (ζπλήζσο βξνρή) 

 ΢αλ νπξιηάδνπλ ηα ηζαθάιηα όμσ από ην ρσξηό από βξαδύο ζα έξζεη 

βαξπρεηκσληά 

 Όηαλ ηα θαξθαξέιηα ιαιάλε πάλσ από ηα δέλδξα, πξνκελάλε βξνρή 

 ΢θάξηζκα κεξκεγθνθσιηάο ζε ιηαθάδεο ην θζηλόπσξν, πξνκελάεη πνιύκεξε 

βαξπρεηκσληά 

 Αξάρλεο (ηζηνί) πνπ αλεκίδνληαη ζηνλ αέξα, κελάλε θαθνθαηξία 

 ΢θήθεο πνπ ζθαξίδνπλ κεο ην ζπίηη πέθηνληαο από ηηο ραξακάδεο ηεο ζθεπήο 

πξνκελάλε ρεηκώλα 

 Όηαλ ηα ρειηδόληα πεηνύλ ρακειά ζα βξέμεη 

 Όηαλ ηα παπηά, νη ρήλεο θαη θόηεο θηεξνπγάλε δίρσο ιόγν ηόηε ζα βξέμεη 
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 Όηαλ ζθνύδεη ν Γνύβεο γηα λεξό, ζα βξέμεη θη όηαλ ζθνύδεη ε Κνπθνπβάγηα 

ζα έρνπκε μέξα 

 ΢αλ βγαίλνπλ ηα θαβνύξηα από ηα ιαγθάδηα, πξνκελύνπλ βξνρή 

 Σα ρέιηα ζαλ βγαίλνπλ ζηελ ζηεξηά θνβνύληαη βξνρή 

 Όηαλ ηζηκπάλε νη κπίγεο ζα βξέμεη 

 Όηαλ ρνξεύνπλ ηα γνπξνύληα ηόηε ζα βξέμεη 

 Σα πνιιά βειαλίδηα δειώλνπλ θαθνρεηκσληά 

 Αλ ηα έιαηα είλαη πνιύ θνξησκέλα κε θνπθνπλάξηα, ζα έρνπκε βαξπρεηκσληά 

 Αλ ην ζθπιί ςάρλεη λα βξεη ηόπν γηα λα πξνθπιαρζεί, ζεκαίλεη όηη ζα έρνπκε 

βαξπρεηκσληά 

 Αλ εκθαληζζνύλ πξόσξα απνδεκεηηθά πνπιηά, ζεκαίλεη όηη ζα έρνπκε 

βαξπρεηκσληά 

 

 

2.2 Δ.Μ.Τ. ΚΑΗ ΠΡΟΓΝΧ΢Ζ ΣΟΤ ΚΑΗΡΟΤ 

 

Έλα αηκνζθαηξηθό κνληέιν πξόγλσζεο είλαη ζηελ νπζία έλα ζύζηεκα πξνζνκνίσζεο 

ησλ θπζηθώλ δηαδηθαζηώλ πνπ ιακβάλνπλ ρώξα ζηελ αηκόζθαηξα. Η αηκόζθαηξα 

πξνζνκνηώλεηαη κε δηαθξηηά ζεκεία (grid points) ζε ζπγθεθξηκέλα επίπεδα (levels) 

πνπ αξρίδνπλ από ην έδαθνο θαη ηειεηώλνπλ ζηα αλώηεξα ζεκεία ηεο αηκόζθαηξαο. 

Με ηνλ ηξόπν απηό δεκηνπξγείηαη έλα ηξηζδηάζηαην πιέγκα ζεκείσλ πάλσ ζην νπνίν 

πξαγκαηνπνηνύληαη όινη νη απαηηνύκελνη ππνινγηζκνί. (ζρήκα 3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σρήκα 3. Τν ηξηζδηάζηαην πιέγκα ζεκείσλ ελόο αξηζκεηηθνύ κνληέινπ θαηξνύ [2] 
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Δπίζεο γίλεηαη ε παξαδνρή όηη ν ρξόλνο θπιά κε πνιύ κηθξά ρξνληθά βήκαηα ηεο 

ηάμεο ησλ ιίγσλ δεπηεξνιέπησλ. Η ζπλερήο επαλάιεςε ησλ ππνινγηζκώλ ζε θάζε 

ρξνληθό βήκα νδεγεί ζηελ πξόγλσζε ηνπ θαηξνύ γηα ηελ επόκελε εκέξα ή γηα ηελ 

επόκελε εβδνκάδα. Όζν ππθλόηεξν είλαη ην δίθηπν ησλ ζεκείσλ θαη όζν πην 

ξεαιηζηηθή είλαη ε πξνζνκνίσζε ηεο αηκόζθαηξαο από ην ζύζηεκα ησλ εμηζώζεσλ 

πνπ ηελ πεξηγξάθνπλ, ηόζν πην ηθαλνπνηεηηθά είλαη ηα απνηειέζκαηα θαη ηόζν 

κεγαιύηεξε ε απαηηνύκελε ππνινγηζηηθή ηζρύο. Τπάξρνπλ ηα παξαθάησ είδε 

κνληέισλ πξόγλσζεο θαηξνύ. 

 

2.2.1 Παγθόζκηα κνληέια 

 

΢ηα παγθόζκηα κνληέια ην πιέγκα ησλ ζεκείσλ θαιύπηεη όιε ηελ γε θαη νη εμηζώζεηο 

νινθιεξώλνληαη ζε όιε ηελ αηκόζθαηξα ηεο γεο (Βόξεην θαη Νόηην εκηζθαίξην). 
 

 

2.2.2 Τνπηθά κνληέια (Limited Area Model LAM) 

  

Γηα ηε πξόγλσζε δηαηαξαρώλ κηθξόηεξεο θιίκαθαο ρώξνπ θαη ρξόλνπ 

ρξεζηκνπνηνύληαη ηα ηνπηθά κνληέια θαηξνύ.                               .                                                               

Σα κνληέια πεξηνξηζκέλεο πεξηνρήο ζηεξίδνληαη ζηηο ίδηεο πεξίπνπ εμηζώζεηο κε ηε 

δηαθνξά όηη εθηεινύληαη ζε κία πεξηνξηζκέλε πεξηνρή, ρξεζηκνπνηώληαο έλα 

ππθλόηεξν πιέγκα ζεκείσλ θαη κπνξνύλ λα πξνζνκνηώζνπλ κε αθξηβέζηεξν ηξόπν 

δηαηαξαρέο θαη θαηλόκελα κηθξήο θιίκαθαο, γεγνλόο πνπ ζπλεπάγεηαη αλαιπηηθόηεξα 

θαη πνηνηηθόηεξα απνηειέζκαηα. Αληί λα επηιύεηαη ην πξόβιεκα ηνπ θαηξνύ ζε 

νιόθιεξε ηε γε, πάλσ ζε έλα αξαηό πιέγκα ζεκείσλ, επηθεληξώλεηαη ην ελδηαθέξνλ 

ζε κηα κηθξή ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή (π.ρ. Δπξώπε ή Διιάδα) θαη επηιύεηαη ην 

πξόβιεκα ρξεζηκνπνηώληαο έλα πνιύ πην ππθλό πιέγκα ζεκείσλ.             .                                    

Σα κνληέια πεξηνξηζκέλεο πεξηνρήο ρσξίδνληαη ζε δύν θαηεγνξίεο, ηα πδξνζηαηηθά 

θαη κε πδξνζηαηηθά. Σα κε πδξνζηαηηθά κνληέια πξνζνκνηώλνπλ ηηο αηκνζθαηξηθέο 

δηαδηθαζίεο κηθξόηεξνπ κήθνπο θύκαηνο.                              .                                                                   

Γηεζλώο ε εθηέιεζε ησλ αξηζκεηηθώλ κνληέισλ θαηξνύ πξαγκαηνπνηείηαη ζε 

ππνινγηζηηθά ζπζηήκαηα πςειώλ επηδόζεσλ (supercomputers) γηα δπν ιόγνπο:         

Σα κεηεσξνινγηθά κνληέια είλαη γεληθά κεγάινη (ρξνλνβόξνη) θώδηθεο. Γηα ηελ 

εθηέιεζή ηνπο απαηηείηαη έλα κεγάιν πιήζνο επεμεξγαζηώλ θαη ππνινγηζκώλ ελόο 

ηεξάζηηνπ όγθνπ δεδνκέλσλ.                                         .                                                                                         

Σα απνηειέζκαηα ησλ κεηεσξνινγηθώλ κνληέισλ πξέπεη λα παξέρνληαη ζε έλα πνιύ 

ζύληνκν ρξνληθό δηάζηεκα ζηα ηκήκαηα επηρεηξεζηαθήο πξόγλσζεο, πξνθεηκέλνπ λα 

εμαρζνύλ έγθαηξα ηα ηειηθά ζπκπεξάζκαηα γηα ηελ εμέιημε ηνπ θαηξνύ. 
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Γηα λα "ηξέμεη" έλα κνληέιν ηνπηθό (LAM) ρξεηάδεηαη λα είλαη γλσζηή ε ξνή ζηα 

όξηα κηαο πεξηνρήο από έλα παγθόζκην  κνληέιν.                                     .                                                                                      

Η Δζληθή Μεηεσξνινγηθή Τπεξεζία είλαη κέινο ηνπ ECMWF( European Center for 

Medium Range Weather Forecasts Δπξσπατθνύ Κέληξνπ Μεζνπξόζεζκσλ 

Μεηεσξνινγηθώλ Πξνγλώζεσλ) θαη ρξεζηκνπνηεί επηρεηξεζηαθά γηα ηηο πξνγλώζεηο 

ηεο ηα πξντόληα ηνπ. Δπίζεο ρξεζηκνπνηεί ηα πξντόληα ηνπ κνληέινπ GM (Global 

Model) ηεο Γεξκαληθήο Μεηεσξνινγηθήο Τπεξεζίαο (DWD). Από ηα θέληξα απηά 

ιακβάλεη ηελ ξνή ζηα όξηα ηεο πεξηνρήο νινθιήξσζεο ησλ εμηζώζεσλ θίλεζεο ηεο 

αηκόζθαηξαο. 

 

α. Μονηέλο «΢ΚΗΡΧΝ» 

 

Σν κνληέιν πξόγλσζεο πεξηνξηζκέλεο πεξηνρήο «΢ΚΙΡΧΝ» ζηεξίδεηαη ζην 

κνληέιν ΔΣΑ. Λόγσ ηεο πεξηνξηζκέλεο ππνινγηζηηθήο ηζρύνο πνπ δηαζέηεη ε 

ΔΜΤ εθηειείηαη ζε κηα πεξηνρή πνπ θαιύπηεη κόλν ηε ΝΑ Μεζόγεην κε αλάιπζε 

πεξίπνπ 10 ρηιηόκεηξα. Σν κνληέιν απηό αλήθεη ζηελ θαηεγνξία ησλ 

πδξνζηαηηθώλ κνληέισλ, δειαδή δέρεηαη ηελ ηζρύ ηεο πδξνζηαηηθήο ηζνξξνπίαο. 
 

 
 β. Μονηέλο “COSMO” (LM) 

 

Γηα ηελ πξνζνκνίσζε θαη πξόγλσζε θαηλνκέλσλ πνιύ κηθξήο θιίκαθαο ε ΔΜΤ 

ζπκκεηέρεη καδί κε ηηο κεηεσξνινγηθέο ππεξεζίεο ηεο Γεξκαλίαο, Διβεηίαο θαη 

Ιηαιίαο ζην πξόγξακκα C.O.S.M.O. (CO-ORDINATED SMALL-SCALE 

MODELLING CONSORTIUM).                     .                                                                             

΢θνπόο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πξνγξάκκαηνο είλαη ε από θνηλνύ αλάπηπμε, βειηίσζε 

θαη ζπληήξεζε ελόο κε πδξνζηαηηθνύ ζπζηήκαηνο πξόγλσζεο πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα εξεπλεηηθνύο θαη επηρεηξεζηαθνύο ζθνπνύο από ηα κέιε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο. Σν ζύζηεκα βαζίζηεθε αξρηθά ζην ηνπηθό κνληέιν LM πνπ 

αλέπηπμε θαη ρξεζηκνπνηεί ε Γεξκαληθή Μεηεσξνινγηθή Τπεξεζία (DWD) θαη 

εθαξκόδεηαη ζε κε πδξνζηαηηθέο θιίκαθεο πξόγλσζεο. Ο βαζηθόο ηνπ ζθνπόο είλαη 

ε πξόγλσζε κε όζνλ ην δπλαηόλ κεγαιύηεξε αθξίβεηα ηεο εμέιημεο ηεο 

αηκνζθαηξηθήο ξνήο ζε πνιύ κηθξέο θιίκαθεο θίλεζεο.                                               . 

Σν ζπγθεθξηκέλν ηνπηθό κνληέιν έρεη ήδε εγθαηαζηαζεί ζηελ παξάιιειε 

ππνινγηζηηθή κεραλή ηεο ΔΜΤ θαη εθηειείηαη θαζεκεξηλά ζε ζρεδόλ επηρεηξεζηαθό 

ρξόλν.                                                                                                                           

.Οη αξρηθέο θαη ζπλνξηαθέο ζπλζήθεο εμαζθαιίδνληαη κέζσ ηνπ Γεξκαληθνύ 

παγθόζκηνπ κνληέινπ GM (Global Model) πνπ εθηειείηαη ζηε Γεξκαληθή 

Μεηεσξνινγηθή Τπεξεζία (DWD) θαη απνζηέιινληαη ζηελ ΔΜΤ κέζσ δηθηύνπ. 

 

 
 
 
 

 

γ. Προγνφζηικό ζύζηεμα “ΝΖΡΔΑ΢” 
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 Σν ηνπηθό ζύζηεκα πξόβιεςεο «Νεξέαο» έρεη ζρεδηαζηεί θαη αλαπηπρζεί από ηελ 

ΔΜΤ θαη ην παλεπηζηήκην Αζελώλ. ΢ηεξίδεηαη ζην κνληέιν RAMS (Regional 

Atmospheric Modeling System) LAPS θαη WAM πνπ είλαη έλα ηνπηθό κε 

πδξνζηαηηθό κνληέιν θαηξνύ. Λόγσ ησλ πεξηνξηζκέλσλ δπλαηνηήησλ ηεο ππεξεζίαο 

ζε ππνινγηζηηθή ηζρύ εθηειείηαη ζε κηα κηθξή πεξηνρή γηα ηνλ έιεγρν ηεο αμηνπηζηίαο 

ηνπ. 

Η ΔΜΤ γηα ηηο αλάγθεο ηεο αξηζκεηηθήο πξόγλσζεο δηαζέηεη ηξία παξάιιεια 

ππνινγηζηηθά ζπζηήκαηα : 

 CONVEX SPP-1600 κε 16 επεμεξγαζηέο κε κέγηζηε απόδνζε 240 Mflops. 

 HP-V2200 κε 16 επεμεξγαζηέο κε κέγηζηε απόδνζε 400 Mflops . 

 3 HP-J and 1 HP-C 9000 workstations 

Σα ζπζηήκαηα απηά θξίλνληαη αλεπαξθή θαη μεπεξαζκέλα γηα ηηο παξνύζεο θαη ηηο 

κειινληηθέο αλάγθεο ηεο ππεξεζίαο ζην ρώξν ηεο αξηζκεηηθήο πξόγλσζεο ηνπ 

θαηξνύ. 
 

 

2.2.3 Πξνεηνηκαζία ηεο Ε.Μ.Υ. γηα ηελ Οιπκπηάδα 2004 

 

 Η Τπνινγηζηηθή Ιζρύο πνπ ζα πξνκεζεπηεί ε ΔΜΤ κε ην Γ΄ ΚΠ΢ αλακέλεηαη λα 

δώζεη ηελ δπλαηόηεηα λα γίλνπλ :                                          .                                                                 

Πεξαηηέξσ πύθλσζε ησλ ζεκείσλ ηνπ πιέγκαηνο ησλ κνληέισλ COSMO RAMS 

θαη ΢ΚΙΡΧΝ.                                                                                                     . 

Αύμεζε ηεο πεξηνρήο εθηέιεζεο (ζρήκα 3) ησλ παξαπάλσ κνληέισλ ώζηε λα 

θαιύπηνληαη θαη άιιεο πεξηνρέο ελδηαθέξνληνο πνπ δελ θαιύπηνληαη πιήξσο από 

ηε ζεκεξηλή θαηάζηαζε (ζρήκα 2).                           .                                                     

Η ρξήζε ελόο ηόζν ππθλνύ πιέγκαηνο, ζε ζπλδπαζκό κε ηελ ρξήζε ηνπ 

θαηάιιεινπ παθέηνπ αλάιπζεο, ζα εμαζθαιίδεη κηα πνιύ απνηειεζκαηηθή 

πξνζνκνίσζε ησλ ζπζηεκάησλ ξνήο, πνιύ κηθξήο ρσξηθά θαη ρξνληθά θιίκαθαο, κε 

απνηέιεζκα πνιύ πην ιεπηνκεξή θαη αμηόπηζηα πξνγλσζηηθά ζηνηρεία.                 .                    

Σα πξντόληα νινθιήξσζεο ησλ κνληέισλ ζα ιύζνπλ ην πξόβιεκα ηεο πξόγλσζεο 

ηνπ θαηξνύ ζε πνιύ κηθξή πεξηνρή όπσο ζηάδην Οιπκπηαθώλ Αγώλσλ θ.ι.π. 
 

 

 

2.2.4 Τειηθά πσο γίλεηαη ε πξόγλσζε ηνπ θαηξνύ; 

 

 

Οη Μεηεσξνινγηθέο Τπεξεζίεο όισλ ησλ ρσξώλ ζπλεξγάδνληαη κέζσ ηνπ 

Παγθόζκηνπ Μεηεσξνινγηθνύ Οξγαληζκνύ θαη εθηεινύλ ηαθηηθέο παξαηεξήζεηο ηνπ 

θαηξνύ ζε όιε ηε γε ζε ζπγθεθξηκέλεο ρξνληθέο ζηηγκέο. ΢ε ώξα Greenwich 

εθηεινύληαη παξαηεξήζεηο ζηηο 00.00, 03.00, 06.00, 09.00, 12.00, 18.00, 21.00 UTC. 
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Δπίζεο θάζε 6 ώξεο γίλνληαη παξαηεξήζεηο αλώηεξεο αηκόζθαηξαο. Οη παξαηεξήζεηο 

απηέο θαηαγξάθνληαη, θσδηθνπνηνύληαη θαη κέζσ ηνπ Παγθόζκηνπ Μεηεσξνινγηθνύ 

ζπζηήκαηνο δηαθίλεζεο είλαη δηαζέζηκεο ζε θάζε Μεηεσξνινγηθή Τπεξεζία. Οη 

παξαηεξήζεηο θαηξνύ όηαλ ζπγθεληξσζνύλ ειέγρνληαη σο πξνο ηελ νξζόηεηα κέζσ 

πξνγξακκάησλ Η/Τ θαη θσδηθνπνηνύληαη πάλσ ζε ράξηε θαηξνύ. ΢ηε ζπλέρεηα ν 

Μεηεσξνιόγνο θάλεη αλάιπζε ηνπ ράξηνπ θαη πξνζδηνξίδεη ηα βαξνκεηξηθά ρακειά 

πςειά θαη ηα Μέησπα θαηξνύ. ΢ηε ζπλέρεηα από ηα ζηνηρεία ησλ πξνγλσζηηθώλ 

κνληέισλ θαηξνύ, κειεηά ηηο λέεο ζέζεηο ησλ ζπζηεκάησλ θαηξνύ θαη κεηώπσλ ζαλ 

ζπλάξηεζε ηνπ ρξόλνπ.                                                                                               . 

Από ηελ κειέηε απηή ν Μεηεσξνιόγνο βγάδεη ρξήζηκα ζπκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε ηελ 

κειινληηθή εμέιημε ηνπ θαηξνύ θαη επνκέλσο θάλεη κία πξόγλσζε. Η πξόγλσζε 

κπνξεί λα γίλεη κέρξη 10 εκέξεο, ελώ γίλεηαη κεγάιε πξνζπάζεηα γηα επνρηαθή 

πξόγλσζε ηνπ θαηξνύ βαζηζκέλε ζε απνηειέζκαηα ζπλδπαζκέλσλ κνληέισλ θαηξνύ 

θαη ζαιαζζίσλ κνληέισλ 

 . 

 
 

Σρήκα 4: Παξνύζα πεξηνρή εθηέιεζεο ηνπ αξηζκεηηθνύ κνληέινπ COSMO [3]  
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Σρήκα 5. Μειινληηθή πεξηνρή εθηέιεζεο ηνπ αξηζκεηηθνύ κνληέινπ COSMO [3]  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 20 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3: ΚΑΗΡΟ΢ ΢ΣΗ΢ ΠΟΛΗΚΔ΢ ΠΔΡΗΟΥΔ΢ 
 

 

 

3.1 Ζ ΕΧΖ ΢ΣΗ΢ ΠΟΛΗΚΔ΢ ΠΔΡΗΟΥΔ΢ 

 

 

Σρήκα 6.Οη πνιηθέο πεξηνρέο [4] 

 

Οη πνιηθέο πεξηνρέο, όπσο παξαηεξνύκε ζηνλ παξαπάλσ παγθόζκην ράξηε, 

βξίζθνληαη βνξεηόηεξα από ην Βόξεην Πνιηθό Κύθιν θαη λνηηόηεξα από ην Νόηην 

Πνιηθό Κύθιν. ΢πγθεθξηκέλα, ζε απηέο αλήθνπλ νη βόξεηεο πεξηνρέο ηεο Ακεξηθήο, ε 

Γξνηιαλδία, νη βόξεηεο αθηέο ηεο Δπξώπεο θαη ηεο Αζίαο θαζώο θαη ε Αληαξθηηθή.          

Οη πεξηνρέο απηέο είλαη ζθεπαζκέλεο κε πάγν, αθνύ νη ειηαθέο αθηίλεο πέθηνπλ 

ηειείσο πιάγηα ζε απηέο, ελώ ε ζεξκνθξαζία είλαη πνιύ ρακειή, (έσο -60 ºC). 

Μάιηζηα ην έδαθνο είλαη ζρεδόλ πάληα παγσκέλν ζε βάζνο. Έηζη θαη εδώ, όπσο θαη 

ζηελ έξεκν, ιίγα είλαη ηα θπηά θαη ηα δώα πνπ κπνξνύλ λα πξνζαξκνζηνύλ ζηηο 

δύζθνιεο απηέο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο.                       . 

΢πγθεθξηκέλα ε βιάζηεζε πνπ επηθξαηεί είλαη ηεο ηνύλδξαο:.                     .       

(ηνύλδξα ζπλαληάηαη ζην βνξεηόηεξν ηκήκα ηεο Ακεξηθήο, ηεο Δπξώπεο, ζηε 

΢ηβεξία θαη ιίγν λνηηόηεξα, ζηα όξηα ηεο εύθξαηεο θαη πνιηθήο πεξηνρήο, 

ηεο ηάηγθα) ελώ δνπλ θπξίσο ηάξαλδνη, πνιηθέο αξθνύδεο, αιεπνύδεο, ιαγνί θαη 

κεξηθά απνδεκεηηθά πνπιηά. ΢ηελ Αληαξθηηθή επίζεο έρνπκε πνιινύο πηγθνπίλνπο, 

θάιαηλεο θαη θώθηεο. ΢ηελ πνιηθή δώλε, ζπλαληάκε ηε θπηηθή δηάπιαζε ηεο 

ηνύλδξαο ( κόλν ην θαινθαίξη) πνπ ιόγσ ηεο ρακειήο ζεξκνθξαζίαο επηθξαηεί κόλν 

ε αλζεθηηθή ζην θξύν βιάζηεζε δειαδή βξύα θαη ιεηρήλεο. Σα δώα πνπ κπνξνύλ λα 

δήζνπλ ζε απηή ηε βιάζηεζε είλαη ν ηάξαλδνο, ν ιύθνο, ε πνιηθή αιεπνύ θαη 

αξθνύδα, ν ιαγόο θ.ι.π. 
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΢ηηο πνιηθέο πεξηνρέο ε δηάξθεηα ηόζν ηεο κέξαο όζν θαη ηεο λύρηαο είλαη έμη κήλεο 

θαη νλνκάδνληαη αληίζηνηρα πνιηθή εκέξα θαη πνιηθή λύρηα. Όηαλ ζηελ Αξθηηθή 

είλαη κέξα ζηελ Αληαξθηηθή είλαη λύρηα θαη αληίζηξνθα. Απηό ζπκβαίλεη ιόγσ ηεο 

θιίζεο ηνπ άμνλα ηεο Γεο. Έηζη, ν ήιηνο θσηίδεη ην θαινθαίξη ηηο βόξεηεο πεξηνρέο 

ρσξίο λα δύζεη θαη έρνπκε ηελ πνιηθή εκέξα ελώ, αληίζηξνθα, ζην λόηην πνιηθό 

θύθιν, ε πνιηθή λύρηα επηθξαηεί ην θαινθαίξη θαη ε λόηηα πνιηθή εκέξα ην ρεηκώλα. 

΢ε απηέο ηηο πνιηθέο πεξηνρέο νη θάηνηθνη είλαη επίζεο ιίγνη. ΢πγθεθξηκέλα, ζηε 

βόξεηα Δπξώπε δνπλ Λάπσλεο (Φηλιαλδία, ΢νπεδία, Ννξβεγία, Ρσζία)    

θαη Δζθηκώνη ζηε λόηηα Γξνηιαλδία, ζηηο ΒΓ αθηέο ηεο Αιάζθαο θαη ζηνλ Καλαδά 

(Λακπξαληόξ). 

 

 

  

 

Η Αληαξθηηθή, πνπ ζεσξείηαη από πνιινύο θαη σο έθηε ήπεηξνο ζηε Γε, είλαη 

αθαηνίθεηε. 

Οη Δζθηκώνη, πνπ νλνκάζηεθαλ έηζη από ηνπο Δπξσπαίνπο, αθνύ ε νλνκαζία ηνπο 

είλαη Ιλνπίη, θαηόξζσζαλ λα επηβηώζνπλ ζε ηέηνην δύζθνιν πεξηβάιινλ κε έλα 

ζπνπδαίν ηξόπν δσήο.                     . 

Καηαζθεύαζαλ ξνύρα θαη εξγαιεία από δέξκαηα θαη θόθαια δώσλ θαη γηα ζπίηηα, 

ρξεζηκνπνίεζαλ θύβνπο παγσκέλνπ ρηνληνύ (ηγθινύ). 
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Σρήκα 7: Ιγθινύ [4] 

 

Σν ηγθινύ είλαη ε πξνζσξηλή θαηνηθία ησλ Δζθηκώσλ ην ρεηκώλα. Καηαζθεπάδεηαη 

από νξζνγώληα θνκκάηηα πάγνπ κήθνπο 0,60 κ. θαη πιάηνπο 0,20 κ. ηα νπνία 

θόβνληαη από κία κάδα ρηνληνύ κε έλα εηδηθό καραίξη θαη ηνπνζεηνύληαη θπθιηθά 

πάλσ ζε επίπεδε έθηαζε ρηνληνύ. Μεηά ην ζρεκαηηζκό ηνπ πξώηνπ θύθινπ από 

πιάθεο, ηα ππόινηπα θνκκάηηα ιαμεύνληαη έηζη ώζηε λα ζρεκαηηζηεί κηα επηθιηλήο 

επηθάλεηα πνπ απνηειεί ηελ πξώηε βαζκίδα. ΢ηε ζπλέρεηα, πξνζηίζεληαη θνκκάηηα 

ρηνληνύ έηζη ώζηε ζην ηέινο λα ζρεκαηηζηεί έλαο ηέιεηνο ζόινο ελώ ζηελ νξνθή 

αθήλεηαη κηα ηξύπα γηα λα αεξίδεηαη ν ρώξνο.                                                           . 

Έλα ζηελό εκηθπιηλδξηθό πέξαζκα κήθνπο πεξίπνπ 3 κ. νδεγεί ζην εζσηεξηθό. Σν 

άλνηγκα θαιύπηεηαη κε δέξκα θώθηαο γηα πξνζηαζία από ηνλ αέξα. Σα έπηπια ηνπ 

είλαη: έλα δνρείν όπνπ θαίγεηαη ην ιίπνο ηεο θώθηαο γηα ζέξκαλζε θαη θσηηζκό 

θαζώο θαη κηα εμέδξα θαιπκκέλε από θιαδηά θαη δέξκαηα γηα ύπλν. ΢πλήζσο ζε έλα 

ηγθινύ κέλεη κηα νηθνγέλεηα 3-4 αηόκσλ, ελώ έλαο έκπεηξνο Δζθηκώνο κπνξεί λα 

θηηάμεη έλα ηγθινύ κέζα ζε δύν ώξεο. 

 

Γιαηί δε λιώνοσν ηα ιγκλού; 

Σν ηγθινύ είλαη ε πξνζσξηλή θαηνηθία ησλ Δζθηκώσλ ην ρεηκώλα (ηγθινύ ζηε 

γιώζζα ησλ Ιλνπίη ζεκαίλεη ζπίηη). Παξ’ όιν πνπ νη πεξηζζόηεξνη Δζθηκώνη κέλνπλ 

πιένλ ζε ζπίηηα από πέηξεο ή μύια, ζπλεζίδνπλ αθόκε λα θαηαζθεπάδνπλ ηγθινύ, 

εηδηθά όηαλ ηαμηδεύνπλ. Οξζνγώληα θνκκάηηα παγσκέλνπ ρηνληνύ ηνπνζεηνύληαη 

θπθιηθά, ώζηε ε θαηαζθεπή λα ζπγθιίλεη θαη λα ζρεκαηίδεηαη ηειηθά έλαο ηέιεηνο 

ζόινο. Οη ζρηζκέο θαη ηα όπνηα ζεκεία επαθήο γεκίδνληαη κε ρηόλη. Σόηε νη Δζθηκώνη 

αλάβνπλ κηα ιάκπα πνπ θαίεη ιίπνο θάιαηλαο, ώζηε λα αλαδίδεη πνιιή ζεξκόηεηα. 

Άιισζηε πξέπεη λα ιεθζεί ππόςηλ όηη γηα λα δεζηαζεί ν πεξηνξηζκέλνο εζσηεξηθόο 
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ρώξνο θαη γηα λα δεκηνπξγεζεί έλα άλεην θιίκα, είλαη αξθεηή αθόκα θαη ε ειάρηζηε 

πνζόηεηα δέζηεο: αξθεί, δει., ε παξνπζία δύν αηόκσλ πνπ κπνξνύλ λα θιείζνπλ ηελ 

είζνδν κε έλα θνκκάηη πάγνπ θαη λα θάλνπλ ην ηγθινύ αεξνζηεγέο. Σόηε ην ρηόλη 

αξρίδεη λα ιηώλεη, όκσο επεηδή ε νξνθή ηνπ ζόινπ είλαη θακπύιε δελ ζηάδεη. 

Αληηζέησο ηα θνκκάηηα ηνπ ρηνληνύ εκπνηίδνληαη κε πγξαζία .                  .                                                        

. Σόηε νη Δζθηκώνη αλνίγνπλ ηελ πόξηα θαη ν ςπρξόο αέξαο κεηακνξθώλεη ην ηγθινύ 

ζε έλα ζπκπαγέο θαη αλζεθηηθό θαηαθύγην, πνπ ιηώλεη κόλν κε ην ηέινο ηνπ ρεηκώλα. 

Άιισζηε λα επηζεκάλνπκε , όηη νη πνιηθνί άλεκνη πλένπλ κε ζεξκνθξαζία -50 ºC θαη 

έηζη ην εμσηεξηθό ηνίρσκα ηνπ πάγνπ παξακέλεη παγσκέλν. Απηό πνπ νη 

πεξηζζόηεξνη δελ γλσξίδνπλ είλαη όηη επεηδή ν πάγνο είλαη όλησο θαιόο αγσγόο ηεο 

ζεξκόηεηαο θαη ηνπ θξύνπ, ην ίδην ζπλεπώο πξέπεη λα ζπκβαίλεη θαη κε ην ρηόλη. 

Αληίζεηα όκσο επεηδή ην ρηόλη είλαη θαθόο αγσγόο ηεο ζεξκόηεηαο θαη ηνπ θξύνπ, 

απηό έρεη σο απνηέιεζκα λα κελ κεηαθέξεηαη κέζα ζηα ηγθινύ ην θξύν πνπ επηθξαηεί 

έμσ θαη γηα απηό έρνπλ ηε δπλαηόηεηα λα ζεξκαίλνληαη εύθνια. Βέβαηα κεηά από 

θάπνην ρξνληθό δηάζηεκα ην ρηόλη, από ην νπνίν είλαη θαηαζθεπαζκέλα ηα ηγθινύ, 

κεηαηξέπεηαη ζε πάγν θαη κόιηο ζπκβεί απηό νη Δζθηκώνη εγθαηαιείπνπλ ηα ηγθινύ 

ηνπο. 

 

 

3.2 ΑΡΚΣΗΚΖ 

 

Η Αξθηηθή είλαη ε πεξηνρή γύξσ από ηνλ Βόξεην Πόιν, ζηνλ αληίπνδα 

ηεο Αληαξθηηθήο. Πεξηιακβάλεη βόξεηα ηκήκαηα ησλ ΗΠΑ (Αιάζθα), ηνπ Καλαδά, 

ηεο Ρσζίαο, ηεο Ννξβεγίαο, ηεο ΢νπεδίαο, ηεο Φηλιαλδίαο, ηελ Ιζιαλδία, 

ηελ Γξνηιαλδία, ην αξρηπέιαγνο ΢βάικπαξλη θαζώο θαη όιν ηνλ ζαιάζζην ρώξν ηνλ 

ιεγόκελν Αξθηηθό Χθεαλό (ή Βόξεην Παγσκέλν Χθεαλό). Όιεο νη παξαπάλσ 

πεξηνρέο θαινύληαη θαη Αξθηηθέο Υώξεο.                                                                     . 

Η πεξηνρή ηεο Αξθηηθήο νξίδεηαη είηε από ηνλ αξθηηθό θύθιν είηε από ηελ αξθηηθή 

ηζόζεξκε γξακκή. Σν ζπλεζέζηεξν όξην, βόξεηα ηνπ νπνίνπ εθηείλεηαη ε Αξθηηθή, 

είλαη ν Αξθηηθόο Κύθινο (66°33’ Β), πνπ απνηειεί ην όξην γηα ηνλ ήιην ηνπ 

κεζνλπθηίνπ θαη ηελ πνιηθή λύρηα. Σν άιιν όξην είλαη, κε βάζε ην θιίκα, ε 

αξθηηθή ηζόζεξκε γξακκή ησλ 10 °C ηνλ Ινύιην, ε νπνία θαη απνηειεί ηελ ηειεπηαία 

(από Ιζεκεξηλνύ) δελδξνγξακκή (πέξα από ηελ νπνία δελ θπηξώλνπλ πηα δέληξα).   

Σν κεγαιύηεξν κέξνο ηεο Αξθηηθήο είλαη ζάιαζζα θαιπκκέλε από πάγνπο πνπ 

πεξηβάιιεηαη από παγσκέλν έδαθνο ρσξίο δέληξα. Δίλαη γεκάηε δσή, από 

νξγαληζκνύο πνπ δνπλ ζηνλ πάγν θαη ζηε ζάιαζζα σο ηνπο αλζξώπνπο πνπ δνπλ ζηηο 

αξθηηθέο πεξηνρέο. Οη ηζαγελείο ιανί έρνπλ πξνζαξκνζηεί ζηηο αθξαίεο 

θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο. Η Αξθηηθή είλαη πνιύ επαίζζεηε ζηηο αιιαγέο θιίκαηνο, 

γη’ απηό θαη ζεσξείηαη από ηνπο επηζηήκνλεο έλα ζύζηεκα έγθαηξεο πξνεηδνπνίεζεο. 

Σν όλνκά ηεο πξνέξρεηαη από ηελ αξραία ιέμε άξθηνο (αξθνύδα) θαη ηεο δόζεθε θαη’ 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%8C%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%BF%CF%82_%CE%A0%CF%8C%CE%BB%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%81%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%A0%CE%91
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BB%CE%AC%CF%83%CE%BA%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B4%CE%AC%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A1%CF%89%CF%83%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%BF%CF%81%CE%B2%CE%B7%CE%B3%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%BF%CF%85%CE%B7%CE%B4%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B9%CE%BD%CE%BB%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CE%BB%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CF%81%CE%BF%CE%B9%CE%BB%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CF%87%CE%B9%CF%80%CE%AD%CE%BB%CE%B1%CE%B3%CE%BF%CF%82_%CE%A3%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BC%CF%80%CE%B1%CF%81%CE%BD%CF%84
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CE%A9%CE%BA%CE%B5%CE%B1%CE%BD%CF%8C%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CE%9A%CF%8D%CE%BA%CE%BB%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%89%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF%82_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%BC%CE%B5%CF%83%CE%BF%CE%BD%CF%85%CE%BA%CF%84%CE%AF%CE%BF%CF%85
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%89%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF%82_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%BC%CE%B5%CF%83%CE%BF%CE%BD%CF%85%CE%BA%CF%84%CE%AF%CE%BF%CF%85
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%89%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF%82_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%BC%CE%B5%CF%83%CE%BF%CE%BD%CF%85%CE%BA%CF%84%CE%AF%CE%BF%CF%85
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A0%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%9D%CF%8D%CF%87%CF%84%CE%B1&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CF%8C%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%B7_%CE%B3%CF%81%CE%B1%CE%BC%CE%BC%CE%AE
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%94%CE%B5%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%B1%CE%BC%CE%BC%CE%AE&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CF%87%CE%B1%CE%AF%CE%B1_%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%B3%CE%BB%CF%8E%CF%83%CF%83%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CE%BA%CE%BF%CF%8D%CE%B4%CE%B1
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αλαινγία πξνο ηνπο αζηεξηζκνύο ηεο Μεγάιεο θαη ηεο Μηθξήο Άξθηνπ, νη νπνίνη 

βξίζθνληαη θνληά ζηνλ πνιηθό αζηέξα. 

 Η απαξρή ηεο "επηθήο πξνζπάζεηαο" ηεο εμεξεύλεζεο ηεο Αξθηηθήο άξρηζε κε 

ηνλ Ππζέα ηνλ Μαζζαιηώηε ην 325 π.Υ. θαη ζπλερίζζεθε κέρξη ηνπο ηειεπηαίνπο 

ρξόλνπο. 

 Η Ναπζηπινΐα ζηε πεξηνρή απηή, όπσο θαη ζηελ Αληαξθηηθή νλνκάδεηαη    

 Πνιηθή λαπηηιία (Polar navigation) θαη γίλεηαη κε ηδηαίηεξα βνεζήκαηα θαη 

ππνινγηζκνύο. 

  

 

 

 

 

 

 

 

Σρήκα 8 : Η Αξθηηθή από δνξπθόξν[5] 

 

 

3.2.1 Η Αξθηηθή θαη ην θαηλόκελν ηνπ ζεξκνθεπίνπ 

 

Η Αξθηηθή ηελ ηειεπηαία 30εηία αληηκεησπίδεη κείσζε ηεο έθηαζήο ηεο ιόγσ ηνπ 

θαηλνκέλνπ ηνπ ζεξκνθεπίνπ. Σν 2009 είλαη κηα θαιή ρξνληά γηα ηελ Αξθηηθή θαζώο 

νη ηζρπξέο ρηνλνπηώζεηο είραλ απνηέιεζκα λα απμεζεί ε κάδα ηεο. Οη επηζηήκνλεο 

ππνζέηνπλ πσο αλ ε ζεξκνθξαζία ζηε Γε αλεβεί θαηά 2 °C ε Αξθηηθή ζα 

εμαθαληζηεί. Δπίζεο, εθθξάδνληαη θόβνη όηη ε ππεξζέξκαλζε ηνπ πιαλήηε ζα αθήζεη 

ηνλ Αξθηηθό Χθεαλό ρσξίο πάγνπο κέζα ζηελ επόκελε εηθνζαεηία, κε απνηέιεζκα  

ηελ άλνδν ηεο ζηάζκεο ηεο ζάιαζζαο θαζώο θαη ηελ απεηιή εμαθάληζεο δώσλ όπσο 

νη θώθηεο θαη νη πνιηθέο αξθνύδεο. 

 

3.2.2 Ληώζηκν ησλ πάγσλ 

 

Η ζηαδηαθή ζπξξίθλσζε ησλ πάγσλ ηεο Αξθηηθήο Θάιαζζαο πξνθαιεί πην ςπρξνύο 

θαη ρηνληζκέλνπο ρεηκώλεο ζηε Βξεηαλία θαη ζε άιιεο πεξηνρέο ηεο Δπξώπεο, ηεο 

Βόξεηαο Ακεξηθήο θαη ηεο Κίλαο, ζύκθσλα κε πξόζθαηε επηζηεκνληθή κειέηε.         

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%83%CF%84%CE%B5%CF%81%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B5%CE%B3%CE%AC%CE%BB%CE%B7_%CE%86%CF%81%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%AE_%CE%86%CF%81%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CE%91%CF%83%CF%84%CE%AD%CF%81%CE%B1%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%85%CE%B8%CE%AD%CE%B1%CF%82_%CE%BF_%CE%9C%CE%B1%CF%83%CF%83%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CF%8E%CF%84%CE%B7%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/325_%CF%80.%CE%A7.
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%B1%CF%85%CF%83%CE%B9%CF%80%CE%BB%CE%BF%CE%90%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%81%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A0%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%BD%CE%B1%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BB%CE%AF%CE%B1&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A5%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B8%CE%AD%CF%81%CE%BC%CE%B1%CE%BD%CF%83%CE%B7_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CF%80%CE%BB%CE%B1%CE%BD%CE%AE%CF%84%CE%B7
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Η άλνδνο ησλ κέζσλ ζεξκνθξαζηώλ ζε όιν ηνλ θόζκν έρεη πξνθαιέζεη ζπξξίθλσζε 

ηνπ εκβαδνύ ησλ πάγσλ ζηε Θάιαζζα ηεο Αξθηηθήο. ΢ηλν-ακεξηθαληθή επηζηεκνληθή 

νκάδα δεκνζίεπζε ζε πξόζθαην ηεύρνο ηεο επηζηεκνληθήο επηζεώξεζεο Proceedings 

of the National Academy of Sciences ην πόξηζκά ηεο, πνπ δείρλεη όηη ε ηήμε ησλ 

πάγσλ επεξεάδεη ην εύθξαην ππνζαιάζζην ξεύκα ηνπ Σδεη ΢ηξηκ, πξνθαιώληαο 

δξηκείο ρεηκώλεο κε κεγάιεο ρηνλνπηώζεηο                     ..                                                                    

Σν εκβαδόλ ησλ πάγσλ ζηελ Αξθηηθή κεηώζεθε δξαζηηθά κεηαμύ 2006 θαη 2007, 

ρσξίο πνηέ λα επαλέιζεη ζηα παιαηόηεξα επίπεδά ηνπ. Ο ρεηκώλαο ηνπ 2012 

αθνινπζεί απηόλ ηνπ 2007 ζε ό,ηη αθνξά ηε κέζε ζεξκνθξαζία θαη ρηνλόπησζε.        

Αλ θαη ε κειέηε απηή δελ είλαη ε πξώηε πνπ ζπλδέεη ηελ ηήμε ησλ πάγσλ κε ηνπο 

ςπρξνύο ρεηκώλεο ζηελ Δπξώπε, έρεη πξνρσξήζεη πην καθξηά απνδεηθλύνληαο ηε 

ζηελή ζρέζε κεηαμύ ησλ δύν θαηλνκέλσλ. Μέζσ παξαηήξεζεο θαη καζεκαηηθώλ 

κνληέισλ ζε ειεθηξνληθνύο ππνινγηζηέο, ε επηζηεκνληθή νκάδα ππό ηνλ θαζεγεηή 

Σδηπίλγθ Ληνπ ηνπ Πνιπηερλείνπ ηεο Σδόξηδηα ζηηο ΗΠΑ θαη κε ηε ζπλεξγαζία ηνπ 

Ιλζηηηνύηνπ Αηκνζθαηξηθήο Φπζηθήο ηνπ Πεθίλνπ πέηπρε λα εμηρληάζεη ηνλ 

κεραληζκό πνπ θξύβεηαη πίζσ από ην θαηλόκελν. 

«Σνπο ηειεπηαίνπο ηέζζεξηο ρεηκώλεο ε ρηνλόπησζε ππήξμε κεγαιύηεξε ηνπ 

θαλνληθνύ ζε ΗΠΑ, Αλαηνιηθή Αζία θαη Δπξώπε. Σν θαηλόκελν απηό δελ νθείιεηαη, 

όπσο δηαπηζηώζακε, ζην Δι Νίλην αιιά ζηνλ ζαιάζζην πάγν», ιέεη ν δξ Ληνπ.          

Αλ ην εκβαδόλ ησλ σθεαλώλ πνπ είλαη θαιπκκέλν από πάγνπο πεξηνξηζηεί ην 

θζηλόπσξν, νη ζάιαζζεο εθπέκπνπλ πεξηζζόηεξε ζεξκόηεηα θαη απμάλνπλ έηζη ηε 

ζεξκνθξαζία ηεο αηκόζθαηξαο. Απηό, κε ηε ζεηξά ηνπ, κεηώλεη ηε ζεξκνθξαζηαθή 

δηαθνξά κεηαμύ Αξθηηθήο θαη πεξηνρώλ ζηα λόηηα ηνπ Αηιαληηθνύ Χθεαλνύ θαη 

νδεγεί ζε εμαζζέλεζε ηνπ βόξεηνπ Σδεη ΢ηξηκ, ππεύζπλνπ γηα ηνπο ήπηνπο θαη πγξνύο 

ρεηκώλεο ζηελ Δπξώπε. Οη ζπλζήθεο απηέο επλννύλ ηε κεηαθίλεζε -θαη παξακνλή- 

ςπρξώλ αέξησλ καδώλ πάλσ από ηελ επξσπατθή ήπεηξν.                                            . 

Οη επηζηήκνλεο δηαπίζησζαλ επίζεο όηη ε επηπιένλ εμάηκηζε ζηνλ Αξθηηθό Χθεαλό 

εληζρύεη ην πνζνζηό πγξαζίαο ζηνλ αέξα, κε ην «πιεόλαζκα» λα επηζηξέθεη ζηε Γε 

κε ηε κνξθή ρηνληνύ. «΢πκθσλώ κε ηηο εθηηκήζεηο ηεο επηζηεκνληθήο νκάδαο. Η 

ζεσξία πνπ ζέιεη ηε ζπξξίθλσζε ησλ πάγσλ λα εληζρύεη ηνπο αλαηνιηθνύο αλέκνπο 

θαη λα πξνθαιεί ςπρξόηεξνπο ρεηκώλεο ζηελ Δπξώπε είλαη απόιπηα ινγηθή», ιέεη ν 

επηθεθαιήο ηεο Βξεηαληθήο Μεηεσξνινγηθήο Τπεξεζίαο, Αληακ ΢θέηθ.                    

.Ο δξ. ΢θέηθ ζπκκεηείρε ζε άιιε κειέηε, πνπ δεκνζηεύζεθε πέξπζη, απνδεηθλύνληαο 

όηη έζησ θαη αλεπαίζζεηεο θπζηθέο κεηαβνιέο ζηελ ειηαθή αθηηλνβνιία είλαη ηθαλέο 

λα επεξεάζνπλ ην ρεηκσληάηηθν θιίκα. «Οη πάγνη ηεο Αξθηηθήο δελ είλαη παξά έλαο 

από ηνπο πνιινύο παξάγνληεο πνπ εληζρύνπλ ην θαηλόκελν απηό, όπσο ην Δι Νίλην 

θαη ε ειηαθή αθηηλνβνιία», ιέεη ν δξ. ΢θέηθ.                                                                 . 

Η εηθόλα απηή πεξηπιέθεηαη αθόκε πεξηζζόηεξν εάλ ζπλππνινγίζνπκε ηελ επίδξαζε 

ηεο αξθηηθήο ηαιάλησζεο, ηεο θπζηθήο κεηαβνιήο ηεο αηκνζθαηξηθήο πίεζεο, πνπ 

κεηαβάιιεη ην θιίκα ζηνλ βνξξά. Η αξθηηθή ηαιάλησζε δελ έρεη κειεηεζεί επαξθώο, 

ελώ ε πεξηνδηθόηεηά ηεο κεηαβάιιεηαη από ηε ζπγθέληξσζε θαπζαεξίσλ ζηελ 

αηκόζθαηξα.                                                                                                         

΢ύκθσλα κε ηα καζεκαηηθά πξόηππα, όκσο, νη θάηνηθνη ηεο βόξεηαο Δπξώπεο ζα 
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πξέπεη λα εηνηκάδνληαη γηα δξηκείο ρεηκώλεο ηηο εξρόκελεο δεθαεηίεο. Σαρύηεξα 

ιηώλνπλ νη γεξαηόηεξνη θαη παρύηεξνη πάγνη ζηελ Αξθηηθή Θάιαζζα από ό,ηη νη 

λεόηεξνη θαη πην ιεπηνί πάγνη ζηα όξηα ηνπ Αξθηηθνύ Χθεαλνύ. Απηό δείρλεη λέα 

κειέηε ηεο NASA, πνπ εμέηαζε ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν νη «πνιπεηείο πάγνη» -όζνη 

έρνπλ επηδήζεη ηνπιάρηζηνλ δύν θαινθαίξηα- κεηώλνληαη ζε πνζνζηό 15,1% θάζε 

δεθαεηία, κε ηε κείσζε απηή λα θνξπθώλεηαη ηελ ηειεπηαία δεθαεηία.                       . 

Η ηαρεία εμαθάληζε ησλ πνιπεηώλ πάγσλ θαζηζηά ηνπο πάγνπο ηεο Αξθηηθήο αθόκε 

πην επάισηνπο ζηηο απμεκέλεο ζεξκνθξαζίεο ηνπ θαινθαηξηνύ. «Σν κέζν πάρνο ησλ 

πάγσλ ηεο Αξθηηθήο ζπξξηθλώλεηαη κεηά ηελ απώιεηα ηνπ ζεκαληηθόηεξνπ 

ζπζηαηηθνύ ηνπο, ησλ πνιπεηώλ πάγσλ. Σελ ίδηα ζηηγκή, ε κέζε ζεξκνθξαζία ηεο 

Αξθηηθήο απμάλεηαη, κεηώλνληαο παξάιιεια ηελ επνρή ζρεκαηηζκνύ πάγνπ», ιέεη ν 

Σδόετ Κόζηκν, επηθεθαιήο επηζηεκνληθώλ ππεξεζηώλ ηνπ Κέληξνπ Πηήζεο Goddard 

ηεο NASA θαη επηθεθαιήο ηεο κειέηεο. 

 

3.2.3 Σηξαηόζθαηξα, αξθηηθή ηαιάλησζε θαη θαηξόο 

 

Γηαβάδνπκε ζην βηβιίν «Καηξόο, ν γηόο ηεο Γεο θαη ηνπ Ήιηνπ», ηόκνο ΙΙ: 

«Η ζηξαηόζθαηξα είλαη ην ζηξώκα εθείλν ηεο αηκόζθαηξαο πνπ βξίζθεηαη πάλσ από 

ηελ ηξνπόζθαηξα όπνπ ε ζεξκνθξαζία απμάλεηαη κε ην ύςνο. ΢ηε ζηξαηόζθαηξα, πνπ 

εθηείλεηαη ζε ύςνο πεξίπνπ από ηα 10 έσο ηα 50 ρηιηόκεηξα, ε ζέξκαλζε νθείιεηαη 

ζηελ απνξξόθεζε ηεο ππεξηώδνπο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο από ην όδνλ. Η ζέξκαλζε 

ησλ ζηξσκάησλ ηεο ζηξαηόζθαηξαο πνπ βξίζθνληαη θάησ από ηηο πεξηνρέο κε ηηο 

κεγαιύηεξεο ζπγθεληξώζεηο ηνπ όδνληνο γίλεηαη κε ηελ επαθή, ελώ ε ζέξκαλζε ησλ 

αλώηεξσλ ζηξσκάησλ ηεο ηξνπόζθαηξαο γίλεηαη κε ηηο δηαδηθαζίεο ηεο 

αλσκεηαθνξάο. Σν ζύλνξν ηεο ηξνπόζθαηξαο θαη ηεο ζηξαηόζθαηξαο πνπ 

νλνκάδεηαη ηξνπόπαπζε από ζεξκνδπλακηθήο πιεπξάο  είλαη κηα επηθάλεηα 

ηζνξξνπίαο πάλσ από ηελ νπνία ε ζεξκνθξαζία αξρίδεη λα απμάλεηαη κε ην ύςνο. Με 

απηή ηελ πξνζέγγηζε εμεγείηαη εύθνια γηαηί ην ύςνο ηεο ηξνπόπαπζεο είλαη 

κεγαιύηεξν πάλσ από ηηο ηξνπηθέο πεξηνρέο θαη κηθξόηεξν πάλσ από ηηο πνιηθέο 

πεξηνρέο ζηηο νπνίεο επηθξαηνύλ ρακειέο ζεξκνθξαζίεο.                    .  

΢ηε ζηξαηόζθαηξα παξαηεξείηαη έληνλε δξαζηεξηόηεηα πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ 

αθηηλνβνιία θαη ηηο ζπλερείο δπλακηθέο θαη ρεκηθέο δηαδηθαζίεο πνπ ιακβάλνπλ ρώξα 

εθεί. Οη  νξηδόληηεο  θηλήζεηο ππεξηεξνύλ ησλ θαηαθόξπθσλ θηλήζεσλ επεηδή κε ηε 

ζπγθεθξηκέλε δηαζηξσκάησζε ηεο ζεξκνθξαζίαο (ςπρξόο αέξαο θάησ θαη ζρεηηθά 

ζεξκόο αέξαο πάλσ) ε ζηξαηόζθαηξα είλαη δπλακηθά επζηαζήο. ΢ηελ θαηώηεξε 

ζηξαηόζθαηξα νη άλεκνη εμαζζελνύλ κε ην ύςνο, αιιά ζηα αλώηεξα ζηξώκαηά ηεο  

παξαηεξείηαη ην αληίζεην.                                                                                                                

.Η ηξνπόπαπζε δελ απνηειεί αδηαπέξαζην ζύλνξν κεηαμύ ηεο ηξνπόζθαηξαο θαη ηεο 
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ζηξαηόζθαηξαο. Σα ξήγκαηά ηεο πνπ δεκηνπξγνύληαη κε ηηο δηειεύζεηο ησλ 

αηκνζθαηξηθώλ δηαηαξαρώλ θπξίσο ζηα κέζα πιάηε ή κε ηα αλνδηθά ξεύκαηα 

ηζρπξώλ θαηαηγίδσλ είλαη δύν θιαζηθέο πεξηπηώζεηο πνπ επηβεβαηώλνπλ απηή ηελ 

άπνςε. Δθηόο από απηά, νη μαθληθέο ζηξαηνζθαηξηθέο ζεξκάλζεηο πνπ 

παξαηεξνύληαη ζπρλά ζην βόξεην εκηζθαίξην ην ρεηκώλα απνδίδνληαη ζηελ 

απνξξόθεζε ησλ θπκάησλ Rossby από ηελ ζηξαηόζθαηξα, ελώ κειέηεο έδεημαλ όηη 

ηα θύκαηα βαξύηεηαο πνπ παξάγνπλ νη δηαδηθαζίεο θαηαθόξπθεο κεηαθνξάο ζηελ 

ηξνπόζθαηξα επεξεάδνπλ θαη ηε ζηξαηόζθαηξα.                                            . 

Η Αξθηηθή Σαιάλησζε, δηεζλώο A.O.  (Arctic Oscillation), είλαη έλα  θιηκαηηθό 

θαηλόκελν πνπ αλαθέξεηαη ζηηο πεξηνδηθέο δηαθνξέο ηεο αηκνζθαηξηθήο πίεζεο 

κεηαμύ ησλ πνιηθώλ πεξηνρώλ βόξεηα ηνπ 20
ν
 βόξεηνπ παξαιιήινπ θαη ησλ πεξηνρώλ 

κεηαμύ ησλ 37
ν
 θαη 45

ν
  βόξεησλ παξαιιήισλ. Καηά αληηζηνηρία κε ηελ Σαιάλησζε 

ηνπ Βόξεηνπ Αηιαληηθνύ, ε Αξθηηθή Σαιάλησζε βξίζθεηαη ζε ζεηηθή θάζε όηαλ ε 

αηκνζθαηξηθή πίεζε είλαη ρακειόηεξε ηνπ θαλνληθνύ ζηελ πεξηνρή ηνπ βόξεηνπ 

πόινπ θαη πςειόηεξε ηνπ θαλνληθνύ ζηηο πεξηνρέο ησλ κέζσλ πιαηώλ θαη 

ζε αξλεηηθή θάζε όηαλ ηα πξόηππα πνπ πξναλαθέξζεθαλ αληηζηξέθνληαη. Καηά ηε 

ζεηηθή θάζε ηεο Αξθηηθήο Σαιάλησζεο, πνπ από ηε δεθαεηία ηνπ 1980 παξαηεξείηαη 

ζπρλόηεξα από ηελ αξλεηηθή θάζε, νη δπηηθνί άλεκνη (westerlies) παξνπζηάδνληαη 

ηδηαίηεξα εληζρπκέλνη θαη ηα βαξνκεηξηθά ρακειά θηλνύληαη ζε βνξεηόηεξα 

γεσγξαθηθά πιάηε κε απνηέιεζκα πεξηζζόηεξεο ηνπ θαλνληθνύ βξνρέο θαη 

πςειόηεξεο ζεξκνθξαζίεο ζηε ΢θσηία θαη ηε ΢θαλδηλαβία, ελώ αλνκβξία ζηε 

Μεζόγεην. Σα αληίζεηα ζπκβαίλνπλ ζηελ αξλεηηθή θάζε ηεο Αξθηηθήο Σαιάλησζεο. 

Η έξεπλα έδεημε όηη ζηε ζεηηθή θάζε ηεο ΑΟ ε ζηξαηόζθαηξα πάλσ από ην βόξεην 

πόιν γίλεηαη ςπρξόηεξε ηνπ θαλνληθνύ, ελώ ζηελ αξλεηηθή θάζε ζηελ ίδηα πεξηνρή ε 

ζηξαηόζθαηξα γίλεηαη ζεξκόηεξε ηνπ θαλνληθνύ».                               . 

΢πκπιεξσκαηηθά ζα ιέγακε όηη ην αίηην ηεο μαθληθήο ζηξαηνζθαηξηθήο ζέξκαλζεο 

βξίζθεηαη ζηελ ηξνπνζθαηξηθή θπθινθνξία. Σν έλαπζκα δίλεηαη κε ηε δεκηνπξγία 

θπθινθνξίαο εκπνδηζκνύ πνπ αλαγθάδεη 1 ή 2 θύκαηα Rossby (πιαλεηηθά θύκαηα) 

λα αλαπηπρζνύλ ζε αζπλήζηζηα κεγάια γεσγξαθηθά πιάηε. Σν αλαπηπζζόκελν 

πιαλεηηθό θύκα δηαδίδεηαη ζηελ ζηξαηόζθαηξα θαη πξνθαιεί επηβξάδπλζε ησλ 

δσληθώλ αλέκσλ ζηνλ πνιηθό ζηξόβηιν. Πνιύ πηζαλό πίζσ από απηή λα θξύβεηαη ε 

αιιαγή ηεο αηκνζθαηξηθήο θπθινθνξίαο ζηελ αλαηνιηθή Δπξώπε από δσληθή ζε 

κεζεκβξηλή κε ό,ηη απηό ζπλεπάγεηαη γηα ηελ πεξηνρή καο. ΢ηνλ ράξηε 

ηνπ ECMWF ηεο 5
εο

 Ιαλνπαξίνπ 2013 κπνξείηε λα δείηε ην πιαλεηηθό θύκα ζην ΒΑ 

Αηιαληηθό πνπ θνληεύεη λα θζάζεη ζην Βόξεην Πόιν. Απηό ην θύκα είλαη  πνπ νδεγεί 

ζηελ μαθληθή ζέξκαλζε ηεο ζηξαηόζθαηξαο θαη αιιάδεη δξακαηηθά ηελ θπθινθνξία 

ζηελ ήπεηξό καο. 
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3.3 ΑΝΣΑΡΚΣΗΚΖ 

 

Η Αληαξθηηθή είλαη ε λνηηόηεξε ήπεηξνο ηεο γεο ζηελ νπνία βξίζθεηαη ν 

γεσγξαθηθόο Νόηηνο Πόινο. Με έθηαζε 14,0 εθαηνκκύξηα η.ρικ., είλαη ε πέκπηε 

κεγαιύηεξε ήπεηξνο ηνπ πιαλήηε κεηά ηελ Αζία, ηελ Αθξηθή, ηε Βόξεηα Ακεξηθή θαη 

ηε Νόηηα Ακεξηθή. Γηα ζύγθξηζε, ε Αληαξθηηθή έρεη ην δηπιάζην κέγεζνο 

ηεο Απζηξαιίαο. Πεξίπνπ ην 98% ηεο επηθάλεηαο ηεο Αληαξθηηθήο είλαη θαιπκκέλε 

από πάγν κε κέζν πάρνο ηνπιάρηζηνλ 1,9 ρηιηόκεηξα.  Η Αληαξθηηθή είλαη, θαηά κέζν 

όξν, ε πην θξύα, ε μεξόηεξε θαη ε πην αλεκώδεο ήπεηξνο, ελώ έρεη  ην πςειόηεξν 

κέζν πςόκεηξν από όιεο ηηο άιιεο επείξνπο. Η Αληαξθηηθή ζεσξείηαη έξεκνο, κε 

εηήζηεο θαηαθξεκλίζεηο κόιηο 200 mm θαηά κήθνο ησλ αθηώλ, θαη πνιύ ιηγόηεξν 

ζηελ ελδνρώξα. Η ζεξκνθξαζία ζηελ Αληαξθηηθή έρεη θηάζεη θαη -93 °C. Γελ 

ππάξρνπλ κόληκνη θάηνηθνη, θαηνηθνύλ όκσο από 1.000 έσο 5.000 άλζξσπνη ζε όιε 

ηε δηάξθεηα ηνπ ρξόλνπ ζε εξεπλεηηθνύο ζηαζκνύο πνπ ππάξρνπλ δηάζπαξηνη ζηελ 

ήπεηξν. Μόλν πξνζαξκνζκέλνη ζην θξύν νξγαληζκνί κπνξνύλ λα δήζνπλ ζηελ 

Αληαξθηηθή, κεηαμύ ησλ νπνίσλ πνιιά είδε  θπθώλ, 

 δώσλ (γηαπαξάδεηγκα αθάξεα, λεκαηώδε, πηγθνπίλνη, θώθηεο θαη βξαδύπνξα), βαθηή

ξηα, κύθεηεο, θπηά θαη πξώηηζηα. Η βιάζηεζε, όπνπ εκθαλίδεηαη, είλαη 

ηύπνπ ηνύλδξαο.                                                                                                             . 

Η πξώηε επηβεβαησκέλε ζέαζε ηεο επείξνπ είλαη θνηλώο απνδεθηό όηη ζπλέβε ην 

1820 από ηελ ξσζηθή απνζηνιή ηνπ Φάκπηαλ Γθόηιηκπ θνλ Μπέιηλγθζρανπδελ θαη 

ηνπ Μηραήι Λαδάξεθ ζην Βνζηόθ θαη ην Μίξλη, αλ θαη ππήξραλ κύζνη θαη ππνζέζεηο 

γηα κία Terra Australis («Νόηηα Γε») από ηελ αξραηόηεηα. Η ήπεηξνο σζηόζν έκεηλε 

ελ γέλεη παξακειεκέλε γηα ην ππόινηπν ηνπ 19νπ αηώλα εμαηηίαο ηνπ ερζξηθνύ 

πεξηβάιινληνο, ηεο έιιεηςεο πόξσλ θαη ηεο απνκόλσζεο. Η ΢πλζήθε ηεο 

Αληαξθηηθήο ππνγξάθεθε ην 1959 από 12 θξάηε, θαη κέρξη ηώξα ηελ έρνπλ 

ππνγξάςεη 53. Η ζπλζήθε απαγνξεύεη ζηξαηησηηθέο δξαζηεξηόηεηεο θαη εμόξπμε 

νξπθηώλ, ππξεληθέο εθξήμεηο θαη δηάζεζε ππξεληθώλ απνβιήησλ, ελώ ππνζηεξίδεη 

ηελ επηζηεκνληθή έξεπλα θαη πξνζηαηεύεη ηελ νηθνδώλε ηεο επείξνπ. ΢πλερηδόκελα 

πεηξάκαηα δηεμάγνληαη από πάλσ από 4.000 επηζηήκνλεο από δηάθνξεο ρώξεο. 
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https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%B8%CE%AE%CE%BA%CE%B7_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%91%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%81%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%B6%CF%8E%CE%BD%CE%B7
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Σρήκα 9. Ο ράξηεο ρξεζηκνπνηεί νξζνγξαθηθή πξνβνιή, ζρεδόλ πνιηθή άπνςε. Ο Νόηηνο 

Πόινο είλαη θνληά ζην θέληξν, εθεί πνπ ζπγθιίλνπλ νη κεζεκβξηλνί. [6] 

 

 

3.3.1 Κιίκα 

  

Η Αληαξθηηθή είλαη ε ςπρξόηεξε ήπεηξνο ηεο γεο. Η ρακειόηεξε θπζηθή 

ζεξκνθξαζία πνπ έρεη θαηαγξαθεί ήηαλ -93,2 °C ζε κηα ξάρε αλάκεζα ζηα όξε 

Φνύηδη θαη Άξγνο ζην Αλαηνιηθό Οξνπέδην ηεο Αληαξθηηθήο ζηηο 10 Απγνύζηνπ 

2010, όπσο βξέζεθε κε αλάιπζε δνξπθνξηθώλ δεδνκέλσλ. Η πξνεγνύκελε 

ρακειόηεξε θπζηθή θαηαγεγξακκέλε ζεξκνθξαζία ήηαλ −89,2 °C ζηνλ 

ξσζηθό ζηαζκό Βνζηόθ ζηελ Αληαξθηηθή ζηηο 21 Ινπιίνπ 1983. Γηα ζύγθξηζε, απηή 

ε ζεξκνθξαζία είλαη θαηά 11 °C ςπρξόηεξε από ηελ 

ζεξκνθξαζία εμάρλσζεο ηνπ μεξνύ πάγνπ. Η Αληαξθηηθή είλαη παγσκέλε έξεκνο κε 

ιίγεο βξνρνπηώζεηο, ζηνλ δε Νόηην Πόιν ην ύςνο βξνρνπηώζεσλ είλαη, θαηά κέζν 

όξν, ρακειόηεξν από 10 cm ηνλ ρξόλν. Οη ζεξκνθξαζίεο θηάλνπλ έλα ειάρηζην 

κεηαμύ -80 °C θαη -90 °C ζην εζσηεξηθό ηνλ ρεηκώλα θαη κέγηζην κεηαμύ 5 °C θαη 

15 °C θνληά ζηηο αθηέο ην θαινθαίξη. Ο θίλδπλνο ειηαθώλ εγθαπκάησλ είλαη 

ζεκαληηθόο θίλδπλνο θαζώο ε επηθάλεηα ηνπ ρηνληνύ αληαλαθιά ζρεδόλ όιε ηελ 

ππεξηώδε αθηηλνβνιία πνπ πέθηεη πάλσ ηεο.  

Η Αλαηνιηθή Αληαξθηηθή είλαη ςπρξόηεξε από ηελ δπηηθή εμαηηίαο ηνπ κεγαιύηεξνπ 

πςνκέηξνπ ηεο. Σα θαηξηθά κέησπα ζπαλίσο δηεηζδύνπλ βαζηά κέζα ζηελ ήπεηξν, 

αθήλνληαο ην θέληξν ςπρξό θαη μεξό. Παξά ηελ έιιεηςε βξνρνπηώζεσλ πάλσ από 

ην θεληξηθό ηκήκα ηεο επείξνπ, ν πάγνο εθεί δηαηεξείηαη γηα εθηεηακέλεο ρξνληθέο 

πεξηόδνπο. ΢ην παξάθηην ηκήκα, νη έληνλεο ρηνλνπηώζεηο δελ είλαη ζπάλην θαηλόκελν, 

https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9F%CF%81%CE%B8%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%86%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CF%80%CF%81%CE%BF%CE%B2%CE%BF%CE%BB%CE%AE&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CF%8C%CF%84%CE%B9%CE%BF%CF%82_%CE%A0%CF%8C%CE%BB%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CF%8C%CF%84%CE%B9%CE%BF%CF%82_%CE%A0%CF%8C%CE%BB%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CF%8C%CF%84%CE%B9%CE%BF%CF%82_%CE%A0%CF%8C%CE%BB%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B5%CF%83%CE%B7%CE%BC%CE%B2%CF%81%CE%B9%CE%BD%CF%8C%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B7
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A3%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%92%CE%BF%CF%83%CF%84%CF%8C%CE%BA&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BE%CE%AC%CF%87%CE%BD%CF%89%CF%83%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9E%CE%B7%CF%81%CF%8C%CF%82_%CF%80%CE%AC%CE%B3%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%81%CE%BF%CF%87%CF%8C%CF%80%CF%84%CF%89%CF%83%CE%B7
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9A%CE%B1%CE%B9%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AC_%CE%BC%CE%AD%CF%84%CF%89%CF%80%CE%B1&action=edit&redlink=1
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όπνπ έρνπλ θαηαγξαθεί ρηνλνπηώζεηο έσο θαη 1,22 κέηξα ζε 48 ώξεο.                     .     

΢ηηο άθξεο ηεο επείξνπ, ηζρπξνί θαηαβαηηθνί άλεκνη   θνληά  ζην   πνιηθό  

πςίπεδν πλένπλ ζπρλά κε ζπειιώδε έληαζε ελώ  ζην εζσηεξηθό ηεο νη ηαρύηεηεο ησλ 

αλέκσλ είλαη ζπλήζσο κέηξηεο. Καηά ην θαινθαίξη, θαηά ηηο θαζαξέο εκέξεο ζηνλ 

Νόηην Πόιν, θηάλεη ζηελ επηθάλεηα πεξηζζόηεξε ειηαθή αθηηλνβνιία από όηη 

ζηνλ ηζεκεξηλό εμαηηίαο ηεο εηθνζηηεηξάσξεο ειηνθάλεηαο θάζε κέξα ζηνλ Πόιν.  

Η Αληαξθηηθή είλαη ςπρξόηεξε από ηελ Αξθηηθή γηα δύν ιόγνπο. Πξώηνλ, ην 

κεγαιύηεξν κέξνο ηεο επείξνπ βξίζθεηαη ζε πςόκεηξν πάλσ από 3 ρικ. από ηε 

ζηάζκε ηεο ζάιαζζαο θαη ε ζεξκνθξαζία κεηώλεηαη κε ην πςόκεηξν. Γεύηεξνλ, ν 

Αξθηηθόο σθεαλόο θαιύπηεη ηελ δώλε ηνπ Βνξείνπ Πόινπ, κε ηε ζρεηηθή ζεξκόηεηα 

ηνπ σθεαλνύ λα κεηαθέξεηαη κέζσ ηνπ επηπιένληνο πάγνπ θαη λα κελ επηηξέπεη ζηελ 

ζεξκνθξαζία ησλ αξθηηθώλ πεξηνρώλ λα θηάζεη ζε αθξαίεο ηηκέο πνπ είλαη ηππηθέο 

γηα ηελ ρεξζαία επηθάλεηα ηεο Αληαξθηηθήο. Γεδνκέλνπ ηνπ γεσγξαθηθνύ πιάηνπο, 

κεγάιεο πεξίνδνη ζπλερνύο λύρηαο ή ζπλερνύο εκέξαο δεκηνπξγνύλ θιίκα πνιύ 

δηαθνξεηηθό από απηό ηνπ ππόινηπνπ πιαλήηε, θαζόινπ νηθείν γηα ην αλζξώπηλν 

είδνο.  

Σν λόηην ζέιαο, πνπ δεκηνπξγείηαη από ειηαθνύο αλέκνπο γεκάηνπο πιάζκα νη νπνίνη 

πεξλάλε από ηελ Γε, παξαηεξείηαη ζηνλ λπρηεξηλό νπξαλό θνληά ζηνλ Νόηην Πόιν. 

Άιιν έλα κνλαδηθό ζέακα είλαη ε δηακαληόζθνλε, έλα λέθνο ζην επίπεδν ηνπ 

εδάθνπο, πνπ απνηειείηαη από κηθξνζθνπηθνύο παγνθξπζηάιινπο. Δλ γέλεη 

ζρεκαηίδεηαη ζε θαηά ηα άιια αίζξην ή ζρεδόλ αίζξην νπξαλό, έηζη θάπνηεο θνξέο 

απνθαιείηαη θαηαθξήκληζε θαζαξνύ νπξαλνύ. Σν παξήιην, έλα ζπρλό 

αηκνζθαηξηθό νπηηθό θαηλόκελν, είλαη κία ιακπξή θειίδα πνπ εκθαλίδεηαη 

παξαπιεύξσο ηνπ αιεζηλνύ ήιηνπ. 

 

3.3.2 Πάγνη θαη παγθόζκηα ζηάζκε ηεο ζάιαζζαο 

 

Η Αληαξθηηθή, ιόγσ ηεο ζέζεο ηεο ζηνλ Νόηην Πόιν, δέρεηαη ζρεηηθά ιίγε ειηαθή 

αθηηλνβνιία. Απηό ζεκαίλεη όηη είλαη πνιύ ςπρξή ήπεηξνο όπνπ ην λεξό βξίζθεηαη 

θαηά θύξην ιόγν κε ηελ κνξθή ηνπ πάγνπ. Οη θαηαθξεκλίζεηο είλαη ρακειέο (ην 

κεγαιύηεξν ηκήκα ηεο Αληαξθηηθήο είλαη έξεκνο) θαη ζρεδόλ πάληα κε ηε κνξθή ηνπ 

ρηνληνύ, ην νπνίν ζπζζσξεύεηαη θαη ζρεκαηίδεη ην γηγαληηαίν παγνθάιπκκα πνπ 

θαιύπηεη ηελ ζηεξηά. Σκήκαηα απηνύ ηνπ παγνθαιύκαηνο ζρεκαηίδνπλ θηλνύκελνπο 

παγεηώλεο, νη νπνίνη ξένπλ πξνο ηηο άθξεο ηεο επείξνπ. Μεηά ηελ επεηξσηηθή αθηή 

ππάξρνπλ πνιιέο παγνθξεπίδεο. Απηέο είλαη επηπιένπζεο επεθηάζεηο ησλ παγεηώλσλ 

πνπ εθξένπλ από ηελ επεηξσηηθή κάδα πάγνπ. Πέξα από ηηο αθηέο ε ζεξκνθξαζία 

είλαη επίζεο αξθεηά ρακειή έηζη ώζηε λα ζρεκαηίδεηαη πάγνο από ην ζαιαζζηλό 

λεξό θαηά ηε κεγαιύηεξε δηάξθεηα ηνπ έηνπο. Δίλαη ζεκαληηθή ε θαηαλόεζε ησλ 

δηαθόξσλ ηύπσλ αληαξθηηθνύ πάγνπ ώζηε λα γίλνπλ αληειηπηέο νη πηζαλέο 

επηπηώζεηο ηόζν ζην επίπεδν ηεο ζάιαζζαο όζν θαη ζηελ παγθόζκηα ζέξκαλζε.                                     

.Ο ζαιάζζηνο πάγνο επεθηείλεηαη εηεζίσο θαηά ηνλ αληαξθηηθό ρεηκώλα θαη ην 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%B1%CF%84%CE%B1%CE%B2%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CE%AC%CE%BD%CE%B5%CE%BC%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A0%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CF%85%CF%88%CE%AF%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%BF&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A0%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CF%85%CF%88%CE%AF%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%BF&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%97%CE%BB%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE_%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BD%CE%BF%CE%B2%CE%BF%CE%BB%CE%AF%CE%B1&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BD%CF%8C%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CF%8C%CF%84%CE%B9%CE%BF_%CF%83%CE%AD%CE%BB%CE%B1%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%BB%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CE%AC%CE%BD%CE%B5%CE%BC%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%94%CE%B9%CE%B1%CE%BC%CE%B1%CE%BD%CF%84%CF%8C%CF%83%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%B7&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A0%CE%B1%CF%81%CE%AE%CE%BB%CE%B9%CE%BF&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9F%CF%80%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CF%86%CE%B1%CE%B9%CE%BD%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%88%CF%81%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A0%CE%B1%CE%B3%CE%BF%CE%BA%CF%81%CE%B7%CF%80%CE%AF%CE%B4%CE%B1&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%98%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CF%83%CF%83%CE%B9%CE%BD%CF%8C_%CE%BD%CE%B5%CF%81%CF%8C
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%98%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CF%83%CF%83%CE%B9%CE%BD%CF%8C_%CE%BD%CE%B5%CF%81%CF%8C
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%98%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CF%83%CF%83%CE%B9%CE%BD%CF%8C_%CE%BD%CE%B5%CF%81%CF%8C
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κεγαιύηεξν κέξνο ηνπ ιηώλεη ην θαινθαίξη. Απηόο ν πάγνο ζρεκαηίδεηαη από ην λεξό 

ηνπ σθεαλνύ θαη επηπιέεη ζε απηό, έηζη δελ ζπκβάιεη ζηελ άλνδν ηεο ζηάζκεο ηεο 

ζάιαζζαο. Η έθηαζε ηνπ ζαιάζζηνπ πάγνπ γύξσ από ηελ Αληαξθηηθή έρεη 

παξακείλεη ελ γέλεη ζηαζεξή ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, αλ θαη νη αιιαγέο ζην πάρνο 

ηνπ δελ είλαη μεθάζαξεο.                 .                                                                                                       

. Σν ιηώζηκν ησλ επηπιένλησλ παγνθξεπίδσλ (πάγνο πνπ πξνέξρεηαη από ηελ ζηεξηά) 

δελ ζπκβάιεη αθ’εαπηνύ ηδηαίηεξα ζηελ άλνδν ηεο ζαιάζζηαο ζηάζκεο (θαζώο 

εθηνπίδεη λεξό αληίζηνηρν κε ηε κάδα ηνπ). Δίλαη σζηόζν απηή ε εθξνή πάγνπ από 

ηελ ζηεξηά πνπ ζρεκαηίδεη ηελ παγνθξεπίδα, θαη πνπ πξνθαιεί ηελ άλνδν ηεο 

ζηάζκεο. Απηό αληηζηαζκίδεηαη από ηελ ρηνλόπησζε ζηελ ήπεηξν. Σηο ηειεπηαίεο 

δεθαεηίεο έρνπλ θαηαγξαθεί πνιιέο θαηαξξεύζεηο κεγάισλ παγνθξεπίδσλ ζηηο αθηέο 

ηηο Αληαξθηηθήο, ηδηαίηεξα θαηά κήθνο ηεο Αληαξθηηθήο Υεξζνλήζνπ. Έρνπλ 

εθθξαζηεί αλεζπρίεο όηη ε δηαηάξαμε ησλ παγνθξεπίδσλ ελδέρεηαη λα πξνθαιέζεη 

απμεκέλε παγεηώληα εθξνή από ηνλ επεηξσηηθό πάγν.                                            . 

΢ηελ ήπεηξν απηή θαζεαπηή, ν κεγάινο όγθνο ηνπ ζύγρξνλνπ πάγνπ πεξηέρεη πεξίπνπ 

ην 70% ηνπ παγθόζκηνπ πόζηκνπ λεξνύ. Απηό ην παγνθάιπκκα ζπλερώο θεξδίδεη 

πάγν από ηηο ρηνλνπηώζεηο θαη ράλεη από ηηο εθξνέο πξνο ηελ ζάιαζζα. ΢ηελ Γπηηθή 

Αληαξθηηθή ππάξρεη πιένλ πιεόλαζκα εθξνήο πάγνπ από ηνπο παγεηώλεο, πξάγκα 

πνπ ζα απμήζεη καθξνπξόζεζκα ηελ ζηάζκε ηεο ζάιαζζαο. Μία επηζθόπεζε ησλ 

επηζηεκνληθώλ κειεηώλ πνπ εμέηαδαλ δεδνκέλα από ην 1992 έσο ην 2006 

ππνδεηθλύνπλ όηη κία ινγηθή εθηίκεζε γηα ηηο θαζαξέο απώιεηεο πάγνπ αλέξρεηαη ζε 

50 γηγαηόλνπο πάγνπ αλά έηνο (αληηζηνηρεί ζε 0,14mm άλνδν ηεο ζηάζκεο ηεο 

ζάιαζζαο).   

Η Αλαηνιηθή Αληαξθηηθή είλαη ςπρξή πεξηνρή κε εδαθηθή βάζε πάλσ από ηε ζηάζκε 

ηεο ζάιαζζαο θαη θαηαιακβάλεη ην κεγαιύηεξν κέξνο ηεο επείξνπ. Η πεξηνρή 

θπξηαξρείηαη από κηθξέο ζπζζσξεύζεηο ρηνλνπηώζεσλ νη νπνίεο γίλνληαη πάγνο θαη 

θαηά ζπλέπεηα ηειηθώο παγεηώλεηεο ξνέο πξνο ηε ζάιαζζα. Η ηζνξξνπία κάδαο 

ζην Παγνθάιπκκα ηεο Αλαηνιηθήο Αληαξθηηθήο σο ζύλνιν πηζηεύεηαη όηη είλαη 

ειαθξώο ζεηηθή (θαηεβάδνληαο ηε ζηάζκε ηεο ζάιαζζαο) ή ζρεδόλ 

κεδεληθή. Δληνύηνηο, ζε θάπνηεο πεξηνρέο έρεη πξνηαζεί όηη ε εθξνή έρεη απμεζεί. 

 

3.3.3 Απνηειέζκαηα ηεο παγθόζκηαο ζέξκαλζεο 

 

Έλα κέξνο ηεο Αληαξθηηθήο ζεξκαίλεηαη, ελώ ηδηαίηεξα έληνλε ζέξκαλζε έρεη 

παξαηεξεζεί ζηελ Αληαξθηηθή Υεξζόλεζν. Μία κειέηε ηνπ Έξηθ ΢ηάηγθ πνπ 

δεκνζηεύηεθε ην 2009 ζεκείσζε γηα πξώηε θνξά όηη ε ηάζε ηεο κέζεο ζεξκνθξαζίαο 

ζηελ ήπεηξν ηείλεη λα είλαη ειαθξώο ζεηηθή ζηνπο >0,05 °C αλά δεθαεηία από ην 1957 

έσο ην 2006. Η κειέηε επίζεο επηζήκαλε όηη ε Γπηηθή Αληαξθηηθή έρεη ζεξκαλζεί 

πάλσ από 0,1 °C αλά δεθαεηία ηα ηειεπηαία πελήληα ρξόληα, θαη απηή ε ζέξκαλζε 

είλαη εληνλόηεξε ηνλ ρεηκώλα θαη ηελ άλνημε. Απηό ελ κέξεη αληηζηαζκίδεηαη από ηελ 

ςύμε ηεο Αλαηνιηθήο Αληαξθηηθήο θαηά ην θζηλόπσξν. Τπάξρνπλ ζηνηρεία από κία 

κειέηε όηη ε Αληαξθηηθή ζεξκαίλεηαη σο απνηέιεζκα ησλ αλζξώπηλσλ 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B9%CE%B3%CE%B1%CF%84%CF%8C%CE%BD%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A0%CE%B1%CE%B3%CE%BF%CE%BA%CE%AC%CE%BB%CF%85%CE%BC%CE%BC%CE%B1_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%91%CE%BD%CE%B1%CF%84%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82_%CE%91%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%81%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B1%CE%B3%CE%BA%CF%8C%CF%83%CE%BC%CE%B9%CE%B1_%CE%B8%CE%AD%CF%81%CE%BC%CE%B1%CE%BD%CF%83%CE%B7
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εθπνκπώλ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα. Έλα κηθξό κέξνο σζηόζν ηεο ζέξκαλζεο ηεο 

επηθάλεηαο ζηε Γπηηθή Αληαξθηηθή πηζηεύεηαη όηη δελ επεξεάδεη άκεζα ηελ ζπκβνιή 

ηνπ παγνθαιύκκαηνο ηεο Γπηηθήο Αληαξθηηθήο ζηελ άλνδν ηεο ζαιάζζηαο ζηάζκεο. 

Αληηζέησο, ε πξόζθαηε αύμεζε ζηελ εθξνή παγεηώλσλ ζεσξείηαη όηη νθείιεηαη ζηελ 

εηζξνή ζεξκνύ λεξνύ από ηνλ βαζύ σθεαλό, ακέζσο έμσ από ηελ πθαινθξεπίδα. Η 

θαζαξή ζπκβνιή ζηελ αύμεζε ηνπ ζαιάζζηνπ επηπέδνπ από ηελ Αληαξθηηθή 

Υεξζόλεζν είλαη πην πηζαλό λα είλαη άκεζν απνηέιεζκα ηεο πνιύ κεγαιύηεξεο 

αηκνζθαηξηθήο ζέξκαλζεο εθεί.               .                             Σν 2002 ε παγνθξεπίδα 

Λάξζελ-Β ηεο Αληαξθηηθήο Υεξζνλήζνπ θαηέξξεπζε. Μεηαμύ 28 Φεβξνπαξίνπ θαη 8 

Μαξηίνπ 2008, πεξίπνπ 570 η.ρικ. πάγνπ από ηελ Παγνθξεπίδα Γνπίιθηλο ζην 

λνηηνδπηηθό ηκήκα ηεο ρεξζνλήζνπ, θαηέξξεπζαλ, ζέηνληαο ζε θίλδπλν ηα ππόινηπα 

15.000 η.ρικ. παγνθξεπίδαο. Ο πάγνο θξαηηόληαλ από κία «θισζηή» πάγνπ πιάηνπο 

πεξίπνπ 6 ρικ., πξηλ ηελ θαηάξξεπζή ηνπ ζηηο 5 Απξηιίνπ 2009. ΢ύκθσλα κε 

ηελ NASA, ην πην εθηεηακέλν ιηώζηκν ζηελ επηθάλεηα ηεο Αληαξθηηθήο ηα ηειεπηαία 

30 ρξόληα ζπλέβε ην 2005, όηαλ κία επηθάλεηα πεξίπνπ ζην κέγεζνο ηεο Καιηθόξληαο 

έιησζε γηα ιίγν θαη μαλαπάγσζε. Απηό ελδέρεηαη λα ήηαλ απνηέιεζκα ηεο αλόδνπ ηεο 

ζεξκνθξαζίαο σο θαη ζηνπο 5 °C. 

 

3.3.4 Τξύπα ηνπ όδνληνο 

 

Κάζε ρξόλν αλαπηύζζεηαη κία κεγάιε πεξηνρή ρακειήο ζπγθέληξσζεο όδνληνο, 

ή ηξύπα ηνπ όδνληνο, πάλσ από ηελ Αληαξθηηθή. Η ηξύπα απηή θαιύπηεη ζρεδόλ όιε 

ηελ ήπεηξν θαη έθηαζε ζην κέγηζηό ηεο ηνλ ΢επηέκβξην ηνπ 2008, όηαλ ε κεγαιύηεξε 

ζε δηάξθεηα θαηαγεγξακκέλε ηξύπα παξέκεηλε κέρξη ην ηέινο ηνπ Γεθεκβξίνπ. Η 

ηξύπα εληνπίζηεθε από επηζηήκνλεο ην 1985 θαη έρεη ηάζεηο αύμεζεο. Η ηξύπα ηνπ 

όδνληνο απνδίδεηαη ζηηο εθπνκπέο ρισξνθζνξαλζξάθσλ (ή CFC) ζηελ αηκόζθαηξα, 

νη νπνίνη απνζπλζέηνπλ ην όδνλ ζε άιια αέξηα.                                                 . 

Κάπνηεο επηζηεκνληθέο κειέηεο ππνδεηθλύνπλ όηη ε ηξύπα ηνπ όδνληνο ελδέρεηαη λα 

έρεη θπξίαξρν ξόιν ζηελ θιηκαηηθή αιιαγή ζηελ Αληαξθηηθή θαζώο θαη ζηελ 

επξύηεξε πεξηνρή ηνπ Ννηίνπ Ηκηζθαηξίνπ. Σν όδνλ απνξξνθά κεγάιεο πνζόηεηεο 

ππεξηώδνπο αθηηλνβνιίαο ζηελ ζηξαηόζθαηξα. Η ηξύπα ηνπ όδνληνο κπνξεί λα 

πξνθαιέζεη ηνπηθή ςύρξαλζε πεξίπνπ 6 °C ζηε ζηξαηόζθαηξα. Απηή ε ςύρξαλζε 

έρεη σο απνηέιεζκα ηελ εληαηηθνπνίεζε ησλ δπηηθόζηξνθσλ αλέκσλ πνπ πλένπλ 

γύξσ από ηελ ήπεηξν (ν πνιηθόο ζηξόβηινο), απνηξέπνληαο έηζη ηελ εθξνή ςπρξνύ 

αέξα θνληά ζηνλ Νόηην Πόιν. Απνηέιεζκα απηνύ είλαη ε επεηξσηηθή κάδα ηεο 

παγνθξεπίδαο ηεο Αλαηνιηθήο Αληαξθηηθήο λα θξαηηέηαη ζε ρακειόηεξεο 

ζεξκνθξαζίαο, ελώ νη πεξηθεξεηαθέο πεξηνρέο θαη εηδηθόηεξα ε Αληαξθηηθή 

Υεξζόλεζνο λα ππνβάιινληαη ζε κεγαιύηεξεο ζεξκνθξαζίεο, επηηαρύλνληαο ην 

ιηώζηκν ησλ πάγσλ ηνπο. Κάπνηα κνληέια ππνζηεξίδνπλ όηη ην θαηλόκελν ηεο ηξύπαο 

ηνπ όδνληνο θαη ηνπ εληζρπκέλνπ πνιηθνύ ζηξνβίινπ είλαη ε αηηία ηεο πξόζθαηεο 

αύμεζεο ησλ παγόβνπλσλ ζηηο αθηέο ηεο επείξνπ. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%BE%CE%B5%CE%AF%CE%B4%CE%B9%CE%BF_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%AC%CE%BD%CE%B8%CF%81%CE%B1%CE%BA%CE%B1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A0%CE%B1%CE%B3%CE%BF%CE%BA%CE%AC%CE%BB%CF%85%CE%BC%CE%BC%CE%B1_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%94%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82_%CE%91%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%81%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A5%CF%86%CE%B1%CE%BB%CE%BF%CE%BA%CF%81%CE%B7%CF%80%CE%AF%CE%B4%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/NASA
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CF%81%CF%8D%CF%80%CE%B1_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CF%8C%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A7%CE%BB%CF%89%CF%81%CE%BF%CF%86%CE%B8%CE%BF%CF%81%CE%AC%CE%BD%CE%B8%CF%81%CE%B1%CE%BA%CE%B5%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%84%CF%81%CE%B1%CF%84%CF%8C%CF%83%CF%86%CE%B1%CE%B9%CF%81%CE%B1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A0%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CF%83%CF%84%CF%81%CF%8C%CE%B2%CE%B9%CE%BB%CE%BF%CF%82&action=edit&redlink=1
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Σρήκα 10: Εηθόλα ηεο ηξύπαο ηνπ όδνληνο εμαηηίαο ηεο ζπγθέληξσζεο CFC (Σεπηέκβξηνο 

2006). [7] 

 

3.4 ΓΗΑΦΟΡΔ΢ ΜΔΣΑΞΤ ΒΟΡΔΗΟΤ ΚΑΗ ΝΟΣΗΟΤ ΠΟΛΟΤ 

 

Παξά ηηο νκνηόηεηεο κεηαμύ ηνπ Βνξείνπ θαη Ννηίνπ Πόινπ, πνπ νη πεξηζζόηεξνη 

γλσξίδνπλ, κε πξνεμέρνπζεο απηέο ηεο ύπαξμεο ησλ πάγσλ θαη ηνπ πνιηθνύ ςύρνπο, 

ππάξρνπλ νξηζκέλεο βαζηθέο δηαθνξέο κεηαμύ απηώλ ησλ δύν πεξηνρώλ ηεο γήο  πνπ 

είλαη ιηγόηεξν γλσζηέο. 

 

Αθνινπζνύλ νξηζκέλεο από ηηο βαζηθόηεξεο δηαθνξέο κεηαμύ ηνπ Νόηηνπ θαη 

Βόξεηνπ Πόινπ. 

 

3.4.1 Τν ιηώζηκν ησλ πάγσλ 

 

Οη πάγνη ζηελ αξθηηθή πεξηνρή ηνπ Βόξεηνπ Πόινπ, αθνινπζνύλ έλα πεξηνδηθό 

θύθιν θάζε ρξόλν θαζώο ε κηζή ζρεδόλ πνζόηεηά ηνπο ιηώλεη θάζε θαινθαίξη, ελώ 

μαλαπαγώλεη ην ρεηκώλα γηα λα απνθηήζεη μαλά ην ίδην κέγεζνο. Φπζηθά ν 

θπζηνινγηθόο απηόο θύθινο έρεη δηαηαξαρζεί από ηελ αύμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ζηνλ 

πιαλήηε, θαζώο ε πνζόηεηα ηνπ πάγνπ πνπ ιηώλεη είλαη κεγαιύηεξε από απηή πνπ 

δεκηνπξγείηαη.                                                                                 .                    . 

Αληίζεηα, ζηελ Αληαξθηηθή νη πάγνη δηαηεξνύλ ηελ ίδηα κνξθή ζε νιόθιεξε ζρεδόλ 

ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο, σζηόζν νη επηζηήκνλεο θαη ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε θξνύνπλ 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CF%81%CF%8D%CF%80%CE%B1_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CF%8C%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A7%CE%BB%CF%89%CF%81%CE%BF%CF%86%CE%B8%CE%BF%CF%81%CE%AC%CE%BD%CE%B8%CF%81%CE%B1%CE%BA%CE%B5%CF%82
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ηνλ θώδσλα ηνπ θηλδύλνπ γηα ιηώζηκν ησλ πάγσλ εμαηηίαο ηεο ππεξζέξκαλζεο. 

 

3.4.2 Η ηξύπα ηνπ όδνληνο 

 

Μεγάινπ κεγέζνπο είλαη ε ηξύπα ηνπ όδνληνο πνπ παξαηεξείηαη πάλσ από ηελ 

Αληαξθηηθή. Αλ θαη ζην Βόξεην Πόιν δελ έρεη παξαηεξεζεί αλάινγν θελό, ην 

ζηξώκα ηνπ όδνληνο γίλεηαη όιν θαη πην ιεπηό. 

 

3.4.3 Τν θξύν 

 

Οη ζεξκνθξαζίεο πνπ επηθξαηνύλ ζην Νόηην Πόιν, είλαη θαηά πνιύ ρακειόηεξεο από 

απηέο ηνπ Βόξεηνπ Πόινπ. Ο κέζνο όξνο ζεξκνθξαζίαο ζηελ Αληαξθηηθή αλά έηνο, 

αγγίδεη ηνπο -49°C , ελώ ζηελ Αξθηηθή κόιηο -34°C. 

 

3.4.4 Πνιηθέο αξθνύδεο θαη πηγθνπίλνη 

 

Αληίζεηα απ’ όηη πνιινί πηζηεύνπλ, ηα δύν απηά είδε δώσλ δελ κνηξάδνληαη ηηο ίδηεο 

πεξηνρέο. Οη πηγθνπίλνη δνπλ ζηελ Αληαξθηηθή, ελώ αληίζεηα νη πνιηθέο αξθνύδεο ζην 

Βόξεην Πόιν. Αλ ηα δύν είδε δνύζαλ ζηελ ίδηα πεξηνρή, ηόηε ε αλαδήηεζε ηξνθήο 

από ηηο αξθνύδεο ζα ήηαλ εύθνιε ππόζεζε κηαο θαη νη πηγθνπίλνη ζα απνηεινύζαλ 

κηαο πξώηεο ηάμεσο γεύκα! 

 

 

3.4.5 Ο καύξνο ρξπζόο 

 

Σα κηζά ζρεδόλ απνζέκαηα πεηξειαίνπ ζε παγθόζκην επίπεδν, βξίζθνληαη θάησ από 

ηελ επηθάλεηα ηεο αξθηηθήο. Αλ θαη νξηζκέλνη ππνζηεξίδνπλ όηη απνζέκαηα κπνξεί 

λα ππάξρνπλ θαη ζηελ Αληαξθηηθή, εληνύηνηο δηεζλείο ζπκθσλίεο θαζηζηνύλ πην 

δύζθνιε λνκηθά ηελ έξεπλα θαη εθκεηάιιεπζε ηνπ από δηάθνξεο ρώξεο. 

 

3.4.6 Αλζξώπηλε παξνπζία 

Η Αληαξθηηθή είλαη ίζσο ην κόλνο έδαθνο επί ηεο Γεο πνπ δελ αλήθεη ζε θαλέλαλ! 

Γηεζλήο ζπκθσλία πξνβιέπεη πσο ην έδαθνο ηεο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί κόλν γηα 

επηζηεκνληθνύο θαη εηξεληθνύο ζθνπνύο. Αληίζεηα, πεξηζζόηεξα από 4 εθαη. 
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άλζξσπνη δνπλ ζηνλ αξθηηθό θύθιν ζε δηάθνξεο πόιεηο θαη ρσξηά. 

 

3.4.7 Πνζόηεηεο πάγνπ 

 

Σν 90% ησλ πάγσλ ηεο Γεο βξίζθνληαη ζηελ Αληαξθηηθή. Με ηνλ ηξόπν απηό 

δηαζέηεη ην 3/4 ησλ παγθόζκησλ απνζεκάησλ γιπθνύ λεξνύ. Όπσο γίλεηαη πξνθαλέο, 

νη πνζόηεηεο πάγνπ ζην αληίζεην άθξν είλαη πνιύ ιηγόηεξεο. 

 

3.4.8 Επηθάλεηα  

 

Η αξθηηθή πεξηνρή είλαη θαηά βάζε, κηα έθηαζε παγσκέλνπ λεξνύ. Αληίζεηα, ε 

κεγαιύηεξε έθηαζε ηεο Αληαξθηηθήο είλαη ζε ζηεξηά, κε θαλνληθή γεσινγηθή δνκή. 
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