Με την τεχνική έννοια, ναυτιλία είναι η μέθοδος του ασφαλούς πλου, είναι δηλαδή η επιστήμη και η τέχνη της διακυβέρνησης του ΠΛΟΙΟΥ για την εκτέλεση ναυσιπλοΐας, δηλ. ο ασφαλής προσδιορισμός του στίγματος, της πορείας και της απόστασης.
Με την εμπορική ΕΝΝΟΙΑ ναυτιλία είναι η ναυτιλιακή οικονομία, που περιλαμβάνει τις θαλάσσιες μεταφορές και τη γενικότερη ναυτιλιακή εμπορική δραστηριότητα. Αναφορές (Ε1, Β2)
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