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Α. Κρέτσης

� Τα διαφημιζόμενα βιβλία δε σημαίνει ότι προτείνονται σπό την Ε.Μ.Ε.

� Οι συνεργασίες, τα άρθρα, οι προτεινόμενες ασκήσεις, οι λύσεις ασκήσεων κτλ. πρέπει να

στέλνονται έγκαιρα, στα γραφεία της Ε.Μ.Ε. με την ενδειξη «Για τον Ευκλείδη Α΄. Τα χειρόγραφα

δεν επιστρέφονται.Όλα τα άρθρα υπόκεινται σε κρίση με σύστημα κριτών.

Τιμή τεύχους: ευρώ 3,00

Ετήσια συνδρομή (10,00+2,00 Ταχυδρομικά=12,00 ευρώ)
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Το αντίτιμο για τα τεύχη που παραγγέλνονται στέλνεται:

1. ΕΘΝΙΚΗ Τράπεζα λογαριασμός όψεως 080/48002300 ΙΒΑΝ GR 87 0110 0800 0000 0804 8002 300

2. , 10 100 200 20 19 98 ΙΒΑΝ GR 86 0140 1010 1010 0200 2019 988ALPHA

3. , 0026.0201.94.0201575138 ΙΒΑΝ GR 90 0260 2010 0009 4020 1575 138EUROBANK

4. Πληρώνεται στα της Ε.Μ.Εγραφεία

Αγαπητοί μαθητές και μαθήτριες και συνάδελφοι καθηγητές,

Πολλές ευχές από όλους εμάς τους συντάκτες του περιοδικού,

Για καλές γιορτές και μια καλή και δημιουργική χρονιά.

Το 2025 να φέρει ευτυχία και ειρήνη στον κόσμο.

[ 2000 + 25 ] = [ 5 20 + 5 ] = 45 = 20252 2 2.

Χρονιά Πολλά Καλή πρόοδο,

Από τους Συντονιστές της συντακτικής ομάδας του περιοδικού
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Κωδικός ΕΛ.ΤΑ. : 2054

ISSN: 1105 - 7998

Συντακτική Επιτροπή

Η έγκαιρη πληρωμή της συνδρομής Βοηθάει
στην έκδοση του περιοδικού

Υποστηρικτής Ταχυδρομικών Υπηρεσιών

Γράμμα της ΣύνταξηςΓράμμα της Σύνταξης
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Hellenic Post

Γενικά άρθρα

Τα Μαθηματικά στο Σχολείο

Τα Μαθηματικά στο Σχολείο

Μαθηματικοί Διαγωνισμοί

Πώς τοποθετούμε άρρητους αριθμούς με
τετραγωνικές ρίζες στον άξονα των πραγματικών
αριθμών;
Δημήτρης Διαμαντίδης .................................................. 25
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Περί Τεχνητής Νοημοσύνης ο λόγος …
Δημήτρης Μπαδέμης .................................................... 1

Η διάδοση των μαθηματικών μέσω των γρίφων από
την αρχαιότητα μέχρι σήμερα
Παναγιώτης Π. Χριστόπουλος ....................................... 5

Ποιες είναι οι γνώσεις μου ξεκινώντας το Γυμνάσιο;
Παντελής Γρυπάρης - Νίκος Σαμπάνης ............................ 9

Μαθηματικοί Διαγωνισμοί
Επιμέλεια: Επιτροπή Διαγωνισμών .................................. 35

Μαθηματικές Βιωματικές Δράσεις – “Αποδράσεις”
Βαγενάς Κωνσταντίνος, Χρονόπουλος Σταύρος,
Μουτουσίδης Αθανάσιος ............................................... 41

Πως μαθαίνουν τα παιδιά;
Γιάννης Νικολόπουλος ................................................. 43

Η Αλληλογραφία μας ............................................ 46

Τα μαθηματικά μας διασκεδάζουν
Παναγιώτης Π. Χριστόπουλος ........................................ 47

� Α΄ Τάξη
Ποσοστά
Θανάσης Χριστόπουλος ............................................... 13

Γεωμετρική ερμηνεία της επιμεριστικής ιδιότητας
Χρήστος Κουστέρης .................................................... 16

Προβλήματα για τους μαθητές Α΄ και Β΄ Γυμνασίου
Στυλιανός Μαραγκάκης Ανδρέας Τριανταφύλλου ............ 19

� Β΄ Τάξη
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SM

SM

0

5

25

75

95

100

0

5

25

75

95

100

0

5

25

75

95

100

0

5

25

75

95

100



 

 

  134 (2024) .2/1 

 

•    ( . .- ) &  
•       
•   . .    
•         

 

     , 
      

 (AI).  
       

        ,  
. 

    … 
 

   … 

   ( )           
          . 

         
       ,  

,    ,     
       . 

      ,   
         

         
    ,  ,   

  . 

              
  .    ,      

     ,       
   .  

           
     ,    ,  

 , . 

       
       

   .     
   ,   , 

,   ,   
,   , . .  
      , 

 



 

 -----------------------------------------------------------------------------------        …   --------------------------------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/2 

  ,  ,   ,     . 

          ,  
     .    , 
     ,       

  .      ,    
     . 

      

    ; 

         
     ,    

,     . 

        ' '  
 ,         

   .    
 (      , . . ), 

     . 

          ,  
  ,        

  . 

     ; 

           
 50 .  , ,   ,    

          ,  
    . 

     ,       
             

. 

  . .   

 :  

      
  ,     

   . 

    : 

      
  (recommendations)    

        
  . 

           
 .          , 

       . 

 

 



 

 -----------------------------------------------------------------------------------        …   --------------------------------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/3 

 

 

 

 

 

 

 

            
   .      : 

 

  :  

        
         

 ,      
    . 

   :  

        
        

        
    .        
,         . 

 :  

           
  .          

       ,       
       . 

  : 

          
        .    

            . 

   :  

        
       

,          
. 

 :  

        
,      , 

    .      
 



 

 -----------------------------------------------------------------------------------        …   --------------------------------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/4 

             
   . 

             
   .           
             

     

 

    … 

       
  ,     : 

 :      
         , 

   . 

  :  

         
       

     . 

 :  

           
     . 

  :  

       
 ,       

     . 

   :  

        
        

     . 

 –  -       .

https://www.europarl.europa.eu/topics/el/article/20200827STO85804/ti-einai-i-techniti-
noimosuni-kai-pos-chrisimopoieitai 

 https://gencraft.com/generate 
 

 https://www.perplexity.ai/ 
 

 https://chat.openai.com/ 
 

 https://getimg.ai/text-to-image 



 

  134 (2024) .2/5 

      
      

 . - .   , .   
 

             ,   
   ;        

 ; 

     « » (2  , 109)     
              

. 

 
       

 
          . 

       ,      ,  
    . ,       

                
    . 

     ; 
      ,        

       20.000 .    
       . 
    ,           

  ,            
   .     . 

 
  Rhind 



 

 -------------------------                 ----------------------  

  134 (2024) .2/6 

       ,     
,   Rhind     1650 . .     

    1850 . . .   Rhind     
    ,   .  

       79     Rhind,  
 : «      7 .    ,  7   
   7  .         7  

».       ,   ,   
.             

        .     
  .  

  Rhind  84    ,   
  1650 . .   .      

,     ,       
      .  

         ,    1850 
. .        Rhind.      

,   ,       ,   , 
 , . .             

 .     Rhind   .      
19  -  : «          

 ,   ».       
( 4 10 .     ,    

, . .  
   

    (624-546)       ,  
 :  

 (583-507)    «    »,  
  (287-212)        
   ,     . 

 



 

 -------------------------                 ----------------------  

  134 (2024) .2/7 

    
              

3   . .         .     
          3  . . .  

     ,  ,  ,  ,  ,  
           . 

o          ,   , 
  .     ,    

 ,       . 

        

     1900-1600 . .   3 . 
         ,    

           
         .     

           Fibonatcci.   
             

    .          
        19   Srinivasa Ramanujan  

     . 
    ,  ,  ,      

 .          
 2200 . .       .    

    .  
         Chiu-chang-shu.  

       ,   
  ,  , , ,    , . .  

   ,     .     
           ,   

             . 
 

  ; 
           

       ,     ,  
   .  



 

 -------------------------                 ----------------------  

  134 (2024) .2/8 

      ,      
,       .  

     ,      
     .      

 ,  o           
    10  .  

    
   7   . . 

  10    . ..  
 «  ».  

  : 
,   , 

  ,   
,    

,     ,  
«  »  , 
«    », «  

  », «  
  »,   ,    ,  
,    . 

           2400 
     .        

         .  
    ,        

,         .      
       «   »  . 

       . 
 ,            

,       ,    
 .  

           (Bachet de Méziriac 
1581-1638),  1626     «    

   »,  1621     100 
 «  »          

  .    : Riemann, Euler, Lucas, Laisant, 
Gauss, Gödel, Henri Poincaré, Blaise Pascal, Newton,     (Al Khwarizmi),  

   Albinus Flaccus Alcuin (735—804),      
Fibonacci (1175—1230),  Clavius (1608),  icolas Chuquet(1445-1488) .  Ozanam  1692  

    «      »   
.     

(    «    »  ). 



  134 (2024) .2/9 

            

  ; 
======================================================      -   

 
         6   

.              .  
              

      . 
             

          ,   
         . 

 1  :     
 2  :   
 3  :   
 4  :   
 5  :   
 6  :       
 7  :     4  
 8  :   
 9  :      
 10  :   

 
        ,    

   ,           
       .  

  30    10         
            . 

 
1.        12 , 24  30 :    
      . 6                           . 12                       .  4                     . 5 
2.        12 , 24  30 :    
      . 60                         . 120                     .  90                   . 150 
3.         ;   

      . 3
17                        . 3

12                      .  3
13                  . 3

33  

4.        67       : 
 
  
      .                      .                 .                       .  
5.                  

: 



 ----------------------------------------------------------------           ;   ------------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/10 

      . 50%                   . 100%                   . 200%                     . 400%  
6.     28€      21€.    

  :  
     .  50%                   . 20%                     . 25%                        . 25% 
7.              22.   

   ; 

      . x3 x 222       . 3 x x 22        .  x3 x 22 2         . x3 x 2   

8.          2023      2   16 ; 
     .  2042                   .   2024                  .  2028                     .  2032 
9.       100           

15 .      8.20 ,         
;   

      .  9.15                . 9.30                 .  9.25                 . 9.10  

10.           .     
3
5    

           .      
   ;  

      .   1
5                      .   2

5                        .   3
5                      .   3

10  

11.     219 3 :42     : 

      .   29
4                    .   32

2                      .   10
4                   .   10

2  

12.              30%. 
   1000         ; 

       .  1060                  .   1690                     .   1300                .   1600  
 
13.        4,6€        

 3,1€.        ;  
       .    2€                   .   1,1€                   .   1,5€                 .   2,2€  
 
14.       3.500  4.500    

    2,3,4,5     ;  
       .   2                       .   4                          .     4         .   1  
 

15.       530 .    150    
.        ;  

       .   190                  .  340                    .   280                    .   250  
16.              

    25, 30  40  .  
                ;  
 .   1200          .   1,4            .   260             .   0,7  



 ----------------------------------------------------------------           ;   ------------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/11 

17.      
13
5           

   3.           3 ;  

 
 
 
 

 .   2                        .   1                      .   3
5                         .   1/2  

18.   ,    8       2   ,   

 
3
5        .  

      ;  
 .   24                      .   22                 .   20                        .   25  
 
19.          

 ,    1:1.000 .  
              32 

 .  
              ;  
 
        .   240              .   120          
        .   440              .   220  
 

20.     
2
5              

1
6

   .        ; 

        .   1
30                    .   1

5                        .   1
6                       .   2

15  

21.      
3
4      , 200 

 , 150        350 . 
              2.900 

;  
 .   350 .              .   300 .               .   250               .   150  . 
 
22.   10     9 €.  3     8    9,1 €.  

  7    7   ; 
 .   12,9 €                 .   9,5 €                  .   11,9 €                  .   12,5 €   
 



 ----------------------------------------------------------------           ;   ------------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/12 

23.       5     
   4 .  

           
    : 

       .   36%              .   18%                 .   25%              .   20%  
 
24.         23     

     .    
             . 

         : 
       .   7                      .   19                     .   18                    .   17   
 
25.         1.100 .   30%   

          830 .       
 ;  

       .  150 .               .   250 .               .   100 .                .   200 . 
 
26.        ,     .   

   « », « », « »  « ».    
 ,  « »       
 « ».      . 

        
; 

      .   
      .   
      .   
      .   
 
 
27.       300 : 

… 
       ,      500  

; 
 .                       .                         .                        .    
 
28.          ,    480 . .,  

; 
 . 2503     . 1543     . 2480       . 2043  

 
29.      ; 
 .   18                  .   9                       .   12                     .   6 
 
30.         1989     2024; 
 .   34                  .   35                      .   36                    .   37 



 _________________________________________        _______________________________________  

  134 (2024) .2/13 

 
===============================================================================     
 

,      
    ; 

1)       (  
         

   )       
2)       

  0,5   (     
 10      5) 

3)        
         

50. , (   0,50)   
    50%  . 

   (%). 
     

    .  
       
 :  30%    

        
10%     « »   

 20%  .  
       

  100      
   ,   

   .    20 
       20% 

      
       

       
       

    % (…  ) 
 

,  
(%)=     % 

       
  : 

 
(%)=     % 

 %   :     

 1  
  2    24 , 

 6,   ; 
: 0,25   

   100   25, 
    25% 

(  %= 100% 25%) 
 2  

     4€  5€.   
    . 

 =5€-4€=1€.  = 4€ 
,  

 (%)= 100%=0,25 100% 

=25% 
 3  

  (   )  
24%     . 

         
    250€. 250 =  =  = 60€ 

(       
0,24  0,24 250=60€) 

 
 1   

      12% 
   72 .    

   ; 
 

.   x       

 :      0,12 =72  
x=72:0,12=600€ 

.       
  100€     12€  

     : 

 



 _________________________________________        _______________________________________  

  134 (2024) .2/14 

  100   12 
  x   72 
              --------------------------------------- 
12 x=7200    x=600€ 
 

 2   
     

   , , .  
   18.000    

8.000      6.000 .  
        

 ; 
 

   = 100%=44,44% 

   = 100%=33,33% 
  =18000-8000-6000=4000 

   = 100%=22,22% 
 

 3   
      2€,  

  0,20€.     
  10€    0,80€.  

       
;  

 
   = 100%=20% 

   = 0,200,80 100%   = 

25%.       
 . 

 
 4   

      1  
  40%  .   
    12   

  1. 
 

    40%    1, 
     60% 

 x     : 
   =12   0,6  12   : ,      20  1  20  

 5   
         

       
.   8 ,  

       10€  
   2€.      

  ,        
  ; 

 
  8+10+2=20€ 
   = 100=40% 

    = 100=50% 

   = 100=10% 
 

 6   
       

   125   
  100 .    

  ,    
      20%  

  .       
      ; 

 
     125=25€ 
      : 125-25=100€ 

     . 
 

 7   
 40%      

   35%  
    

 8.000   
.  

)      ;  
)     

  ; 
 

)     
     

  75%     .  
   25%    

 .    
 25%   8000 .  



 _________________________________________        _______________________________________  

  134 (2024) .2/15 

 x      , : 
 

   =8000   0,25  8000  : ,      32000      32.000. 
 

)     
:  =12800   

  :  
  =11200 

   
    ; 

1.  ,     
      

  (     
     , 
     

). 
 
2.       

       
. 

 
3.     «  

» (% ). 
 

:  5%    :    
 

 8   
     

,  50€    .   
     12%   

    12%. 
     ,    

. 
 

    50=6€,    
   50-6=44€ 

 
     44=5,28€,  

      44+5,28=49,28€ 
     0,72€ 

 9   
      

,       
 5.200€ ,     4%; 
 

 x       
      :  

 
 + =5200 

 5200   

  1 5200 1,04 x 5200   x 5200:1,04 
 x = 5000€ 
 

 10   
       

  18€     
 Kwh ( )  0,09€.  

     , 
   800 kwh,   

    6%. 
 

 800kwh  800 0,09=72€   
     : 72+18=90€ 

= 90=5,40€ 
 =90+5,40=95,40€ 

 
 11   

    40%     
30%    .   

  120     100,  
       
  . 

 
 40% 120  : 120=48 

 30%  110  : 100=30 
   48+30=78  

    : 120+100=220 
      

       
 : =35,45% 



  134 (2024) .2/16 

   
                    
=========================================================================    

 

         . 

      , ,    

     .  

 

           ,       

1  

                
               

2  

 

 

 

 

 

       1 2  

                 

 

  

   

 

 



 --------------------------------------------------------------------------------          -----------------------------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/17 

  

 

      
          

 . 

 

 

 

 

 

      
       

      

 

 

       4    

            4   
   . 

1 2 3 4  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     



 --------------------------------------------------------------------------------          -----------------------------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/18 

   
   ,   

       
,          
, .  

    
  

 

  3     

 

     : ,        
  

1  

2  

3  

       1 2 3  

  

      

 



  134 (2024) .2/19 

  
       

 
==========================================       

 

 1  
    1200 ,      5    

.    30      4   .  
    ;  

 50 
 

 2  
          , 
  18   .      . 

 4, 1 .  8 ., 2 .  7 ., 3 .  6 ., 4 .  5 . 
 

 3  
  .         3   
     2 ,      

  24  .       . 
 20 

 
 

 4  
      .     

               
    . 
  (   %)       

    ; 

 1
8

 

 
 5  

           .      
 32  ,           ; 

 4 
 

 6  
        

     .     
   ; 

 4 
 

 7  
          

           
     . 

 11 



 -----------------------------------------------------------------              -----------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/20 

 8  
         , 

    . 

32 4 : 2 8 5 12 : 4 41 

 32 (4 : 2) (8 5) (12 : 4)  
 
 

 9  
   98  1,  2,  3,...,97, 98      

.        ; 
 1  

 10  
      .      

   

 
 95 

 

 11  
         .       
       .         

     .          
    ; 

 36 
 

 12 
      ; 

)             . 
)         . 
)        . 
)        . 
)        . 

)      . 
 

 ) ) ) ) 
 

 13  
      .   8  .   

   ,   45 .    11 . . 
  ,       1.30 . ..    

     3.30 . .  .    2   20 
. 

    
1.   ; 
2.     ; 
3.       ; 
4.      ,     ; 

 5:50 . ., 2   30 , 2 ,  



  134 (2024) .2/21 

     
=====================================================   :  ,   

 
    2        .  

        2     
      . ,        

      1    2.      
    1525   Christoff Rudolf. 

 
 1  

     

=    = 

.     
   .    
      
    ; 

 
 : 

      
  : 

=3 49 16 3 = 3 7 169 21 16 3 34 

= 8 9 2 16 3 28 9 2 4 3 16 8 9 83 4 8 1 12 9 12 3 1215 
     

      
. 

 15 34  225 1156 1381 1381 37,16  
 

 2 
    ,  

  16     5  
  .    ; 

 : 
 x       x 0         

 .     

  x.  

:     5   5     

    : 16 5      . 16 5  5 16 4 16 4 2     2   0  
 

 3 
     

  13 cm      
  .  : 

)    . 
)      

  . 
: 

)         

       . 

  

   

 13   

     5        



 _____________________________           _________________________  

  134 (2024) .2/22 

.         

 . 

  13 5   169 25  169 25  144  144  12   

:    30  cm  

)       30  

2 30     13 2 30      13  
60       6013    

 

 4 

    

: 
      

 5 .      

     . 

  ,  0.  ,  

     

; 

:  5 5 5 … 5 5 5 … 5  5 5 5  
     8                   8   

5   5 5  

: 

 5 5 5 5 5 5 5 5 5  5 5 5  
         4                   4   

5   5 5
5 5  5 5 5 5 5 5 5 5   

5   5 5
5 5 = 5 5 5 

 
 5 

        

=  +    

 =   
.       

  . 
: 

     , : 

 = 2 2 4 

+ 3 6 9= 2 2 2 + 3 6 32 4 + 3 9 2 2 + 3 3 49 2 3 5   

 = 121  11 11 911 3 88 8 1 7   
        

      
: 



 _____________________________           _________________________  

  134 (2024) .2/23 

 5 7  25 49 74 74 8,6       
 

 
 6 

 
       

      
 : 

. 

: 
       

     

  .  :  . 
,         ,  : . ,  

  :  
 

:           0. 
 

 7 
      

        
       

.     10   
       

     6 .  
: 

) T     
)       

       
  5 .      

 
: 

)         
   .  

:                                10 6  100 36 64 64 8  
)       

     
        

      
 10 5 50 .  

 
 8 

  : =  , 

=   =3,03003123…..   
)        
)        

  
)       

 
 

: 
)     

= 4 8 49 = 

= 4 8 7= 4 1= 4 1= 3  
= 3 3 3= 3 9 = 3 3= 9=3 



 _____________________________           _________________________  

  134 (2024) .2/24 

)     = 3  
=3,03003123...     

     
 . 

)    , ,    = 
3,03003123…   
 

 9 
      

    .  
  30m ( 1)   
  20m ( 2)  

  55m.     
 1     50m.   
     2   

 ( ). 
 

 
 

: 
    1   

  : 
 1 1  50 30  2500 900 1600 1600 40 m. 

 
  = - =55-40=15 m. 

 
     

2      2. 
: 

 2 2  2 20 15  2 400 225 2 625 

( 2)=25 m. 

       
2     25m. 

 
 10 

    : 
)  
)  

 
: 

) 2 2 2 2 3  2 4 2 2 3  (   
 ) 

 2 3 2 4 2 (   
 ) 

 5 2 (    ) 5 2  
 

) 5 11 11 11  
 5 11 11 11 11   (  

  ) 
 5 11 11 121 (  

  ) 5 11 11 11            
 6 11 11  
  (      

) 

 

  (  ) 11 116 11  116  



 ___________________________           __________________________ 

  134 (2024) .2/25 

       
            
          ; 

======================================================================   
       

    -
       

  0.      -
      -

.  ,  2,4    
  2  3,     -
    1,  4:6, 

   . 

      2   -
  0,4.      

2,4  : 

      
      .  

    2 1,41421356 …, 
 3 1,73205081 …   52,23606798 …, .,     

    ,   
,      -
.    2 -

       -
   2  3,    

.  

  «       -
   1,  2  3;»  

  .    -
 .     

     . 
     

   . 

1   
      -

   5. 

        
    5,   -

  : 

       1   
 2.     -

     -
     . 

      
      5.  

     -
 .     , 

       
     0,   

. 
      -
,       , 
   : 

       0 
   ,  5. 



           ; 

  134 (2024) .2/26 

    ,   -
       -

  5. 
     5,  

  ,    
,      -

. 
 

 
 
2   

      6.        
      
,     (   )  

       
 6. 

,    5,   
       1, 

      
   1  5. 

 
 

      
    x    

  6, : 
 x 1 5  x 1 5 x 6 
(  x      ) 

 
     6,  -

,     1. 

 
 
3   

      3 2. 
    2,   -

     , 
    .  

     1   
. 

 
     x 2, -

    .   
       

  ,      
   3        

       -
 3  4. 

 
  ,     

 « »   x  -
.        

    0     3 x 
 3 2.     3 2. 

 

 



 ___________________________           __________________________  

  134 (2024) .2/27 

4   
      8. 

    : 
 

 
 

 4  2: 
 8 4 2 4 2 2 2 
 

     2  
    .  

,       
      -

 1,         
 0,   : 

 

 
 

  2    1   2  -
.  

 ,    
« »     -

 2,       -
 ,    0,   -

 . 
 

 
 

      
 3 2,  8.   

  8  . 
 
5   

      1 3 2. 

       -
      

1,       2. 

     -
    x 2. 

 

 
 

    : 
 

       
     1  
 x 2. 

 
        , 

      0,  
  1 2. 

 

          
 0      1  2.     

 2 1. 
 

       -
,     -

. 
 

        0 
  2 1. 

 
    : 

 2 1   1 2 
 

    ,   -
 1 3 2,   «    

»  ,   -
   0   3 2 1. 

       -
   2  ,  



           ; 

  134 (2024) .2/28 

     ,     
,    : 

 
 

     3 2 1   0 
    : 1 3 2 

       
    1 3 2   -
: 

 
       3 2 1,   . 

 
  ,      -

      1 3 2     . 
 
6   

     : 
 62 

 
   ,   -
       -

,      
  . 
     

  2,      -
     . 

 62 6 22 2 6 22 6 22 3 2 

 
(     ) 

 
,        

,     3 2. 

 
    ,   

       
    1   

 2. 
 

 
      

,     ,  -
     2 (    

     
),  ,    

   0    ,   
     

      3 2. 
       ,  

    3 2. 
 
 

     , 
      -

      
    : 

 
   . 

 
   ,   

 , 0. 
 
   ,    0. 

 
      -

    ;   
       

  ; 
 3 5, 2 3 3, 8 5, 12  



 ___________________________          _________________________

  134 (2024)  .2/29 

     ,   
         

,     : 
1.       ,    x.
2.         x.
3.      ,    .
4.      ,       x.
5. ,           

   .
         . 

 1  
    

     
 80 m  60 m.  

 ,      
,     

.      
  ,     

  ; 
: 

   x    
  . ,    

   60-2x     
80-2x.     

    
    , 60 2x 80 2x  (1).  , 

    80 604800.       
       

.   4800: 22400 2 .    (1)  (2)
 : 60 2 80 2 2400.4800 120 160 4 24004 280 2400 0 70 600 0 ,  

       60   10 .     
       

     60 m. , 
      10m  
    : 

=80-20=60  =60-20=40. 

 2 
     . 
    54    

     9 
        

    . 
    ; 
: 

 x   .   
  54 ,   x+54. 

    9  
9(x+54).   :  9 54 .    : 9 486 0 

, 42 9 9 4 1 4862 19 81 194429 20252 9 452
       27 

 18.       
    27. 

 3 ( ) 
       2 

        
4        

    1.    
   . 



 ___________________________          _________________________  

  134 (2024)  .2/30 

: 
 x     .  

2      x-2 ,    
4      x+4. 

   : 2 4 2 1 . 
   : 4 2 8 2 1 9 0 

    3  3.  
,      

   3.   
    3 . 

 
 4 (   

) 
    

   4    
 .      60 

 ,      
   ; 

: 
   x    

 .    
 +4.       

    4 .     60 
    4 60 4 60 0 

, 42 4 4 4 1 602 14 16 24024 2562 9 162  
       12.5  3.5.     

     , 
   12.5   

    16.5 . 
 

 5 (   ) 
   (  2021,  

2024)     .  
     y  

    x  
  . 

 
       
       

 ; 
 (  ): 

      yx 4x,    . 
     (  ) 

   .   
       

    :  x 2  

 1  4 
:  x 2 

 

        
   2     

 . 
 (  ): y x 4x x 4x 4 4x 4x 4 4x 2 4 4 

        
   4  y 4 x 4x 4 x 4x 4 0 x 2 0 2 

 6 (   ) 
      

        
,  t     

  (t)     
 .    

     
; 

: 
       



 ___________________________          _________________________  

  134 (2024)  .2/31 

    ,   
 t 0  : t 4t 3 0 

, 42 4 4 4 1 32 14 16 122 4 22  
       3 

 1. 
       

   3   1 . 
 

 7 ( -  
) 

     
 .    

,    1000 
.      

    
 

 P(t)       
t    .      

     1600; 
(  2416 49,15 ) 

: 
        

1600       
P(t)=1600.  1600 1000 4  40 600 0 

, 42 4 4 4 1 6002 140 16 2400240 24162 40 49,152  
       44,6  4,575. 
      
  44,6     

   1600. 
 

 8 (  -  
) 

      
.      

 5 ,       
 15 .     

     
 

 x       
  K(x)    . 

       
       

(      ); 
: 

        
:  K x x 17x 60  
 x     ,  

x   (x>0) 
       

x         
 :  K x 0  x 17x 60 0 

     
  :  

, 4217 17 4 1 602 117 289 2402 17 529217 232  
 

      3 
( )  20.    

    20 .  
 

 9 
      

 80m     ,   
64m/s.      

  ,     . 
       

       
 g(t)= -16t2 + 64t + 80,  t  o 
.       

        
    ; 



 ___________________________          _________________________  

  134 (2024)  .2/32 

: 
   g(t)=0. , 16t  64t  80 0.   
 : 4 5 0 

, 42 4 4 4 1 52 14 16 2024 362 4 62  
       1 

 5.       
   5s. 

     
,       

    : t 2  
 1  4 

: 2s 
 g(2)= -16 22 + 64 2 + 80=144m 

 
 10 

      
 ,       

   31   
  25. 

: 
      

+ =31 (1)      
     

. 
,  =31-     (1) 25 31  625 961 62  2 62 336 0 31 168 0 

, 42 31 31 4 1 1682 131 961 672231 2892 31 172  

      24  7. 
   =24    =31-24=7 
      84. 
   =7    =31-7=24  

      =84. 
 

 11 ( ) 
        

  .       
100 .      

      10  
       

 . 
        

    ;   
   2    

. 
 

: 
   x      
 y     .    

       
   : 10 1 . 

       100 
  : y+x=100 

 
    (1)  

  : 10 100 10 100 0 90 0 

, 421 1 4 1 902 11 1 3602 1 3612 1 192  
 

      9  10.    <0   
    . 

 
       9 gr    

    : 
  9 10 81 10 91 gr. 



 ____________________________________         ___________________________________  

  134 (2024) .2/33 

  
 
=======================================================================    .  

 1.  
     

       
6 .      

       ,  
     . 

)         
 . 

)    1
3

 

)        

: )       
       . 

      ,    
         

     .  

 
)   ,      

 .  

1
16

1 3
2

 

 1
3

. 

)        
   ,  

21 1
3 9

. 

 2. 
    // , =3cm 
  = 6 cm. 

)        
   . 

)       
       

  . 

)    x  x 1 cm  

EB x 3  cm.        

: )       
        

 ,       
    //   

       
   (  ). 

)         
  3 1

6 2
. 

)  1
2

   x 1 1
x 3 2

  

2x 2 x 3  x 1. 

 3.   
       

    oˆ 90   oˆ 90 , 

 =  = 3,  = 4,   o
1

ˆ 53 . 

)        
       

   =…..             =…….. 
)         

       

    . 

 

 



 ____________________________________         ___________________________________  

  134 (2024) .2/34 

)          

       

   .  
    

 )  ). 
                  

 
: )        

 : 

1)   90  

2)  =    

3) 1 2 53  

  =    = . 
 

)         
: 

1) 90  

2)       
   //  (   

  ) 

3)  1 2  

      , 
  

 

 
)       

    = 5   =  = 4 
      )  

  
5
4

. 

   
5
4

  3 5
4

 

  
12 2,4
5

. 

     

2
2 5 25

4 16
 

 
 4 

       
 .   ,   

  .  :   

i.         
    =   . 

ii.         
    =   . 

 
 

i.      : 

1)   90  

2) 1 2  
 

        
 ,  

  . 

 
ii.      : 
 

1)   90  

2) 1 2    
 

        
 ,  

 

  . 



 

  134 (2024) .2/35 

 

  
 

==========================================================          :   
 

85     
  “  ” 

8  2024  
    

’   1      :              ,         .  10 86 1011 100 6436 1011 1 1011 
1 1011 111. 

3 8 3 3 3031 5 3 1 3031 25 27 1 3031 1 3031 1 3031 131.             - : 111 131 111 131 2011 31 0 . 
 2  

            24  
     120.           

 24  . 
 

               120,    
24,    5, 10  15, 20, 30, 40, 60, 120 .  : 24, 5 1,  24,10 2,  24,15 3,  24, 20 4,  24, 30 6, 24, 40 8, 24, 60 12, 24,120 24. 

          24    : 1, 2, 3, 4, 6, 8, 12, 24. 



 ---------------------------------------------------------------------------------------------------       ------------------------------------------------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/36 

 3          .                 .         ,               .    : .          .    :  .     : . 
  

       :     180 2                1       :            180 2                 2        :     : 180 2 3 180  3 180 2  180 5 360 3605 72 .   180 2  180 2 72 36 .   ,   ,  :  72 ,       :     90 90 72 18 .   36 ,  : 2 .   ,      ,     :   ,       36 18 54         90 90 180 2 2 90 54 . 



 ---------------------------------------------------------------------------------------------------       ------------------------------------------------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/37 

’   1     :  ,  
 .          .   999 39 2024 118 221 

11 39 1 118 221 11 3 39 1 118 221 121 3 1 118 221 221. 204 15 332 204 5 332 5 5 332 332.              – : 221 332 332 221 63 64672 1672 0 .   2                .   1  .        0 9      100 10 20 80 10 19 10 8 19 .         19     10,             0.    8 0,      8 ,  1  8,    0 9.   180. 2         20,    0.           9 8 17,   980,       340 ,      20     340/20 17.   , ,      : 100, 120, 140, 160, 180, 200, 220, 240, 260, 280, 300, 320, 340.             100/20 5.      : 160, 180, 240, 260, 280  340.       180    20      . 



 ---------------------------------------------------------------------------------------------------       ------------------------------------------------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/38 

 3             .         .                    ,             .       .    ,          .  

            45 ,   180 452 67,5 .         ,            ,      67,5 45 22,5 .        ,         : 2 AH 2.    45       : 45 22,5 22,5 .         2,  2.    :                   .   ,          ,                               ,   .             .   2 ,   2 , : 2 2 12 2 2 2 1 2 . 



 ---------------------------------------------------------------------------------------------------       ------------------------------------------------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/39 

      133 81.  , ,        
. .     , 0 : 1 1 4 4  ,                                         1            2 4 22 2 42 8 44 2 46 23 . 82.     , ,          , ,   .    .      0 : 1 1 1 1     0   0  0 0  0     0     . 83.      13   .      12   ,        15   .          .                    ,       .                    . .  2023 .    -             ,               .             15 12 3.              -   15 13 2.     ,         ,       ,           .           | | | | | | | |. 



 ---------------------------------------------------------------------------------------------------       ------------------------------------------------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/40 

          15 3 2 10.     , 1, … , 9 ,  3,  3, 2, 1   10,11 .           ,   ,                   -   -   ,  3 2 1 10 11 3 6 2 21 27.                     24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36    27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34,35, 36, 37, 38 . 66.             ,     .   , ,       , , , ,        .                       . .   1995. .       60 .             ,     
2 2     

2 2 ,                , , , . ,    :   120 .          ,      . ,    : 180 180 120 60 .      . 
   16.         49     1   49     7 7                    . ,             . 53.   :           2         3     .            2         3     . 67.    ,                 ,     .        ,        .  



 

 

  134 (2024) .2/41 

 ,  ,   

1     .  2023 – 24  

              
          

            
    .     
          
   . ,     

           
      ,   

             
         . 

            
   . 

              
 ,          

        .      
       .  . 

 

,         14 ,    3,14 
  3     14    . ,        

   ,   1.59   ,   1, 5  9    
     3,14        =3,14159.  

             
    ,   ,     

     e. 

           .  .   
   o       . . ,  



 ------------------------------------------------------------      – « »    -------------------------------------------------------  

  134 (2024) .2/42 

    (3   . .)           
     .        Buffon,   

         
        
    ,       
    .    

         
,          
,        

  ,   « »          , 
      . 

,    « »      . ,   
      . . ,      

  « »,        
        

     . 

          
    .        

  ,  ,   (7  
 . .),      .    

  :    
  (  ,  

   ,    ,   
       

 ),     , 
 ,      ,  

       
     . 

,   « »           
   ,       . .    

                
   ,       4823/21.  
             

         
.   ,   4   

      /   
,  ,    ,  

,     4   
   17-18  2024    (  

 )      . 



ΕΥΚΛΕΙΔΗΣ Α΄ 134 (2024) τ.2/43

Γιάννης Νικολόπουλος

πό την απάντηση του ερωτήματος αυτού θα καταφέρουμε οι Μαθηματικοί και γενικά οι 
Εκπαιδευτικοί να βοηθήσουμε τα παιδιά να βελτιώσουν τη Μάθηση και τον Εγκέφαλο.

`   Τα παιδιά γεννιούνται με ορισμένες βιολογικές ικανότητες μάθησης. Μπορούν να 
αναγνωρίσουν τους ανθρώπινους ήχους, μπορούν να διακρίνουν τα έμψυχα από τα άψυχα αντι-
κείμενα και έχουν μια εγγενή αίσθηση του χώρου, της κίνη-
σης, των αριθμών.

Καταρχάς, ας σταθούμε στους «τομείς» που δημιουργούν 
τη Μάθηση. Πώς δημιουργείται η μάθηση; Από την εμπειρία 
δηλαδή τα βιώματα της καθημερινότητας και από την σχο-
λική διδασκαλία. Κατόπιν, πώς επιδρούν στη βελτίωση του 
Εγκεφάλου οι διάφορες δραστηριότητες; Οφείλουν να είναι 
υψηλού πνευματικού επιπέδου ή μπορεί να είναι και απλές 
δράσεις; Κατά τη γνώμη μας όλες οι δραστηριότητες, από τις 
απλές έως τις σύνθετες συνεισφέρουν στη νοητική ανά-
πτυξη. 

   Τον προηγούμενο αιώνα, επικρατούσαν οι απόψεις των Παιδαγωγών-Ψυχολόγων σχετικά με τη 
Μάθηση, σήμερα οι θεωρίες αυτές ελέγχονται στο φως της Νευροεπιστήμης. Αρχικά, εφόσον α-
ναπτύχθηκε η επιστήμη και η τεχνολογία, ξεκίνησε η εικασία, κατόπιν η έρευνα στην ανίχνευση 
των δομών του Εγκεφάλου, όπου τα ευρήματα που έχουν προκύψει αποτελούν θέσφατο για την 
αλληλεπίδραση Εγκέφαλου και Μάθησης. Δηλαδή υπάρχουν διδακτικές δραστηριότητες που α-
ναπτύσσουν τον Εγκέφαλο και αντίστροφα με τη βοήθεια του βελτιωμένου πλέον Εγκεφάλου ο-
δηγείται ο μαθητής στην κατανόηση, των απλών και σύνθετων εννοιών.

   «Η διδασκαλία είναι μια πολύ παλιά τέχνη, παρόλα αυτά δεν είχαμε ιδέα, πώς επηρέαζε τον 
αναπτυσσόμενο εγκέφαλο», λέει ο Κουρτ Φίσερ, επικεφαλής του προγράμματος Εγκέφαλος και 
Παιδεία στο Χάρβαρντ. Ωστόσο, αυτό αλλάζει και παρατηρούμε να συνεργάζονται οι τομείς της 
νευροεπιστήμης, της ψυχολογίας και της εκπαίδευσης.

Εγκέφαλος και Μάθηση

   Η βιολογική βάση της νόησης είναι ο 
εγκέφαλος, δεν νοείται διανοητική λει-
τουργία χωρίς εγκεφαλική δραστηριό-
τητα. Στις μέρες μας δε χρειάζεται να θε-
ωρήσουμε ως αναγκαία και υπαρκτή μια 
ξεχωριστή οντότητα με το όνομα «νους» 
καθότι όλες οι νοητικές δραστηριότητες 
συνοδεύονται από εγκεφαλικά συμβάντα
όπως έχει αποδειχθεί από την Νευροεπι-
στήμη και την Τεχνολογία. Σήμερα αυτό 
που οφείλει να κάνει η εκπαιδευτική κοι-
νότητα, είναι να αξιοποιήσει τις 

ΑΑΑ
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υπάρχουσες γνώσεις, για να βελτιώσει τη μαθητική κοινότητα.

Ο Εγκέφαλος είναι πολύπλοκος και πολυσύνθετος, ωστόσο τρία μέρη αυτού (ο Προμετωπιαίος 
Φλοιός, η Αμυγδαλή, και ο Ιππόκαμπος) που σχετίζονται με τη μαθησιακή διαδικασία έτυχαν με-
λέτης και στη συνέχεια αξιοποίησης μέσω διδακτικών δραστηριοτήτων. Έτσι η χρησιμοποίηση 
της ‘οπτικής οδού’ στη διδασκαλία μέσω των δομών GeoGebra και των προσομοιώσεων, τόσο 
στα Μαθηματικά όσο και στη Φυσική, αποτελούν την κατάλληλη μέθοδο για την ενεργοποίηση 
και ανάπτυξη της οπτικής πρόσληψης. Κατόπιν, χρειάζεται η αξιοποίηση της Γεωμετρίας και της 

Θεωρίας Αριθμών, παρόλο που είναι διδακτικές ενότη-
τες σχετικά παροπλισμένη η πρώτη και στην ουσία εκτός 
ύλης η δεύτερη στα Αναλυτικά Προγράμματα Σπουδών, 
εντούτοις οφείλουν οι γονείς και οι εκπαιδευτικοί να πα-
ρατηρήσουν, ότι αυτά τα θέματα θέτει στους διαγωνι-
σμούς: Θαλής, Ευκλείδης και Αρχιμήδης η Ελληνική 
Μαθηματική Εταιρεία. Αυτό συμβαίνει γιατί αυτά τα θέ-
ματα απαιτούν αναλυτική-συνθετική σκέψη, σχεδια-
στική νόηση, αλγοριθμική λογική, αποδεικτική διαδικα-
σία και συμπεράσματα κατάλληλα δομημένα. Αυτή α-
κριβώς η θεματολογία βελτιώνει την Λειτουργική Ικα-
νότητα άρα ‘γυμνάζει’ την Αμυγδαλή. Τέλος η διδασκα-
λία των Στερεών και των Χώρων μέσα στη ζωή ή με λο-

γισμικά π.χ. GeoGebra, αναπτύσσουν/βελτιώνουν τον Ιππόκαμπο δηλαδή αποκτά ο μαθητής με-
γαλύτερη και καλύτερη Μνήμη. 

Διαπιστώσεις για την αξία της Οπτικοποίησης

   Ο Αριστοτέλης στη Φιλοσοφία του αναφέρει πως 
«όλοι οι άνθρωποι επιζητούν εκ φύσεως τη γνώση και 
αυτό μαρτυρεί η αγάπη που τρέφουμε για τις αισθή-
σεις μας, αλλά περισσότερο απ’ όλες είναι προσφιλής 
η αίσθηση της όρασης».

   Η oπτικοποίηση είναι η ικανότητα, η διαδικασία και 
το προϊόν της δημιουργίας ή ερμηνείας και χρήσης 
πάνω σε σχέδια, εικόνες και σε διαγράμματα, στο 
χαρτί, στο μυαλό και σε ΤΠΕ περιβάλλοντα με σκοπό 
την απεικόνιση και επεξεργασία πληροφοριών πάνω 
σε νέους συλλογισμούς για την πλήρη κατανόηση των εννοιών. Η βιολογική πτυχή της όρασης 
περιγράφεται ως: «Η ικανότητα της όρασης είναι η πιο σημαντική πηγή πληροφοριών για τον 
άνθρωπο. Το μεγαλύτερο μέρος του εγκεφάλου εμπλέκεται στην όραση και στον οπτικό έλεγχο
της κίνησης, της αντίληψης και στην επεξεργασία των λέξεων, επίσης στη μορφή και το χρώμα 
των αντικειμένων. Το οπτικό νεύρο περιέχει πάνω από 1 εκατομμύριο ίνες, σε σύγκριση με 50.000 
του ακουστικού νεύρου.  

Γενικά, με τον όρο οπτικοποίηση εννοούμε την ανάπτυξη και τη χρήση οπτικών μέσων ώστε 
να καταστήσουμε πιο κατανοητό ένα θέμα. Για παράδειγμα: Χρήση εικόνων που παράγονται 
από υπολογιστές και χρησιμοποιούνται για την κατανόηση των εννοιών.
Σε ένα περιβάλλον οπτικοποίησης ο χρήστης μπορεί να αναπαραστήσει δεδομένα με τη μορφή 
εικόνων αλλά δεν έχει τη δυνατότητα να τα χειριστεί. Δεν μπορεί για παράδειγμα να 
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μεταβάλλει κάποιες από τις μεταβλητές ή τις παραμέτρους που τα αφορούν.
Το πρόβλημα αυτό αντιμετωπίζεται συνήθως μέσω των περιβαλλόντων προσομοίωσης. 

   Μια εκπαιδευτική προσομοίωση βασίζεται στο μοντέλο ενός φαινομένου, μιας συσκευής ή μιας 
διαδικασίας τα οποία ο μαθητής μαθαίνει να χειρίζεται αλληλοεπιδρώντας.

   Αξιόλογη οπτικοποιημένη εφαρμογή για τον όγκο των στερεών: Να βρείτε πόσος γίνεται ο Ό-
γκος του Κυλίνδρου αν διπλασιασθεί η ακτίνα του κυκλικού δίσκου της βάσης (εννοείται και των 
δύο βάσεων) και κατόπιν να υπολογισθεί ο όγκος αν διπλασιασθεί το ύψος του Κυλίνδρου;

Σαφής η διαφορά του όγκου στις δύο περιπτώσεις: Στην 1η περίπτωση η ακτίνα υψώνεται στο 
τετράγωνο, ενώ στη 2η δεν πραγματοποιείται ύψωση στο τετράγωνο και προκύπτει το ήμισυ. 

Συμπέρασμα

   Διάφορα μονοπάτια της εμπειρίας και της διδασκαλίας οδηγούν στη μάθηση, ωστόσο η σύγ-
χρονη τεχνολογία και έρευνα δείχνει πως κυρίως η ‘οπτική οδός’ χαράσσει ισχυρότερα ίχνη στον 
εγκέφαλο με αποτέλεσμα την καλύτερη κατανόηση των εννοιών και την ισχυρότερη αποθήκευση 
αυτών.  
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Πανεπιστημίου 34 - Αθήνα

fax: 210 3641025

www.hms.gr e-mail: info@hms.gr

Κεντρική Διάθεση:

τηλ.: 210 3616532, 210 3617784

της Ελληνικής Μαθηματικής ΕταιρείαςΕκδόσεις
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