
ΑΕΝ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ      Ν. ΜΗΧ/ΝΑ 

ΣΧΟΛΗ ΠΛΟΙΑΡΧΩΝ       19/06/2023    

 

 

ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΙΟΥΝΙΟΥ 2023 

 

ΜΑΘΗΜΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΕΩΝ 

Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

 

 

ΘΕΜΑΤΑ 
 

 

1. Από τη ‘ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΕΩΝ ΕΠΙ ΤΟΥ ΠΛΟΙΟΥ’, παραθέσατε τα 
‘Σχέδια έκτακτης ανάγκης και διαδικασίες’ (δηλαδή τι μπορεί να 
περιλαμβάνουν οι καταστάσεις έκτακτης ανάγκης) [συνολικά14 

στοιχεία].      
 

2. Από τη ‘ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΕΩΝ ΕΠΙ ΤΟΥ ΠΛΟΙΟΥ’, υποκεφάλαιο 

‘ΑΠΟΚΡΙΣΗ ΕΛΕΓΧΟΥ ΣΕ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ’, 
παραθέσατε ‘πώς ο διαχειριστής μίας κρίσης (έκτακτης 
κατάστασης) θα πρέπει να καθοδηγεί και να κατευθύνει τους 

άλλους συναδέλφους του’ (5 στοιχεία). 
 

3. Παραθέσατε αναλυτικά το «Κυματοειδές αποτέλεσμα μιας κρίσης» 

και στη συνέχεια δώστε ένα δικό σας παράδειγμα εφαρμογής σε 
ναυτιλιακή εταιρεία.  

 

4. Παραθέσατε ονομαστικά τα ψυχολογικά συμπτώματα του 
εργασιακού άγχους. 
 

5. Παραθέσατε αναλυτικά τα «στάδια της κρίσης.» 

 

 

 

 

 

       O 

Εισηγητής 

 

Ι. ΣΙΔΕΡΗΣ 


