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ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2023 

 

ΜΑΘΗΜΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΕΩΝ 

Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

 

 

ΘΕΜΑΤΑ 
 

 

1. Από τη ‘ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΕΩΝ ΕΠΙ ΤΟΥ ΠΛΟΙΟΥ’, υποκεφάλαιο 
‘Α. ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΠΛΟΙΟΥ, ΔΙΑΤΑΞΗ, ΣΧΕΔΙΑ ΕΚΤΑΚΤΗΣ 
ΑΝΑΓΚΗΣ, ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΚΑΙ ΓΥΜΝΑΣΙΑ’, παραθέσατε το ‘Α.2 

Κανονισμοί ασφαλείας.’ (7 στοιχεία). 
 

2. Από τη ‘ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΕΩΝ ΕΠΙ ΤΟΥ ΠΛΟΙΟΥ’, υποκεφάλαιο 

‘Γ. ΑΠΟΚΡΙΣΗ ΕΛΕΓΧΟΥ ΣΕ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΕΚΤΑΚΤΗΣ 
ΑΝΑΓΚΗΣ’, παραθέσατε το ‘Γ.4 Άγχος/πίεση. Αναγνώριση των 
συμπτωμάτων υπερβολικού προσωπικού στρες σε όλα τα μέλη της 

ομάδας έκτακτης ανάγκης του πλοίου.’ (4 στοιχεία). 
 

3. Αναφέρατε ονομαστικά τις ‘αγχώδεις διαταραχές’. (9 στοιχεία). 

 

4. Παραθέσατε αναλυτικά τις 3 ‘δυνάμεις δημιουργίας της κρίσης’ 
(ελληνικά και αγγλικά). Επίσης κατασκευάστε ένα δικό σας 

σενάριο στο οποίο θα υπάρχει ένα παράδειγμα εφαρμογής της 
ανωτέρω θεωρίας, κατά προτίμηση από τον χώρο της εμπορικής 
ναυτιλίας. 

 

5. Παραθέσατε αναλυτικά την ‘Προληπτική και Αντιδραστική 
Διαχείριση Κρίσεων’. Επίσης κατασκευάστε ένα δικό σας διπλό 
σενάριο με παραδείγματα εφαρμογής όπου θα συγκρίνετε μια 

ναυτιλιακή εταιρεία η οποία εφαρμόζει την προληπτική διαχείριση 
κρίσεων στα πλοία της με μια άλλη η οποία εφαρμόζει την 

αντιδραστική διαχείριση κρίσεων στα δικά της καράβια.  
 

 

       O 

Εισηγητής 

 

Ι. ΣΙΔΕΡΗΣ 


